
Проект «Родительский университет» 

Цель: повышение психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей), привлечение родителей (законных представителей) к профилактике 

асоциального поведения подростков. 

1. Занятия по направлению «Родительский университет». 

2. Рекомендации родителям (законным представителям) по построению отношений с 

детьми. 

 

Мероприятия/Занятия по проекту «Родительский университет» на 2023-2024 уч.г. 

 

Тема 1. «Способы построения доверительных отношений с молодежью» (ТО, МО) 

Дата: январь 

Ответственные: социально-психологическая служба (Васильева Ю.В.) 

Задачи: расширить знания родителей о психолого-педагогических особенностях юношей 

и девушек, познакомить со способами оказания поддержки при возникающих трудностях в 

общении. 

Оборудование: доклад, презентация, видеозапись выступления. 

 

Тема 2. «Профилактика суицидальной активности в молодежной среде» (ООД) 

Дата: январь 

Ответственные: социально-психологическая служба (Ионова Ю.А.) 

Задачи: расширить знания родителей о причинах, признаках и характере подросткового 

суицида.   

Оборудование: доклад, презентация, видеозапись выступления. 

 

Тема 3. «Профилактика зависимого поведения: путь к успеху» (ТО, МО). 

Дата: май 

Ответственные: социально-психологическая служба (Васильева Ю.В.) 

Задачи: ознакомить родителей с понятием толерантность, формировать умение 

разрешать конфликт с позиции толерантного подхода, подвести к изучению и раскрытию 

качеств толерантного человека. 

Оборудование: доклад, презентация, видеозапись выступления. 

 

Тема 4. «Самооценка и ее влияние на достижения личности» (ООД). 

Дата: май 

Ответственные: социально-психологическая служба (Ионова Ю.А.) 

Цель: ознакомить родителей с понятием самооценки; раскрыть основные детерминанты 

неадекватной самооценки, выдать рекомендации по формированию адекватной самооценки. 

Оборудование: доклад, презентация, видеозапись выступления. 

 

 

 

 

Зам.директора по УВР                                                                                  Светличная Т.Г.________ 

                                                                                                                                                    

Педагоги – психологи                                              Васильева Ю.В._______Ионова Ю.А.________ 


