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1 Общие положения  

 

1.1 Основная профессиональная образовательная программа по профессии 23.01.09 

Машинист локомотива 

Основная профессиональная образовательная программа представляет собой комплекс 

нормативно-методической документации, регламентирующий содержание, организацию и 

оценку качества подготовки студентов и выпускников. Основная профессиональная 

образовательная программа разработана на основе Федеральный государственный 

образовательный стандарт СПО по профессии 23.01.09 Машинист локомотива, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 703 от «02» августа 

2013 года с учетом регионального рынка труда. 

Основная профессиональная образовательная программа обеспечивает достижение 

студентами результатов обучения, установленных указанным федеральным государственным 

образовательным стандартом. 

Основная профессиональная образовательная программа ежегодно пересматривается и 

при необходимости обновляется в части состава и содержания рабочих программ учебных 

дисциплин, профессиональных модулей, другой учебно-методической документации. 

Используемые сокращения 

ГИА – государственная итоговая аттестация 

МДК – междисциплинарный курс 

ОК – общая компетенция 

ОПОП – основная профессиональная образовательная программа 

ПК – профессиональная компетенция 

ПМ – профессиональный модуль  

ПП – производственная практика 

СПО – среднее  профессиональное образование 

УД – учебная дисциплина 

УП – учебная практика 

 

1.2 Нормативно-правовые основы разработки основной профессиональной 

образовательной программы по профессии 23.01.09 Машинист локомотива  

Нормативную правовую основу разработки основной профессиональной  образовательной 

программы составляют:  

 Закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012г (с 

изменениями и дополнениями);  

 ФГОС среднего общего образования, утвержденный приказом МОиН РФ от 17.05.2012 

№ 413 (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 

г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г.); 

 Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413»;  
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 ФГОС СПО по профессии 190623.01 Машинист локомотива, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации № 703 от 02.08.2013 года; 

 Приказа Минпросвещения России от 01.09.2022 № 796 «О внесении изменений в 

федеральные государственные образовательные стандарты среднего профессионального 

образования»; 

 Приказа МО и Н РФ от 05.06.2014г № 632 «Об установлении соответствия профессий и 

специальностей среднего профессионального образования, перечни которых утверждены 

приказом МО и Н РФ от 29 октября  2013 года №1199, профессиям НПО, перечень которых 

утвержден приказом МО и Н РФ от 28 сентября 2009г. №354, и специальностям СПО, перечень 

которых утвержден приказом МО и Н РФ от 28 сентября 2009г. №355; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 17 мая 2022 г. N 336 "Об утверждении 

перечней профессий и специальностей СПО и установлении соответствия отдельных 

профессий и специальностей СПО, указанных в этих перечнях, профессиям и специальностям 

СПО, перечни которых утверждены приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 29 октября 2013 г. N 1199 "Об утверждении перечней профессий и 

специальностей СПО";  

 Приказа Минпросвещения России от 24 августа 2022 г. № 762 «Об утверждении 

Порядка организации  и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования»;  

 Приказа Минпросвещения России от 08 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по  образовательным программам 

среднего профессионального образования» (с изменениями и дополнениями от 05.05.2022г., 

19.01.2023г.);  

 Приказа Минобрнауки и Минпросвещения России от 05.08.2020 г. №885/390 

«О практической подготовке обучающихся». 

 Устав ГАПОУ ЧО «Политехнический колледж»; 

 Локальные акты ГАПОУ ЧО «Политехнический колледж». 

 

1.3 Общая характеристика основной профессиональной образовательной программы 

 

1.3.1 Цель основной профессиональной образовательной программы по профессии 

23.01.09 Машинист локомотива  

Основная профессиональная образовательная программа имеет целью развитие у 

студентов личностных качеств, а также формирование общих и профессиональных 

компетенций в соответствии с требованиями ФГОС СПО по данной профессии. 

Основная профессиональная образовательная программа ориентирована на реализацию 

следующих принципов: 

 приоритет практикоориентированных знаний выпускника; 

 ориентация на развитие местного и регионального сообщества; 

 формирование готовности принимать решения и профессионально действовать в 

нестандартных ситуациях; 

 формирование потребности к постоянному развитию и инновационной деятельности в 

профессиональной сфере, в том числе и к продолжению образования. 
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1.3.2 Срок освоения основной профессиональной образовательной программы по 

профессии 23.01.09 Машинист локомотива  

Нормативные сроки освоения основной профессиональной образовательной программы 

среднего профессионального образования по профессии 23.01.09 Машинист локомотива при 

очной форме получения образования и присваиваемая квалификация приводятся в таблице. 

 

Уровень 

образования, 

необходимый для 

приёма на обучение 

Наименование 

квалификации базовой  

подготовки 

Нормативный срок 

освоения ОПОП  

подготовки при очной 

форме обучения 

основное общее 

образование 

Слесарь по ремонту подвижного состава 

Помощник машиниста электровоза 

Помощник машиниста тепловоза 

2 года 10 месяцев 

 

1.3.3 Трудоемкость основной профессиональной образовательной программы 

профессии 23.01.09 Машинист локомотива  

 

Учебные циклы и разделы ОПОП Количество 

недель 

Количество 

часов 

Обучение по учебным циклам  74 2664 

Учебная практика 7 252 

Производственная практика (по профилю профессии) 36 1296 

Промежуточная аттестация 5 180 

Государственная итоговая аттестация 1 36 

Каникулы 24 - 

Итого 147 4428 

 

1.3.4 Особенности основной профессиональной образовательной программы по 

профессии 23.01.09 Машинист локомотива  

Обучающиеся по профессии 23.01.09 Машинист локомотива непосредственно связанны 

с движением поездов и маневровой работой, что определяет особые требования к их 

подготовке, установленные статьей 85 Федерального закона от 29.12.2012 г. 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

Реализация ОПОП осуществляется в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом, утвержденным Минобрнауки РФ и согласованным с Минтрансом 

РФ, и включает в себя теоретическую, тренажерную и практическую подготовку студентов по 

эксплуатации железнодорожного транспорта (по видам транспорта). Для реализации 

требований федерального государственного образовательного стандарта по профессии 23.01.09 

Машинист локомотива в колледже имеется необходимая учебно-тренажерная база. 

Учебный год в колледже начинается с 1 сентября и заканчивается в соответствии с  

календарным учебным графиком, который предусматривает обязательное соблюдение общей 

продолжительности теоретического обучения, промежуточной аттестации, практик, сроков 

проведения каникул на всех курсах и сроков проведения государственной итоговой аттестации. 

Нормативный срок освоения ОПОП СПО по профессии 23.01.09 Машинист локомотива, 

для обучающихся на базе основного общего образования по очной форме обучения, составляет 

2 года 10 месяцев. 
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При реализации ФГОС СОО максимальный объём учебной нагрузки составляет 36 

академических часов в неделю.  При реализации ФГОС СПО - 54 академических часа, включая 

все виды работы во взаимодействии с преподавателем и самостоятельную учебную работу.  

Продолжительность учебной недели - шесть дней. Для всех видов аудиторных занятий 

академический час устанавливается продолжительностью 45 минут. Учебные занятия могут 

проводиться с разделением группы на подгруппы. 

При реализации ППКРС по профессии среднего профессионального образования 

23.01.09 Машинист локомотива предусматриваются следующие виды практик: учебная и 

производственная.  Практики проводятся при освоении студентами профессиональных 

компетенций в рамках профессиональных модулей и реализуются концентрированно, в 

несколько периодов. В ПМ.01 учебная практика 3 недели в 3 семестре проводится в слесарной 

мастерской колледжа, производственная   14 недель в 5-м семестре и 2 недели в 6-м на 

производстве. В ПМ.02 учебная практика 4 недели проводится в 4 семестре в 

электромонтажной мастерской колледжа, производственная   20 недель в 6-м семестре на 

производстве. 

Общий объём каникулярного времени в учебном году составляет 11 недель, в том числе 

две недели в зимний период.  

В летний период времени на 2 курсе обучения с юношами проводятся учебные сборы – 

35ч.  (п.1 ст.13 ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» от 28.03.1998г. №53-ФЗ). 

Общий объем ОПОП СПО, в очной форме обучения для лиц, обучающихся на базе 

основного общего образования, по профессии 23.01.09 Машинист локомотива с получением 

среднего общего образования увеличивается на 1476 часов (1404 ч. – теоретическое обучение 

(при обязательной учебной нагрузке 36 часов в неделю), 72 ч.: промежуточная аттестация (33 

ч.), консультации (39 ч.))  

Общеобразовательный цикл содержит: общеобразовательные учебные дисциплины 

(обязательные) и дополнительные учебные дисциплины. 

В рамках общеобразовательного цикла предусмотрен индивидуальный проект в объеме 

60 часов (40 ч.  на выполнение проекта под руководством преподавателя, 12 ч. – 

промежуточная аттестация (1 день предзащита, 1 день – защита), 8 ч. - консультации), который 

выполняется студентами в течение года и должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

По окончанию второго семестра предусмотрена промежуточная аттестация по   

дисциплине «Математика» в письменной форме. По дисциплинам: «Русский язык» и «Физика» 

– в устной форме. 

Дисциплины: «Математика», «Физика» изучаются на углубленном уровне. 

Обязательная часть ОПОП СПО по профессии 23.01.09 Машинист локомотива 2700 ч.: 

дисциплины (МДК) 1008ч., учебная и производственная практики - 1548ч., ПА – 108ч., ГИА - 

36ч.  

ФГОС СПО по профессии 23.01.09 Машинист локомотива предусмотрено использование 

252 часа на вариативную часть. Объем часов распределен с учетом требований работодателя и 

спецификой образовательного процесса. 

Освоение ОП по профессии 23.01.09 Машинист локомотива сопровождается текущим 

контролем успеваемости, промежуточной аттестацией и заканчивается государственной 

итоговой аттестацией студентов. Формы, периодичность и порядок проведения аттестации 

студентов определяется настоящим учебным планом и локальными актами колледжа. Качество 
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освоения учебной программы студентов в учреждении оценивается в баллах: «5» – отлично, 

«4» – хорошо, «3» – удовлетворительно.  

Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится после завершения освоения 

соответствующей программы или раздела программы в день, освобождённый от других форм 

учебной нагрузки. 

Промежуточная аттестация в форме зачёта, дифференцированного зачета проводится 

после завершения освоения соответствующей программы или раздела программы за счёт часов, 

отведённых на освоение соответствующей учебной дисциплины, МДК, УП, ПП, в размере 1-2 

академических часа. 

Если учебным планом не предусмотрена форма промежуточной аттестации по 

дисциплине, МДК, УП, ПП, то после завершения освоения студентами соответствующей 

программы (или раздела программы) по дисциплине, МДК, УП, ПП, аттестация проводится с 

учетом накопительной системы оценок. 

Освоение каждого ПМ завершается экзаменом по модулю, который представляет собой 

независимую оценку результатов обучения с участием работодателей.  

Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экзамена и 

(или) защиты дипломного проекта (работы). Тематика дипломного проекта (работы) должна 

соответствовать содержанию одного или нескольких профессиональных модулей, входящих в 

образовательную программу СПО Требования к подготовке и проведению ГИА определяется 

на основании порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования. 

 

1.3.5 Требования к абитуриентам 

Прием на основную профессиональную образовательную программу по профессии 

23.01.09 Машинист локомотива осуществляется в соответствии с правилами приема колледжа и 

действующим законодательством Российской Федерации.  

Абитуриент, поступающий на базе основного общего образования должен предоставить 

аттестат об основном общем образовании.  
 

1.3.6 Востребованность выпускников 

Профессиональная подготовка выпускников по профессии 23.01.09 Машинист 

локомотива позволяет выпускникам работать во всех организациях (на предприятиях) 

различной отраслевой направленности независимо от их организационно-правовых форм, 

имеющих в своей структуре подвижной состав. 

 

1.3.7 Возможности продолжения образования выпускника 

Выпускник, освоивший ОПОП по профессии 23.01.09 Машинист локомотива, 

подготовлен: 

 к освоению ОПОП СПО по специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного 

состава железных дорог; 

 к освоению ООП ВПО; 

 к освоению ООП ВПО в сокращенные сроки по направлению подготовки 23.00.00 Техника и 

технология наземного транспорта. 

 

1.3.8 Основные пользователи ОПОП 

Основными пользователями программы являются педагогические работники и 



9 
 

сотрудники Политехнического колледжа, студенты, обучающиеся по профессии; 

администрация и коллективные органы управления; абитуриенты и их родители; работодатели.  

 

2 Характеристика профессиональной деятельности выпускника  

 

2.1 Область и объекты профессиональной деятельности 

Область профессиональной деятельности выпускников: управление, техническое 

обслуживание и ремонт локомотивов (по видам): электровоз, тепловоз, дизельпоезд, 

электропоезд под руководством машиниста; обеспечение условий эффективной эксплуатации 

обслуживаемого подвижного состава. 

Объектами профессиональной деятельности выпускников являются: 

 локомотив (по видам); 

 устройства, узлы и агрегаты оборудования локомотива (по видам); 

 инструменты, контрольно-измерительные приборы, применяемые при техническом 

обслуживании и ремонте локомотива (по видам); 

 профиль пути; 

 сигнальные устройства. 

 

2.2 Виды профессиональной деятельности 

Виды профессиональной деятельности выпускников по профессии 23.01.09 Машинист 

локомотива: 

 техническое обслуживание и ремонт локомотива (по видам); 

 управление и техническая эксплуатация локомотива (по видам) под руководством 

машиниста; 

 

Наименования 

основных видов 

деятельности  

Наименования 

профессиональных 

модулей  

Сочетания квалификаций  

слесарь по ремонту  

подвижного состава, и 

помощник машиниста  

электровоза, и помощник 

машиниста электропоезда  

слесарь по ремонту  

подвижного состава, и 

помощник машиниста  

тепловоза, и помощник 

машиниста дизель-поезда  

ВД 01 Техническое 

обслуживание  и 

ремонт локомотива 

(по видам)  

ПМ 01 Техническое 

обслуживание и 

ремонт локомотива 

(по видам)  

осваивается  осваивается  

ВД 02 Управление и 

техническая 

эксплуатация 

локомотива (по 

видам) под 

руководством 

машиниста»  

ПМ 02 Управление и 

техническая 

эксплуатация 

локомотива (по 

видам) под 

руководством 

машиниста  

осваивается  осваивается  

 

2.3 Задачи профессиональной деятельности 

В области технического обслуживания и ремонта локомотива: 

 выполнение проверки взаимодействия узлов локомотива; 

 проведение монтажа, разборки, соединения и регулировки частей ремонтируемого 
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объекта локомотива. 

 В области управления и технической эксплуатации локомотива (по видам) под 

руководством машиниста: 

 осуществление приемки и подготовки локомотива к рейсу; 

 обеспечение управления локомотивом; 

 осуществление контроля работы устройств, узлов и агрегатов локомотива. 

 

3 Требования к результатам освоения основной профессиональной образовательной 

программы 

 

3.1 Общие компетенции 

Выпускник, освоивший ОПОП, должен обладать общими компетенциями, включающими 

в себя способность: 

Код 

формируемых 

компетенций  

Компетенции Результат освоения 

Общие компетенции 

ОК 1. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности, 

применительно к различным 

контекстам 

Уметь: 

 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

 анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; 

  определять этапы решения задачи; 

  выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

 составить план действия; 

определить необходимые ресурсы; 

 владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах;  

 реализовать составленный план;  

 оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно 

или с помощью наставника) 

Знать: 

 актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

  основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

 алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

  методы работы в профессиональной 

и смежных сферах; 



11 
 

  структуру плана для решения задач; 

  порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 2. Использовать современные поиска, 

анализа и интерпретации 

информации и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

Уметь: 

 определять задачи для поиска 

информации; 

  определять необходимые 

источники информации; 

  планировать процесс поиска; 

  структурировать получаемую 

информацию; 

  выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

  оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

  оформлять результаты поиска 

Знать: 

 номенклатуру информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

  приемы структурирования 

информации; 

  формат оформления результатов 

поиска информации 

ОК 3. Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность 

в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

Уметь: 

 определять актуальность 

нормативно-правовой документации 

в профессиональной деятельности; 

  применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

  определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования; 

 выявлять достоинства и  недостатки 

коммерческой идеи; 

 презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

 оформлять бизнес-план; 

 рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования; 

 определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

деятельности; 

 презентовать бизнес-идею; 

 определять источники 

финансирования. 
Знать: 

 содержание актуальной нормативно-

правовой документации; 
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  современную научную и 

профессиональную терминологию;  

  возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

  основ предпринимательской 

деятельности;  

 основы финансовой грамотности; 

 правила разработки бизнес-планов; 

 порядок выстраивания презентации; 

 кредитные банковские продукты 

ОК 4. Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 
Уметь: 

  организовывать работу коллектива и 

команды; 

  взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности. 

Знать: 

 психологические основы 

деятельности  коллектива, 

  психологические особенности 

личности; 

  основы проектной деятельности 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с 

учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

Уметь: 

 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем 

коллективе 

Знать: 

 особенности социального и 

культурного контекста; 

 правила оформления документов и 

построения устных сообщений. 

ОК 6. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Уметь: 

 описывать значимость своей 

профессии 

Знать: 

 сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по профессии. 

 

ОК 7. Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережного производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Уметь: 

 соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

  определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

профессии. 
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Знать: 

 правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

  основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной деятельности; 

  пути обеспечения 

ресурсосбережения. 

ОК 8. Использовать средства физической 

культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности 

Уметь: 

 использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей; 

  применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

  пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения 

характерными для данной 

профессии. 
Знать: 

 роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; 

  основы здорового образа жизни;  

 условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

профессии;  

 средства профилактики 

перенапряжения. 

ОК 9. Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках 

Уметь: 

 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные 

и бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы; 

  участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; 

  строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

  кратко обосновывать и объяснить 

свои действия (текущие и 

планируемые);  

 писать простые связные сообщения 

на знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

Знать: 

 правила построения простых и 
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сложных предложений на 

профессиональные темы; 

  основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); 

  лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

  особенности произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

 

3.2 Виды профессиональной деятельности и профессиональные компетенции 

Выпускник, освоивший ОПОП, должен обладать профессиональными компетенциями,  

соответствующими основным видам профессиональной деятельности: 

Вид 

профессиональной 

деятельности 

наименование 

Код 

компетенции 

Наименование профессиональной компетенции 

Техническое 

обслуживание и ремонт 

локомотива (по видам) 

ПК 1.1 Проверять взаимодействие узлов локомотива 

ПК 1.2 Производить монтаж, разборку, соединение и 

регулировку частей ремонтируемого объекта 

локомотива 

Управление и 

техническая 

эксплуатация 

локомотива (по видам) 

под руководством 

машиниста 

ПК 2.1 Осуществлять приемку и подготовку локомотива к 

рейсу 

ПК 2.2 Обеспечивать управление локомотивом 

ПК 2.3 Осуществлять контроль  работы устройств, узлов и 

агрегатов локомотива 

 

4 Документы, регламентирующие содержание и организацию образовательной 

деятельности 

 

4.1. Учебный план 

В учебном плане указываются элементы учебного процесса, время в неделях, 

максимальная и обязательная учебная нагрузка, курс обучения, распределение часов по 

учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям). 

Учебный план определяет следующие характеристики ОПОП по профессии: 

 объемные параметры учебной нагрузки в целом, по годам обучения и по семестрам; 

 перечень учебных предметов, дисциплин, профессиональных модулей и их составных 

элементов (междисциплинарных курсов, учебной и производственной практик);  

 последовательность изучения учебных предметов, дисциплин и профессиональных 

модулей; 

 виды учебных занятий и объемы учебной нагрузки по видам учебных занятий; 

 распределение по годам обучения и семестрам различных форм промежуточной 
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аттестации; 

 формы государственной итоговой аттестации, объемы времени, отведенные на подготовку 

и защиту выпускной квалификационной работы в рамках ГИА;  

 объем каникул по годам обучения. 

ОПОП по профессии 23.01.09 Машинист локомотива предполагает изучение следующих 

учебных циклов: 

 общепрофессионального (ОП); 

 профессионального (П); 

и разделов: 

 учебная практика (УП); 

 производственная практика (ПП);  

 промежуточная аттестация (ПА); 

 государственная итоговая аттестация (ГИА). 

При реализации ФГОС  СОО максимальный объём учебной нагрузки составляет 36 

академических часов  в неделю.  При реализации ФГОС СПО - 54 академических часа, включая 

все виды работы во взаимодействии с преподавателем и самостоятельную учебную  работу.  

Продолжительность учебной недели - шесть дней. При реализации ППКРС  по 

профессии среднего профессионального образования 23.01.09 Машинист  локомотива 

предусматриваются следующие виды практик: учебная и производственная.  Практики 

проводятся при освоении студентами профессиональных компетенций в рамках 

профессиональных модулей и реализуются концентрированно, в несколько периодов. В ПМ.01 

учебная практика 3 недели в 3 семестре проводится в слесарной мастерской колледжа, 

производственная 14 недель в 5-м семестре и 2 недели в 6-м на производстве. В ПМ.02 учебная 

практика 4 недели  проводится в 4 семестре в электромонтажной мастерской колледжа, 

производственная   20 недель в 6-м семестре на производстве. 

Общий объём каникулярного времени в учебном году составляет 11 недель, в том числе 

две недели в зимний период.  

В летний период времени на 2 курсе обучения с юношами проводятся учебные сборы – 

35ч.  (п.1 ст.13 ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» от 28.03.1998г. №53-ФЗ). 

Общий объем ОПОП СПО, в очной форме обучения для лиц, обучающихся на базе 

основного общего образования, по профессии 23.01.09 Машинист локомотива с получением 

среднего общего образования увеличивается на 1476 часов (1404 ч. – теоретическое обучение 

(при обязательной учебной нагрузке 36 часов в неделю), 72 ч.: промежуточная аттестация (33 

ч.), консультации (39 ч.))  

Общеобразовательный цикл содержит: общеобразовательные учебные дисциплины 

(обязательные) и дополнительные учебные дисциплины. 

В рамках общеобразовательного цикла предусмотрен индивидуальный проект в объеме 

60 часов (40 ч.  на выполнение проекта под руководством преподавателя, 12 ч. – 

промежуточная аттестация (1 день предзащита, 1 день – защита), 8 ч. - консультации), который 

выполняется студентами в течение года и должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

По окончанию второго семестра предусмотрена промежуточная аттестация по   

дисциплине «Математика» в письменной форме. По дисциплинам: «Русский язык» и «Физика» 

– в устной форме. 
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Обязательная часть ОПОП СПО по профессии 23.01.09 Машинист локомотива  2700 ч.: 

дисциплины (МДК) 1008ч., учебная и производственная практики - 1548ч., ПА – 108ч., ГИА - 

36ч.  

ФГОС СПО по профессии 23.01.09 Машинист локомотива предусмотрено использование 

252 часа на вариативную часть. Объем часов распределен с учетом требований работодателя и 

спецификой образовательного процесса. 

Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится после завершения освоения 

соответствующей программы или раздела программы в день, освобождённый от других форм 

учебной нагрузки. 

Промежуточная аттестация в форме зачёта, дифференцированного зачета проводится 

после завершения освоения соответствующей программы или раздела программы за счёт часов, 

отведённых на освоение соответствующей учебной дисциплины, МДК, УП, ПП, в размере 1-2 

академических часа. 

Если учебным планом не предусмотрена форма промежуточной аттестации по 

дисциплине, МДК, УП, ПП, то после завершения освоения студентами соответствующей 

программы (или раздела программы) по дисциплине, МДК, УП, ПП, аттестация проводится с 

учетом накопительной системы оценок. 

Освоение каждого ПМ завершается экзаменом по модулю, который представляет собой 

независимую оценку результатов обучения с участием работодателей.  

Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экзамена и 

(или) защиты дипломного проекта (работы).  

в том числе введение новых дисциплин и профессиональных модулей 

Базисный учебный план представлен в приложении 3. 

Учебный план ОПОП профессии представлен в приложении 4. 

 

4.2. Календарный учебный график 

В календарном учебном графике указывается последовательность реализации ОПОП по 

профессии 23.01.09 Машинист локомотива по годам, включая теоретическое обучение, 

практики, промежуточные и итоговую аттестации, каникулы. 

4.3. Рабочие программы учебных дисциплин (модулей) 

Рабочие программы учебных дисциплин и профессиональных модулей разработаны в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта СПО 

по профессии 23.01.09 Машинист локомотива, с учетом примерных программ и требований 

работодателей.  

Рабочие программы рассмотрены на заседаниях предметных (цикловых) комиссий; 

прорецензированы и рекомендованы к использованию в образовательном процессе, 

согласованы с работодателями. 

Рабочие программы учебных дисциплин (модулей) приведены в приложении. 

 

Индекс Наименование учебных предметов, дисциплин (модулей) 

 

О.00 Общеобразовательный цикл 

 Общеобразовательные учебные  дисциплины (обязательные) 

ОУД.01 Русский язык 

ОУД.02 Литература 

ОУД.03  Математика 
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ОУД.04 Иностранный язык 

ОУД.05 Информатика  

ОУД.06 Физика  

ОУД.07 Химия  

ОУД.08 Биология 

ОУД.09 История  

ОУД.10 Обществознание 

ОУД.11 География 

ОУД.12 Физическая культура 

ОУД.13 Основы безопасности жизнедеятельности 

 Индивидуальный проект 

 Учебные дисциплины дополнительные  

ОУД.14  Основы проектной деятельности 

ОУД.15 Введение в профессию 

ОП.00  Общепрофессиональный цикл 

ОП.01 Основы технического черчения 

ОП.02 Слесарное дело   

ОП.03 Электротехника  

ОП.04 Материаловедение 

ОП.05 Общий курс железных дорог 

ОП.06 Охрана труда 

ОП.07 Безопасность жизнедеятельности 

ОП.08 Принципы бережливого производства 

ОП.09 Основы экономики и финансовой грамотности 

П.00 Профессиональный цикл 

ПМ.00 Профессиональные модули 

Обязательная часть 

ПМ.01 Техническое обслуживание и ремонт локомотива (по видам) 

ПМ.02 Управление и техническая эксплуатация локомотива (по видам) под 

руководством машиниста 

ФК.00 Физическая культура 

 

4.4. Программы учебной и производственной практик 

В соответствии с ФГОС СПО практика является обязательным разделом основной 

профессиональной образовательной программы по профессии 23.01.09 Машинист локомотива. 

Она представляет собой вид учебной деятельности, направленной на формирование и 

закрепление умений, развитие практических навыков и формирование компетенции в процессе 

выполнения определенных видов работ, связанных с будущей профессиональной 

деятельностью. 

Учебная практика и производственная практика проводятся в рамках профессиональных 

модулей и реализуются рассредоточено или  концентрированно в несколько периодов. 

Колледжем определены цели и задачи, программы и формы отчетности по каждому виду 

практики. 

 

4.4.1 Программа учебной практики 
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Учебная практика направлена на формирование у студентов практических 

профессиональных умений, приобретение первоначального практического опыта, реализуется в 

рамках профессиональных модулей ОПОП по основным видам профессиональной 

деятельности для последующего освоения ими соответствующих ОК и ПК.  

ОПОП по профессии 23.01.09 Машинист локомотива предусматривает прохождение 

учебной практики в рамках освоения студентами профессиональных модулей в следующем 

объеме: 

Наименование 

профессионального модуля 

ОПОП 

Индекс 

по РУП 

Кол-во  

часов/ 

недель
 

Курс/ 

семестр
 

Место проведения 

практики 

Формируемые 

компетенции 

студента 

ПМ.01Техническое 

обслуживание и ремонт 

локомотива (по видам) 

УП.01 108 2/3 Политехнический 

колледж  

ОК 1-7 

ПК 1.1 - 1.2 

ПМ.02 Управление и 

техническая эксплуатация 

локомотива (по видам) под 

руководством машиниста 

УП.02 144 2/4 Политехнический 

колледж 

ОК 1 - 7 

ПК 2.1 - 2.3 

Итого 252    
 

Аттестация по итогам учебной практики проводится в форме дифференцированного 

зачета на основании аттестационного листа и дневника практики. 

 

4.4.2 Программы производственной практики 

Производственная практика проводится с целью закрепления и совершенствования   

профессиональных умений  студентов, приобретенных  в процессе обучения, приобретения 

практического опыта по конкретным видам профессиональной деятельности, развития общих и 

профессиональных компетенций; освоения современных производственных процессов; 

соблюдения требований и норм охраны труда и промышленной безопасности; адаптации 

выпускников к условиям производства. 

Итоговая  аттестация по производственной практике проводится с учетом (или на 

основании) результатов, подтвержденных документами организаций, где проходила практика 

(дневников производственного обучения, аттестационных листов и т.д.). 

ОПОП по профессии 23.01.09 Машинист локомотива предусматривает прохождение 

производственной практики в рамках освоения студентами следующих профессиональных 

модулей в объеме: 

Наименование 

профессионального модуля 

ОПОП 

Индекс 

по РУП 

Кол-во  

часов/ 

недель
 

Курс/ 

семестр
 

Место проведения 

практики 

Формируемые 

компетенции 

студента 

ПМ.01Техническое 

обслуживание и ремонт 

локомотива (по видам) 

ПП.01 576/16 3/5,6 ООО «Ремпуть» 

ЦСОЛ 

ОК 1-7 

ПК 1.1 - 1.2 

ПМ.02 Управление и 

техническая эксплуатация 

локомотива (по видам) под 

ПП.02 720/20 3/6 ООО «Ремпуть»  

ЦСОЛ, ПАО 

«ММК» 

ОК 1 - 7 

ПК 2.1 - 2.3 
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руководством машиниста Локомотивный 

цех 

Итого 1296/36    
 

Аттестация по итогам производственной практики проводится в форме 

дифференцированного зачета на основании аттестационного листа, характеристики с места 

прохождения практики, дневника и отчета. 

 

4.4.3 Базы практик 

Производственная  практика поводится на базовых предприятиях на основе долгосрочных 

двусторонних договоров с предприятиями – социальными партнёрами: ООО «Ремпуть» Цех 

сервисного обслуживания локомотивов (ЦСОЛ), ПАО «ММК» Локомотивный цех, которые 

предоставляют возможность прохождения практики всем студентам в соответствии с учебным 

планом и обеспечивают прохождение практики  в соответствии с программой. 

 

5 Требования к условиям реализации ОПОП 

 

5.1 Ресурсное обеспечение реализации ОПОП 

Ресурсное обеспечение данной ОПОП формируется на основе требований к условиям 

реализации основной профессиональной образовательной программы по профессии 23.01.09 

Машинист локомотива. Ресурсное обеспечение ОПОП СПО определяется как в целом по 

ОПОП, так и по учебным циклам и разделам и включает в себя: 

- кадровое обеспечение; 

- учебно-методическое и информационное обеспечение; 

- материально-техническое обеспечение.  

 

5.1.1 Кадровое обеспечение 

Реализация ОПОП по профессии 23.01.09 Машинист локомотива обеспечивается 

педагогическими кадрами, имеющими среднее профессиональное или высшее образование, 

соответствующее профилю преподаваемой дисциплины (модуля), и имеющими опыт 

деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы. 

Мастера производственного обучения имеют на 1 - 2 разряда по профессии рабочего 

выше, чем предусмотрено ФГОС СПО для выпускников. Преподаватели, отвечающие за 

освоение студентами  профессионального учебного цикла, и мастера производственного 

обучения получают дополнительное профессиональное образование по программам повышения 

квалификации, в том числе в форме стажировки в профильных организациях не реже 1 раза в 3 

года. 

 

5.1.2 Учебно-методическое и информационное обеспечение 

Основная профессиональная образовательная программа по профессии 23.01.09 

Машинист локомотива обеспечена учебно-методической документацией по всем дисциплинам, 

междисциплинарным курсам и профессиональным модулям ОПОП. 

УМК учебной дисциплины включает в себя рабочие программы, определяющие  

содержание дисциплины, порядок проведения текущего контроля  и промежуточной аттестации 

по дисциплине; методические указания по выполнению лабораторных работ и практических 
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занятий для студентов; методические указания по организации самостоятельной работы 

студентов; методические разработки, рабочие тетради и др. 

 УМК профессионального модуля включает в себя:  рабочие программы, определяющие  

содержание междисциплинарных курсов, учебной и производственной практики; порядок 

проведения текущего контроля  и промежуточной аттестации по междисциплинарным курсам и 

практикам; порядок контроля и оценки сформированности профессиональных и общих 

компетенций для экзамена (квалификационного); методические указания по выполнению 

лабораторных работ и практических занятий, методические указания по организации и 

выполнению самостоятельной работы студентов, методические разработки, рабочие тетради и 

др. 

Самостоятельная работа студентов представляет собой обязательную часть основной 

профессиональной образовательной программы (выражаемую в часах), выполняемую 

студентами  вне аудиторных занятий в соответствии с заданиями преподавателя. Результат 

самостоятельной работы контролируется преподавателем. Внеаудиторная работа 

сопровождается методическим и информационным обеспечением, включающим учебники, 

учебно-методические пособия, конспекты и другие материалы, с обоснованием времени, 

затрачиваемого на ее выполнение. 

В целях реализации компетентностного и деятельностного подходов в образовательном 

процессе предусмотрено использование активных форм проведения занятий с применением 

электронных образовательных ресурсов, деловых и ролевых игр, индивидуальных и групповых 

проектов, анализа производственных ситуаций, психологических и иных тренингов, групповых 

дискуссий. Активные формы проведения занятий в сочетании с внеаудиторной работой 

позволяют  формировать и развивать общие и профессиональные компетенции студентов. 

Использование информационной технологии в учебном процессе осуществляется через 

организацию свободного доступа к ресурсам Интернет; предоставление учебных материалов в 

электронном виде, с помощью интерактивных учебников, мультимедийных средств. 

В учебном процессе широко используются компьютерные презентации учебного 

материала, проводится контроль знаний студентов с использованием электронных вариантов 

тестов.  

При реализации основной профессиональной образовательной программы для 

оценивания сформированности общих и профессиональных компетенций студентов на разных 

стадиях освоения ОПОП и их персональных достижений (текущая и промежуточная аттестация 

студентов, государственная (итоговая) аттестация выпускников) применяются инновационные 

оценочные средства: 

 ситуационные задания, 

 компетентностно-ориентированные тесты, 

 тесты практических умений, 

 экзамен (квалификационный). 

Каждый студент имеет доступ к библиотечным фондам, формируемым по полному 

перечню дисциплин (модулей) основной профессиональной образовательной программы. Во 

время самостоятельной подготовки студенты обеспечены доступом к сети Интернета. 

Каждый студент обеспечен не менее чем одним учебным печатным изданием по каждой 

дисциплине профессионального цикла и по каждому междисциплинарному курсу, а так же 

имеет доступ к банку электронных учебников. 



21 
 

Библиотечный фонд укомплектован печатными и электронными изданиями основной и 

дополнительной учебной литературы по дисциплинам всех циклов, изданной за последние 5 

лет. 

Так же имеются официальные, справочно-библиографические и периодические издания. 

 

5.1.3 Материально-техническое обеспечение 

Колледж располагает материально-технической базой, обеспечивающей освоение ОПОП 

по профессии  23.01.09 Машинист локомотива в полном объеме.  

Материально-техническая база обеспечивает выполнение студентами лабораторных работ 

и практических занятий, включая как обязательный компонент практические задания с 

использованием персональных компьютеров; освоение студентами профессиональных модулей, 

в зависимости от специфики вида профессиональной деятельности, в условиях созданной 

соответствующей образовательной среды в колледже  или в организациях. 

Материально-техническая база колледжа соответствует действующим санитарным и 

противопожарным нормам. 

Колледж обеспечен необходимым комплектом лицензионного программного обеспечения. 

Количество компьютерных классов – 6, количество посадочных мест -  70; все ПК имеют 

выходы в сеть Интернет. 

Кабинеты: 

 русского языка и литературы; 

 истории; 

 математики; 

 физики и астрономии; 

 информатики; 

 иностранного языка; 

 химия; 

 биология; 

 география; 

 безопасности жизнедеятельности; 

 электротехники; 

 технического черчения; 

 охраны труда; 

 общего курса железных дорог. 

 

Лаборатории: 

 материаловедения; 

 конструкции локомотива; 

 автоматических тормозов; 

 учебный класс машиниста электровоза; 

 универсальный тренажерный комплекс машиниста. 

 

Мастерские: 

 слесарные; 

 электромонтажные. 
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Спортивный комплекс: 

 спортивный зал; 

 открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; 

 стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы. 

 

Залы: 

 библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

 актовый зал. 

 

5.2 Характеристика социокультурной среды образовательной организации 

Социокультурная среда колледжа представляет собой часть среды, создающая условия 

для всестороннего развития и социализации личности, сохранения здоровья студентов, 

способствующая развитию воспитательного компонента образовательной деятельности по 

ОПОП, включая развитие студенческого самоуправления, участие студентов в работе 

общественных организаций, спортивных и творческих клубов. 

Социокультурная среда колледжа представляет собой пространство, которое способно 

изменяться под воздействием субъектов, культивирующих и поддерживающих при этом 

определенные ценности, отношения, традиции, правила, нормы в различных сферах и формах 

жизнедеятельности коллектива. 

Формирование и развитие общих компетенций студентов осуществляется на основе 

органического взаимодействия учебного и воспитательного процессов, а также в ходе 

реализации образовательных программ и программ целенаправленного воспитания во 

внеурочное время. 

Воспитательный процесс в колледже направлен на формирование современного 

конкурентоспособного специалиста, обладающего должным уровнем профессиональной и 

общекультурной компетентности, комплексом профессионально значимых качеств личности, 

твердой социально-ориентированной жизненной позицией и системой социальных, культурных 

и профессиональных ценностей. Целенаправленное развитие социально-личностных 

компетенций студентов в условиях социокультурной среды колледжа реализуется в ходе 

учебного процесса, участия студентов во внеурочной воспитательной работе и в социально-

значимой проектной деятельности. 

Целью функционирования социокультурной среды является  создание условий для 

дальнейшего развития высоконравственной успешной личности конкурентоспособного 

специалиста, обладающего мировоззренческим потенциалом, высокой культурой и 

гражданской ответственностью, владеющего способностями к профессиональному, 

интеллектуальному и социальному творчеству.  

Реализация намеченных целей обеспечивается в процессе решения приоритетных задач: 

 развивать комфортные социально-психологические условия и социокультурную  

воспитывающую среду, способствующую формированию общекультурных и 

профессиональных компетенций студентов;                                                                                                             

 оказывать студентам помощь в самовоспитании, самореализации, освоении 

социального и профессионального опыта; 

 формировать у студентов гражданскую позицию, патриотическое сознание, правовую и 

политическую культуру, толерантность;  

 воспитывать духовно-нравственные качества; 
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 физически развивать студентов, формировать установку на здоровый и безопасный 

образ жизни;                                                                                                                   

 формировать у студенческой молодежи лидерские качества и организаторские 

способности; 

 создавать условия для непрерывного развития творческих способностей студентов.  

Достижение целей и решение задач реализуется на практике через систему 

воспитательных воздействий по следующим направлениям: 

1. Воспитание профессионала. 

1.1. Формирование активного интереса и мотивации к освоению избранной профессии 

и профессии, формирование социально-личностных компетенций.  

1.2. Проектирование профессиональной карьеры, содействие в самопознании, 

выявлении и развитии профессионально важных качеств личности студентов. 

1.3. Формирование уважения к истории и традициям ПАО «ММК», устойчивой 

мотивации к трудоустройству и построению профессиональной карьеры на комбинате. 

Способы реализации: тренинговые занятия «Профессиональная адаптация», циклы 

занятий «Основы предпринимательской деятельности», «Десять шагов к успеху»; научно-

практические конференции, мастер-классы, предметные недели, декады профессий; конкурсы 

профессионального мастерства, технического творчества, рационализации и изобретательства, 

предпринимательских проектов; тематические экскурсии в музей Профтехобразования 

колледжа, музей ПАО «ММК»; встречи с ветеранами труда и ведущими специалистами ПАО 

«ММК».  

2. Гражданско-правовое воспитание. 

2.1 Формирование гражданского и патриотического мировоззрения,  активной 

гражданской позиции, системы ценностных ориентаций. Подготовка к защите Отечества.                                                                                                           

2.2 Формирование глобального, планетарного мышления у студентов, гармоничного 

взаимодействия с окружающей средой.                                                                                                             

2.3 Овладение нормами общественно-правовой культуры и культуры поведения, 

формирование законопослушного поведения студентов. 

Способы реализации: Программа патриотического воспитания студентов «Наследие», 

Программа профилактики асоциального поведения, план совместной работы по профилактике 

правонарушений с отделами полиции районов города, Правовой всеобуч, Уроки мужества,  Дни 

воинской славы, цикл занятий «Моя Победа», интернет-уроки «Имею право знать», военно-

патриотический клуб «Звезда», военизированные игры «Боевой рейд», Дни призывника, 

мероприятия «Защитники России», митинги Памяти, День неизвестного солдата, вечера памяти 

воинам-интернационалистам, циклы исторических видеоэкскурсов, цикл видеолекций 

«Эконабат», тематические экскурсии в музее Профтехобразования колледжа, конкурсы 

историко-краеведческих работ, молодежные социальные акции против терроризма и 

экстремизма, мероприятия по информационной безопасности и по формированию 

антикоррупционного мировоззрения, встречи студентов с ветеранами войны и тружениками 

тыла, ветеранами ВС РФ и локальных войн, выпускниками, отслужившими в ВС РФ, 

магнитогорского казачества, с представителями ОМОНа, ГИБДД, Всероссийского 

добровольческого пожарного общества, отдела полиции «Правобережный», прокуратуры.  

3. Культурно-нравственное воспитание. 

3.1 Приобщение студентов к культурным ценностям, литературному и 

историческому наследию, творчеству в области поэзии, прозы, музыки.                                                                                   

3.2 Формирование системы  духовно-нравственных знаний и ценностей.                                                         
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3.3 Формирование установки на создание семьи как основы возрождения 

традиционных национальных моральных ценностей.                                                                                                            

3.4 Выявление и развитие творческих способностей, интересов и талантов студентов, 

приобщение их к коллективному творчеству в рамках дополнительного образования и 

продуктивной досуговой деятельности.  

  Способы реализации: Программа «Школа искусств», Программа «Прикосновение к 

тайне пола», занятия клуба «Вас это касается», цикл литературно-музыкальных гостиных 

центральной городской библиотеки, участие в фестивалях художественного творчества,  в 

творческих конкурсах всех уровней, традиционные тематические мероприятия (День знаний, 

День Учителя, День матери, «Улыбка женщины согреет вас теплом…», «Наши таланты и 

сердца вам, ветераны!», досуговые мероприятия («Посвящение в студенты», «Минута славы», 

«Звездный час», «Мисс ТО», новогодние КВН в отделениях, «А, ну-ка, девушки!», «А, ну-ка, 

парни!», «Широкая масленица», День смеха), выставки «Наши достижения», конкурсы 

видеороликов, открыток, тематических газет, посещение учреждений культуры города, занятия 

творческих коллективов и клубов по интересам колледжа и ДУМ «Магнит», благотворительные 

акции, работа волонтеров.                                       

4. Физическое воспитание и популяризация здорового образа жизни.   

4.1. Привлечение студентов к  занятиям физкультурой и спортом, к активному отдыху.                                

4.2. Пропаганда здорового образа жизни, формирование установки на сохранение и 

укрепление здоровья.                                                                                                                                                              

4.3. Формирование у студентов здорового жизненного стиля, стратегий поведения и 

личностных ресурсов, препятствующих вредным привычкам, употреблению наркотических и 

психоактивных веществ. 

Способы реализации: Программа здоровьесберегающего образовательного пространства 

в колледже, Программа по первичной профилактике употребления психоактивных веществ 

студентами колледжа «Миссия жить», Программа тематических классных часов по  

профилактике ВИЧ-инфекции; план совместной работы по профилактике алкоголизма, 

токсикомании, наркомании с подростковым наркологическим центром, план совместной 

работы с Центром медицинской профилактики; конкурсы творческих и исследовательских 

работ по здоровьесбережению; спортивные праздники «Веселые старты», «Быстрее, выше, 

сильнее», спортивные праздники в легкоатлетическом манеже ПАО «ММК», марафон «За 

здоровый образ жизни»; первенство отделений по 7 видам спорта; участие в городских 

спартакиадах, в соревнованиях «Кросс наций», «Лыжня России», «Искристая лыжня»; участие 

в соревнованиях по военно-прикладным видам спорта и туризму; молодежные акции по 

здоровьесбережению; выезды на ГЛЦ «Абзаково», «Металлург-Магнитогорск», туристические 

походы со сплавом; встречи студентов с врачом-наркологом, со специалистами Центра 

медицинской профилактики, Центра СПИД и других медицинских учреждений; работа 

волонтеров, социально-педагогические исследования студентов.    

Выделим основные направления воспитательной работы, реализуемые службой 

социально-педагогической работы в колледже: 

1. Разработка системы организационно-методического, информационного обеспечения 

воспитательной работы в колледже. 

2. Обеспечение воспитательной деятельности кадровыми ресурсами (обучение, 

повышение квалификации). 

3. Поиск и внедрение инновационных технологий воспитательной и внеучебной работы, 

создание условий для их реализации. 
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4. Развитие психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса. 

5. Содействие развитию студенческого самоуправления, поддержка студенческих 

инициатив и проектов.  

6. Выявление и поддержка одаренных детей и талантливой молодежи, организация 

позитивного досуга, развитие системы дополнительного образования. 

7. Создание условий для оздоровления и отдыха студентов, пропаганда физической 

культуры и здорового образа жизни. 

8. Профилактика асоциальных явлений и формирование позитивных ценностей в 

студенческой среде. 

9. Сохранение и приумножение традиций колледжа, формирование чувства 

солидарности и корпоративности. 

10. Развитие материально-технической базы и объектов, предназначенных для 

организации воспитательной деятельности. 

11. Поддержка и развитие студенческой прессы. 

Содержание воспитания студентов обуславливается возрастными особенностями 

студентов, спецификой молодежной субкультуры, поставленными целями и задачами, 

особенностями современной социокультурной ситуации в стране. 

Главный механизм воспитания в колледже – это функционирование воспитательной 

системы, в рамках которой проектируются и создаются наиболее благоприятные условия для 

всестороннего развития личности и профессионального становления студента. 

Воспитательная система колледжа – единая социокультурная среда для творческого 

содружества педагогов и студентов. Воспитательная система должна отвечать требованиям: 

гуманистический стиль отношений между всеми участниками образовательного процесса; 

возможность проявления студенческой инициативы и ее поддержка; демократические 

принципы управления колледжем. 

Ключевая роль в решении задач воспитания принадлежит педагогическому работнику, 

на которого возложены функции классного руководителя. Деятельность классных 

руководителей – целенаправленный, системный, планируемый процесс, строящийся на основе 

Устава Колледжа, локальных актов, анализа предыдущей деятельности, позитивных и 

негативных тенденций общественной жизни, на основе личностно – ориентированного подхода 

к студентам с учетом актуальных задач, стоящих перед педагогическим коллективом Колледжа 

и ситуации в коллективе группы, межэтнических и меконфессиональных отношений.  

Цель деятельности классных руководителей - создание условий для саморазвития  и 

самореализации студента, в том числе профессиональной, его успешной социализации в 

обществе. Работа классных руководителей направлена на адаптацию студентов к системе 

профессионального образования; осуществление системы мер по повышению престижа знаний, 

образованности и профессионализма в студенческой среде, создание атмосферы 

доброжелательных отношений между преподавателями и студентами, благоприятного 

психологического климата в учебной группе, формирование и развитие коллектива группы, 

защиту прав и интересов студентов, организацию социально значимой творческой деятельности 

студентов.  

Классные руководители учебных групп используют в своей деятельности разнообразные 

формы: тематические классные часы, экскурсии, спортивные мероприятия, участие в 

мероприятиях, конкурсах и проектной деятельности отделения, колледжа и города. Есть 

примеры применения инновационных технологий в воспитательной работе классными 

руководителями – банк идей, урок благотворительности и меценатства, квест, 
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интеллектуальный аукцион, видеопанорама, вечер занимательной  науки, пресс-конференции, 

проекты «Портрет моей группы», «Мы все такие разные», конкурс семейных веб-газет, 

дискуссионная игра «Разброс мнений», игровая экспедиция, тренинги по командообразованию 

«Мы одна команда», «Крепость нашей команды», «Дом, который построим мы», 

психологический тренинг «Я+Я=…», ролевые игры «Семейные ценности», «На что потратить 

жизнь» и др.            

В помощь классным руководителям подготовлен методический сервис, 25 сборников с 

методическими разработками тематических классных часов по приоритетным направлениям 

организации воспитательной работы, проводятся  педагогом-психологом занятия в целях  

психологического просвещения, профессионального и личностного развития. 

В колледже созданы условия для формирования у студентов компетенций социального 

взаимодействия, активной жизненной позиции, гражданского самосознания, самоорганизации и 

соуправления. Целью студенческого самоуправления является организация в колледже 

пространства, максимально комфортного для студентов и способствующего их самореализации 

и саморазвитию, личностному росту. Студенческое самоуправление – инициативная, 

самостоятельная и ответственная деятельность студентов по решению жизненно важных 

вопросов по организации образовательного процесса, быта, досуга с учетом интересов, 

потребностей студентов на основе изучения их общественного мнения. Органы студенческого 

самоуправления: Студенческий Совет колледжа, студенческий совет   отделения, совет учебной 

группы, Совет общежития. Установлена связь и поддерживаются инициативы молодежного 

парламента города, общественных молодежных объединений.  Актив обучается в Школе 

лидеров колледжа, в Академии лидерства. По инициативе актива колледжа и их активном 

участии проводятся Дни самоуправления, смотры-конкурсы на звание «лучшая группа», 

«лучшая комната», молодежные социально-значимые акции («Наше стремление – здоровое 

поколение», «День без табака», «Выбери жизнь или проиграешь», «Небо общее для всех», 

«Курить не модно – дыши свободно», «Молодежь против терроризма», «Подари сказку детям» 

для детей из малоимущих семей и другие), внеурочные мероприятия, выпускается 

студенческая газета «ДОМ». 

В целях создания благоприятных социальных условий для наиболее полной 

самореализации студентов в колледже ведётся работа по оказанию социальной защиты и 

поддержки участников образовательного процесса, обеспечению социальных гарантий и 

развитию экономических стимулов. Основными формами социальной поддержки студентов  

являются: стипендиальное обеспечение, материальная поддержка студентов.  

В колледже организовано психолого-педагогическое и медико-оздоровительное  

сопровождение образовательной деятельности студентов. Медицинское обслуживание 

студенты получают в медицинском пункте, который оснащен необходимым медицинским 

оборудованием и лекарственными препаратами, позволяющими оказать экстренную 

медицинскую помощь согласно лицензии.   

Психолого-педагогическое сопровождение колледжа направлено на создание социально-

психологических условий для успешного воспитания, обучения и развития студента. Цель 

психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса -  создание в рамках 

объективно существующей  социально-педагогической среды таких условий, при которых 

возможна самореализация личности студента и адаптация его к быстроменяющимся 

социальным условиям. 

Основные задачи психолого-педагогического сопровождения: 
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1. Обеспечение успешной адаптации студентов первого курса к новым условиям учебной 

деятельности и социального окружения. 

2. Оказание оперативной помощи в критических ситуациях, профилактика 

негармоничного развития, обеспечение комплексного подхода к затруднениям в развитии и 

социализации студента. 

3. Предупреждение и устранение отклонений в развитии личностной, познавательной и 

эмоционально-волевой сфер личности студентов и развитие коммуникативных навыков. 

4. Повышение мотивации к обучению и достижению успеха, трудовой 

заинтересованности, развитие познавательного интереса у студентов. 

5. Профилактика криминогенного поведения и конфликтных ситуаций во 

взаимоотношениях. Оптимизация климата в учебных группах. 

6. Психологическое просвещение и консультирование педагогов и родителей с целью 

повышения психологической культуры и помощи в построении взаимоотношений с 

окружающими людьми. 

7. Оказание консультативной помощи педагогам по вопросам успешного 

взаимодействия со  студентами в процессе учебной и внеурочной деятельности 

8. Содействие формированию благоприятного психологического климата в 

педагогическом коллективе. 

Психолого - педагогическое сопровождение личности студентов предполагает 

организацию работы по следующим направлениям: психологическая диагностика; 

психологическое консультирование (индивидуальное и групповое); психопрофилактическая 

работа, психокоррекционная работа - систематическая работа психолога со 

студентами,  имеющими отклонения в развитии личности и межличностных отношениях, а 

также со студентами, отнесенными к категории «группы риска» (индивидуальные и групповые 

занятия, тренинги); психологическое просвещение и образование. Реализуются программы: 

«Школа лидеров», «Партнерское общение», «Профилактика и коррекция девиантного 

поведения», «Психологическое сопровождение детей-сирот и детей-ОБПР», «Школа искусств», 

«Прикосновение к тайне пола».          

Психодиагностическое направление реализуется через углубленное психолого-

педагогическое изучение учебных групп, а также воспитательного процесса с целью получения 

информации о состоянии личности студентов и образовательной среды, разработки 

рекомендаций по повышению эффективности процесса обучения и воспитания студентов. 

Ежегодно осуществляется групповая психодиагностика студентов колледжа по 9 

стандартизированным методикам. Подробное и поэтапное исследование студентов позволяет 

проследить динамику личностных особенностей студентов, межличностных и 

внутригрупповых отношений и оценить эффективность образовательного процесса колледжа. 

По результатам социально-психологических исследований студенческих групп 

составляется психологический портрет личности студентов колледжа, психолого-

педагогические характеристики на учебные группы, выделяются группы «проблемных» 

студентов по различным параметрам (низкие адаптивные способности, высокий уровень 

тревожности, низкий уровень нервно-психической устойчивости, низкий уровень самооценки, 

низкая мотивация к обучению, низкий уровень коммуникативной компетенции, 

неблагоприятный социометрический статус в группе) и формируются коррекционно-

развивающие группы. Основная функция коррекционно-развивающего направления – это 

устранение или снижение степени отклонения в развитии студентов, создание условий для 
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успешного развития студентов. Работа осуществляется по специально разработанным 

программам. 

Продолжается работа со студентами по профессиональному самоопределению. В рамках 

диагностической работы изучаются жизненные ценности студентов, мотивы выбора профессии 

студентами, мотивация обучения в колледже. И своевременная коррекция этих моментов 

позволяет сделать поведение студентов более осознанным, а  деятельность ответственной, 

яркой и привлекательной. В форме индивидуальных  занятий, групповых тренинговых занятий 

студенты приходят к пониманию и принятию профессионально важных качеств специалистов 

технического профиля, имеют возможность соотнести себя с выбранной специальностью и 

профессией и за время обучения в колледже приобрести не только соответствующие знания, 

умения и навыки, но и развить в себе профессионально значимые  качества (психологическая 

устойчивость, склонность к однообразной работе, техническая грамотность, внимание и 

ответственность). 

Ежегодно проводится анкетирование студентов, преследующее различные цели: 

первичное знакомство со студентами, выявление адаптированности студентов 1 курса к 

условиям организации образовательного процесса в колледже, выявление  уровня 

воспитанности студентов и оценки ими криминогенной обстановки в городе, колледже и 

группе, а также изучение отношения к проблеме наркомании и осведомленности по проблеме 

наркотической зависимости. Сравнение результатов анкетирования позволяет отследить 

динамику уровня воспитанности студентов, вовлеченность в процесс наркотизации, уровень 

удовлетворенности воспитательной работой и организацией процесса обучения, в целом 

оценить эффективность учебно-воспитательной работы.  

 

6 Порядок аттестации студентов 

Освоение ОП по профессии 23.01.09 Машинист локомотива сопровождается текущим 

контролем успеваемости, промежуточной аттестацией и заканчивается государственной 

итоговой аттестацией студентов. Формы, периодичность и порядок проведения аттестации 

студентов определяется настоящим учебным планом и локальными актами колледжа. Качество 

освоения учебной программы студентов в учреждении оценивается в баллах: «5» – отлично, 

«4» – хорошо, «3» – удовлетворительно.  

Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится после завершения освоения 

соответствующей программы или раздела программы в день, освобождённый от других форм 

учебной нагрузки. 

Промежуточная аттестация в форме зачёта, дифференцированного зачета  проводится 

после завершения освоения соответствующей программы или раздела программы за счёт часов, 

отведённых на освоение соответствующей учебной дисциплины,  МДК, УП, ПП, в размере 1-2 

академических часа. 

Если учебным планом не предусмотрена форма промежуточной аттестации по 

дисциплине, МДК, УП, ПП, то после завершения освоения студентами соответствующей 

программы (или раздела программы) по дисциплине, МДК, УП, ПП, аттестация проводится с 

учетом накопительной системы оценок. 

Освоение каждого ПМ завершается экзаменом по модулю, который представляет собой 

независимую оценку результатов обучения с  участием работодателей.  

Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экзамена и 

(или) защиты дипломного проекта (работы). Тематика дипломного проекта (работы) должна 

соответствовать содержанию одного или нескольких профессиональных модулей, входящих в 
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образовательную программу СПО Требования к подготовке и проведению ГИА определяется 

на основании порядка проведения государственной итоговой аттестации по  образовательным 

программам среднего профессионального образования. 

Оценка качества подготовки студентов и выпускников осуществляется в двух основных 

направлениях: 

 оценка уровня освоения дисциплин; 

 оценка компетенций студентов. 

Для юношей предусматривается оценка результатов освоения основ военной службы. 

В соответствии с требованиями ФГОС СПО по профессии 23.01.09 Машинист локомотива 

для проведения текущего контроля знаний и промежуточной аттестации созданы 

соответствующие фонды оценочных средств, позволяющие оценить знания, умения и 

освоенные компетенции.  

В соответствии с требованиями ФГОС СПО по профессии  23.01.09 Машинист 

локомотива конкретные формы и процедуры текущего контроля знаний, промежуточной 

аттестации по каждой дисциплине и профессиональному модулю разрабатываются колледжем 

самостоятельно и доводятся до сведения студентов в течение первых двух месяцев от начала 

обучения. 

Фонды оценочных средств включают в себя материалы для текущей и промежуточной 

аттестации, которые представлены  типовыми заданиями для контрольных работ, зачетов, 

дифференцированных зачетов,  экзаменов, тестами, примерной тематикой рефератов и т.п.,  и 

позволяющих оценить знания, умения и освоенные компетенции в полном объеме. 

Для промежуточной аттестации студентов по дисциплинам (междисциплинарным курсам) 

кроме преподавателей конкретной дисциплины (междисциплинарного курса) в качестве 

внешних экспертов привлекаются преподаватели смежных дисциплин (курсов).  

Для максимального приближения программ промежуточной аттестации студентов по 

профессиональным модулям к условиям их будущей профессиональной деятельности 

образовательной организацией в качестве внештатных экспертов привлекаются работодатели. 
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- направленности программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе 

основного общего образования (утв. МП России от 30 апреля 2021 г. № Р-98);  

- методикой преподавания по общеобразовательным (обязательным)  дисциплинам 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История» (или 

«Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия») с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

предусматривающих интенсивную общеобразовательную подготовку обучающихся с 

включением прикладных модулей, соответствующих профессиональной направленности, 

в т.ч. с учетом применения технологий дистанционного и электронного обучения (утв. 

МП России от 25.08.2021 № Р-198); 

- учебным планом колледжа (утв. 23.08.2023 г. приказ № 123-УЧ); 

-  с учётом примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины «Русский 

язык» для ПОО (утв. ФГБОУ ДПО ИРПО протокол № 14 от 30.11.2022 г.). 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Русский язык 

 

1.1. Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины предназначена для изучения 

русского языка в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего образования 

при подготовке квалифицированных рабочих, служащих. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

общеобразовательная учебная дисциплина «Русский язык» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 23.01.09 Машинист локомотива 

           (профессии/специальности) 

 

1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.3.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной учебной дисциплины «Русский язык» 

направлено на достижение следующей цели: сформировать у обучающихся знания и умения 

в области языка, навыки их применения в практической профессиональной деятельности. 

 

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. Особое значение учебная дисциплина 

имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие  Дисциплинарные 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде. 

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах 

гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в 

образовательной организации и в 

детско-юношеских организациях; 

- владение различными способами 

общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, 

умение смягчать конфликтные 

ситуации; развернуто и логично 

излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств. 

- совершенствование умений 

создавать устные монологические 

и диалогические высказывания 

различных типов и жанров; 

употреблять языковые средства в 

соответствии с речевой ситуацией 

(объем устных монологических 

высказываний – не менее 100 слов, 

объем диалогического 

высказывания – не менее 7-8 

реплик); совершенствование 

умений выступать публично, 

представлять результаты учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности; использовать 

образовательные информационно-

коммуникационные инструменты и 

ресурсы для решения учебных 

задач; 

- сформированность представлений 

об аспектах культуры речи: 

нормативном, коммуникативном и 



 6 

этическом; формирование системы 

знаний о номах современного 

русского литературного языка и их 

основных видах (орфоэпические, 

лексические, грамматические, 

стилистические; 

совершенствование умений 

применять знание норм 

современного русского 

литературного языка в речевой 

практике, корректировать устные и 

письменные высказывания; 

обобщение знаний об основных 

правилах орфографии и 

пунктуации, совершенствование 

умений применять правила 

орфографии и пунктуации в 

практике письма; 

сформированность умений 

работать со словарями и 

справочниками, в том числе 

академическими словарями и 

справочниками в электронном 

формате; 

- совершенствование умений 

использовать правила русского 

речевого этикета в социально-

культурной, учебно-научной, 

официально-деловой сферах 

общения, в повседневном общении, 

интернет-коммуникации. 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста  

- уметь взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением; 

- владеть навыками получения 

информации из источников разных 

типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и 

форм  представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- сформированность представлений 

о функциях русского языка в 

современном мире 

(государственный язык Российской 

Федерации, язык 

межнационального общения, один 

из мировых языков); о русском 

языке как духовно-нравственной и 

культурной ценности 

многонационального народа 

России; о взаимосвязи языка и 

культуры, языка и истории, языка и 

личности; об отражении в русском 

языке традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей; 

сформированность ценностного 

отношения к русскому языку; 

- сформированность знаний о 

признаках текста, его структуре, 

видах информации в тексте; 

совершенствование умений 

понимать, анализировать и 

комментировать основную и 

дополнительную, явную и скрытую 

(подтекстовую) информацию 

текстов, воспринимаемых 

зрительно и (или) на слух; 

выявлять логико-смысловые 
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отношения между предложениями 

в тексте; создавать тексты разных 

функционально-смысловых типов; 

тексты научного, 

публицистического, официально-

делового стилей разных жанров 

(объем сочинения не менее 150 

слов); 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной документацией 

на государственном и иностранном 

языках  

- совершенствовать языковую и 

читательскую культуру как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне. 

- совершенствование умений 

использовать разные виды чтения и 

аудирования, приемы 

информационно-смысловой 

переработки прочитанных и 

прослушанных текстов, включая 

гипертекст, графику, инфографику 

и другое (объем текста для чтения 

– 450-500 слов; объем 

прослушанного или прочитанного 

текста для пересказа от 250 до 300 

слов); совершенствование умений 

создавать вторичные тексты 

(тезисы, аннотация, отзыв, 

рецензия и другое); 

- обобщение знаний о языке как 

системе, его основных единицах и 

уровнях: обогащение словарного 

запаса, расширение объема 

используемых в речи 

грамматических языковых средств; 

совершенствование умений 

анализировать единицы разных 

уровней, тексты разных 

функционально-смысловых типов, 

функциональных разновидностей 

языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

художественной литературы), 

различной жанровой 

принадлежности; 

сформированность представлений 

о формах существования 

национального русского языка; 

знаний о признаках литературного 

языка и его роли в обществе; 

- обобщение знаний о 

функциональных разновидностях 

языка: разговорной речи, 

функциональных стилях (научный, 

публицистический, официально-

деловой), художественной 

литературы; 

 
1.4. Количество часов на освоение программы общеобразовательной учебной 

дисциплины согласно учебному плану: 

 

Объем образовательной нагрузки – 96 часов, в том числе: 

нагрузка во взаимодействии с преподавателем – 96 часов.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем общеобразовательной учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 

Объем часов 

(всего по 

дисциплине) 

Объем 

часов 

(I к. 1 с.) 

Объем 

часов 

(I к. 2 с.) 

Объем образовательной нагрузки   96 34 62 

в том числе:    

   теоретическое обучение 44 18 26 

   практические занятия 32 16 16 

   лабораторные занятия - - - 

   контрольные работы 2 - 2 

   консультации 10 - 10 

Профессионально-ориентированное 

содержание (содержание прикладного 

модуля)  

0 0 0 

в том числе:    

   теоретическое обучение - - - 

   практические занятия - - - 

Промежуточная аттестация в форме зачета - - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 
- - - 

Промежуточная аттестация в форме 

экзамена 
8 - 8 



9 

 

2.2 Тематический план и содержание общеобразовательной учебной дисциплины «Русский язык» 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

1 семестр 

Раздел 1. Язык и речь. Язык как средство общения и форма существования национальной культуры. 12 ОК.05 

Тема 1.1. Основные функции 

языка в современном 

обществе. 

Основное содержание 4 ОК.05 

Основные функции языка в современном обществе. Происхождение языка (различные 

гипотезы). Язык как естественная и небиологическая система знаков. Язык и 

мышление. Языковая и речевая компетенция. Социальная природа языка.  Этапы 

культурного развития языка.   

Основные принципы русской орфографии: морфологический, фонетический, 

исторический. Реформы русской орфографии. 

2 

 

Практические занятия 2 

Практическая работа №1. Основные функции языка и формы их реализации в 

современном обществе.  
2 

Тема 1.2 Происхождение 

русского языка. 

Индоевропейская языковая 

семья. Этапы формирования 

русской лексики 

Основное содержание 4 ОК.05 

Происхождение русского языка.  

Индоевропейская языковая семья. Этапы формирования русской лексики.  

Заимствования из различных языков как показатель межкультурных связей. 

Признаки заимствованного слова. Этапы освоения заимствованных слов.  

Правописание и произношение заимствованных слов. Заимствованные слова в 

профессиональной лексике. Словарь специальности. 

2 

 

Практические занятия 2 

Практическая работа №2. Признаки заимствованного слова. Этапы освоения 

заимствованных слов 
2 

Тема 1.3. Язык как система 

знаков. 

Основное содержание 4 ОК.05 

Язык как система знаков. Структура языкового знака. Слово и его значение. 

Лексическое и грамматическое значение слова. Звук и буква. Уровни языковой 

системы и единицы этих уровней. Принципы выделения частей речи в русском языке. 

2  
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Практические занятия 2 

Практическая работа №3. Принципы русской орфографии 2 

Раздел 2. Фонетика, морфология и орфография. 34 ОК.04; ОК.05 

Тема 2.1. Фонетика и 

орфоэпия. 

Основное содержание 4 ОК.04; ОК.05 

Фонетика и орфоэпия. Соотношение звука и фонемы, звука и буквы. Чередования 

звуков: позиционные и исторические. Основные виды языковых норм: орфоэпические 

(произносительные и акцентологические). Основные правила произношения гласных, 

согласных звуков. Характеристика русского ударения (разноместное, подвижное). 

Орфоэпия и орфоэпические нормы.   

2 

 

Практические занятия 2 

Практическая работа №4. Безударные гласные в корне слова: проверяемые, 

непроверяемые, чередующиеся 

2 

 

Тема 2.2. Морфемика и 

словообразование  

Основное содержание 4 ОК.04; ОК.05 

Морфемная структура слова. Морфема как единица языка. Классификация морфем: 

корневые и служебные. Словообразование. Морфологические способы 

словообразования. Неморфологические способы словообразования. Словообразование 

и формообразование. 

2 

 Практические занятия 2 

Практическая работа №5. Правописание звонких и глухих согласных, 

непроизносимых согласных, гласных после шипящих, Ъ и Ь.  
1 

Практическая работа №6. Правописание приставок на –З(-С), ПРЕ-/ПРИ-, 

гласных после приставок. 
1 

Тема 2.3. Имя 

существительное как часть 

речи. 

Основное содержание 4 ОК.04; ОК.05 

Лексико-грамматические разряды существительных: конкретные, абстрактные, 

вещественные, собирательные, единичные. Грамматические категории имени 

существительного: род, число, падеж. Склонение имен существительных. 

2 

 
Практические занятия 2 

Практическая работа №7. Правописание суффиксов и окончаний имен 

существительных. Правописание сложных имен существительных. 
2 

Тема 2.4. Имя прилагательное 

как часть речи. 

Основное содержание 4 ОК.04; ОК.05 

Лексико-грамматические разряды прилагательных. Разряды прилагательных: 

качественные, относительные, притяжательные. Степени сравнения имен 
2  
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прилагательных. Полная и краткая форма имен прилагательных. Семантико-

стилистические различия между краткими и полными формами. Грамматические 

категории имени прилагательного: род, число, падеж. 

Практические занятия 2 

Практическая работа №8. Правописание суффиксов и окончаний имен 

прилагательных. Правописание сложных имен прилагательных 
2 

Тема 2.5. Имя числительное 

как часть речи. 

Основное содержание 4 ОК.04; ОК.05 

Лексико-грамматические разряды имен числительных: количественные, порядковые, 

собирательные. Типы склонения имен числительных. Лексическая сочетаемость 

собирательных числительных. 

2 

 
Практические занятия 2 

Практическая работа №9. Правописание числительных. Числительные и 

единицы измерения в профессиональной деятельности. 
2 

Тема 2.6. Местоимение как 

часть речи. 

Основное содержание 2 ОК.04; ОК.05 

Разряды местоимений по семантике: личные, возвратное, притяжательные, 

вопросительные, относительные, неопределенные, отрицательные, указательные, 

определительные. Дефисное написание местоимений. Правописание местоимений с 

частицами НЕ и НИ. 

2 
 

Практические занятия - 

 Итого за 1 семестр 34 часа 

2 семестр 

Тема 2.7. Глагол как часть 

речи. 

Основное содержание 4 ОК.04; ОК.05 

Система грамматических категорий глагола (вид, переходность, залог, наклонение, 

время, лицо, число, род). Основа настоящего (будущего) времени глагола и основа 

инфинитива (прошедшего времени); их формообразующие функции. 

2 

 

Практические занятия 2 

Практическая работа №10. Правописание окончаний и суффиксов глаголов. 2 

Тема 2.8. Причастие и 

деепричастие как особые 

формы глагола 

Основное содержание 4 ОК.04; ОК.05 

Действительные и страдательные причастия и способы их образования. Краткие и 

полные формы причастий. 
2 

 Практические занятия 2 

Практическая работа №11. Правописание суффиксов и окончаний глаголов, 

причастий и деепричастий.  
2 
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Правописание Н и НН в прилагательных и причастиях. Образование деепричастий 

совершенного и несовершенного вида. Правописание суффиксов деепричастий. 

Тема 2.9. Наречие как часть 

речи. Служебные части речи. 

Основное содержание 4 ОК.04; ОК.05 

2.9.1 Наречие как часть речи. 

Семантика наречия, его морфологические признаки и синтаксические функции. 

Разряды наречий по семантике и способам образования, местоименные наречия. 

Степени сравнении качественных наречий.  

1 

 

 

2.9.2 Служебные части речи. 

Разряды предлогов по семантике, структуре и способам образования. Разряды союзов 

по семантике, структуре и способам образования. Сочинительные и подчинительные 

союзы. 

1 

Практические занятия 2 

Практическая работа №12. Написание наречий и соотносимых с ними других 

частей речи.  

Слова категории состояния. Правописание производных предлогов и союзов. 

Правописание частиц. Правописание частицы НЕ с разными частями речи. Трудные 

случаи правописание частиц НЕ и НИ.   

2 

Раздел 3. Синтаксис и пунктуация 22 
ОК.04; ОК.05; 

ОК.09 

Тема 3.1. Основные единицы 

синтаксиса. 

Основное содержание 6 ОК.04; ОК.05 

3.1.1 Словосочетание.  

Сочинительная и подчинительная связь. Виды связи слов в словосочетании: 

согласование, управление, примыкание. Простое предложение.. 

2 

 

3.1.2 Простое предложение. 

Односоставное и двусоставное предложения. Грамматическая основа простого 

двусоставного предложения. Согласование сказуемого с подлежащим. Односоставные 

предложения. Неполные предложения. Распространенные и нераспространенные 

предложения 

2 

Практические занятия 2 

Практическая работа №13. Знаки препинания в простом предложении. 2 

Тема 3.2 Второстепенные 

члены предложения. 

Основное содержание 6 ОК.04; ОК.05 

3.2.1 Второстепенные члены предложения  
Определение, приложение, обстоятельство, дополнение. Осложненные предложения. 

Предложения с однородными членами и знаки препинания в них. Однородные и 

2  
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неоднородные определения.  

3.2.2 Предложения с обособленными членами 

Общие условия обособления (позиция, степень распространенности и др.). Условия 

обособления определений, приложений, обстоятельств. Поясняющие и уточняющие 

члены как особый вид обособленных членов. 

2 

Практические занятия 2 

Практическая работа №14. Осложненное простое предложение. 
Знаки препинания при однородных членах с обобщающими словами.  Знаки 

препинания при оборотах с союзом КАК. Разряды вводных слов и предложений. Знаки 

препинания при вводных словах и предложениях, вставных конструкциях. Знаки 

препинания при обращении. 

2 

Тема 3.3. Сложное 

предложение 

Основное содержание 10 ОК.05; ОК.09 

3.3.1 Сложносочиненное предложение. 

Основные типы сложного предложения по средствам связи и грамматическому 

значению (предложения союзные и бессоюзные; сочиненные и подчиненные). Типы 

сложносочиненных предложений. Постановка знаков препинания. 

2 

 

3.3.2 Сложноподчиненное предложение 

Типы придаточных предложений. Сложноподчиненные предложения с несколькими 

придаточными. Постановка знаков препинания. 

2 

3.3.3 Бессоюзное сложное предложение 

Знаки препинания в бессоюзном сложном предложении. 
2 

3.3.4 Способы передачи чужой речи 

Предложения с прямой и косвенной речью как способ передачи чужой речи. 
2 

Практические занятия - 

 Контрольные работы   

 Контрольная работа: Комплексный анализ текста. 2  

Раздел 4. Особенности профессиональной коммуникации. 10 
ОК.04; ОК.05; 

ОК.09 

Тема 4.1. Язык как средство 

профессиональной, 

социальной и межкультурной 

коммуникации. 

Основное содержание 4 
ОК.04; ОК.05; 

ОК.09 

Основные аспекты культуры речи (нормативный, коммуникативный, этический). 

Языковые и речевые нормы. Речевые формулы. Речевой этикет 
2 

 

Практические занятия: 2 
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Практическая работа №15. Терминология и профессиональная лексика.  
Язык специальности. Отраслевые терминологические словари 

2 

Тема 4.2. Коммуникативный 

аспект культуры речи. 

Основное содержание 2 
ОК.04; ОК.05; 

ОК.09 

Функциональные стили русского литературного языка как типовые коммуникативные 

ситуации. Язык художественной литературы и литературный язык. Индивидуальные 

стили в рамках языка художественной литературы. Разговорная речь и устная речь. 

- 

 
Практические занятия: 2 

Практическая работа №16. Возможности лексики в различных функциональных 

стилях.  

Проблемы использования синонимов, омонимов, паронимов. Лексика, ограниченная 

по сфере использования (историзмы, архаизмы, неологизмы, диалектизмы, 

профессионализмы, жаргонизмы). 

2 

Тема 4.3. Научный стиль. 

Основное содержание 2 
ОК.04; ОК.05; 

ОК.09 

 

Научный стиль и его подстили. Профессиональная речь и терминология. Виды 

терминов (общенаучные, частнонаучные и технологические). 
2 

Практические занятия: - 

Тема 4.4. Деловой стиль. 

Основное содержание 2 

ОК.04; ОК.05; 

ОК.09 

Виды документов. Виды и формы деловой коммуникации. Предмет деловой 

переписки. Виды деловых писем.  Рекламные тексты в профессиональной 

деятельности. 

- 

Практические занятия: 2 

Практическая работа №17. Виды документов в конкретной специальности. 2 

 Итого за 2 семестр   44 часа 

Консультации 

Тематика консультаций: 10  

1 Орфограммы в корне слова 1  

2 Орфограммы в приставке 1  

3 Орфограммы в суффиксах различных частей речи 1  

4 Орфограммы в окончании слова. 1  

5 Правописание -Н- и -НН- в различных частях речи 1  

6 Слитное, дефисное, раздельное написание слов 1  

7 Правописание НЕ и НИ 1  

8 Информационная обработка текста. 1  
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9 Сочинение-рассуждение 2  

Промежуточная аттестация (Экзамен) 8  

Всего 96 часов 
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3.   УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном кабинете «Русский язык» 

 

Оборудование учебного кабинета:  

 места по количеству студентов; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине «Русский язык»; 

 справочные пособия по русскому языку; 

 дидактические материалы по русскому языку. 

 

Технические средства обучения:  

 АРМ преподавателя, мультимедийный комплекс. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

 

Для студентов 

Основные источники: 

1. Антонова, Е.С. Русский язык : учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / Е. С. Антонова, Т. М. Воителева. - 9-е изд., стер. - Москва : Академия, 2021. 

- 416 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-0054-0338-4.  

2. Рачеева, Л. А. Русский язык. Практикум : учебное пособие / Л. А. Рачеева. – 

Москва : КНОРУС, 2022. – 204 с. – (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-

5-406-08356-7. 

Дополнительные источники: 

1.  Антонова, Е.С. Русский язык : учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / Е. С. Антонова, Т. М. Воителева. - 6-е изд., стер. - Москва : Академия, 2019. 

- 416 с. - ISBN 978-5-4468-7886-4. 

2. Воителева, Т. М. Русский язык: сборник упражнений : учебное пособие для 

СПО / Т. М. Воителева. – Москва : Академия, 2019. – 224 с. – ISBN 978-5-4468-7887-1.  

3. Русский язык и литература. Часть 1. Русский язык : учебник / Под редакцией 

кандидата филологических наук А. В. Алексеева. – Москва : ИНФРА-М, 2019. – 363 с. – 

(Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-16-014499-3. 

4. Русский язык и литература. Часть 1. Русский язык. Практикум : учебное 

пособие / Под редакцией кандидата филологических наук, доцента А. В. Алексеева. – 

Москва : ИНФРА-М, 2019. – 195 с. – (Среднее профессиональное образование). – 

ISBN 978-5-16-014498-6. 

5. Русский язык. 10-11 классы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций / 

В. Ф. Греков, С. Е. Крючков, Л. А. Чешко [и др.]. - Москва : Просвещение, 2019. - 368 с. - 

ISBN 978-5-09-068544-3. 

Для преподавателя 
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1. Антонова, Е.С. Русский язык : учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / Е. С. Антонова, Т. М. Воителева. - 9-е изд., стер. - Москва : Академия, 2021. 

- 416 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-0054-0338-4.  

2. Гольцова, Н. Русский язык в таблицах. 10-11 классы / Н. Гольцова, 

И. Шамшин. – Москва : Русское слово – учебник, 2017. – 112 с. – ISBN 978-5-00007-031-4. 

3. Губернская, Т. В. Русский язык и культура речи : практикум / Т. В. Губернская. 

– Москва : ФОРУМ, 2016. – 256 с. – ISBN 978-5-91134-598-3. 

4. Задания для практических работ по учебной дисциплине «Русский язык и 

литература. Русский язык» для профессиональных образовательных организаций. – 

Челябинск : ЧИРПО, 2016. – 192 с. 

5. Концепция преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального образования, 

реализуемых на базе основного общего образования (утв. Минпросвещения России от 30 

апреля 2021 г. № Р-98) // Портал федеральных учебно-методических объединений в 

среднем профессиональном образовании : [сайт]. – URL: https://www.fumo-

spo.ru/?p=lib&show=372 (дата обращения 28.08.2023). 

6. Методика преподавания по общеобразовательным (обязательным)  

дисциплинам («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«История» (или «Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия») с учетом профессиональной направленности 

программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе основного 

общего образования, предусматривающих интенсивную общеобразовательную 

подготовку обучающихся с включением прикладных модулей, соответствующих 

профессиональной направленности, в т.ч. с учетом применения технологий 

дистанционного и электронного обучения (утв. Минпросвещения  РФ от 25.08.2021 № Р-

198) // Министерство просвещения Российской Федерации: Банк документов: [сайт]. – 

URL: https://docs.edu.gov.ru/document/c5e5010d2b08f0a0d2e6423da6d45ab4/download/4140/ 

(дата обращения: 21.08.2023). 

7. Кузнецова, Н. В. Русский язык и культура речи : учебник / Н. В. Кузнецова. – 

Москва : ФОРУМ : ИНФРА–М, 2022. – 368 с. – (Среднее профессиональное образование). 

– ISBN 978-5-16-016335-2 (Форум).  

8. Методические рекомендации и материалы для организации самостоятельной 

работы студентов по дисциплине ОГСЭ. 05 (06) «Русский язык и культура речи» для 

специальностей технического и естественнонаучного профилей среднего 

профессионального образования : / Авт.-сост. С. В. Гусева. – Магнитогорск : ГАПОУ ЧО 

«Политехнический колледж», 2016. – 56 с.  

 

Интернет-ресурсы 

 

1. Министерство образования и науки Российской Федерации 

(http://минобрнауки.рф/);  

2. Федеральный портал "Российское образование" (http://www.edu.ru/);  

3. Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" 

(http://window.edu.ru/);  

4. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (http://school-

collection.edu.ru/); 

https://www.fumo-spo.ru/?p=lib&show=372
https://www.fumo-spo.ru/?p=lib&show=372
http://минобрнауки.рф/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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 5. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

(http://fcior.edu.ru/); 

6. Проект Государственного института русского языка имени А.С. Пушкина 

"Образование на русском" (https://pushkininstitute.ru/); 7. Научная электронная библиотека 

(НЭБ) (http://www.elibrary.ru);  

8. КиберЛенинка (http://cyberleninka.ru/).  

9. Справочно-информационный портал "Русский язык" (http://gramota.ru/);  

10.Служба тематических толковых словарей (http://www.glossary.ru/);  

11. Словари и энциклопедии (http://dic.academic.ru/). 

 

Программное обеспечение 

 

1. Операционная система Microsoft Windows 10 

2. Пакет программ Microsoft Office Professional Plus 

3. 7-zip GNULesser General Public License (свободное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно); 

4. Интернет браузер Google Chrome (бесплатное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно); 

5. K-Lite Codec Pack – универсальный набор кодеков (кодировщиков-

декодировщиков) и утилит для просмотра и обработки аудио- и видеофайлов (бесплатное 

программное обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

6. WinDjView – программа для просмотра файлов в формате DJV и DjVu 

(свободное программное обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

7. Foxit Reader — прикладное программное обеспечение для просмотра 

электронных документов в стандарте PDF (бесплатное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно). 

 

http://fcior.edu.ru/
https://pushkininstitute.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://gramota.ru/
http://www.glossary.ru/
http://dic.academic.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной учебной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих 

и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала; 

осуществляется преподавателем в процессе проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации, а также выполнения студентами индивидуальных заданий, 

проектов. 

 

Общая/профессион

альная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в 

коллективе и 

команде. 

Р 2, Темы 2.1.,2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 

2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1., 3.2 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4 

Устный опрос 

Тестирование,  

Лингвистические задачи  

Деловые игры 

Кейс - задания 

Практические работы 

ОК 05. 

Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста  

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3 

Р 2, Темы 2.1.,2.2, 2.3, .2.4, 2.5, 2.6, 

2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1., 3.2, 3.3 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4  

Практические работы 

Контрольные работы 

Диктанты 

Разноуровневые задания 

Сочинения/Изложения/Эссе 

Групповые проекты 

Индивидуальные проекты 

Фронтальный опрос 

Деловая (ролевая) игра 

Кейс-задания 

 

ОК 09. 

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном 

языках 

Р 3, Темы 3.3 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4  

Сочинения/Изложения/Эссе 

Аннотации 

Тезисы 

Конспекты 

Рефераты 

Сообщения 

Практические работы 

Промежуточная аттестация (экзамен, II семестр) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

 
Дополнения и изменения  рассмотрены  

и одобрены на заседании 
 

ПЦК___________________________________ 
 

_______________________________________ 
 

Протокол №____ от «___» __________ 202__г. 

 

Руководитель ПЦК ________ ______________ 
                                                        (Подпись)               (Ф.И.О.) 

 
ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 

рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

 

ОУД.01 РУССКИЙ ЯЗЫК 

 (Индекс и название дисциплины) 

 

для профессии СПО 

 

23.01.09 Машинист локомотива 

 
(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования) 

 

профиль обучения: технологический 

 

 (Учебный план от 23.08.2023 приказ № 123-УЧ)  

 

В рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины на 202_/202_ 

учебный год внесены следующие дополнения и изменения: 
 

№ 

п/п 

Компонент 

программы 
Содержание компонента Изменения и дополнения 

1  

 

 

  

2  

 

 

  

 
 

 

Дополнения и изменения внес: _________________   __________________ 
                                                                           (Подпись)                        (Ф.И.О.) 



  

ОУД.02 

 

государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

Челябинской области «Политехнический колледж» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины 

 

ЛИТЕРАТУРА 

 

для профессии СПО 

 

23.01.09 Машинист локомотива 

 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

 (на базе основного общего образования) 

 

профиль обучения: технологический 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Магнитогорск, 2023
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Составители:  

1. Родионова Т.С., преподаватель первой квалификационной категории ГАПОУ ЧО 

«Политехнический колледж» 
(Ф.И.О., место работы, занимаемая должность, квалификационная категория, учёная степень, ученое звание) 

2. Фролова Е.И., преподаватель первой квалификационной категории ГАПОУ ЧО 

«Политехнический колледж» 
 (Ф.И.О., место работы, занимаемая должность, квалификационная категория, учёная степень, ученое звание) 

3. Тележкина Г.Ю., преподаватель высшей квалификационной категории ГАПОУ ЧО 

«Политехнический колледж» 
 (Ф.И.О., место работы, занимаемая должность, квалификационная категория, учёная степень, ученое звание) 

 

Рецензенты: 

1. Кулик И.Н., преподаватель высшей квалификационной категории ГАПОУ ЧО 

«Политехнический колледж» 
(Ф.И.О., место работы, занимаемая должность, квалификационная категория, учёная степень, ученое звание) 

 

2.  Якунина И.А., к.ф.н., преподаватель высшей квалификационной категории ФГБОУ ВО 

«МГТУ им. Г.И. Носова» Многопрофильный колледж 

(Ф.И.О., место работы, занимаемая должность, квалификационная категория, учёная степень, ученое звание) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОУД.02 «Литература» для профессии СПО 23.01.09 

Машинист локомотива разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами и локальными актами: 

- Закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 г (с 

изменениями и дополнениями);  

- ФГОС среднего общего образования, утвержденный приказом МОиН РФ от 17.05.2012 № 

413 (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 

2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г.);  

- приказом МП России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 

- приказом МП России от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413»; 

- ФГОС СПО по профессии 23.01.09 Машинист локомотива (утв. МО и Н РФ от 02.08.2013 

г. № 703); 

- приказом МП России от 01.09.2022 № 796 «О внесении изменений в федеральные 

государственные образовательные стандарты среднего профессионального образования»; 

- приказом МО и Н РФ от 05.08.2020 г. №885/390 «О практической подготовке 

обучающихся». 
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- концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной 

направленности программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе 

основного общего образования (утв. МП России от 30 апреля 2021 г. № Р-98);  

- методикой преподавания по общеобразовательным (обязательным)  дисциплинам 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История» (или 

«Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия») с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

предусматривающих интенсивную общеобразовательную подготовку обучающихся с 

включением прикладных модулей, соответствующих профессиональной направленности, 

в т.ч. с учетом применения технологий дистанционного и электронного обучения (утв. 

МП России от 25.08.2021 № Р-198); 

- учебным планом колледжа (утв. 23.08.2023 г. приказ № 123-УЧ); 

-  с учётом примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины «Литература» 

для ПОО (утв. ФГБОУ ДПО ИРПО протокол № 14 от 30.11.2022 г.). 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Литература 

 

1.1. Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины предназначена для изучения 

литературы в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего образования 

при подготовке квалифицированных рабочих, служащих. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

общеобразовательная учебная дисциплина «Литература» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 23.01.09 Машинист локомотива. 

         (профессии/специальности) 

 

1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.3.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной учебной дисциплины «Литература» 

направлено на достижение следующей цели: формирование культуры читательского 

восприятия и понимания литературных текстов, читательской самостоятельности и речевых 

компетенций. 

 

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. Особое значение учебная дисциплина 

имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 

 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие  Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам 

В части трудового 

воспитания: 

- готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и 

самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным 

сферам профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

В части трудового 

воспитания: 

- готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и 

самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным 

сферам профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 



 6 

действиями: 

 а) базовые логические 

действия: 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать 

существенный признак или 

основания для сравнения, 

классификации и обобщения;  

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые 

исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, находить 

аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные 

в ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и 

действиями: 

 а) базовые логические 

действия: 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать 

существенный признак или 

основания для сравнения, 

классификации и обобщения;  

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые 

исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, находить 

аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные 

в ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и 
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практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания 

из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их 

использования в 

познавательной и социальной 

практике  

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания 

из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их 

использования в 

познавательной и социальной 

практике  

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность индивидуально 

и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками 

получения информации из 

источников разных типов, 

самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в 

различных форматах с 

учетом назначения 

- владеть умениями анализа и 

интерпретации 

художественных 

произведений в единстве 

формы и содержания (с 

учетом неоднозначности 

заложенных в нем смыслов и 

наличия в нем подтекста) с 

использованием теоретико-

литературных терминов и 

понятий (в дополнение к 

изученным на уровне 

начального общего и 

основного общего 

образования); 

- владеть современными 

читательскими практиками, 

культурой восприятия и 

понимания литературных 

текстов, умениями 

самостоятельного 

истолкования прочитанного в 

устной и письменной форме, 

информационной 

переработки текстов в виде 

аннотаций, докладов, 

тезисов, конспектов, 

рефератов, а также 

написания отзывов и 

сочинений различных 

жанров (объем сочинения - 

не менее 250 слов); владеть 

умением редактировать и 

совершенствовать 

собственные письменные 

высказывания с учетом норм 

русского литературного 

языка; 

- уметь работать с разными 

информационными 
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информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и 

визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, 

ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, 

норм информационной 

безопасности;  

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, 

информационной 

безопасности личности;   

источниками, в том числе в 

медиапространстве, 

использовать ресурсы 

традиционных библиотек и 

электронных библиотечных 

систем; 

 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

 В области духовно-

нравственного воспитания: 

- сформированность 

нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать 

ситуацию и принимать 

осознанные решения, 

ориентируясь на морально-

нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого 

будущего; 

- ответственное отношение к 

своим родителям и (или) 

другим членам семьи, 

созданию семьи на основе 

осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями 

народов России; 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

- сформировать устойчивый 

интерес к чтению как 

средству познания 

отечественной и других 

культур; приобщение к 

отечественному 

литературному наследию и 

через него - к традиционным 

ценностям и сокровищам 

мировой культуры; 

- способность выявлять в 

произведениях 

художественной литературы 

образы, темы, идеи, 

проблемы и выражать свое 

отношение к ним в 

развернутых 

аргументированных устных и 

письменных высказываниях, 

участвовать в дискуссии на 

литературные темы; 

- осознавать художественную 

картины жизни, созданная 

автором в литературном 
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а) самоорганизация: 

- самостоятельно 

осуществлять 

познавательную 

деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и 

формулировать собственные 

задачи в образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- самостоятельно составлять 

план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений; 

- давать оценку новым 

ситуациям; 

способствовать 

формированию и 

проявлению широкой 

эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать 

свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы 

рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного 

решения; 

- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать 

решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, 

включающей стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя 

из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное состояние 

других, учитывать его при 

осуществлении 

коммуникации, способность 

к сочувствию и 

сопереживанию; 

- социальных навыков, 

включающих способность 

выстраивать отношения с 

произведении, в единстве 

эмоционального личностного 

восприятия и 

интеллектуального 

понимания; 

- сформировать умения 

выразительно (с учетом 

индивидуальных 

особенностей обучающихся) 

читать, в том числе наизусть, 

не менее 10 произведений и 

(или) фрагментов; 
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другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, 

организовывать и 

координировать действия по 

ее достижению: составлять 

план действий, распределять 

роли с учетом мнений 

участников обсуждать 

результаты совместной 

работы; 

- координировать и 

выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других 

людей: 

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и 

право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека; 

- осознавать взаимосвязь 

между языковым, 

литературным, 

интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием 

личности; 

- сформировать умения 

выразительно (с учетом 

индивидуальных 

особенностей обучающихся) 

читать, в том числе наизусть, 

не менее 10 произведений и 

(или) фрагментов; 
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ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

В области эстетического 

воспитания: 

- эстетическое отношение к 

миру, включая эстетику 

быта, научного и 

технического творчества, 

спорта, труда и 

общественных отношений; 

- способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество 

своего и других народов, 

ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости 

для личности и общества 

отечественного и мирового 

искусства, этнических 

культурных традиций и 

народного творчества; 

- готовность к 

самовыражению в разных 

видах искусства, стремление 

проявлять качества 

творческой личности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

а) общение: 

- осуществлять 

коммуникации во всех 

сферах жизни; 

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

- развернуто и логично 

излагать свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств; 

- сформировать умения 

выразительно (с учетом 

индивидуальных 

особенностей обучающихся) 

читать, в том числе наизусть, 

не менее 10 произведений и 

(или) фрагментов; 

- владеть умениями анализа и 

интерпретации 

художественных 

произведений в единстве 

формы и содержания (с 

учетом неоднозначности 

заложенных в нем смыслов и 

наличия в нем подтекста) с 

использованием теоретико-

литературных терминов и 

понятий (в дополнение к 

изученным на уровне 

начального общего и 

основного общего 

образования); 

- сформировать 

представления о 

литературном произведении 

как явлении словесного 

искусства, о языке 

художественной литературы 

в его эстетической функции, 

об изобразительно-

выразительных 

возможностях русского 

языка в художественной 

литературе и уметь 

применять их в речевой 

практике; 

 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

- осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции 

личности на основе духовно-

нравственных ценностей 

народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных 

- сформировать устойчивый 

интерес к чтению как 

средству познания 

отечественной и других 

культур; приобщение к 

отечественному 

литературному наследию и 

через него - к традиционным 

ценностям и сокровищам 

мировой культуры; 
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применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

традиций, формирование 

системы значимых 

ценностно-смысловых 

установок, 

антикоррупционного 

мировоззрения, 

правосознания, 

экологической культуры, 

способности ставить цели и 

строить жизненные планы; 

В части гражданского 

воспитания: 

- осознание своих 

конституционных прав и 

обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по 

социальным, религиозным, 

расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести 

совместную деятельность в 

интересах гражданского 

общества, участвовать в 

самоуправлении в 

общеобразовательной 

организации и детско-

юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями 

и назначением; 

- готовность к гуманитарной 

и волонтерской 

деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность 

российской гражданской 

идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, 

чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, свой 

язык и культуру, прошлое и 

- сформировать умения 

определять и учитывать 

историко-культурный 

контекст и контекст 

творчества писателя в 

процессе анализа 

художественных 

произведений, выявлять их 

связь с современностью; 
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настоящее 

многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, 

традициям народов России, 

достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, 

готовность к служению и 

защите Отечества, 

ответственность за его 

судьбу; 

освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные 

действия (регулятивные, 

познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их 

использования в 

познавательной и социальной 

практике, готовность к 

самостоятельному 

планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации 

учебного сотрудничества с 

педагогическими 

работниками и сверстниками, 

к участию в построении 

индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками 

учебно-исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- наличие мотивации к 

обучению и личностному 

развитию;  

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

- владеть современными 

читательскими практиками, 

культурой восприятия и 

понимания литературных 

текстов, умениями 

самостоятельного 

истолкования прочитанного в 

устной и письменной форме, 

информационной 

переработки текстов в виде 

аннотаций, докладов, 

тезисов, конспектов, 
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культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность индивидуально 

и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

б) базовые 

исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения 

практических задач, 

применению различных 

методов познания;  

- овладение видами 

деятельности по получению 

нового знания, его 

интерпретации, 

преобразованию и 

применению в различных 

учебных ситуациях, в том 

числе при создании учебных 

и социальных проектов;  

- формирование научного 

типа мышления, владение 

научной терминологией, 

ключевыми понятиями и 

методами;  

-осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в 

профессиональную среду 

рефератов, а также 

написания отзывов и 

сочинений различных 

жанров (объем сочинения - 

не менее 250 слов); владеть 

умением редактировать и 

совершенствовать 

собственные письменные 

высказывания с учетом норм 

русского литературного 

языка 
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1.4. Количество часов на освоение программы общеобразовательной учебной 

дисциплины согласно учебному плану: 

 

Объем образовательной нагрузки – 118 часов, в том числе: 

нагрузка во взаимодействии с преподавателем – 118 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем общеобразовательной учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 

Объем часов 

(всего по 

дисциплине) 

Объем 

часов 

(I к. 1 с.) 

Объем 

часов 

(I к. 2 с.) 

Объем образовательной нагрузки   118 52 66 

в том числе:    

   теоретическое обучение 80 34 46 

   практические занятия 36 18 18 

   лабораторные занятия - - - 

   контрольные работы - - - 

   консультации - - - 

Профессионально-ориентированное 

содержание (содержание прикладного 

модуля)  

0 0 0 

в том числе:    

   теоретическое обучение 0 0 0 

   практические занятия 0 0 0 

Промежуточная аттестация в форме зачета - - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 
2 - 2 

Промежуточная аттестация в форме 

экзамена 
- - - 
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2.2 Тематический план и содержание общеобразовательной учебной дисциплины «Литература» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Введение Содержание учебного материала   

Специфика литературы как вида искусства и ее место в жизни человека. Связь 

литературы с другими видами искусств 

2  

Раздел 1. 

Человек и его время: классики первой половины XIX века и знаковые образы русской культуры  

4  

Тема 1.1 А.С. 

 Пушкин как 

национальный гений 

и символ 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Пушкинский биографический миф. Произведения Пушкина в других видах искусства 

(живопись, музыка, кино и др.) Памятники Пушкину, топонимы и другие способы 

мемориализации его имени. Пушкин и современность, образы Пушкина в массовой 

культуре: эмблематичность его портретов, знаковость имени, Пушкин и герои его 

произведений в других видах искусств (музыка, живопись, театр, кино, анимация) и в 

продукции массовой культуры, массмедиа, в произведениях массовой культуры: 

комиксах, карикатурах, граффити, товарных знаках, рекламе и др. графических формах 

- 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №1.  А.С.  Пушкин как национальный гений и символ 

Работа с информационными ресурсами: подготовка в группах сообщений различного 

формата (презентация, буклет, постер, коллаж, видеоролик, подкаст и др.) 

2 

Тема 1.2  
Тема одиночества 

человека в творчестве 

М. Ю. Лермонтова 

(1814 — 1841) 

Содержание учебного материала 2 

Основные темы поэзии М.Ю. Лермонтова. Лирический герой поэзии М.Ю. 

Лермонтова. Для чтения и изучения. Стихотворения: «Дума», «Нет, я не Байрон, я 

другой…», «Молитва» («Я, Матерь Божия, ныне с молитвою…»), «Молитва» («В 

минуту жизни трудную…»), «К*», («Печаль в моих песнях, но что за нужда…»), 

«Поэт» («Отделкой золотой блистает мой кинжал…»), «Журналист, Читатель и 

Писатель», «Как часто пестрою толпою окружен…», «Валерик», «Родина», «Прощай, 

немытая Россия…», «Сон», «И скучно, и грустно!», «Выхожу один я на дорогу…», 

«Наполеон», «Воздушный корабль», «Последнее новоселье», «Одиночество», «Я не для 

ангелов и рая…», «Молитва» («Не обвиняй меня, Всесильный…»), «Мой Демон», 

«Когда волнуется желтеющая …» Основные темы поэзии М.Ю. Лермонтова. 

лирический герой поэзии М.Ю. Лермонтова. Для чтения и изучения. Стихотворения: 

2 
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«Дума», «Нет, я не Байрон, я другой…», «Молитва» («Я, Матерь Божия, ныне с 

молитвою…»), «Молитва» («В минуту жизни трудную…»), «К*», («Печаль в моих 

песнях, но что за нужда…»), «Поэт» («Отделкой золотой блистает мой кинжал…»), 

«Журналист, Читатель и Писатель», «Как часто пестрою толпою окружен…», 

«Валерик», «Родина», «Прощай, немытая Россия…», «Сон», «И скучно, и грустно!», 

«Выхожу один я на дорогу…», «Наполеон», «Когда волнуется желтеющая нива…», «Я 

не унижусь пред тобой…», «Оправдание», «Она не гордой красотой…», «К портрету», 

«Силуэт», «Желание», «Памяти А.И. Одоевского», «Листок», «Пленный рыцарь», «Три 

пальмы», «Благодарность», «Пророк «Воздушный корабль», «Последнее новоселье», 

«Одиночество», «Я не для ангелов и рая…», «Молитва» («Не обвиняй меня, 

Всесильный…»), «Мой Демон», «Когда волнуется желтеющая нива», «Я не унижусь 

пред тобой…», «Оправдание», «Она не гордой красотой…», «К портрету», «Силуэт», 

«Желание», «Памяти А.И. Одоевского», «Листок», «Пленный рыцарь», «Три пальмы», 

«Благодарность», «Пророк». 

Чтение и анализ стихотворений; подготовка литературно-музыкальной композиции на 

стихи поэта. Создание портрета лирического героя поэзии М.Ю. Лермонтова или 

подбор иллюстраций 

Практические занятия - 

Раздел 2  

Вопрос русской литературы второй половины XIX века: как человек может влиять на окружающий мир 

и менять его к лучшему? 

46  

Тема 2.1 

Драматургия А.Н. 

Островского в театре. 

(1823—1886) 

Содержание учебного материала  4 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Особенности драматургии А. Н. Островского. Историко-литературный контекст его 

творчества. Секреты прочтения драматического произведения, особенности 

драматических произведений и их реализация в пьесе А.Н. Островского «Гроза»: жанр, 

композиция, конфликт, присутствие автора. Законы построения драматического 

произведения, современный взгляд на построение историй (сторителлинг, сценарии); 

основные узлы в сюжете пьесы. Город Калинов и его жители Противостояние 

патриархального уклада и модернизации (Дикой и Кулибин). Судьба женщины в XIX 

веке и ее отражение в драмах А. Н. Островского. Семейный уклад в доме Кабанихи. 

Характеры Кабанихи, Варвары и Тихона Кабановых в их противопоставлении 

характеру Катерины. Образ Катерины в контексте культурно-исторической ситуации в 

России середины XIX века – «женский вопрос»: споры о месте женщины в обществе, 

2 
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ее предназначение в семье и эмансипации, отсутствие образования для девочек 

дворянского и мещанского сословия, типическое в ее образе 

Литературная критика произведения: Н.А. Добролюбов "Луч света в темном царстве" 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №2. Судьба женщины в XIX веке и ее отражение в драмах 

А. Н. Островского. 

 Инсценировка в малых группах эпизодов пьесы; подготовка информационной заметки 

о положении женщины мещанского сословия в обществе в середине 19 века 

(воспитание, доступ к образованию, работе, социальные роли и др.) в связи с судьбой 

героини пьесы Катерины («Гроза») (или Ларисы из «Бесприданницы») типична и 

вписывается в этот контекст. Написание текста информационной и публицистической 

заметки на основе художественного текста 

2 

Тема 2.2 

Илья Ильич Обломов 

как вневременной тип 

и одна из граней 

национального 

характера 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
2.2.1 Своеобразие творчества А.И. Гончарова. Роман «Обломов» 
Особенности жизни и творчества А.И. Гончарова. История создания романа 

«Обломов». Место романа в творчестве автора. 

2 

2.2.2 Что такое «Обломовщина»? 
Образ Обломова: детство, юность, зрелость. Понятие «обломовщины» в романе А.И. 

Гончарова, «обломовщина» как имя нарицательное. Образ Обломова в театре и кино, в 

современной массовой культуре, черты Обломова в каждом из нас 

Литературная критика произведения: Н.А. Добролюбов " Что такое обломовщина?" 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №3. Образ Обломова 

Работа с избранными эпизодами из романа (чтение и обсуждение). Составить словарик 

непонятных и устаревших слов. Составить «Портрет Ильи Ильича Обломова в 

интерьере» по описанию в романе и своим впечатлениям, (реализация на выбор 

ученика: текстовое /цитатное описание; визуализация портрета в разных техниках: 

графика, аппликация, коллаж, видеомонтаж и т д.). Сочинение «Что от Обломова есть 

во мне?» 

2 

Тема 2.3 

Новый герой, 

«отрицающий всё», в 

романе И. С. 

Тургенева (1818 — 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
2.3.1 Своеобразие творчества И.С. Тургенева. Роман «Отцы и дети» 

Творческая история, смысл названия. «Отцы» (Павел Петрович и Николай Петрович 

Кирсановы) и молодое поколение, специфика конфликта. Вечные темы в спорах «отцов 

и детей».  

2 
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1883) «Отцы и дети» 2.3.2 Нигилизм и нигилисты 

Взгляд на человека и жизнь общества глазами молодого поколения. Понятие антитезы 

на примере противопоставления Евгения Базарова и Павла Петровича Кирсанова в 

романе: портретные и речевые характеристики.  

Литературная критика произведения Д. И. Писарева "Базаров" 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №4.  Вечные темы в спорах «отцов и детей». 

 Работа с избранными эпизодами романа (чтение, обсуждение) Написание рассказа о 

произошедшем споре от лица Павла Петровича или от лица Базарова и озаглавьте его 

(можно от лица Аркадия – свидетеля спора), встав на точку зрения персонажа и 

перечислив все темы, которые были в споре затронуты, и дав оценку от лица персонажа 

своему оппоненту (исходя из описания героев, которое вы читали ранее). Рассказ о 

произошедшем споре от лица Павла Петровича или от лица Базарова и озаглавьте его 

(можно от лица Аркадия – свидетеля спора), встав на точку зрения персонажа и 

перечислив все темы, которые были в споре затронуты, и дав оценку от лица персонажа 

своему оппоненту (исходя из описания героев, которое вы читали ранее) 

2 

Тема 2.4 

Люди и реальность в 

сказках М. Е. 

Салтыкова-Щедрина 

(1826—1889): русская 

жизнь в иносказаниях 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Авторский замысел и своеобразие жанра литературной сказки. Сходство и различие 

сказок М.Е. Салтыкова-Щедрина и русских народных сказок. Художественные 

средства: иносказание, гротеск, гипербола, ирония, сатира. Эзопов язык. 

Работа с избранными эпизодами, подготовка инсценировки, иллюстраций; подготовка 

материала о биографии М. Е. Салтыкова-Щедрина в виде ленты времени / 

инфографики / презентации / видеоролика / постера / коллажа / подкаста или в др. 

оговоренном преподавателем формате и соотнесении фактов личной биографии с 

художественным творчеством писателя 

2 

Практические занятия - 

Тема 2.5 

Человек и его выбор 

в кризисной ситуации 

в романе Ф.М. 

Достоевского 

«Преступление и 

наказание» (1866) 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

 

2.5.1 Роман «Преступление и наказание»: образ главного героя 

Причины преступления: внешние и внутренние. Теория, путь к преступлению, 

крушение теории, наказание, покаяние и «воскрешение». Роль образа Сони 

Мармеладовой, значение эпизода чтения Евангелия. «Двойники» Раскольникова: 

теория Раскольникова устами Петра Петровича Лужина и Свидригайлова.  

2 

2.5.2 Крах теории Раскольникова 2 
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Значение эпилога романа, сон Раскольникова на каторге. Внутреннее преображение как 

основа изменения мира к лучшему. «Самообман Раскольникова» (крах теории главного 

героя в романе; бесчеловечность раскольниковской «арифметики»; антигуманность 

теории в целом). Ф.М. Достоевский и современность. Тезисы теории Раскольникова и 

признаки фашизма (в сопоставлении). Экранизации романа. Жизнь литературного 

героя вне романа: образ Раскольникова в массовой культуре: элементы сюжета, 

знаковые художественные детали в основе комиксов, карикатур и в др. текстовых и 

графических формах, мемориальные места, «маршрут»-экскурсия по местам, 

описанным в романе, и др. 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №5. Смысл теории Раскольникова 

Работа избранными эпизодами из романа «Преступление и наказание» (чтение и 

обсуждение). Работа в малых группах (задания по выбору): подготовка материала о 

биографии Ф.М. Достоевского в виде ленты времени / презентации / видеоролика / 

постера / коллажа / подкаста или в др. оговоренном учителем формате и соотнесите 

факты личной биографии с художественным творчеством писателя; работа с 

информационными ресурсами и картами, подготовка иллюстраций  с вероятным 

маршрутом экскурсии по местам Петербурга, упомянутым в романе, и комментариев; 

написание текста-исследования «Почему Раскольников убивает?» (В. Набоков) или 

текста-опровержения теории Раскольникова 

2 

Тема 2.6 

Человек в поиске 

правды и любви: 

«любовь – это 

деятельное желание 

добра другому…» – в 

творчестве Л. Н. 

Толстого (1828—

1910) 

Содержание учебного материала 12 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
2.6.1 Своеобразие творчества Л.Н. Толстого. «Севастопольские рассказы»  

«Севастопольские рассказы» (1855) – непарадное изображение войны. «Диалектика 

души»: толстовский принцип психологического анализа. «Люцерн» (1857). Истоки 

проблематики и образов последующих произведений в рассказах и краткая 

формулировка толстовских идей. 

2 

2.6.2 Роман-эпопея «Война и мир» 

Роман-эпопея «Война и мир» (1869) (обзорно): история создания, истоки замысла, 

жанровое своеобразие, смысл названия, отражение нравственных идеалов Толстого в 

системе персонажей.  

2 
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2.6.3 Духовные искания героев в романе 

Духовные искания Андрея Болконского и Пьера Безухова. «Диалектика души»: 

толстовский принцип психологического анализа. 

2 

2.6.4 «Мысль семейная» и «мысль народная» 

«Мысль семейная» и «мысль народная». Роль народа и личности в истории. 

Экранизации романа. Толстовство и толстовцы, отлучение от церкви. Музей Ясная 

Поляна. Значение фигуры Толстого для русской культуры. 

2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие №6. «Диалектика души»: толстовский принцип 

психологического анализа 

Работа с избранными эпизодами из «Севастопольских рассказов» Л.Н. Толстого и 

рассказа «Люцерн» (чтение и обсуждение). Подготовка материала о биографии Л.Н. 

Толстого в виде ленты времени / презентации / видеоролика / постера / коллажа / 

подкаста или в др. оговоренном учителем формате.  

2 

Практическое занятие №7.  Значение фигуры Толстого для русской культуры 

Работа с инфоресурсами: подготовка презентации / постер, коллаж / видеоролик или 

др. формате (по выбору) об истории создания романа-эпопеи «Война и мир» Л.Н. 

Толстого. Написание рецензии на экранизации «Войны и мира» 

2 

Тема 2.7 

Крестьянство как 

собирательный герой 

поэзии Н.А. 

Некрасова 

Содержание учебного материала: 4 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Особенность лирического героя. Основные темы и идеи. Своеобразие решения образа и 

музы и темы поэта и поэзии. Утверждение крестьянской темы. Для чтения и изучения: 

«Калистрат», «Современная ода», «Зине», «14 июня 1854 года», «Тишина», «Еще 

мучимый страстию мятежной…», «Да, наша жизнь текла мятежно…», «Слезы и 

нервы», «В деревне», «Несжатая полоса», «Забытая деревня», «Школьник», «Песня 

Еремушке», «Элегия», «На смерть Добролюбова», «Поэт и гражданин», «Пророк», «На 

Волге», «Железная дорога», «Несжатая полоса», «Забытая деревня», «В дороге», 

«Тройка», «Вчерашний день часу в шестом…», «Я не люблю иронии твоей…», «О 

Муза! Я у двери гроба…», «Умру я скоро. Жалкое наследство…», «Родина», 

«Размышление у парадного подъезда», «Ты всегда хороша несравненно…», «Мы с 

тобой бестолковые люди…», «Безвестен я. Я вами не стяжал…», «Внимая ужасам 

войны…», «Надрывается сердце от муки…», «О погоде», «Муза» (Нет, музы ласково 

поющей и прекрасной…) и др. Поэма «Кому на Руси жить хорошо» (1866) (обзорно). 

Эпопея крестьянской жизни: замысел и его воплощение. Фольклорная основа поэмы. 

2 
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Легенда об атамане Кудеяре 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №8. Художественное своеобразие лирики Некрасова и её 

близость к народной поэзии. 
Чтение и анализ стихотворений; подготовка сообщения / презентации / ролика / 

подкаста или др. формате (по выбору) о тех поэтических текстах Н.А. Некрасова, 

которые впоследствии стали народными песнями, ответив на вопрос, почему его 

тексты легко превращаются в песни. Работа с инфоресурсами: сообщение о 

легендарном сюжете об атамане Кудеяре в фольклоре и его воплощении в поэме 

Некрасова 

2 

Тема 2.8 

Человек и мир в 

зеркале поэзии. Ф.И. 

Тютчев и А.А. Фет 

Содержание учебного материала: 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Основные темы и художественное своеобразие лирики Тютчева, бурный пейзаж как 

доминанта в художественном мире Тютчева. Для чтения и изучения: Ф.И. Тютчев: 

«Наш век», «Silentium», «Не то, что мните вы, природа…» «О, как убийственно мы 

любим…», «Фонтан», «Чему бы жизнь нас не учила…», «Осенний вечер», «Не 

рассуждай, не хлопочи…», «Я встретил вас…», «Два голоса», «Еще земли печален 

вид…», «Она сидела на полу…», «Есть в осени первоначальной…», «Полдень», 

«Предопределение», «Весь день она лежала в забытьи…», «Когда дряхлеющие 

силы…», «Как хорошо ты, о море ночное…», «О чём ты воешь, ветр ночной?» и др. 

Основные темы и художественное своеобразие лирики А.А. Фета, идиллический 

пейзаж. Для чтения и изучения: А.А. Фет. «Целый мир от красоты», «Кому венец, 

богине ль красоты…», «Поэтам», «Как беден наш язык», «Шепот, робкое дыханье…», 

«Что за ночь! Прозрачный воздух скован», «Весенний дождь…», «Какая ночь, как 

воздух чист…», «Я пришел к тебе с приветом…», «Еще майская ночь», «Заря 

прощается с землею…», «Еще весны душистой нега…», «Ель рукавом мне тропинку 

завесила…», «Сияла ночь. Луной был полон сад…», «Я тебе ничего не скажу…», «Это 

утро, радость эта…», «Первый ландыш», «Смерть» и др. 

Практические занятия - 

Тема 2.9 Содержание учебного материала: 4 ОК 01, ОК 02, ОК 
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Проблема 

ответственности 

человека за свою 

судьбу и судьбы 

близких ему людей в 

рассказах А.П. 

Чехова (1860—1904) 

Малая проза А.П. Чехова. «Дом с мезонином». «Рассказ старшего садовника». Человек 

и общество. Психологизм прозы Чехова: лаконичность повествования и скрытый 

лиризм. Пьеса «Вишнёвый сад» (1903). Новаторство Чехова-драматурга: своеобразие 

конфликта и системы персонажей, акцент на внутренней жизни персонажей, 

нарушение жанровых рамок. Сколько стоит вишневый сад: историко-культурные 

сведения. Эволюция драматургии второй половины XIX – начала XX века: от 

Островского к Чехову. Особенности чеховских диалогов. Речевые и портретные 

характеристики персонажей 

2 03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №9. Новаторство А.П. Чехова в драматургии. 

Инсценировка избранных эпизодов пьесы. Подготовка и участие в дискуссии «Как 

человек может влиять на окружающий мир и менять его к лучшему?» Работа с 

инфоресурсами: определение теории малых дел и соотнесение определения с 

содержанием рассказа. Написание речи в защиту одной из позиций, высказанных в 

«Рассказе старшего садовника» или написание рецензии на экранизацию «Вишневого 

сада» 

2 

Итого за 1 семестр: 52 часа 

2 семестр 

Раздел 3. 

«Человек в поиске прекрасного»: Русская литература рубежа XIХ-ХХ веков в контексте 

социокультурных процессов эпохи 

16  

Тема 3.1 

Мотивы лирики и 

прозы И. А. Бунина 

Содержание учебного материала: 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Иван Алексеевич Бунин (1870–1953). Факты биографии. Первый русский писатель – 

лауреат Нобелевской премии по литературе  

«Листопад», «Вечер», «Одиночество», «Не устану воспевать вас, звезды!..», 

«Последний шмель», «Слово», «Поэту» (другие – по выбору учителя).  

Лирика. Философичность, психологизм и лиризм поэзии Бунина. Прославление 

«любви и радости бытия». Пейзажная лирика. Тема одиночества. Тема поэтического 

труда.  

Рассказы «Антоновские яблоки», «Чистый понедельник»; рассказ-притча «Господин из 

Сан-Франциско»; цикл рассказов «Темные аллеи» (два рассказа – по выбору учителя) 

Проза И. А. Бунина. Мотив запустения и увядания дворянских гнезд, образ «Руси 

уходящей».  Судьба мира и цивилизации в осмыслении писателя. Тема трагической 

любви в рассказах Бунина. Традиции русской классической поэзии и психологической 
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прозы в творчестве Бунина, Новаторство поэта. 

Психологизм бунинской прозы. Пейзаж. Особенности языка: «живопись» словом, 

детали-символы, сочетание различных пластов лексики. 

Практические занятия - 

Тема 3.2 

Традиции русской 

классики в 

творчестве А. И. 

Куприна 

Содержание учебного материала: 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Александр Иванович Куприн (1870–1938) Сведения из биографии. 

Повесть «Олеся». Тема «естественного человека» в повести. Мечты Олеси и реальная 

жизнь ее окружения. Трагизм любови героини. Осуждение пороков общества.  

Рассказ «Гранатовый браслет». Своеобразие сюжета. Герои о сущности любви. 

Трагическая история любви Желткова. Развитие темы «маленького человека» в 

рассказе. Смысл финала. Символический смысл заглавия, роль эпиграфа. Авторская 

позиция. Традиции русской классической литературы в прозе Куприна. «Гранатовый 

браслет» в кино (А. Роом, 1964) 

 

Практические занятия -  

Тема 3.3 

Герои М. Горького в 

поисках смысла 

жизни 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Максим Горький (1868–1936). Сведения из биографии (актуализация и обобщение 

ранее изученного).  

Рассказ-триптих «Старуха Изергиль». Романтизм ранних рассказов Горького. 

Проблема героя. Особенности композиции рассказа. Независимость и обреченность 

Изергиль. Индивидуализм Ларры. Подвиг Данко. Величие и бессмысленность его 

жертвы. Смысл противопоставления героев.  

Пьеса «На дне». «На дне» как социально-философская драма. Смысл названия пьесы. 

Система и конфликт персонажей. Обреченность обитателей ночлежки. Старик Лука и 

его жизненная философия. Спор о назначении человека. «Три правды» в пьесе и их 

трагическая конфронтация. Роль авторских ремарок, песен, цитат. Неоднозначность 

авторской позиции. М. Горький и Художественный театр. Сценическая история пьесы 

«На дне» 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №10. Социально-философский смысл пьесы «На дне» 

Противопоставление героя-индивидуалиста и героя-альтруиста. Социально-

философская пьеса. Чтение по ролям фрагментов пьесы. Спор о человеке. «Три 

правды» в пьесе: в чем отличие? Неоднозначность авторской позиции. Песни и цитаты 

как составляющие языка пьесы.  

2  
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Тема 3.4 

Серебряный век: 

общая 

характеристика и 

основные 

представители 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
От реализма – к модернизму 

Серебряный век: происхождение и смысл определения. Серебряный век как культурно-

историческая эпоха. Предпосылки возникновения. Классификация литературных 

направлений: от реализма – к модернизму. Диалог с классикой как «средство развития, 

обогащения» новых направлений. Основные модернистские направления. 

Символизм. Идея двоемирия и обновление художественного языка: расширение 

значения слова. Поэты-символисты: В. Брюсов («Творчество»); К. Бальмонт («Я – 

изысканность русской медлительной речи…»); А. Белый («Раздумье»). 

Акмеизм. Возвращение к «прекрасной ясности». Предметность тематики и образов, 

точность слова. Поэты-акмеисты: Н. Гумилев («Жираф»); С. Городецкий («Береза»). 

Футуризм. Эпатажность и устремленность в будущее. Разрыв с традицией. Попытка 

создать «новый стиль. Приоритет формы над содержанием, эпатаж. Поиски в области 

языка, словотворчество. Поэты-футуристы: И. Северянин («Эпилог», «Авиатор»); 

В. Хлебников («Заклятие смехом»). Серебряный век в кино и театре.  Культура 

авангарда в современной массовой культуре 

Андреев Леонид Николаевич (1971-1919). Родоначальник русского экспрессионизма. 

Рассказы и повести (одно произведение по выбору). Например, "Иуда Искариот", 

"Большой шлем" и другие  

Чтение и исполнение поэтических произведений, сопоставление различных методов 

создания художественного образа, стилизация 

Практические занятия  - 

Тема 3.5 

А. Блок. Лирика. 

Поэма «Двенадцать» 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Александр Александрович Блок (1880–1921). Сведения из биографии поэта.  

«Вхожу я в темные храмы…», «Незнакомка», «Ночь, улица, фонарь, аптека…», «О 

доблестях, о подвигах, о славе…», «В ресторане», «Река раскинулась. Течет, грустит 

лениво…» (из цикла «На поле Куликовом»), «Россия», «Балаган», «О, я хочу безумно 

жить…». Лирика Блока – «трилогия вочеловечения». Ранние стихи: мистицизм, идеал 

мировой гармонии. Любовь как служение и возношение. «Страшный мир» в лирике 

Блока. Тема трагической любви. Образ Родины: ее прошлое и настоящее. Новаторство 

в воплощении и интерпретации образа России. Тема призвания поэта. Музыкальность, 

экспрессивность как художественная особенность поэтической речи Блока. Песни и 

романсы на стихи поэта. 

Поэма «Двенадцать». Проблематика, сюжет и композиция. «Рождение будущего в 
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пожаре и крови»: образ революции. Образ «двенадцати». Образ Христа и 

неоднозначность его интерпретации. Символика образов. Антитеза. Полифонизм 

поэмы. Поэма в живописи и на сцене 

Практические занятия - 

Тема 3.6 

Поэтическое 

новаторство 

В. Маяковского 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Владимир Владимирович Маяковский (1893–1930) Трагедия горлана-главаря (факты 

биографии). 

«Послушайте!», «Лиличка!», «Скрипка и немножко нервно», «Левый марш», 

«Прозаседавшиеся», «Нате!», «А вы могли бы?», «Юбилейное», «Сергею Есенину»  

Лирика. Маяковский и футуризм. Ранняя лирика поэта. Сила личности и 

незащищенность лирического героя перед пошлостью, нелюбовью, рутинностью. 

Мотив одиночества, любви и смерти. Поэт и революция. Сатира Маяковского. Тема 

поэта и поэзии. Поэтическое новаторство Маяковского (ритмика, рифма, строфика и 

графика стиха, неологизмы, гиперболичность). Своеобразие жанров и стилей лирики 

поэта. Стихи поэта в современной массовой культуре  

Поэма-триптих «Облако в штанах». Образ лирического героя-бунтаря и его 

возлюбленной. Новаторское открытие Маяковского в жанре поэмы: усиление 

лирического начала (превращение поэмы в лирический монолог). Особенности 

рифмовки. 

 Практические занятия -  

Тема 3.7 

Драматизм судьбы 

поэта 

С. А. Есенина 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Сергей Александрович Есенин (1895–1925)  

(«Гой ты, Русь моя родная!», «Тебе одной плету венок…», «Спит ковыль. Равнина 

дорогая…», «Неуютная жидкая лунность…»; «Сорокоуст», «Я покинул родимый 

дом…», «Русь советская», «Письмо к матери»; «Отговорила роща золотая…», «Собаке 

Качалова»; «Не бродить, не мять в кустах багряных…», «Мы теперь уходим 

понемногу…», «Шаганэ ты моя, Шаганэ…», «Письмо к женщине», «Не жалею, не зову, 

не плачу…». 

Чувство Родины – основное в творчестве Есенина. Образ родной деревни, ее судьба в 

ранней и поздней лирике поэта. Посвящение матери. Особая связь природы и человека. 

Любовная тема. Исповедальность лирики: отражение потерь и обретений на дороге 

жизни. Самобытность поэзии Есенина (народно-песенная основа, музыкальность). 

Есенин на сцене, в кино и музыке 

- 
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Практические занятия 2 

Практическое занятие №11. Своеобразие лирики С. А. Есенина 

Работа с поэтическими произведениями С. Есенина – выразительное чтение, 

исполнение, составление визуальных и музыкальных композиций 

2 

Раздел 4  

«Человек перед лицом эпохальных потрясений»: Русская литература 20-40-х годов ХХ века 

16  

Тема 4.1 

Исповедальность 

лирики 

М. И. Цветаевой 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Марина Ивановна Цветаева (1892–1941) Сведения из биографии.  

«Роландов Рог», «Моим стихам, написанным так рано…», «Кто создан из камня, кто 

создан из глины…», «Куст», «Тоска по родине! Давно…», «Вчера еще в глаза 

глядел…», «Идешь на меня похожий…», «Все рядком лежат…», «Стихи к Блоку» 

(«Имя твое – птица в руке…»), «У тонкой проволоки над волной овсов…» (из цикла 

«Ахматовой»)  

Исповедальность поэзии Цветаевой. Необычность образа лирического героя. Основные 

темы творчества: тема поэта; тема тоски по родине, бесприютности; тема жизни и 

смерти; тема «влюбленности» в творчество поэтов-современников Живописность и 

музыкальность образов. Особенности поэтического синтаксиса. Жизнь и творчество М. 

Цветаевой в кино и музыке 

Практические занятия -  

Тема 4.2 

Андрей Платонов. 

«Усомнившийся 

Макар» 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Андрей Платонов (Андрей Платонович Климентов) (1899–1951) Сведения из 

биографии.  

Повесть «Усомнившийся Макар». И. Сталин о произведении А. Платонова. Повесть 

как акт гражданского мужества писателя. Смысл названия произведения. Мотив 

странствия как способ раскрытия идеи повести. Образ главного героя. Сомнения и 

причины его сомнений.  Макар – «природный», «сокровенный» человек. Жанровое 

своеобразие повести. Необычность языка и стиля писателя (произвол в сочетании слов, 

«неправильности», избыточность языка, речь героев в соответствии со стандартами 

эпохи и др.) 

Анализ ключевых эпизодов повести. Работа над характеристикой героя как 

«сокровенного человека» (развитие понятия). Лингвистический анализ фрагментов 

повести с целью наблюдения над стилем и языком А. Платонова 

2 

Практические занятия - 

Тема 4.3 Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 
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Вечные темы в 

поэзии 

А. А. Ахматовой 

Анна Андреевна Ахматова (1889–1966) Сведения из биографии.  

«Песня последней встречи», «Сжала руки под темной вуалью…», «Смятение», «Под 

крышей промерзшей пустого жилья…», «Муза», «Муза ушла по дороге…», «Мне ни к 

чему одические рати…», «Не с теми я, кто бросил землю…», «Мне голос был. Он звал 

утешно…», «Родная земля», «Смуглый отрок бродил по аллеям…» 

Лирика. Основные темы лирики Ахматовой: любовь как всепоглощающее чувство, как 

мука; тема творчества; гражданская тема; пушкинская тема. 

Поэма «Реквием». Памятник страданиям и мужеству.  Трагический пафос 

произведения. Жанр и композиция поэмы. Смысл названия. Образ лирической героини. 

Эпилог поэмы: личная трагедия героини и общенародное горе. Библейские мотивы и 

образы в поэме. Тема исторической памяти. Аллюзии и реминисценции в 

произведении. Жизнь и творчество А. Ахматова в кино и музыке 

2 03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Практические занятия - 

Тема 4.4 

«Изгнанник, 

избранник»: 

М. А. Булгаков 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Михаил Афанасьевич Булгаков (1891–1940) «Изгнанник, избранник»: сведения из 

биографии (с обобщением ранее изученного)  

Роман «Мастер и Маргарита». История создания и издания романа. Жанр и 

композиция: прием «роман в романе». Библейский и бытовой уровни повествования. 

Реальность и фантастика (литературная среда Москвы; Воланд и его свита). Сатира. 

Основные проблемы романа: проблема предательства, проблема творчества и судьбы 

художника, проблема нравственного выбора. Тема идеальной любви (история 

Маргариты). Финал романа. Экранизации романа.       

Или  

роман «Белая гвардия». История создания произведения. Смысл названия. Эпиграфы. 

Жанр и композиция. Система образов. Образ Дома и Города в вихре Гражданской 

войны. Нравственный выбор героев в эпоху распри и раздора. Честь как главное 

качество человека. Смысл финала. Литературные ассоциации в романе. Сценическая и 

киноистория романа 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №12. Жанр и композиция романа «Мастер и Маргарита» 

Уровни повествования. Реальность и фантастика. Сатира в романе. Финал романа 

2 

Тема 4.5 

М. А. Шолохов. 
Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 4.5.1 Своеобразие творчества М. Шолохова. Роман-эпопея «Тихий Дон» 2 
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Роман-эпопея «Тихий 

Дон» 

Михаил Александрович Шолохов (1905–1984) Сведения из биографии (с обобщением 

ранее изученного). Лауреат Нобелевской премии по литературе  

Роман-эпопея «Тихий Дон» (избранные главы). История создания. Смысл названия. 

Жанр произведения.  Герои романа-эпопеи о всенародной трагедии. Семья Мелеховых.  

ОК 06, ОК 09 

4.5.2 Любовь в романе-эпопее «Тихий Дон» 

Образ Григория Мелехова. Любовь в его жизни. Герой в поисках своего пути 

среди «хода истории». Финал романа-эпопеи. Проблема гуманизма в произведении. 

Полемика вокруг авторства. Киноистория романа 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №13. Герой в поисках своего пути среди «хода истории». 

Работа с эпизодами из выбранных глав 

2 

Раздел 5 

«Поэт и мир»: Литературный процесс в России 40-х – середины 50-х годов ХХ века 

4  

Тема 5.1 

«Дойти до самой 

сути»: Б. Пастернак. 

 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Борис Леонидович Пастернак (1890–1960) Сведения из биографии. Лауреат 

Нобелевской премии по литературе  

«Февраль. Достать чернил и плакать!..», «Определение поэзии», «Про эти стихи», «Во 

всем мне хочется дойти до самой сути…», «Гамлет», «Зимняя ночь», «Любить иных – 

тяжелый крест…», «Никого не будет в доме…», «Снег идет», «Гефсиманский сад», 

«Быть знаменитым некрасиво…», «Февраль. Достать чернил и плакать!..», 

«Определение поэзии», «Про эти стихи», «Во всем мне хочется дойти до самой 

сути…»,«Гамлет», «Зимняя ночь», «Любить иных – тяжелый крест…», «Никого не 

будет в доме…», «Снег идет», «Гефсиманский сад», «Быть знаменитым некрасиво…» 

Лирический герой поэзии: сложность его настроения, жизнеощущения. Тема 

поэтического творчества, стремление к простоте. Судьба творца в поэзии. Любовная 

лирика.  Стремление поэта «дойти до самой сути» явлений. Человек, природа и время в 

лирике. Христианские мотивы. Особенность поэтики: сочетание бытовых деталей и 

образов-символов, философская глубина. Песни современных бардов на стихи поэта. 

Анализ стихов Б. Пастернака, посвященных ведущим темам в лирике поэта: 

творчество, любовь, человек, время, природа и др. работа над характеристикой 

лирического героя, особенностями поэтики (философская глубина, образы-символы, 

бытовые детали). Анализ стихов А. Твардовского (тема войны, тема родного дома). 

Выявление основных мотивов 

Практические занятия - 
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 Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Тема 5.2 

Исповедальность 

лирики А. Г. 

Твардовского 

Александр Трифонович Твардовский (1910–1970) Сведения из биографии (с 

обобщением ранее изученного) 

«Дробиться рваный цоколь монумента…», «Памяти матери», «Я убит подо Ржевом…», 

«Я знаю: никакой моей вины…», «В тот день, когда окончилась война…», «Вся суть в 

одном единственном завете…», «Признание», «О сущем» 

«Стихи неслыханной искренности и откровенности». Исповедальность лирических 

произведений. Темы, образы и мотивы. Тема памяти, тема войны, тема творчества в 

лирике поэта. Мотив служения народу, отечеству. 

Анализ стихов А. Твардовского (тема войны, тема родного дома). Выявление основных 

мотивов. 

2 

Практические занятия - 

Раздел 6 

«Человек и человечность»: Основные явления литературной жизни России конца 50-х – 80-х годов ХХ 

века 

10  

Тема 6.1 

Тема Великой 

Отечественной войны 

в литературе 

Содержание учебного материала 4 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 Поэзия и драматургия Великой Отечественной войне.  

«Лейтенантская проза»: В. П. Астафьев, Ю. В. Бондарев, В. В. Быков, Б. Л. Васильев, 

К. Д. Воробьев, В. Л. Кондратьев и др. (обзор прозы «молодых» лейтенантов) 

Проблема нравственного выбора на войне 

Василий Владимирович Быков (1924–2003)  

Повесть «Сотников». Человек в экстремальной ситуации, на пороге смерти. 

Стремление к самосохранению (Рыбак) – и сохранение человеческого достоинства, 

духовный подвиг (Сотников).      

Виктор Петрович Астафьев (1924–2001). Традиции и новаторство писателя в 

изображении войны. 

Рассказ «Связистка». Мотив испытания войной на войне и после войны. Герои 

рассказа. Дилемма нравственного выбора между «воинским долгом и человеческой 

жизнью». Тема покаяния, ответственности за каждый свой поступок  

Фадеев Александр Александрович (1901-1956)  

«Молодая гвардия» Герои рассказа. Дилемма нравственного выбора между долгом и 

жизнью 

2 

Практические занятия 2 
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Практическое занятие №14. Анализ военной литературы 
Анализ произведений разных писателей, посвященных проблеме выбора на войне: 

самосохранение или сохранение человеческого достоинства. Сравнительная 

характеристика двух героев, двух выборов. Дискуссия «Что важнее воинский долг или 

человеческая жизнь?» 

Чтение и анализ выбранных стихотворений и эпизодов из выбранных пьес 

2 

Тема 6.2 

Тоталитарная тема в 

литературе второй 

ХХ века 

Содержание учебного материала 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
А. И. Солженицын «Один день Ивана Денисовича»; В. Т. Шаламов «Колымские 

рассказы» (по выбору учителя) 

Александр Исаевич Солженицын (1918–2008) Сведения из биографии (с обобщением 

ранее изученного).  Лауреат Нобелевской премии по литературе.  

Повесть «Один день Ивана Денисовича» 

Общественный резонанс, вызванный произведением. История создания повести. 

Лагерный мир в произведении. Образ главного героя. Устойчивость и 

приспособленность   Ивана Денисовича к жутким условиям лагерной жизни. 

«Счастливый день» в жизни героя. Черты национального характера в образе Шухова 

Изучение приемов создания образа в повести «Один день Ивана Денисовича»: детали 

портрета, ночные пейзажи, связанные с героем, речь и поступки и др. Экранизация 

повести 

Практические занятия - 

Тема 6.3 

Социальная и 

нравственная 

проблематика в 

литературе второй 

половины ХХ века 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Валентин Григорьевич Распутин (1937–2015) 

Повесть «Прощание с Матерой». Связь творчества писателя с экологическими 

проблемами. Народ, его история, его земля в произведении. Образы «старинных 

старух». Утрата нравственных ценностей молодым поколением. Символика в повести. 

Позиция автора. Фильм «Прощание» (1981) – драма Э. Климова и Л. Шепетко по 

мотивам распутинской повести.  

Василий Макарович Шукшин (1929–1974) 

Рассказы «Микроскоп», «Срезал». Герои-чудики. Восприятие их окружающими. 

Стремление Андрея Ерина («Микроскоп») сделать «людям как лучше». 

Неоднозначность шукшинских чудиков. Глеб Капустин («недобрый» чудик) и 

городской гость («Срезал»). Противостояние интеллигенции и народа. Поэтика 

рассказов: анекдотичность, характеристичный диалог, открытый финал 

2 

Практические занятия 2 
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Практическое занятие №15. Своеобразие повестей В. Распутина и В. Шукшина. 

Чтение и анализ фрагментов повести В. Распутина. Выявление основных нравственных 

проблем (верность заветам предков, преданность родной земле, проблема отцов и 

детей, проблема экологии и др.). Характеристика образов «старинных старух», 

представителей молодого поколения). Символика в повести. «Герой-чудик» 

В. Шукшина и «маленький человек» в литературе Х1Х века: сходство и отличие 

(составление таблицы). Речевая характеристика героев, открытый финал шукшинских 

произведений 

2 

Раздел 7 

«Людей неинтересных в мире нет»:  Литература с середины 1960-х годов до начала ХХI века 

6 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Тема 7.1 

Лирика: 

проблематика и 

образы 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Развитие традиционных тем русской лирики: тема творчества, тема любви, 

гражданского служения, тема войны, единство человека и природы. Культурный 

контекст лирики. Поэтические искания. 

Иосиф Александрович Бродский (1940–1996) Лауреат Нобелевской премии по 

литературе 

«В деревне Бог живет по углам…», «Пилигримы», «Воротишься на родину. Ну что ж», 

«Стансы», «Postsciptum» («Как жаль, что тем, чем стала для меня…»), «Ниоткуда с 

любовью надцатого мартобря…», «Конец прекрасной эпохи», «Пятая годовщина», «На 

столетие Анны Ахматовой», «Рождественская звезда», «Не выходи из комнаты…» (по 

выбору учителя) 

Культурно-исторический и литературный контекст поэзии Бродского. 

Автобиографические мотивы. Проблемно-тематическое многообразие лирики поэта. 

Тема изгнанничества, одиночества, вечной разлуки, тема любви, тема памяти, 

христианская тема. Философские темы (жизнь и смерть, свобода настоящая и свобода 

мнимая). Особенности стиха. Стихи поэта, места, связанные с его жизнью, в 

современной массовой культуре 

Давид Самуилович Самойлов (Давид Самуилович Кауфман) (1920–1990) Поэт, 

влюбленный в жизнь. «Сороковые, роковые…», «Если вычеркнуть войну…» «Семен 

Андреич»; «Дай выстрадать стихотворенье!..», «Стих небогатый, суховатый…», 

«Пестель, поэт и Анна»; «Конец Пугачева»; «Названья зим», «Мне снился сон 

жестокий…»; «Двор моего детства»; «Болдинская осень», «Рождество Александра 

Блока»; «Память» (по выбору учителя) 

2 
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«Все есть в стихах – и то и это…»: открытость любым темам, культурным традициям, 

духовным веяниям. Тематическое, жанровое, интонационное разнообразие 

самойловской поэзии. Пять основных тем: война, творчество, история, любовь, Москва. 

Диалоги с русской поэзией 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №16. Диалоги с русской поэзией 

Исполнительский практикум, работа с образным и эмоциональным строем лирических 

произведений И. Бродского, Д. Самойлова – создание собственных визуальных, 

пластических, музыкальных композиций 

2 

Тема 7.2 

Драматургия: 

традиции и 

новаторство 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Александр Валентинович Вампилов (1937–1972) 

«Провинциальные анекдоты» (две одноактные пьесы: «История с метранпажем» и 

«Двадцать минут с ангелом»). 

Трагикомическая дилогия с глубоким смыслом. Распад нравственного сознания как 

проблема общества. 

«Гостиничный» мир как особое, случайное, временное пространство для героев. 

Морализм бюрократа Калошина и его последствия. Нравственная невменяемость героя 

как итог комедии. Гоголевские мотивы в пьесе. («История с метранпажем») 

«Двадцать минут с ангелом» – тест на способность к великодушию. Конфликт 

бездушного мира и бескорыстия. Символичность названия пьесы. Сценическая история 

пьесы 

Драматизация: разыгрывание одной из частей двухактной пьесы А. Вампилова. 

Нравственные проблемы в произведении. Символичность названия пьесы 

2 

Практические занятия - 

Раздел  8.  

Литература второй половины XX – начала XXI века 

4  

Тема 8.1 

Проза 

второй половины XX 

– начала XXI века 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Рассказы, повести, романы (по одному произведению не менее чем трех прозаиков по 

выбору). Например, Ф.А. Абрамов («Братья и сестры» (фрагменты из романа), повесть 

«Пелагея» и другие); Ч.Т. Айтматов (повести «Пегий пес, бегущий краем моря», 

«Белый пароход» и другие); В.И. Белов (рассказы «На родине», «За тремя волоками», 

«Бобришный угор» и другие); Г.Н. Владимов («Верный Руслан»); Ф.А. Искандер 

(роман в рассказах «Сандро из Чегема» (фрагменты), философская сказка «Кролики и 
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удавы» и другие); Ю.П. Казаков (рассказы «Северный дневник», «Поморка», «Во сне 

ты горько плакал» и другие); В.О. Пелевин (роман «Жизнь насекомых» и другие); 

Захар Прилепин (роман «Санькя» и другие); А.Н. и Б.Н. Стругацкие (повесть «Пикник 

на обочине» и другие); Ю.В. Трифонов (повести «Обмен», «Другая жизнь», «Дом на 

набережной» и другие); В.Т. Шаламов («Колымские рассказы», например, «Одиночный 

замер», «Инжектор», «За письмом» и другие) и другие. 

Практические занятия - 

Тема 8.2 

Поэзия и драматургия 

второй половины XX 

– начала XXI века 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Стихотворения по одному произведению не менее чем двух поэтов по выбору). 

Например, Б.А. Ахмадулиной, А.А. Вознесенского, В.С. Высоцкого, Е.А. Евтушенко, 

Н.А. Заболоцкого, Т.Ю. Кибирова, Ю.П. Кузнецова, А.С. Кушнера, Л.Н. Мартынова, 

Б.Ш. Окуджавы, Р.И. Рождественского, А.А. Тарковского, О.Г. Чухонцева и других. 

Пьесы (произведение одного из драматургов по выбору). Например, А.Н. Арбузов 

«Иркутская история»; А.В. Вампилов «Старший сын»; Е.В. Гришковец «Как я съел 

собаку»; К.В. Драгунская «Рыжая пьеса» и другие. 

Практические занятия - 

Раздел  9. 

Литература народов России 

2  

Тема 9.1 

Поэзия и проза 

народов России 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Рассказы, повести, стихотворения (не менее трех произведений по выбору). Например, 

рассказ Ю.  Рытхэу «Хранитель огня», роман «Сон в начале тумана», повести Ю.  Н. 

Шесталова «Синий ветер Каслания», «Когда качало меня солнце» и др.; стихотворения 

Г.  Айги, Р.  Гамзатова, М.  Джалиля, М.  Карима, Д.  Кугультинова, К.  Кулиева, Г.  

Тукая, стихотворения и поэма «Фатима» К.  Хетагурова и др. 

Практические занятия - 

Раздел  10. 

Зарубежная литература второй половины XIX-ХХ века 

6  

Тема 10.1 

Основные тенденции 

развития зарубежной 

литературы 

и «культовые» имена 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Рэй Брэдбери (1920–2012). Научно-фантастические рассказы «И грянул гром», «Вельд»  

Рассказы-предупреждения. Роль цивилизации, технологий в судьбе человека и 

общества. Психологизм рассказов. Ответственность настоящего перед будущим 

(«эффект бабочки» – «И грянул гром»). Переплетение разных тем (тема отцов и детей, 

детской жестокости, влияния технологий на жизнь человека – «Вельд»). Сочетание 

сказки и фантастики 
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Эрнест Хемингуэй (1899–1961). Новелла «Кошка под дождем». Особая атмосфера 

произведения и способы ее создания. Герои новеллы. Отношения между ними: «диалог 

глухих». Символика сцены с кошкой: незнакомый человек способен почувствовать и 

понять другого лучше, чем близкие люди 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №17. Зарубежная поэзия и драматургия второй XIX и XX 

века. 
Драматизация: разыгрывание одного из эпизодов выбранного произведения, чтение и 

анализ стихотворений 

2 

Тема 10.2 

 «Прогресс – это 

форма человеческого 

существования»: 

профессии в мире 

НТП 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

 

Современная литература. Научно-технический прогресс и человечество, отражение 

данных явлений в литературе. Зависимость цивилизации от современных технологий. 

- 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №18. «Прогресс – это форма человеческого 

существования»: профессии в мире НТП.  

Проблемы человека и общества, связанные с научно-техническим прогрессом в 

современной литературе (рассуждение с опорой на текст). Ответственность ученого за 

свои научные открытия. Наука – двигатель прогресса. Возможно ли остановить 

прогресс? Профессии в мире НТП: у всех ли профессий есть будущее. Профессии, 

«рожденные» НТП в последние десятилетия 

2 

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачет) 2  

Итого за 2 семестр: 66 часов 

Всего: 118  
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3.   УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном кабинете «Литература» 

 

Оборудование учебного кабинета:  

 места по количеству студентов; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине «Литература»; 

 справочные пособия по литературе; 

 дидактические материалы по литературе. 

 

Технические средства обучения:  

 АРМ преподавателя, мультимедийный комплекс. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

 

Для студентов 

Основные источники: 

 

1. Литература: Практикум : ученое пособие для студ. учреждений сред.проф. образования 

/ Г.А. Обернихина, А. Г. Антонова, И. Л. Вольнова и др.; под ред. Г.А. Обернихиной. – 5–е 

изд. стер. – Москва : Академия, 2019. – 352с. – ISBN 978-5-4468-1247-9. 

2. Русский язык и литература : учебник, Часть 2. Литература / В. К. Сигов, Е. В. Иванова, Т. 

М. Колядич, Е. Н. Чернозёмова. - Москва : ИНФРА-М, 2019. - 491 с. - (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-013325-6. 

 

Дополнительные источники: 

 

1. Лебедев, Ю. В. Литература. 10 класс : учебник для общеобразоват. организаций. Базовый 

уровень. В 2 частях / Ю. В. Лебедев. – 2–е изд. – Москва : Просвещение, 2019. – Ч. 1. – 367 с. – 

ISBN 978-5-09-070524-0. – Ч. 2. – 368 с. – ISBN 978-5-09-034509-5. 

2. Сигов, В. К. Русский язык и литература. Часть 2 : Литература : учебник / В. К. Сигов, Е. В. 

Иванова, Т. М. Колядич, Е. Н. Чернозёмова. – Москва : ИНФРА-М, 2019. – 191 с. – (Среднее 

профессиональное образование). – ISBN 978-5-16-013325-6. 

 

Для преподавателей 

 

1. Журавлев, В. П. Русская литература XX в. Часть 1, 2 : учебник 11 класс / В. П. Журавлев. 

– Москва : Просвещение. – 2014.– 864 с. – ISBN 978-5-09-017845-7. 

2. Концепция преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной 

направленности программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе 

основного общего образования (утв. Минпросвещения России от 30 апреля 2021 г. № Р-98) // 

Портал федеральных учебно-методических объединений в среднем профессиональном 

образовании : [сайт]. – URL: https://www.fumo-spo.ru/?p=lib&show=372 (дата обращения 

28.08.2021). 

https://www.fumo-spo.ru/?p=lib&show=372
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3. Лебедев Ю. В. Русская литература XIX в. Часть 1, 2 : учебник 11 класс / Ю. В. Лебедев – 

Москва : Просвещение. – 2019.– 735 с. – ISBN 978-5-09-021338-7. 

4. Литература : учебник для студ. сред.проф. учеб. заведений / Г.А. Обернихина, И. 

Л. Вольнова, Т. В. Емельянова и др.; под ред. Г. А. Обернихиной. – 16-е изд., стер. – Москва : 

Академия, 2017. – 656 с. – ISBN 978-5-4468-5128-7. 

5. Методика преподавания по общеобразовательным (обязательным)  дисциплинам 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История» (или 

«Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия») с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

предусматривающих интенсивную общеобразовательную подготовку обучающихся с 

включением прикладных модулей, соответствующих профессиональной направленности, в 

т.ч. с учетом применения технологий дистанционного и электронного обучения (утв. 

Минпросвещения  РФ от 25.08.2021 № Р-198) // Министерство просвещения Российской 

Федерации: Банк документов: [сайт]. – 

URL: https://docs.edu.gov.ru/document/c5e5010d2b08f0a0d2e6423da6d45ab4/download/4140/ 

(дата обращения: 21.08.2022). 

6. Русский язык и литература. Литература 11 класс : Учебник для общеобразоват. 

организаций. Базовый уровень. В 2 частях / И. О. Михайлов, И. О. Шайтанов, В. А. Чалмаев и 

др.; сост. Е. П. Пронин; под ред. В. П. Журавлева. – Москва : Просвещение, 2014. – Ч. 1. – 415 

с. – ISBN 978-5-09-027359-6. – Ч. 2. – 431 с. – ISBN 978-5-09-027357-2. 

 

Интернет-ресурсы 

 

1. Государственная Третьяковская галерея : официальный сайт. – Москва, обновляется в 

течение суток. –URL: https://www.tretyakovgallery.ru/ (дата обращения: 30.08.2021). –Режим 

доступа: свободный. 

2. Научная электронная библиотека (НЭБ). - URL:http://www.elibrary.ru (дата обращения: 

30.08.2021). – Текст: электронный.  

3. Программа  «Час  чтения». -  URL:  https://gigabaza.ru/download/191231.html  

4. (дата обращения: 30.08.2021). – Текст: электронный. 

5. Я иду на урок литературы : сайт / Издательский дом «Первое сентября». – Москва, 2002. –

URL: http://lit.1september.ru/urok/ (дата обращения: 30.08.2021). – Режим доступа: свободный. 

 

 

https://www.tretyakovgallery.ru/
http://lit.1september.ru/urok/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной учебной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих 

и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала; 

осуществляется преподавателем в процессе проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации, а также выполнения студентами индивидуальных заданий, 

проектов. 

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятия 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 

2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 

3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5 

Р 5, Темы 5.1, 

Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

наблюдение за 

выполнением 

мотивационных 

заданий; 

устный опрос, 

письменные работы, 

тестирование, 

литературоведческий 

анализ,  

наблюдение за 

выполнением 

практической работы; 

выполнение заданий 

на 

дифференцированном 

зачете 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 

2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 

3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5 

Р 5, Темы 5.1, 

Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 

2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 

3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5 

Р 5, Темы 5.1, 

Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 

2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9 
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Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 

3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5 

Р 5, Темы 5.1, 

Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста  

Р 1, Тема 1.1, 1.2, П/о-с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 

2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 

3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5 

Р 5, Темы 5.1, 

Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 

2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 

3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5 

Р 5, Темы 5.1, 

Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и иностранном 

языках 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 

2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 

3.4,3.5,3.6,3.7 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5 

Р 5, Темы 5.1, 

Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет, II семестр) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

 
Дополнения и изменения  рассмотрены  

и одобрены на заседании 
 

ПЦК___________________________________ 
 

_______________________________________ 
 

Протокол №____ от «___» __________ 202__г. 

 

Руководитель ПЦК ________ ______________ 
                                                        (Подпись)               (Ф.И.О.) 

 
ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 

рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

 

ОУД.02 ЛИТЕРАТУРА 

 (Индекс и название дисциплины) 

 

для профессии СПО 

 

23.01.09 Машинист локомотива 

 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

 (на базе основного общего образования) 

 

 (Учебный план от 23.08.2023 г. приказ № 123-УЧ) 

 

В рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины на 202_/202_ 

учебный год внесены следующие дополнения и изменения: 
 

№ 

п/п 

Компонент 

программы 
Содержание компонента Изменения и дополнения 

1  

 

 

   

2  

 

 

  

 
 

 

Дополнения и изменения внес: _________________   __________________ 
                                                                           (Подпись)                        (Ф.И.О.) 



  

ОУД.03 

 

государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

Челябинской области «Политехнический колледж» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины 

 

МАТЕМАТИКА 

 

для профессии СПО 

 

23.01.09 Машинист локомотива 

 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

 (на базе основного общего образования) 

 

профиль обучения: технологический 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Магнитогорск, 2023



 2 

-  
 



 3 

- направленности программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе 

основного общего образования (утв. МП России от 30 апреля 2021 г. № Р-98);  

- методикой преподавания по общеобразовательным (обязательным)  дисциплинам 

(«Математика», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История» (или 

«Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия») с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

предусматривающих интенсивную общеобразовательную подготовку обучающихся с 

включением прикладных модулей, соответствующих профессиональной направленности, 

в т.ч. с учетом применения технологий дистанционного и электронного обучения (утв. 

МП России от 25.08.2021 № Р-198); 

- учебным планом колледжа (утв. 23.08.2023 г. приказ № 123-УЧ); 

-  с учётом примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины «Математика» 

для ПОО (утв. ФГБОУ ДПО ИРПО протокол № 14 от 30.11.2022 г.). 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Математика 

 

1.1. Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины предназначена для изучения 

математики в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего образования 

при подготовке квалифицированных рабочих, служащих. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

общеобразовательная учебная дисциплина «Математика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 23.01.09 Машинист локомотива. 

 

1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.3.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной учебной дисциплины «Математика» 

направлено на достижение следующей цели: сформировать у обучающихся знания и умения 

в области математики, навыки их применения в практической профессиональной 

деятельности. 

 

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. Особое значение учебная дисциплина 

имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 

 

 
Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие  Дисциплинарные 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности примени-

тельно 

к различным контекстам 

- готовность к труду,  

сознание ценности мастерства, 

трудолюбие; осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной

 деятельности  

технологической и социальной 

направленности, способность иниции-

ровать, планировать и самостоя-

тельно выполнять такую деятель-

ность; 

- интерес к различным сферам про-

фессиональной деятельности, 

 

Овладение универсальными 

учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассмат-

ривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный 

признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, 

-владеть методами доказательств, алго-

ритмами решения задач; 

умение формулировать определения, 

аксиомы и теоремы, применять их, 

проводить доказательные рассуждения в 

ходе решения задач; 

- уметь оперировать понятиями: степень 

числа, логарифм 

числа; умение выполнять вычисление 

значений и преобразования выражений 

со степенями и логарифмами, 

преобразования дробно-рациональных 

выражений; 

- уметь оперировать понятиями: рацио-

нальные, иррациональные, 

показательные, степенные, 

логарифмические, тригонометрические 

уравнения и неравенства, их системы; 

- уметь оперировать понятиями: функ-

ция, непрерывная функция, производная, 

первообразная, определенный интеграл; 

уметь находить производные 

элементарных функций, используя 

справочные материалы; исследовать в 

простейших случаях функции на 
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задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и проти-

воречия в рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности; 

монотонность, находить наибольшие и 

наименьшие значения функций; строить 

графики многочленов 

с использованием аппарата математиче-

ского анализа; 

применять производную при решении 

задач на движение; 

решать практико-ориентированные зада-

чи на наибольшие и наименьшие 

значения, на нахождение пути, скорости 

и ускорения; 

- уметь оперировать понятиями: рацио-

нальная функция, показательная 

функция, степенная функция, 

логарифмическая проявления закона 

больших чисел в природных и 

общественных явлениях; 

уметь оперировать понятиями: точка, 

прямая, плоскость, пространство, дву-

гранный угол, скрещивающиеся прямые, 

параллельность и перпендикулярность 

прямых и плоскостей, угол между пря-

мыми, угол между прямой и плоскостью, 

угол между плоскостями, расстояние от 

точки до плоскости, расстояние между 

прямыми, расстояние между плоскостя-

ми; умение использовать при решении 

задач изученные факты и теоремы пла-

ниметрии; умение оценивать размеры 

объектов окружающего мира; 

уметь оперировать понятиями: много-

гранник, сечение многогранника, куб, 

параллелепипед, призма, пирамида, фи-

гура и поверхность вращения, цилиндр, 

конус, шар, сфера, сечения фигуры вра-

щения, плоскость, касающаяся сферы, 

цилиндра, конуса, площадь поверхности 

пирамиды, призмы, конуса, цилиндра, 

площадь сферы, объем куба, прямо-

угольного параллелепипеда, пирамиды, 

призмы, цилиндра, конуса, шара; умение 

изображать многогранники и поверхно-

сти вращения, их сечения от руки, с 

помощью чертежных инструментов и 

электронных средств; умение распозна-

вать симметрию в пространстве; умение 

распознавать правильные многогранни-

ки; 

уметь оперировать понятиями: движение 

в пространстве, подобные фигуры в про-

странстве; использовать отношение 

площадей поверхностей и объемов по-

добных фигур при решении задач; 

уметь вычислять геометрические вели-

чины (длина, угол, площадь, объем, 

площадь поверхности), используя изу-

ченные формулы и методы; 

уметь оперировать понятиями: прямо-

угольная система координат, координа-

ты точки, вектор, координаты вектора, 

скалярное произведение, угол между 

векторами, сумма векторов, произведе-

ние вектора на число; находить с помо-

щью изученных формул координаты 

середины отрезка, расстояние между 
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двумя точками; 

уметь выбирать подходящий изученный 

метод для решения задачи, распознавать 

математические факты и математические 

модели в природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умение приводить 

примеры математических открытий рос-

сийской и мировой математической 

науки. 

- уметь оперировать понятиями: опреде-

ление, аксиома, теорема, следствие, 

свойство, признак, доказательство, рав-

носильные формулировки; умение фор-

мулировать обратное и противополож-

ное утверждение, приводить примеры и 

контрпримеры, использовать метод ма-

тематической индукции; проводить до-

казательные рассуждения при решении 

задач, оценивать логическую правиль-

ность рассуждений; 

уметь оперировать понятиями: множе-

ство, подмножество, операции над мно-

жествами; умение использовать теорети-

ко- множественный аппарат для описа-

ния реальных процессов и явлений при 

решении задач, в том числе из других 

учебных предметов; 

уметь оперировать понятиями: граф, 

связный граф, дерево, 

цикл, граф на плоскости; умение зада-

вать и описывать графы различными 

способами; использовать графы при 

решении задач; 

уметь свободно оперировать понятиями: 

сочетание, перестановка, число сочета-

ний, число перестановок; бином Ньюто-

на; умение применять комбинаторные 

факты и рассуждения для решения задач; 

-уметь оперировать понятиями: нату-

ральное число, целое число, остаток по 

модулю, рациональное число, иррацио-

нальное число, множества натуральных, 

целых, рациональных, действительных 

чисел; умение использовать признаки 

делимости, наименьший общий делитель 

и наименьшее общее кратное, алгоритм 

Евклида при решении задач; знакомство 

с различными позиционными системами 

счисления; 

уметь свободно оперировать понятиями: 

степень с целым показателем, корень 

натуральной степени, степень с рацио-

нальным показателем, степень с дей-

ствительным (вещественным) показате-

лем, логарифм числа, синус, косинус и 

тангенс произвольного числа; 

уметь оперировать понятиями: тожде-

ство, тождественное преобразование, 

уравнение, неравенство, система уравне-

ний и неравенств, равносильность урав-

нений, неравенств и систем, рациональ-

ные, иррациональные, показательные, 

степенные, логарифмические, тригоно-

метрические уравнения, неравенства и 

системы; умение решать уравнения, 
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неравенства и системы с помощью раз-

личных приемов; решать уравнения, 

неравенства и системы с параметром; 

применять уравнения, неравенства, их 

системы для решения математических 

задач и задач из различных областей 

науки и реальной жизни; 

-уметь свободно оперировать понятия-

ми: график функции, обратная функция, 

композиция функций, линейная функ-

ция, квадратичная функция, степенная 

функция с целым показателем, тригоно-

метрические функции, обратные триго-

нометрические функции, показательная 

и логарифмическая функции; умение 

строить графики функций, выполнять 

преобразования графиков функций; 

-умение использовать графики функций 

для изучения процессов и зависимостей 

при решении задач из других учебных 

предметов и из реальной жизни; выра-

жать формулами зависимости между 

величинами; 

-умение свободно оперировать понятия-

ми: четность функции, периодичность 

функции, ограниченность функции, мо-

нотонность функции, экстремум функ-

ции, наибольшее и наименьшее значения 

функции на промежутке; умение прово-

дить исследование функции; 

умение использовать свойства и графики 

функций для решения уравнений, нера-

венств и задач с параметрами; изобра-

жать на координатной плоскости множе-

ства решений уравнений, неравенств и 

их систем; 

уметь свободно оперировать понятиями: 

последовательность, арифметическая 

прогрессия, геометрическая прогрессия, 

бесконечно убывающая геометрическая 

прогрессия; умение задавать последова-

тельности, в том числе с помощью ре-

куррентных формул; 

уметь оперировать понятиями: непре-

рывность функции, асимптоты графика 

функции, первая и вторая производная 

функции, геометрический и физический 

смысл производной, 

первообразная, определенный интеграл; 

умение находить асимптоты графика 

функции; умение вычислять производ-

ные суммы, произведения, частного и 

композиции функций, находить уравне-

ние касательной к графику функции; 

умение использовать производную для 

исследования функций, для нахождения 

наилучшего решения в прикладных, в 

том числе социально-экономических и 

физических задачах, для определения 

скорости и ускорения; находить площа-

ди и объемы фигур с помощью интегра-

ла; приводить примеры математического 

моделирования с помощью дифференци-

альных уравнений; 

уметь оперировать понятиями: ком-
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плексное число, сопряженные комплекс-

ные числа, модуль и аргумент комплекс-

ного числа, форма записи комплексных 

чисел (геометрическая, тригонометриче-

ская и алгебраическая); уметь произво-

дить арифметические действия с ком-

плексными числами; приводить примеры 

использования комплексных чисел; 

уметь свободно оперировать понятиями: 

среднее арифметическое, медиана, 

наибольшее и наименьшее значения, 

размах, дисперсия, стандартное откло-

нение для описания числовых данных; 

умение исследовать статистические дан-

ные, в том числе с применением графи-

ческих методов и электронных средств; 

графически исследовать совместные 

наблюдения с помощью диаграмм рассе-

ивания и линейной регрессии; 

уметь находить вероятности событий с 

использованием графических методов; 

применять для решения задач формулы 

сложения и умножения вероятностей, 

формулу полной вероятности, формулу 

Бернулли, комбинаторные факты и 

формулы; оценивать вероятности 

реальных событий; умение оперировать 

понятиями: случайная величина, 

распределение вероятностей, 

математическое ожидание, дисперсия и 

стандартное отклонение случайной ве-

личины, функции распределения и плот-

ности равномерного, показательного и 

нормального распределений; умение 

использовать свойства изученных рас-

пределений для решения задач; знаком-

ство с понятиями: закон больших чисел, 

методы выборочных исследований; уме-

ние приводить примеры проявления 

закона больших чисел в природных и 

общественных явлениях; 

- уметь свободно оперировать понятия-

ми: точка, прямая, плоскость, простран-

ство, отрезок, луч, плоский угол, дву-

гранный угол, трехгранный угол, пере-

секающиеся, параллельные и скрещива-

ющиеся прямые, параллельность и пер-

пендикулярность прямых и плоскостей, 

угол между прямыми, угол между пря-

мой и плоскостью, угол между плоско-

стями; умение использовать при реше-

нии задач изученные факты и теоремы 

планиметрии; умение оценивать размеры 

объектов в окружающем мире; умение 

оперировать понятиями: многогранник, 

сечение многогранника, правильный 

многогранник, призма, пирамида, фигу-

ра и поверхность вращения, цилиндр, 

конус, шар, сфера, развертка поверхно-

сти, сечения конуса и цилиндра, парал-

лельные оси или основанию, сечение 

шара, плоскость, касающаяся сферы, 

цилиндра, конуса; умение строить сече-

ние многогранника, изображать много-

гранники, фигуры и поверхности враще-



 10 

ния, их сечения, в том числе с помощью 

электронных средств; умение применять 

свойства геометрических фигур, само-

стоятельно формулировать определения 

изучаемых фигур, выдвигать гипотезы о 

свойствах и признаках геометрических 

фигур, обосновывать или опровергать 

их; умение проводить классификацию 

фигур по различным признакам, 

выполнять необходимые 

дополнительные построения; 

уметь свободно оперировать понятиями: 

площадь фигуры, объем фигуры, вели-

чина угла, расстояние от точки до плос-

кости, расстояние между прямыми, рас-

стояние между плоскостями, площадь 

сферы, площадь поверхности пирамиды, 

призмы, конуса, цилиндра, объем куба, 

прямоугольного параллелепипеда, пира-

миды, призмы, цилиндра, конуса, шара; 

умение находить отношение объемов 

подобных фигур; 

уметь свободно оперировать понятиями: 

движение, параллельный перенос, сим-

метрия на плоскости и в пространстве, 

поворот, преобразование подобия, по-

добные фигуры; умение распознавать 

равные и подобные фигуры, в том числе 

в природе, искусстве, архитектуре; уме-

ние использовать геометрические отно-

шения, находить геометрические вели-

чины (длина, угол, площадь, объем) при 

решении задач из других учебных пред-

метов и из реальной жизни; 

уметь свободно оперировать понятиями: 

прямоугольная система координат, век-

тор, координаты точки, координаты 

вектора, сумма векторов, произведение 

вектора на число, разложение вектора по 

базису, скалярное произведение, вектор-

ное произведение, угол между вектора-

ми; умение использовать векторный и 

координатный метод для решения гео-

метрических задач и задач других учеб-

ных предметов; оперировать понятиями: 

матрица 2x2 и 3x3, определитель 

матрицы, геометрический смысл опреде-

лителя; 

уметь моделировать реальные ситуации 

на языке математики; составлять выра-

жения, уравнения, неравенства и их си-

стемы по условию задачи, исследовать 

построенные модели с использованием 

аппарата алгебры, интерпретировать 

полученный результат; строить матема-

тические модели с помощью геометри-

ческих понятий и величин, решать свя-

занные с ними практические задачи; 

составлять вероятностную модель и 

интерпретировать полученный резуль-

тат; решать прикладные задачи сред-

ствами математического анализа, в том 

числе социально- экономического и 

физического характера; 

умение выбирать подходящий метод для 
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решения задачи; понимание значимости 

математики в изучении природных и 

общественных процессов и явлений; 

умение распознавать проявление законов 

математики в искусстве, умение приво-

дить примеры математических открытий 

российской и мировой математической 

науки. 

ОК 02 Использовать со-

временные средства поис-

ка, анализа и интерпрета-

ции информации, и ин-

формационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной дея-

тельности 

В области ценности научного позна-

ния: 

-сформированность мировоззре-

ния, соответствующего современному 

уровню развития науки и обществен-

ной практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и чита-

тельской культуры как средства взаи-

модействия между людьми и познания 

мира; 

осознание ценности научной деятель-

ности, готовность осуществлять про-

ектную и исследовательскую деятель-

ность индивидуально и в группе. 

Овладение универсальными учебны-

ми познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

владеть навыками получения инфор-

мации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и интерпре-

тацию информации различных видов 

и форм представления; 

создавать тексты в различных форма-

тах с учетом назначения информации 

и целевой аудитории, выбирая опти-

мальную форму представления и ви-

зуализации; 

оценивать достоверность, легитим-

ность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нор-

мам; 

использовать средства информацион-

ных и коммуникационных технологий 

в решении когнитивных, коммуника-

тивных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ре-

сурсосбережения, правовых и этиче-

ских норм, норм информационной 

безопасности; 

владеть навыками распознавания и 

защиты информации, информацион-

ной безопасности личности 

уметь оперировать понятиями: рацио-

нальная функция, показательная функ-

ция, степенная функция, логарифмиче-

ская функция, тригонометрические 

функции, обратные функции; умение 

строить графики изученных функций, 

использовать графики при изучении 

процессов и зависимостей, при решении 

задач из других учебных предметов и 

задач из реальной жизни; выражать 

формулами зависимости между величи-

нами; 

уметь оперировать понятиями: тожде-

ство, тождественное преобразование, 

уравнение, неравенство, система уравне-

ний и неравенств, равносильность урав-

нений, неравенств и систем, рациональ-

ные, иррациональные, показательные, 

степенные, логарифмические, 

тригонометрические уравнения, 

неравенства и системы; уметь решать 

уравнения, неравенства и системы с 

помощью различных приемов; решать 

уравнения, неравенства и системы с 

параметром; применять уравнения, 

неравенства, их системы для решения 

математических задач и задач из различ-

ных областей науки и реальной жизни; 

- уметь свободно оперировать понятия-

ми: движение, параллельный перенос, 

симметрия на плоскости и в простран-

стве, поворот, преобразование подобия, 

подобные фигуры; уметь распознавать 

равные и подобные фигуры, в том числе 

в природе, искусстве, архитектуре; уметь 

использовать геометрические отноше-

ния, находить геометрические величины 

(длина, угол, площадь, объем) при реше-

нии задач из других учебных предметов 

и из реальной жизни 

ОК 03 Планировать и реа-

лизовывать собственное 

профессиональное и лич-

ностное развитие, пред-

принимательскую дея-

тельность в профессио-

нальной сфере, использо-

вать знания по финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

В области духовно-нравственного 

воспитания: 

- сформированность нравственного 

сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и 

принимать осознанные решения, ори-

ентируясь на морально- нравственные 

нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построе-

ние устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим 

уметь оперировать понятиями: рацио-

нальные, иррациональные, показатель-

ные, степенные, логарифмические, три-

гонометрические уравнения и неравен-

ства, их системы; 

уметь оперировать понятиями: много-

гранник, сечение многогранника, куб, 

параллелепипед, призма, пирамида, фи-

гура и поверхность вращения, цилиндр, 

конус, шар, сфера, сечения фигуры вра-

щения, плоскость, касающаяся сферы, 
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родителям и (или) другим членам 

семьи, созданию семьи на основе осо-

знанного принятия ценностей семей-

ной жизни в соответствии с традици-

ями народов России; 

Овладение универсальными регуля-

тивными действиями: 

а) самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять позна-

вательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать 

собственные задачи в образователь-

ной деятельности и жизненных ситуа-

циях; 

самостоятельно составлять план ре-

шения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей 

и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и про-

явлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать 

свой образовательный и культурный 

уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

уметь оценивать риски и своевремен-

но принимать решения по их сниже-

нию; 

в) эмоциональный интеллект, предпо-

лагающий сформированность: 

внутренней мотивации, включающей 

стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из своих 

возможностей; 

эмпатии, включающей способность 

понимать эмоциональное состояние 

других, учитывать его при осуществ-

лении коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; 

социальных навыков, включающих 

способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, прояв-

лять интерес и разрешать конфликты 

цилиндра, конуса, площадь поверхности 

пирамиды, призмы, конуса, цилиндра, 

площадь сферы, объем куба, прямо-

угольного параллелепипеда, пирамиды, 

призмы, цилиндра, конуса, шара; умение 

изображать многогранники и поверхно-

сти вращения, их сечения от руки, с 

помощью чертежных инструментов и 

электронных средств; уметь распозна-

вать симметрию в пространстве; уметь 

распознавать правильные многогранни-

ки; 

уметь оперировать понятиями: прямо-

угольная система координат, координа-

ты точки, вектор, координаты вектора, 

скалярное произведение, угол между 

векторами, сумма векторов, произведе-

ние вектора на число; находить с помо-

щью изученных формул координаты 

середины отрезка, расстояние между 

двумя точками 

ОК 04 Эффективно взаи-

модействовать и работать 

в коллективе и команде 

готовность к саморазвитию, самостоя-

тельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и соци-

альной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и ис-

пользовать преимущества командной 

и индивидуальной работы; 

принимать цели совместной деятель-

ности, организовывать и координиро-

вать действия по ее достижению: со-

ставлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной 

работы; 

уметь оперировать понятиями: случай-

ный опыт и случайное событие, вероят-

ность случайного события; уметь вычис-

лять вероятность с использованием гра-

фических методов; применять формулы 

сложения и умножения вероятностей, 

комбинаторные факты и формулы при 

решении задач; оценивать вероятности 

реальных событий; знакомство со слу-

чайными величинами; умение приводить 

примеры проявления закона больших 

чисел в природных и общественных 

явлениях; 

уметь свободно оперировать понятиями: 

степень с целым 

показателем, корень натуральной степе-

ни, степень с рациональным показате-

лем, степень с действительным (веще-
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координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

осуществлять позитивное стратегиче-

ское поведение в различных ситуаци-

ях, проявлять творчество и воображе-

ние, быть инициативным. 

Овладение универсальными регуля-

тивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

принимать мотивы и аргументы дру-

гих людей при анализе результатов 

деятельности; 

признавать свое право и право других 

людей на ошибки; 

развивать способность понимать мир 

с позиции другого человека 

ственным) показателем, логарифм числа, 

синус, косинус и тангенс произвольного 

числа; 

уметь свободно оперировать понятиями: 

график функции, обратная функция, 

композиция функций, линейная функ-

ция, квадратичная функция, степенная 

функция с целым показателем, тригоно-

метрические функции, обратные триго-

нометрические функции, показательная 

и логарифмическая функции; уметь 

строить графики функций, выполнять 

преобразования графиков функций; 

уметь использовать графики функций 

для изучения процессов и зависимостей 

при решении задач из других учебных 

предметов и из реальной жизни; выра-

жать формулами зависимости между 

величинами; 

свободно оперировать понятиями: чет-

ность функции, периодичность функции, 

ограниченность функции, монотонность 

функции, экстремум функции, наиболь-

шее и наименьшее значения функции на 

промежутке; уметь проводить исследо-

вание функции; 

уметь использовать свойства и графики 

функций для решения уравнений, нера-

венств и задач с параметрами; изобра-

жать на координатной плоскости множе-

ства решений уравнений, неравенств и 

их систем 

ОК 05 Осуществлять уст-

ную и письменную ком-

муникацию на государ-

ственном языке Россий-

ской Федерации с учетом 

особенностей социального 

и культурного контекста 

В области эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, тру-

да и общественных отношений; 

способность воспринимать различные 

виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, 

ощущать эмоциональное воздействие 

искусства; 

убежденность в значимости для лич-

ности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических куль-

турных традиций и народного творче-

ства; 

готовность к самовыражению в раз-

ных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой лично-

сти; 

Овладение универсальными коммуни-

кативными действиями: 

а) общение: 

осуществлять коммуникации во всех 

сферах жизни; 

распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение социаль-

ных знаков, распознавать предпосыл-

ки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

развернуто и логично излагать свою 

точку зрения с использованием язы-

ковых средств 

- уметь оперировать понятиями: среднее 

арифметическое, медиана, наибольшее и 

наименьшее значения, размах, диспер-

сия, стандартное отклонение числового 

набора; умение извлекать, интерпрети-

ровать информацию, представленную в 

таблицах, на диаграммах, графиках, 

отражающую свойства 

реальных процессов и явлений; пред-

ставлять информацию с помощью таб-

лиц и диаграмм; исследовать статисти-

ческие данные, в том числе с примене-

нием графических методов и электрон-

ных средств; 

уметь оперировать понятиями: точка, 

прямая, плоскость, пространство, дву-

гранный угол, скрещивающиеся прямые, 

параллельность и перпендикулярность 

прямых и плоскостей, угол между пря-

мыми, угол между прямой и плоскостью, 

угол между плоскостями, расстояние от 

точки до плоскости, расстояние между 

прямыми, расстояние между плоскостя-

ми; 

- уметь использовать при решении задач 

изученные факты и теоремы планимет-

рии; умение оценивать размеры объек-

тов окружающего мира 

ОК 06 Проявлять граждан- осознание обучающимися российской - уметь оперировать понятиями: прямо-
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ско- патриотическую по-

зицию, демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих ценно-

стей, в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и меж-

религиозных отношений, 

применять стандарты ан-

тикоррупционного пове-

дения 

гражданской идентичности; 

целенаправленное развитие внутрен-

ней позиции личности на основе ду-

ховно-нравственных ценностей наро-

дов Российской Федерации, историче-

ских и национально-культурных тра-

диций, формирование системы значи-

мых ценностно-смысловых уста-

новок, антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, способности 

ставить цели и строить жизненные 

планы; 

В части гражданского воспитания: 

осознание своих конституционных 

прав и обязанностей, уважение закона 

и правопорядка; 

принятие традиционных националь-

ных, общечеловеческих гуманистиче-

ских и демократических ценностей; 

готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофо-

бии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, националь-

ным признакам; 

готовность вести совместную дея-

тельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправле-

нии в общеобразовательной организа-

ции и детско-юношеских организаци-

ях; 

умение взаимодействовать с социаль-

ными институтами в соответствии с 

их функциями и назначением; 

готовность к гуманитарной и волон-

терской деятельности; 

патриотического воспитания: 

сформированность российской граж-

данской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гор-

дости за свой край, свою Родину, свой 

язык и культуру, прошлое и настоя-

щее многонационального народа Рос-

сии; 

ценностное отношение к государ-

ственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, 

традициям народов России, достиже-

ниям России в науке, искусстве, спор-

те, технологиях и труде; 

идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, ответ-

ственность за его судьбу; освоенные 

обучающимися межпредметные по-

нятия и универсальные учебные 

действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные); 

способность их использования в по-

знавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному пла-

нированию и осуществлению учебной 

деятельности, организации учебного 

сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к уча-

угольная система координат, координа-

ты точки, вектор, координаты вектора, 

скалярное произведение, угол между 

векторами, сумма векторов, произведе-

ние вектора на число; находить с помо-

щью изученных формул координаты 

середины отрезка, расстояние между 

двумя точками; 

-уметь выбирать подходящий изученный 

метод для решения задачи, распознавать 

математические факты и математические 

модели в природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умение приводить 

примеры математических открытий рос-

сийской и мировой математической 

науки. 

- уметь оперировать понятиями: случай-

ный опыт и случайное событие, вероят-

ность случайного события; уметь вычис-

лять вероятность с использованием гра-

фических методов; применять формулы 

сложения и умножения вероятностей, 

комбинаторные факты и формулы при 

решении задач; оценивать вероятности 

реальных событий; знакомство со слу-

чайными величинами; умение приводить 

примеры проявления закона больших 

чисел в природных и общественных 

явлениях 
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стию в построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и соци-

альной деятельности 

ОК 07 Содействовать со-

хранению окружающей 

среды, ресурсосбереже-

нию, применять знания об 

изменении климата, прин-

ципы бережливого произ-

водства, эффективно дей-

ствовать в чрезвычайных 

ситуациях 

не принимать действия, приносящие 

вред окружающей среде; 

уметь прогнозировать неблагоприят-

ные экологические последствия пред-

принимаемых действий, предотвра-

щать их; 

расширить опыт деятельности эколо-

гической направленности; 

разрабатывать план решения пробле-

мы с учетом анализа имеющихся ма-

териальных и нематериальных ресур-

сов; 

осуществлять целенаправленный по-

иск переноса средств и способов дей-

ствия в профессиональную среду; 

уметь переносить знания в познава-

тельную и практическую области 

жизнедеятельности; 

предлагать новые проекты, оценивать 

идеи с позиции новизны, оригиналь-

ности, практической значимости; 

давать оценку новым ситуациям, вно-

сить коррективы в деятельность, оце-

нивать соответствие результатов це-

лям 

- уметь оперировать понятиями: функ-

ция, непрерывная функция, производная, 

первообразная, определенный интеграл; 

уметь находить производные элементар-

ных функций, используя справочные 

материалы; исследовать в простейших 

случаях функции на монотонность, 

находить наибольшие и наименьшие 

значения функций; строить графики 

многочленов с использованием аппарата 

математического анализа; применять 

производную при решении задач на 

движение; решать 

практико-ориентированные задачи на 

наибольшие и наименьшие значения, на 

нахождение пути, скорости и ускорения; 

уметь оперировать понятиями: движение 

в пространстве, подобные фигуры в про-

странстве; использовать отношение 

площадей поверхностей и объемов по-

добных фигур при решении задач; 

уметь вычислять геометрические вели-

чины (длина, угол, площадь, объем, 

площадь поверхности), используя изу-

ченные формулы и методы 

 
1.4. Количество часов на освоение программы общеобразовательной учебной дисци-

плины согласно учебному плану: 

 

Объем образовательной нагрузки – 328 часов, в том числе: 

нагрузка во взаимодействии с преподавателем – 328 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем общеобразовательной учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 

Объем часов 

(всего по 

дисциплине) 

Объем 

часов 

(I к. 1 с.) 

Объем 

часов 

(I к. 2 с.) 

Объем образовательной нагрузки   328 136 192 

в том числе:    

   теоретическое обучение 62 42 20 

   практические занятия 226 84 142 

   лабораторные занятия - - - 

   контрольные работы 24 10 14 

   консультации  11 - 11 

Профессионально-ориентированное 

содержание (содержание прикладного 

модуля)  

125 49 76 

в том числе:    

   теоретическое обучение 26 16 10 

   практические занятия 99 33 66 

    

Промежуточная аттестация в форме зачета - - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 
- - - 

Промежуточная аттестация в форме 

экзамена 
5 - 5 
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1.2 Тематический план и содержание общеобразовательной учебной дисциплины «Математика» 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), практические занятия, прикладной модуль (при 

наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Основное содержание 

1 семестр 

Раздел 1. Повторение курса математики основной школы 20 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Тема 1.1 

Цель и задачи математики 

при освоении 

специальности 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Базовые знания и умения по математике в профессиональной и в повседневной 

деятельности. 

2 

Тема 1.2 
Числа и вычисления. 
Выражения и 
преобразования 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Действия над положительными и отрицательными числами, обыкновенными и 

десятичными дробями. Действия со степенями, формулы сокращенного 

умножения. 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №1. Числа и вычисления. Выражения и преобразования. 2 

Тема 1.3. 

Геометрия на плоскости 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 
модуля) 

2 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 
Виды плоских фигур и их площадь. 

Практико-ориентированные задачи в курсе геометрии на плоскости 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №2. Геометрия на плоскости 2 

Тема 1.4 

Процентные вычисления 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 
модуля) 

4 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Простые проценты, разные способы их вычисления. Сложные проценты 2 

Практические занятия 2 
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Практическое занятие №3. Процентные вычисления. 2 

Тема 1.5 

Уравнения и неравенства 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Линейные, квадратные, дробно-линейные уравнения и неравенства  

Практические занятия 2 

Практическое занятие №4. Уравнения и неравенства. 2 

Тема 1.6 

Системы уравнений и  

неравенств 

Содержание учебного материала 6 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Способы решения систем линейных уравнений. Понятия: матрица 2х2 и 3х3, 
определитель матрицы. Метод Гаусса. Системы нелинейных уравнений. 
Системы неравенств 

2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие №5. Системы уравнений. 2 

Практическое занятие №6. Системы неравенств. 2 

Тема 1.7 

Входной контроль 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Вычисления и преобразования. Уравнения и неравенства. Геометрия на 
плоскости 

 

Контрольная работа 2 

Контрольная работа №1. Входной контроль. 2 

Раздел 2. Прямые и плоскости в пространстве. 20 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Тема 2.1. 

Основные понятия 

стереометрии. 

Расположение прямых и 

плоскостей 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 
2 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 Предмет стереометрии. Основные понятия (точка, прямая, плоскость, 

пространство). Основные аксиомы стереометрии. Пересекающиеся, 
параллельные и скрещивающиеся прямые. Признак и свойство 
скрещивающихся прямых. Основные пространственные фигуры. 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №7. Основные понятия стереометрии. Расположение 
прямых и плоскостей. 

2 

Тема 2.2. Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 
6 ОК-01, ОК-02, 
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Параллельность прямых, 

прямой и плоскости, 

плоскостей 

Параллельные прямая и плоскость. Определение. Признак. Свойства (с 
доказательством). Параллельные плоскости. Определение. Признак. Свойства 
(с доказательством). Тетраэдр и его элементы. Параллелепипед и его 
элементы. Свойства противоположных граней и диагоналей параллелепипеда. 
Построение сечений. Решение задач. 

2 ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Практические занятия 4 

Практическое занятие №8. Параллельность прямых, прямой и плоскости. 2 

Практическое занятие №9. Параллельность  плоскостей. 2 

Тема 2.3. 

Перпендикулярность 

прямых, прямой и 

плоскости, плоскостей 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 
2 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 Перпендикулярные прямые. Параллельные прямые, перпендикулярные к 

плоскости. Признак перпендикулярности прямой и плоскости. Доказательство. 
Перпендикуляр и наклонная. Перпендикулярные плоскости. Признак 
перпендикулярности плоскостей. Доказательство. Расстояния в пространстве 

2 

Тема 2.4. 

Теорема о трех 

перпендикулярах 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 Теорема о трех перпендикулярах. Доказательство. Угол между прямой и 

плоскостью. Угол между плоскостями 
2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №10. Теорема о трех перпендикулярах. 2 

Тема 2.5. Параллельные, 

перпендикулярные, 

скрещивающиеся прямые 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 Аксиомы стереометрии. Перпендикулярность прямой и плоскости, 

параллельность двух прямых, перпендикулярных плоскости, 
перпендикулярность плоскостей 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №11. Параллельные, перпендикулярные, 
скрещивающиеся прямые. 

2 

Тема 2.6. 

Решение задач. Прямые и 

плоскости в пространстве 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Расположение прямых и плоскостей в пространстве. Перпендикулярность и 

параллельность прямых и плоскостей. Скрещивающиеся прямые 

 

Контрольная работа 2 
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Контрольная работа №2. Решение задач. Прямые и плоскости в пространстве. 2 

Раздел 3. Координаты и векторы 16 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Тема 3.1 

Декартовы координаты в 

пространстве. Расстояние 

между двумя точками. 

Координаты середины 

отрезка. 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 Декартовы координаты в пространстве. Простейшие задачи в координатах. 

Расстояние между двумя точками, координаты середины отрезка. 
2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №12. Расстояние между двумя точками. 2 

Тема 3.2 

Векторы в пространстве. 

Угол между векторами. 

Скалярное произведение 

векторов 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

6 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 Векторы в пространстве. Сложение и вычитание векторов. Умножение вектора 

на число. Компланарные векторы. Скалярное произведение векторов. 
Разложение вектора по трем некомпланарным векторам. Координаты вектора, 
скалярное произведение векторов в координатах, угол между векторами, угол 
между прямой и плоскостью, угол между плоскостями. Уравнение плоскости. 
Геометрический смысл определителя 2х2 

2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие №13. Векторы в пространстве. Угол между векторами.  2 

Практическое занятие №14. Скалярное произведение векторов. 2 

Тема 3.3 Практико-

ориентированные задачи 

на координатной 

плоскости 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 Координатная плоскость. Вычисление расстояний и площадей на плоскости. 

Количественные расчеты 
 

Практическое занятие 4 

Практическое занятие №15. Практико-ориентированные задачи на 
координатной плоскости 

4 

Тема 3.4 Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
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Решение задач. 

Координаты и векторы 

Декартовы координаты в пространстве. Векторы в пространстве. Сложение и 
вычитание векторов. Умножение вектора на число. Компланарные векторы. 
Скалярное произведение векторов. Разложение вектора по трем 
некомпланарным векторам. Простейшие задачи в координатах. Координаты 
вектора, расстояние между точками, координаты середины отрезка, скалярное 
произведение векторов в координатах, угол между векторами, угол между 
прямой и плоскостью, угол между плоскостями 

 ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-07 

Контрольная работа 2 

Контрольная работа №3. Решение задач. Координаты и векторы. 2 

Раздел 4. Основы тригонометрии. Тригонометрические функции. 40 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Тема 4.1 

Тригонометрические 

функции произвольного 

угла, числа. Радианная и 

градусная мера угла 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

3 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 Радианная мера угла. Поворот точки вокруг начала координат. Определение 

синуса, косинуса, тангенса и котангенса. Знаки синуса, косинуса, тангенса и 
котангенса по четвертям. Зависимость между синусом, косинусом, тангенсом и 
котангенсом одного и того же угла 

2 

Практические занятия 1 

Практическое занятие №16. Радианная и  градусная мера угла. 1 

Тема 4.2 Основные 

тригонометрические 

тождества. Формулы 

приведения 

Содержание учебного материала 5 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Тригонометрические тождества. Синус, косинус, тангенс и котангенс углов α   
и - α. Формулы приведения 

1 

Практические занятия 4 

Практическое занятие №17. Основные тригонометрические тождества. 2 

Практическое занятие №18. Формулы приведения. 2 

Тема 4.3 Содержание учебного материала 8 ОК-01, ОК-02, 
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Синус, косинус, тангенс 

суммы и разности двух 

углов. Синус и косинус 

двойного угла. Формулы 

половинного угла 

Сумма и разность синусов. Сумма и разность косинусов. Синус и косинус 
двойного угла. Формулы половинного угла. Преобразования суммы 
тригонометрических функций в произведение и произведения в сумму. 
Выражение тригонометрических функций через тангенс половинного 
аргумента. Преобразования простейших тригонометрических выражений 

2 ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Практические занятия 6 

Практическое занятие №19. Синус, косинус, тангенс суммы и разности двух 
углов. 

2 

Практическое занятие №20. Синус и косинус двойного угла. 2 

Практическое занятие №21. Формулы половинного угла. 2 

Тема 4.4 

Функции, их свойства. 

Способы задания 

функций 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Область определения и множество значений функций. Чётность, нечётность, 
периодичность функций. Способы задания функций 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №22. Функции, их свойства. Способы задания функций. 2 

Тема 4.5 

Тригонометрические 

функции, их свойства и 

графики 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Область определения и множество значений тригонометрических функций. 
Чётность, нечётность, периодичность тригонометрических функций. Свойства 
и графики функций y = cosx, y = sinx, y = tgx, y = сtgx. 

 

Практические занятия. 2 

Практическое занятие №23. Тригонометрические функции, их свойства и 
графики. 

2 

Тема 4.6 Преобразование 

графиков 

тригонометрических 

функций 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Сжатие и растяжение графиков тригонометрических функций. Преобразование 
графиков тригонометрических функций 

 

Практические занятия. 2 

Практическое занятие №24. Преобразование графиков тригонометрических 
функций. 

2 

Тема 4.7 Описание 

производственных 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
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процессов с помощью 

графиков функций 

Использование свойств тригонометрических функций в профессиональных 
задачах. 

 ОК-05, ОК-07 

Практические занятия. 4 

Практическое занятие №25. Описание производственных процессов с 
помощью графиков функций. 

4 

Тема 4.8 Обратные 

тригонометрические 

функции 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Обратные тригонометрические функции. Их свойства и графики  

Практические занятия. 2 

Практическое занятие №26. Обратные тригонометрические функции. 2 

Тема 4.9 

Тригонометрические 

уравнения и неравенства 

Содержание учебного материала 8 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Уравнение cos х = a. Уравнение sin x = a. Уравнение tg x = a, сtg x = a. Решение 
тригонометрических уравнений основных типов: простейшие 
тригонометрические уравнения, сводящиеся к квадратным, решаемые 
разложением на множители, однородные. 
Простейшие тригонометрические неравенства 

 

Практические занятия. 8 

Практическое занятие №27. Тригонометрические уравнения  4 

Практическое занятие №28. Тригонометрические неравенства 4 

Тема 4.10 Системы 

тригонометрических 

уравнений 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Системы простейших тригонометрических уравнений  

Практические занятия 2 

Практическое занятие №29. Системы тригонометрических уравнений. 2 

Тема 4.11 

Решение задач. Основы 

тригонометрии. 

Тригонометрические 

функции 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Преобразование тригонометрических выражений. Решение 
тригонометрических 

уравнений и неравенств в том числе с использованием свойств функций. 

 

Контрольная работа   2 

Контрольная работа №4. Решение задач. Основы тригонометрии. 
Тригонометрические функции. 

2 

Раздел 5. Комплексные числа 4 ОК-01, ОК-02, 
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ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Тема 5.1  

Комплексные числа 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-07 
Понятие комплексного числа. Сопряженные комплексные числа, модуль и 
аргумент комплексного числа. Форма записи комплексного числа 
(геометрическая, тригонометрическая, алгебраическая). Арифметические 
действия с комплексными числами 

2 

Тема 5.2 

Применение 

комплексных чисел 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Выполнение расчетов с помощью комплексных чисел. Примеры 
использования комплексных чисел 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №30. Применение комплексных чисел. 2 

Раздел 6. Производная функции, ее применение 36 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Тема 6.1 

Понятие производной. 

Формулы и правила 

дифференцирования 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Определение числовой последовательности и способы ее задания. Свойства 
числовых последовательностей. Определение предела последовательности. 
Вычисление пределов последовательностей. Предел функции на 
бесконечности. Предел функции в точке. Приращение аргумента. Приращение 
функции. Задачи, приводящие к понятию производной. Определение 
производной. Алгоритм отыскания производной 

2 

Тема 6.2 

Производные суммы, 

разности произведения, 

частного 

Содержание учебного материала 6 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Формулы дифференцирования. Правила дифференцирования 2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие №31. Производные суммы, разности. 2 

Практическое занятие №32. Производные произведения, частного. 2 

Тема 6.3  

Производные 

тригонометрических 

функций. Производная 

Содержание учебного материала 4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Определение сложной функции. Производная тригонометрических функций. 

Производная сложной функции 

2 

Практические занятия 2 
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сложной функции Практическое занятие №33. Производная сложной функции. 2 

Тема 6.4 

Понятие о непрерывности 

функции.  Метод 

интервалов 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Понятие непрерывной функции. Свойства непрерывной функции. Связь между 
непрерывностью и дифференцируемостью функции в точке. Алгоритм 
решения неравенств методом интервалов 

2 

Тема 6.5 

Геометрический и 

физический смысл 

производной 

Содержание учебного материала 4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Геометрический смысл производной функции – угловой коэффициент 
касательной к графику функции в точке. Уравнение касательной к графику  
функции. Алгоритм составления уравнения касательной к графику функции 
y=f(x) 

2 
 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №34. Геометрический и физический смысл 
производной. 

2 

Тема 6.6 

Физический смысл 

Производной в 

профессиональных 

задачах 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Физический (механический) смысл производной – мгновенная скорость в 
момент 

времени t: v = S′ (t) 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №35. Физический смысл производной в 
профессиональных задачах. 

2 

Тема 6.7 

Монотонность функции. 

Точки экстремума 

Содержание учебного материала 4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Возрастание и убывание функции, соответствие возрастания и убывания 
функции знаку производной. Понятие производной высшего порядка, 
соответствие знака второй производной выпуклости (вогнутости) функции на 
отрезке. Задачи на максимум и минимум. Понятие асимптоты, способы их 
определения. Алгоритм исследования функции и построения ее графика с 
помощью производной. Дробно-линейная функция 

1 

Практические занятия 3 

Практическое занятие №36. Монотонность функции.  1 

Практическое занятие №37. Точки экстремума. 2 

Тема 6.8 Содержание учебного материала 4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, Исследование функции на монотонность и построение графиков.  
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Исследование функций и 

построение графиков 

Практические занятия 4 ОК-05, ОК-06, 
ОК-07 Практическое занятие №38. Исследование функций и построение графиков. 4 

Тема 6.9  

Наибольшее и наименьшее 

значения функции 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Нахождение наибольшего и наименьшего значений функций, построение 
графиков многочленов с использованием аппарата математического анализа 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №39. Наибольшее и наименьшее значения функции. 2 

Тема 6.10  

Нахождение оптимального 

результата с помощью 

производной в 

практических задачах 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 
Наименьшее и наибольшее значение функции  

Практические занятия 4 

Практическое занятие №40. Нахождение оптимального результата с помощью 
производной в практических задачах. 

4 

Тема 6.11 

Решение задач. 

Производная функции, ее 

применение. 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Формулы и правила дифференцирования. Исследование функций с помощью 

производной. Наибольшее и наименьшее значения функции 

 

Контрольная работа 2 

Контрольная работа №5. Решение задач.  Производная функции, ее 
применение. 

2 

Всего за 1 семестр 136  

2 семестр 

Раздел 7. Многогранники и тела вращения 46 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Тема 7.1 

Вершины, ребра, грани 

многогранника 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 
Понятие многогранника. Его элементы: вершины, ребра, грани. Диагональ. 

Сечение. Выпуклые и невыпуклые многогранники 

2 

Тема 7.2 Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
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Призма, ее 

составляющие, сечение. 

Прямая и правильная 

призмы 

Понятие призмы. Ее основания и боковые грани. Высота призмы. Прямая и 

наклонная призма. Правильная призма. Ее сечение 

 ОК-05, ОК-06, 
ОК-07 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №41. Призма, ее составляющие, сечение. Прямая и 
правильная призмы. 

2 

Тема 7.3 

Параллелепипед, куб.  

Сечение куба, 

параллелепипеда 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 
Параллелепипед, свойства прямоугольного параллелепипеда, куб. Сечение 
куба, параллелепипеда 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №42. Параллелепипед, куб. Сечение куба, 
параллелепипеда. 

2 

Тема 7.4 

Пирамида, ее 

составляющие, сечение. 

Правильная пирамида. 

Усеченная пирамида 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 
Пирамида и ее элементы. Сечение пирамиды. Правильная пирамида. 
Усеченная пирамида 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №43. Пирамида, ее составляющие, сечение. Правильная 
пирамида. Усеченная пирамида 

2 

Тема 7.5 

Боковая и полная 

поверхность призмы, 

пирамиды 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 
Площадь боковой и полной поверхности призмы, пирамиды  

Практические занятия 2 

Практическое занятие №44. Боковая и полная поверхность призмы, пирамиды. 2 

Тема 7.6 

Симметрия в кубе, 

параллелепипеде, призме, 

пирамиде 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 
Симметрия относительно точки, прямой, плоскости. Симметрия в кубе, 
параллелепипеде, призме, пирамиде 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №45. Симметрия в кубе, параллелепипеде, призме, 
пирамиде. 

2 
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Тема 7.7 

Примеры симметрий в 

профессии 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

6 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 
Симметрия в природе, архитектуре, технике, в быту 2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие №46. Примеры симметрий в профессии. 4 

Тема 7.8  

Правильные 

многогранники, их 

свойства 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 
Понятие правильного многогранника. Свойства правильных многогранников  

Практические занятия 2 

Практическое занятие №47. Правильные многогранники, их свойства. 2 

Тема 7.9 

Цилиндр, его 

составляющие. Сечение 

цилиндра 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 
Цилиндр и его элементы. Сечение цилиндра (параллельное основанию и оси). 

Развертка цилиндра 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №48. Цилиндр, его составляющие. Сечение   цилиндра. 2 

Тема 7.10 

Конус, его составляющие. 

Сечение конуса 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 
Конус и его элементы. Сечение конуса (параллельное основанию и 
проходящее через вершину), конические сечения. Развертка конуса 

 

Практические занятия 4 

Практическое занятие №49. Конус, его составляющие.  2 

Практическое занятие №50. Сечение конуса. 2 

Тема 7.11 

Усеченный конус. 

Сечение усеченного 

конуса 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 
Усеченный конус. Его образующая и высота. Сечение усеченного конуса  

Практические занятия 2 

Практическое занятие №51. Усеченный конус. Сечение усеченного конуса. 2 

Тема 7.12 Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
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Шар и сфера, их сечения Шар и сфера. Взаимное расположение сферы и плоскости. Сечение шара, 
сферы 

 ОК-05, ОК-06, 
ОК-07 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №52. Шар и сфера, их сечения. 2 

Тема 7.13 

Понятие об объеме тела. 

Отношение объемов  

подобных тел 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 
Понятие об объеме тела. Объем куба и прямоугольного параллелепипеда. 
Объем призмы и цилиндра. Отношение объемов подобных тел. 
Геометрический смысл определителя 3-го порядка 

 

Практические занятия 4 

Практическое занятие №53. Понятие об объеме тела. 2 

Практическое занятие №54. Отношение объемов  подобных тел. 2 

Тема 7.14 

Объемы и площади 

поверхностей тел 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 
Объемы пирамиды и конуса. Объем шара. Площади поверхностей тел.  

Практические занятия 2 

Практическое занятие №55. Объемы и площади  поверхностей тел. 2 

Тема 7.15  

Комбинации 

Многогранников и тел 

вращения 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 
Комбинации геометрических тел  

Практические занятия 4 

Практическое занятие №56. Комбинации  многогранников. 2 

Практическое занятие №57. Комбинации тел вращения. 2 

Тема 7.16  

Геометрические 

комбинации на практике 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 
Использование комбинаций многогранников и тел вращения в практико- 

ориентированных задачах 

 

Практические занятия 4 

Практическое занятие №58. Геометрические комбинации на практике. 4 

Тема 7.17 

Решение задач. 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, Объемы и площади поверхности многогранников и тел вращения  
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Многогранники и тела 

вращения 

Контрольная работа 2 ОК-05, ОК-06, 
ОК-07 Контрольная работа №6. Решение задач. Многогранники и тела вращения 2 

Раздел 8. Первообразная функции, ее применение 14 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Тема 8.1 

Первообразная функции. 

Правила нахождения 

первообразных 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Задача о восстановлении закона движения по известной скорости. Понятие 
интегрирования. Ознакомление с понятием интеграла и первообразной для 
функции y=f(x). Решение задач на связь первообразной и ее производной, 
вычисление первообразной для данной функции. Таблица формул для 
нахождения первообразных. Изучение правила вычисления первообразной 

2 

Тема 8.2 

Площадь криволинейной 

трапеции. Формула 

Ньютона – Лейбница 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Задачи, приводящие к понятию определенного интеграла – о вычислении 
площади криволинейной трапеции, о перемещении точки. Понятие 
определённого интеграла. Геометрический и физический смысл определенного 
интеграла. Формула Ньютона— Лейбница 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №59. Площадь криволинейной трапеции. Формула 
Ньютона – Лейбница. 

2 

Тема 8.3 

Неопределенный и 

определенный интегралы 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Понятие неопределенного интеграла  

Практические занятия 2 

Практическое занятие №60. Неопределенный и  определенный интегралы. 2 

Тема 8.4 

Понятие об 

определенном интеграле 

как площади 

криволинейной трапеции 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Геометрический смысл определенного интеграла  

Практические занятия 2 

Практическое занятие №61. Понятие об определенном интеграле как площади 
криволинейной трапеции. 

2 

Тема 8.5 

Определенный интеграл в 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
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жизни Геометрический смысл определенного интеграла. Формула Ньютона - 
Лейбница. Решение задач на применение интеграла для вычисления 
физических величин и площадей 

2 ОК-05, ОК-06, 
ОК-07 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №62. Определенный интеграл в  жизни. 2 

Тема 8.6 

Решение задач. 

Первообразная функции, 

ее применение 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Первообразная функции. Правила нахождения первообразных. Ее применение  

Контрольная работа 2 

Контрольная работа №7. Решение задач.  Первообразная функции,  ее 
применение. 

2 

Раздел 9. Степени и корни.  Степенная функция 18 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Тема 9.1 

Степенная функция, ее 

свойства 

Содержание учебного материала 4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Понятие корня n-ой степени из действительного числа. Функции  у =  n√x их 
свойства и графики. Свойства корня n-ой степени 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №63. Степенная функция, ее  свойства. 2 

Тема 9.2 
Преобразование 
выражений с корнями n- 
ой степени 

Содержание учебного материала 4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Преобразование иррациональных выражений  

Практические занятия 4 

Практическое занятие №64. Преобразование выражений с корнями n-ой 
степени. 

4 

Тема 9.3 
Свойства степени с 
рациональным и 
действительным 
показателями 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Понятие степени с любым рациональным показателем. Степенные функции, их 
свойства и графики 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №65. Свойства степени с рациональным и 
действительным показателями. 

2 

Тема 9.4 Содержание учебного материала 6 ОК-01, ОК-02, 
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Решение иррациональных 
уравнений и неравенств 

Равносильность иррациональных уравнений и неравенств. Методы их 
решения. 
Решение иррациональных уравнений и неравенств. 

 ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Практические занятия 6 

Практическое занятие №66. Решение иррациональных  уравнений. 2 

Практическое занятие №67. Решение иррациональных  неравенств. 4 

Тема 9.5 
Степени и корни. 
Степенная функция 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Определение степенной функции. Использование ее свойств при решении 
уравнений и неравенств 

 

Контрольная работа 2 

Контрольная работа №8. Степени и корни.  Степенная функция. 2 

Раздел 10. Показательная функция 18 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Тема 10.1 
Показательная функция, 
ее свойства 

Содержание учебного материала 4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Степень с произвольным действительным показателем. Определение 
показательной функции, ее свойства и график. Знакомство с применением 
показательной функции. Решение показательных уравнений функционально- 
графическим методом 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №68. Показательная функция,  ее свойства. 2 

Тема 10.2 
Решение показательных 
уравнений и неравенств 

Содержание учебного материала 8 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Решение показательных уравнений методом уравнивания показателей, 
методом введения новой переменной, функционально-графическим методом. 
Решение показательных неравенств 

 

Практические занятия 8 

Практическое занятие №69. Решение показательных  уравнений. 4 

Практическое занятие №70. Решение показательных  неравенств. 4 

Тема 10.3 
Системы показательных 
уравнений 

Содержание учебного материала 4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Решение систем показательных уравнений  

Практические занятия 4 
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Практическое занятие №71. Системы показательных уравнений. 4 

Тема 10.4 
Решение задач. 
Показательная функция 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Решение показательных уравнений методом уравнивания показателей и 
методом введения новой переменной. Решение показательных неравенств 

 

Контрольная работа 2 

Контрольная работа №9. Решение задач. Показательная функция. 2 

Раздел 11. Логарифмы. Логарифмическая функция 30 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Тема 11.1 
Логарифм числа. 
Десятичный и 
натуральный логарифмы, 
число е 

Содержание учебного материала 4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Логарифм числа. Десятичный и натуральный логарифмы, число е 2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №72. Логарифм числа. 2 

Тема 11.2 
Свойства логарифмов. 
Операция 
логарифмирования 

Содержание учебного материала 6 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Свойства логарифмов. Операция логарифмирования.  

Практические занятия 6 

Практическое занятие №73. Свойства логарифмов. 4 

Практическое занятие №74. Операция логарифмирования. 2 

Тема 11.3 
Логарифмическая 
функция, ее свойства 

Содержание учебного материала 4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Логарифмическая функция и ее свойства  

Практические занятия 4 

Практическое занятие №75. Логарифмическая функция, ее свойства. 4 

Тема 11.4  
Решение логарифмических 
уравнений и неравенств 

Содержание учебного материала 8 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Понятие логарифмического уравнения. Операция потенцирования. Три 
основных метода решения логарифмических уравнений: функционально-
графический, метод потенцирования, метод введения новой переменной. 
Логарифмические 
неравенства 

 

Практические занятия 8 

Практическое занятие №76. Решение простейших логарифмических 
уравнений. 

2 
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Практическое занятие №77. Решение логарифмических уравнений. 4 

Практическое занятие №78. Решение логарифмических неравенств. 2 

Тема 11.5 
Системы 
логарифмических 
уравнений 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Алгоритм решения системы уравнений. Равносильность логарифмических 
уравнений и неравенств 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №79. Системы логарифмических уравнений. 2 

Тема 11.6 
Логарифмы в природе и 
технике 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 
4 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 Применение логарифма. Логарифмическая спираль в природе. Ее 

математические свойства. 
2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №80. Логарифмы в природе и технике. 2 

Тема 11.7 
Решение задач. 
Логарифмы. 
Логарифмическая 
функция 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Логарифмическая функция. Решение простейших логарифмических уравнений  

Контрольная работа 2 

Контрольная работа №10. Решение задач. Логарифмы. Логарифмическая 
функция. 

2 

Раздел 12. Множества. Элементы теории графов 8 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Тема 12.1 Множества Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 
2 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 Понятие множества. Подмножество. Операции с множествами  

Практические занятия 2 

Практическое занятие №81. Множества. 2 

Тема 12.2 

Операции с множествами 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 Операции с множествами. Решение прикладных задач  

Практические занятия 2 



35 

 

Практическое занятие №82. Операции с множествами. 2 

Тема 12.3 Графы Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Понятие графа. Связный граф, дерево, цикл граф на плоскости 2 

Тема 12.4 

Решение задач. 

Множества, Графы и их 

применение 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-07 
Операции с множествами. Описание реальных ситуаций с помощью множеств. 
Применение графов к решению задач 

 

Контрольная работа 2 

Контрольная работа №11. Решение задач.  Множества, Графы и их 
применение. 

2 

Раздел 13. Элементы комбинаторики, статистики и теории вероятностей 14 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Тема 13.1 
Основные понятия  
комбинаторики 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 
2 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04,  
ОК-05, ОК-07 Перестановки, размещения, сочетания. 2 

Тема 13.2 
Событие, вероятность 
события. Сложение и 
умножение вероятностей 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 
2 ОК-01, ОК-02,  

ОК-03, ОК-04,  
ОК-05, ОК-07 Совместные и несовместные события. Теоремы о вероятности суммы событий. 

Условная вероятность. Зависимые и независимые события. Теоремы о 
вероятности произведения событий. 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №83. Событие, вероятность события. Сложение и 
умножение вероятностей. 

2 

Тема 13.3 

Вероятность в 
профессиональных 
задачах 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 
2 ОК-01, ОК-02, 

 ОК-03, ОК-04,  
ОК-05, ОК-07 Относительная частота события, свойство ее устойчивости. Статистическое 

определение вероятности. Оценка вероятности события 
 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №84. Вероятность в профессиональных задачах. 2 

Тема 13.4 Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
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Дискретная случайная 
величина, закон ее 
распределения 

Виды случайных величин. Определение дискретной случайной величины. 
Закон распределения дискретной случайной величины. Ее числовые 
характеристики 

 ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №85. Дискретная случайная величина, закон ее 
распределения. 

2 

Тема 13.5 

Задачи математической 
статистики 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Вариационный ряд. Полигон частот и гистограмма. Статистические 
характеристики ряда наблюдаемых данных 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №86. Задачи математической статистики. 2 

Тема 13.6 

Составление таблиц и 
диаграмм на практике 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 
2 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Первичная обработка статистических данных. Графическое их представление. 
Нахождение средних характеристик, наблюдаемых данных 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №87. Составление таблиц и диаграмм на практике. 2 

Тема 13.7 
Решение задач. Элементы 
комбинаторики, 
статистики и теории 
вероятностей 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-07 

Элементы комбинаторики. Событие, вероятность события. Сложение и 
умножение вероятностей 

 

Контрольная работа 2 

Контрольная работа №12. Решение задач. Элементы комбинаторики, 
статистики и теории  вероятностей. 

2 

Раздел 14. Уравнения и неравенства 28 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Тема 14.1  Содержание учебного материала 4 ОК-01, ОК-02, 
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Равносильность 
уравнений и неравенств. 
Общие методы решения 

Равносильность уравнений и неравенств. Определения. Основные теоремы 
равносильных переходах в уравнениях и неравенствах. Общие методы 
решения уравнений: переход от равенства функций к равенству аргументов 
для монотонных функций, метод разложения на множители, метод введения 
новой переменной, функционально-графический метод 

 ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Практические занятия 4 

Практическое занятие №88. Равносильность уравнений. Общие методы 
решения. 

2 

Практическое занятие №89. Равносильность неравенств. Общие методы 
решения 

2 

Тема 14.2 

Графический метод 

решения уравнений, 

неравенств 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 
Общие методы решения неравенств: переход от сравнения значений функций к 
сравнению значений аргументов для монотонных функций, метод интервалов, 
функционально-графический метод. Графический метод решения уравнений и 
неравенств 

 

Практические занятия 4 

Практическое занятие №90. Графический метод решения уравнений. 2 

Практическое занятие №91. Графический метод решения неравенств. 2 

Тема 14.3 

Уравнения и неравенства 
с модулем 

Содержание учебного материала 4 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Определение модуля. Раскрытие модуля по определению. Простейшие 
уравнения и неравенства с модулем. Применение равносильных переходов в 
определенных типах уравнений и неравенств с модулем 

 

Практические занятия 4 

Практическое занятие №92. Уравнения с модулем. 2 

Практическое занятие №93. Неравенства с модулем. 2 

Тема 14.4 

Уравнения и неравенства 
с параметрами 

Содержание учебного материала 6 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Знакомство с параметром. Простейшие уравнения и неравенства с параметром  

Практические занятия 6 

Практическое занятие №94. Уравнения с параметрами. 4 

Практическое занятие №95. Неравенства с параметрами. 2 
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Тема 14.5 
Составление и решение 
профессиональных задач 
с помощью уравнений 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 
8 ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 
Решение текстовых задач профессионального содержания  

Практические занятия 8 

Практическое занятие №96. Составление профессиональных задач. 2 

Практическое занятие №97. Составление и решение профессиональных задач 
с помощью уравнений. 

6 

Тема 14.6 

Решение задач. 
Уравнения и неравенства 

Содержание учебного материала 2 ОК-01, ОК-02, 
ОК-03, ОК-04, 
ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

Общие методы решения уравнений. Уравнения и неравенства с модулем и с 
параметрами 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №98. Решение задач. Уравнения и неравенства. 2 

Всего за 2 семестр 176  

Консультации Тематика консультаций: 11  

 1 Выражения и преобразования. 2  

 2 Решение тригонометрических и логарифмических уравнении. 2  

 3 Применение производной к исследованию функции. 2  

 4 Площади плоских фигур. 2  

 5 Многогранники. Решение задач. 2  

 6 Тела вращения. Решение задач. 1  

Промежуточная аттестация (Экзамен) 5  

  Итого за учебный год 328  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном кабинете «Математика» 

 

Оборудование учебного кабинета:  

 места по количеству студентов; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине «Математика»; 

 справочные пособия по математике; 

 дидактические материалы по математике. 

 

Технические средства обучения:  

 АРМ преподавателя, мультимедийный комплекс. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

 

Для студентов 

Основные источники: 

1. Бурмистрова, Е. Б. Линейная алгебра : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Е. Б. Бурмистрова, С. Г. Лобанов. - Москва : Юрайт, 

2022. – 421. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-03684-8.    

2. Дадаян, А. А. Математика : учебник / А. А. Дадаян. - 3-е изд., испр. и доп. - 

Москва : ИНФРА-М, 2019. - 544 с. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN  

978-5-012592-3.    

3. Дадаян, А. А. Сборник задач по математике : учебное пособие / А. А. Дадаян. - 

3-е изд. - Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2018. - 352 с. - (Профессиональное образование). 

- ISBN 978-5-91134-803-8. - 978-5-16-006305-8 (ИНФРА-М).    

4. Муравин, Г. К. Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия. Алгебра и начала математического анализа. Базовый уровень. 11кл. : учебник / 

Г.К. Муравин, О.В. Муравина. - 5-е изд., стереотип. - Москва : Дрофа, 2018. - 188 с. - ISBN 

978-5-358-19489-2.    

Дополнительные источники: 

1. Башмаков, М. И. Математика. Задачник: учебное пособие для студ. 

учреждений сред. проф. образования / М. И. Башмаков. – 5-е изд., стер. – Москва: 

Академия, 2014. – 416 с. – ISBN 978-5-4468-1160-1. 

2. Башмаков, М. И. Математика. Сборник задач профильной направленности: 

учебное пособие для студ. учреждений сред. проф. образования / М. И. Башмаков. – 

Москва: Академия, 2014. – 208 с. – ISBN 978-5-4468-1161-8. 

3. Богомолов, Н. В. Математика: учебник для СПО / Н. В. Богомолов, П. И. 

Самойленко. – 5–е изд., перераб. и доп. – Москва: Юрайт, 2016. – 396 с. – ISBN 978-5-

9916-6598-8. 

4. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. Геометрия. 

10-11 классы: учебник для общеобразоват. организаций: базовый и углубл. уровни / 
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Л.С. Атанасян, В. Ф. Бутузов, С. Б. Кадомцев [и др.] – 2-е изд. – Москва: Просвещение, 

2015. – 255 с. – ISBN 978-5-09-036491-1. 

 

Для преподавателя 

 

1. Башмаков, М. И. Математика. Книга для преподавателей: методическое 

пособие для СПО / М. И. Башмаков. – 2-е изд., стер. – Москва: Академия, 2014. – 224 с. – 

ISBN 978-5-4468-1068-0. 

2. Инструктивно-методическое письмо Департамента государственной 

политики в сфере среднего профессионального образования и профессионального 

обучения от 20.07.2020 № 05-772 по организации применения современных методик и 

программ преподавания по общеобразовательным дисциплинам в системе СПО.  

3. Шарыгин, И. Ф. Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия. Геометрия. Базовый уровень. 10–11 классы: учебник / И. Ф. Шарыгин. – 2–е 

изд. стер. – Москва: Дрофа, 2015. – 236 с. – ISBN 978-5-358-15250-2. 

 

Интернет-ресурсы 

 

1. Министерство образования и науки Российской Федерации 

(http://минобрнауки.рф/);  

2. Федеральный портал "Российское образование" (http://www.edu.ru/);  

3. Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" 

(http://window.edu.ru/);  

4. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (http://school-

collection.edu.ru/); 

 5. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

(http://fcior.edu.ru/); 

6. КиберЛенинка (http://cyberleninka.ru/).  

7. Словари и энциклопедии (http://dic.academic.ru/). 

 

Программное обеспечение 

 

1. Операционная система Microsoft Windows 10 

2. Пакет программ Microsoft Office Professional Plus 

3. 7-zip GNULesser General Public License (свободное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно); 

4. Интернет браузер Google Chrome (бесплатное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно); 

5. K-Lite Codec Pack – универсальный набор кодеков (кодировщиков-

декодировщиков) и утилит для просмотра и обработки аудио- и видеофайлов (бесплатное 

программное обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

6. WinDjView – программа для просмотра файлов в формате DJV и DjVu 

(свободное программное обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

7. Foxit Reader — прикладное программное обеспечение для просмотра 

электронных документов в стандарте PDF (бесплатное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно). 

http://минобрнауки.рф/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://dic.academic.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной учебной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих 

и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала; 

осуществляется преподавателем в процессе проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации, а также выполнения студентами индивидуальных заданий. 

 

Общая/профессион

альная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 01. Выбирать 

способы 

решения задач 

профессиональн

ой деятельности 

применительно 

к различным 

контекстам 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6, 

1.7 

Р 2, Темы 2.1 П-о/с, 2.2 П-о/с, 2.3 П-о/с, 

2.4 П-о/с, 2.5 П-о/с, 2.6 

Р 3, Темы 3.1 П-о/с, 3.2 П-о/с, 3.3 П-о/с, 

3.4 

Р 4, Темы 4.1 П-о/с, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 

4.6, 4.7П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 4.11 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7, 

6.8, 6.9, 6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1 П-о/с, 7.2 П-о/с, 7.3 П-о/с, 

7.4 П-о/с, 7.5 П-о/с, 7.6 П-о/с, 7.7 П-

о/c,7.8 П-о/с,7.9 П-о/с, 7.10 П-о/с, 7.11 

П-о/с, 7.12 П-о/с, 7.13 П-о/с, 7.14 П-о/с, 

7.15 П-о/с, 7.16 П-о/с, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5 П-о/с, 8.6 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5, 

11.6 П-о/с, 11.7 

Р 12, Темы 12.1 П-о/с, 12.2 П-о/с, 12.3, 

12.4 

Р 13, Темы 13.1 П-о/с, 13.2 П-о/с, 13.3 

П-о/с, 13.4, 13.5, 13.6 П-о/с, 13.7 

Р 14, Темы 14.1, 14.2 П-о/с, 14.3, 14.4, 

14.5 П-о/с, 14.6 

Тестирование  

Устный опрос  

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ  

Защита творческих работ 

Контрольная работа  

Выполнение 

экзаменационных заданий 

ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационны

е технологии для 

выполнения 

задач 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6, 

1.7 

Р 2, Темы 2.1 П-о/с, 2.2 П-о/с, 2.3 П-о/с, 

2.4 П-о/с, 2.5 П-о/с, 2.6 

Р 3, Темы 3.1 П-о/с, 3.2 П-о/с, 3.3 П-о/с, 

3.4 

Р 4, Темы 4.1 П-о/с, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 

4.6, 4.7П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 4.11 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7, 

6.8, 6.9, 6.10 П-о/c, 6.11 

Тестирование  

Устный опрос  

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ  

Защита творческих работ 

Контрольная работа  

Выполнение 

экзаменационных заданий 
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профессиональн

ой деятельности  

Р 7, Темы 7.1 П-о/с, 7.2 П-о/с, 7.3 П-о/с, 

7.4 П-о/с, 7.5 П-о/с, 7.6 П-о/с, 7.7 П-

о/c,7.8 П-о/с,7.9 П-о/с, 7.10 П-о/с, 7.11 

П-о/с, 7.12 П-о/с, 7.13 П-о/с, 7.14 П-о/с, 

7.15 П-о/с, 7.16 П-о/с, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5 П-о/с, 8.6 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5, 

11.6 П-о/с, 11.7 

Р 12, Темы 12.1 П-о/с, 12.2 П-о/с, 12.3, 

12.4 

Р 13, Темы 13.1 П-о/с, 13.2 П-о/с, 13.3 

П-о/с, 13.4, 13.5, 13.6 П-о/с, 13.7 

Р 14, Темы 14.1, 14.2 П-о/с, 14.3, 

14.4, 14.5 П-о/с, 14.6 

ОК 03. 

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональн

ое и личностное 

развитие, 

предпринимател

ьскую 

деятельность в 

профессиональн

ой сфере, 

использовать 

знания по 

финансовой 

грамотности в 

различных 

жизненных 

ситуациях 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6, 

1.7 

Р 2, Темы 2.1 П-о/с, 2.2 П-о/с, 2.3 П-о/с, 

2.4 П-о/с, 2.5 П-о/с, 2.6 

Р 3, Темы 3.1 П-о/с, 3.2 П-о/с, 3.3 П-о/с, 

3.4 

Р 4, Темы 4.1 П-о/с, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 

4.6, 4.7П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 4.11 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7, 

6.8, 6.9, 6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1 П-о/с, 7.2 П-о/с, 7.3 П-о/с, 

7.4 П-о/с, 7.5 П-о/с, 7.6 П-о/с, 7.7 П-

о/c,7.8 П-о/с,7.9 П-о/с, 7.10 П-о/с, 7.11 

П-о/с, 7.12 П-о/с, 7.13 П-о/с, 7.14 П-о/с, 

7.15 П-о/с, 7.16 П-о/с, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5 П-о/с, 8.6 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5, 

11.6 П-о/с, 11.7 

Р 12, Темы 12.1 П-о/с, 12.2 П-о/с, 12.3, 

12.4 

Р 13, Темы 13.1 П-о/с, 13.2 П-о/с, 13.3 

П-о/с, 13.4, 13.5, 13.6 П-о/с, 13.7 

Р 14, Темы 14.1, 14.2 П-о/с, 14.3, 14.4, 

14.5 П-о/с, 14.6 

Тестирование  

Устный опрос  

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ  

Защита творческих работ 

Контрольная работа  

Выполнение 

экзаменационных заданий 

ОК 04. 

Эффективно 

взаимодействова

ть и работать в 

коллективе и 

команде  

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6, 

1.7 

Р 2, Темы 2.1 П-о/с, 2.2 П-о/с, 2.3 П-о/с, 

2.4 П-о/с, 2.5 П-о/с, 2.6 

Р 3, Темы 3.1 П-о/с, 3.2 П-о/с, 3.3 П-о/с, 

3.4 

Р 4, Темы 4.1 П-о/с, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 

4.6, 4.7П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 4.11 

Тестирование  

Устный опрос  

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ  

Защита творческих работ 
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Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7, 

6.8, 6.9, 6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1 П-о/с, 7.2 П-о/с, 7.3 П-о/с, 

7.4 П-о/с, 7.5 П-о/с, 7.6 П-о/с, 7.7 П-

о/c,7.8 П-о/с,7.9 П-о/с, 7.10 П-о/с, 7.11 

П-о/с, 7.12 П-о/с, 7.13 П-о/с, 7.14 П-о/с, 

7.15 П-о/с, 7.16 П-о/с, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5 П-о/с, 8.6 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5, 

11.6 П-о/с, 11.7 

Р 12, Темы 12.1 П-о/с, 12.2 П-о/с, 12.3, 

12.4 

Р 13, Темы 13.1 П-о/с, 13.2 П-о/с, 13.3 

П-о/с, 13.4, 13.5, 13.6 П-о/с, 13.7 

Р 14, Темы 14.1, 14.2 П-о/с, 14.3, 14.4, 

14.5 П-о/с, 14.6 

Контрольная работа  

Выполнение 

экзаменационных заданий 

ОК 05. 

Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию 

на 

государственном 

языке 

Российской 

Федерации с 

учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6, 

1.7 

Р 2, Темы 2.1 П-о/с, 2.2 П-о/с, 2.3 П-о/с, 

2.4 П-о/с, 2.5 П-о/с, 2.6 

Р 3, Темы 3.1 П-о/с, 3.2 П-о/с, 3.3 П-о/с, 

3.4 

Р 4, Темы 4.1 П-о/с, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 

4.6, 4.7П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 4.11 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7, 

6.8, 6.9, 6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1 П-о/с, 7.2 П-о/с, 7.3 П-о/с, 

7.4 П-о/с, 7.5 П-о/с, 7.6 П-о/с, 7.7 П-

о/c,7.8 П-о/с,7.9 П-о/с, 7.10 П-о/с, 7.11 

П-о/с, 7.12 П-о/с, 7.13 П-о/с, 7.14 П-о/с, 

7.15 П-о/с, 7.16 П-о/с, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5 П-о/с, 8.6 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5, 

11.6 П-о/с, 11.7 

Р 12, Темы 12.1 П-о/с, 12.2 П-о/с, 12.3, 

12.4 

Р 13, Темы 13.1 П-о/с, 13.2 П-о/с, 13.3 

П-о/с, 13.4, 13.5, 13.6 П-о/с, 13.7 

Р 14, Темы 14.1, 14.2 П-о/с, 14.3, 14.4, 

14.5 П-о/с, 14.6 

Тестирование  

Устный опрос  

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ  

Защита творческих работ 

Контрольная работа  

Выполнение 

экзаменационных заданий 

ОК 06 

Проявлять 

гражданско- 

патриотическую 

позицию, 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6, 

1.7 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7, 

6.8, 6.9, 6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1 П-о/с, 7.2 П-о/с, 7.3 П-о/с, 

Тестирование  

Устный опрос  

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 
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демонстрировать 

осознанное 

поведение на 

основе 

традиционных 

общечеловеческ

их ценностей, в 

том числе с 

учетом 

гармонизации 

межнациональн

ых и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять 

стандарты 

антикоррупцион

ного поведения 

7.4 П-о/с, 7.5 П-о/с, 7.6 П-о/с, 7.7 П-

о/c,7.8 П-о/с,7.9 П-о/с, 7.10 П-о/с, 7.11 

П-о/с, 7.12 П-о/с, 7.13 П-о/с, 7.14 П-о/с, 

7.15 П-о/с, 7.16 П-о/с, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5 П-о/с, 8.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2 П-о/с, 14.3, 

14.4, 14.5 П-о/с, 14.6 

Представление результатов 

практических работ  

Защита творческих работ 

Контрольная работа  

Выполнение 

экзаменационных заданий 

ОК 07 

Содействовать 

сохранению 

окружающей 

среды, 

ресурсосбережен

ию, применять 

знания об 

изменении 

климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6, 

1.7 

Р 2, Темы 2.1 П-о/с, 2.2 П-о/с, 2.3 П-о/с, 

2.4 П-о/с, 2.5 П-о/с, 2.6 

Р 3, Темы 3.1 П-о/с, 3.2 П-о/с, 3.3 П-о/с, 

3.4 

Р 4, Темы 4.1 П-о/с, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 

4.6, 4.7П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 4.11 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7, 

6.8, 6.9, 6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1 П-о/с, 7.2 П-о/с, 7.3 П-о/с, 

7.4 П-о/с, 7.5 П-о/с, 7.6 П-о/с, 7.7 П-

о/c,7.8 П-о/с,7.9 П-о/с, 7.10 П-о/с, 7.11 

П-о/с, 7.12 П-о/с, 7.13 П-о/с, 7.14 П-о/с, 

7.15 П-о/с, 7.16 П-о/с, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5 П-о/с, 8.6 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5, 

11.6 П-о/с, 11.7 

Р 12, Темы 12.1 П-о/с, 12.2 П-о/с, 12.3, 

12.4 

Р 13, Темы 13.1 П-о/с, 13.2 П-о/с, 13.3 

П-о/с, 13.4, 13.5, 13.6 П-о/с, 13.7 

Р 14, Темы 14.1, 14.2 П-о/с, 14.3, 

14.4, 14.5 П-о/с, 14.6 

Тестирование  

Устный опрос  

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ  

Защита творческих работ 

Контрольная работа  

Выполнение 

экзаменационных заданий 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

 
Дополнения и изменения  рассмотрены  

и одобрены на заседании 
 

ПЦК___________________________________ 
 

_______________________________________ 
 

Протокол №____ от «___» __________ 202__г. 

 

Руководитель ПЦК ________ ______________ 
                                                        (Подпись)               (Ф.И.О.) 

 
ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 

рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

 

ОУД.03 МАТЕМАТИКА 

 (Индекс и название дисциплины) 

 

для профессии СПО 

 

 23.01.09 Машинист локомотива 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

 (на базе основного общего образования) 

 

 (Учебный план от 23.08.2023 приказ № 123-Уч) 

 

В рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины на 202_/202_ 

учебный год внесены следующие дополнения и изменения: 
 

№ 

п/п 

Компонент 

программы 
Содержание компонента Изменения и дополнения 

1  

 

 

  

2  

 

 

  

 
 

 

Дополнения и изменения внес: _________________   __________________ 
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23.01.09 Машинист локомотива 

 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования) 

 

профиль обучения: технологический 
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-  ФГОС СПО по профессии 23.01.09 Машинист локомотива (утв. МО и Н РФ от 02.08.2013 

г. приказ №703); 

- - приказом МП России от 01.09.2022 № 796 «О внесении изменений в федеральные 

государственные образовательные стандарты среднего профессионального образования»;  

- приказом МО и Н РФ от 05.08.2020 г. №885/390 «О практической подготовке 

обучающихся». 

- концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной 

направленности программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе 

основного общего образования (утв. МП России от 30 апреля 2021 г. № Р-98);  

- методикой преподавания по общеобразовательным (обязательным)  дисциплинам 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История» (или 

«Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия») с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

предусматривающих интенсивную общеобразовательную подготовку обучающихся с 

включением прикладных модулей, соответствующих профессиональной направленности, в 

т.ч. с учетом применения технологий дистанционного и электронного обучения (утв. МП 

России от 25.08.2021 № Р-198); 

- учебным планом колледжа (утв. 23.08.2023 г. приказ № 123-УЧ);-  с учётом примерной 

рабочей программы общеобразовательной дисциплины «Иностранный язык» для ПОО (утв. 

ФГБОУ ДПО ИРПО протокол № 14 от 30.11.2022 г.). 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

«Иностранный язык» 

1.1. Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины предназначена для изучения 

иностранного языка в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего образования 

при подготовке квалифицированных рабочих, служащих. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

общеобразовательная учебная дисциплина «Иностранный язык» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по профессии 23.01.09 Машинист локомотива. 

 

1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.3.1. Цели дисциплины 

 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Иностранный язык» направлено 

на достижение следующих целей:  

• понимание иностранного языка как средства межличностного и 

профессионального общения, инструмента познания, самообразования, социализации и 

самореализации в полиязычном и поликультурном мире; 

• формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности 

ее составляющих: речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-

познавательной; 

• развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, 

стремления к лучшему пониманию культуры своего народа и народов стран изучаемого 

языка. 

 

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. Особое значение дисциплина имеет при 

формировании и развитии ОК и ПК  

 

 
Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие  Дисциплинарные 

ОК 01 Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

В части трудового 

воспитания: 

- готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, 

трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной 

направленности, 

способность 

инициировать, 

планировать и 

 -владеть основными видами речевой 

деятельности в рамках следующего 

тематического содержания речи: 

Межличностные отношения в семье, с 

друзьями и знакомыми. Конфликтные 

ситуации, их предупреждение и 

разрешение. Внешность и характер 

человека и литературного персонажа. 

Повседневная жизнь. Здоровый образ 

жизни. Школьное образование. Выбор 

профессии. Альтернативы в 

продолжении образования. Роль 

иностранного языка в современном 

мире. Молодежь в современном 
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самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным 

сферам 

профессиональной 

деятельности,  

Овладение 

универсальными 

учебными 

познавательными 

действиями: 

 а) базовые логические 

действия: 

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать 

проблему, 

рассматривать ее 

всесторонне;   

- устанавливать 

существенный признак 

или основания для 

сравнения, 

классификации и 

обобщения;   

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии 

их достижения; 

- выявлять 

закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых 

явлениях;   

- вносить коррективы в 

деятельность, 

оценивать соответствие 

результатов целям, 

оценивать риски 

последствий 

деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при 

решении жизненных 

проблем  

б) базовые 

исследовательские 

действия: 

- владеть навыками 

учебно-

исследовательской и 

проектной 

деятельности, 

обществе. Досуг молодежи. Природа и 

экология. Технический прогресс, 

современные средства информации и 

коммуникации, Интернет-безопасность. 

Родная страна и страна/страны 

изучаемого языка. Выдающиеся люди 

родной страны и страны/стран 

изучаемого языка; 

-говорение: уметь вести разные виды 

диалога (в том числе 

комбинированный) в стандартных 

ситуациях неофициального и 

официального общения объемом до 9 

реплик со стороны каждого 

собеседника в рамках отобранного 

тематического содержания речи с 

соблюдением норм речевого этикета, 

принятых в стране/странах изучаемого 

языка; 

-создавать устные связные 

монологические высказывания 

(описание/характеристика, 

повествование/сообщение) с 

изложением своего мнения и краткой 

аргументацией объемом 14-15 фраз в 

рамках отобранного тематического 

содержания речи; передавать основное 

содержание 

прочитанного/прослушанного текста с 

выражением своего отношения; устно 

представлять в объеме 14-15 фраз 

результаты выполненной проектной 

работы; 

-аудирование: воспринимать на слух и 

понимать звучащие до 2,5 минут 

аутентичные тексты, содержащие 

отдельные неизученные языковые 

явления, не препятствующие решению 

коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в содержание 

текста: с пониманием основного 

содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации; 

- смысловое чтение: читать про себя и 

понимать несложные аутентичные 

тексты разного вида, жанра и стиля 

объемом 600-800 слов, содержащие 

отдельные неизученные языковые 

явления, с различной глубиной 

проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 
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навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать 

задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, 

находить аргументы 

для доказательства 

своих утверждений, 

задавать параметры и 

критерии решения;  

- анализировать 

полученные в ходе 

решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их 

достоверность, 

прогнозировать 

изменение в новых 

условиях;  

-- уметь переносить 

знания в 

познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать 

знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые 

идеи, предлагать 

оригинальные подходы 

и решения;  

и способность их 

использования в 

познавательной и 

социальной практике  

информации, с полным пониманием 

прочитанного; читать несплошные 

тексты (таблицы, диаграммы, графики) 

и понимать представленную в них 

информацию; 

письменная речь: заполнять анкеты и 

формуляры, сообщая о себе основные 

сведения, в соответствии с нормами, 

принятыми в стране/странах изучаемого 

языка; 

-писать электронное сообщение 

личного характера объемом до 140 

слов, соблюдая принятый речевой 

этикет; создавать письменные 

высказывания объемом до 180 слов с 

опорой на план, картинку, таблицу, 

графики, диаграммы, 

прочитанный/прослушанный текст; 

заполнять таблицу, кратко фиксируя 

содержание 

прочитанного/прослушанного текста 

или дополняя информацию в таблице; 

представлять результаты выполненной 

проектной работы объемом до 180 слов; 

- владеть фонетическими навыками: 

различать на слух и адекватно, без 

ошибок, ведущих к сбою 

коммуникации, произносить слова с 

правильным ударением и фразы с 

соблюдением их ритмико-

интонационных особенностей, в том 

числе применять правило отсутствия 

фразового ударения на служебных 

словах; владеть правилами чтения и 

осмысленно читать вслух аутентичные 

тексты объемом до 150 слов, 

построенные в основном на изученном 

языковом материале, с соблюдением 

правил чтения и интонации; овладение 

орфографическими навыками в 

отношении изученного лексического 

материала; овладение 

пунктуационными навыками: 

использовать запятую при 

перечислении, обращении и при 

выделении вводных слов; апостроф, 

точку, вопросительный и 

восклицательный знаки; 

не ставить точку после заголовка; 

правильно оформлять прямую речь, 

электронное сообщение личного 

характера; 

- знать и понимание основных значений 

изученных лексических единиц (слов, 
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словосочетаний, речевых клише), 

основных способов словообразования 

(аффиксация, словосложение, 

конверсия) и особенностей структуры 

простых и сложных предложений и 

различных коммуникативных типов 

предложений; 

выявление признаков изученных 

грамматических и лексических явлений 

по заданным основаниям; 

- владеть навыками распознавания и 

употребления в устной и письменной 

речи не менее 1500 лексических единиц 

(слов, словосочетаний, речевых клише), 

включая 1350 лексических единиц, 

освоенных на уровне основного общего 

образования; навыками употребления 

родственных слов, образованных с 

помощью аффиксации, словосложения, 

конверсии; 

- владеть навыками распознавания и 

употребления в устной и письменной 

речи изученных морфологических форм 

и синтаксических конструкций 

изучаемого иностранного языка в 

рамках тематического содержания речи 

в соответствии с решаемой 

коммуникативной задачей; 

- владеть социокультурными знаниями 

и умениями: знать/понимать речевые 

различия в ситуациях официального и 

неофициального общения в рамках 

тематического содержания речи и 

использовать лексико-грамматические 

средства с учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в устной 

и письменной речи наиболее 

употребительную тематическую 

фоновую лексику и реалии 

страны/стран изучаемого языка 

(например, система образования, 

страницы истории, основные 

праздники, этикетные особенности 

общения); иметь базовые знания о 

социокультурном портрете и 

культурном наследии родной страны и 

страны/стран изучаемого языка; 

представлять родную страну и ее 

культуру на иностранном языке; 

проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в 

межкультурном общении; 

-  владеть компенсаторными умениями, 

позволяющими в случае сбоя 
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коммуникации, а также в условиях 

дефицита языковых средств 

использовать различные приемы 

переработки информации: при 

говорении - переспрос; при говорении и 

письме - 

описание/перифраз/толкование; при 

чтении и аудировании - языковую и 

контекстуальную догадку; 

- уметь сравнивать, классифицировать, 

систематизировать и обобщать по 

существенным признакам изученные 

языковые явления (лексические и 

грамматические); 

-  иметь опыт практической 

деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-

исследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на 

изучаемом иностранном языке и 

применением информационно-

коммуникационных технологий; 

соблюдать правила информационной 

безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-

телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); 

использовать приобретенные умения и 

навыки в процессе онлайн-обучения 

иностранному языку; использовать 

иноязычные словари и справочники, в 

том числе информационно-справочные 

системы в электронной форме. 

 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности 

научного познания: 

-сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной 

практики, основанного 

на диалоге культур, 

способствующего 

осознанию своего 

места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование 

языковой и 

читательской культуры 

как средства 

- владеть социокультурными знаниями 

и умениями: знать/понимать речевые 

различия в ситуациях официального и 

неофициального общения в рамках 

тематического содержания речи и 

использовать лексико-грамматические 

средства с учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в устной 

и письменной речи наиболее 

употребительную тематическую 

фоновую лексику и реалии 

страны/стран изучаемого языка 

(например, система образования, 

страницы истории, основные 

праздники, этикетные особенности 

общения); иметь базовые знания о 

социокультурном портрете и 

культурном наследии родной страны и 
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взаимодействия между 

людьми и познания 

мира;   

- осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность 

осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в 

группе.   

Овладение 

универсальными 

учебными 

познавательными 

действиями: 

в) работа с 

информацией: 

- владеть навыками 

получения информации 

из источников разных 

типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, 

анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию 

информации 

различных видов и 

форм представления;   

- создавать тексты в 

различных форматах с 

учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и 

визуализации;   

- оценивать 

достоверность, 

легитимность 

информации, ее 

соответствие правовым 

и морально-этическим 

нормам;   

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач 

с соблюдением 

требований 

страны/стран изучаемого языка; 

представлять родную страну и ее 

культуру на иностранном языке; 

проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в 

межкультурном общении; 

- владеть компенсаторными умениями, 

позволяющими в случае сбоя 

коммуникации, а также в условиях 

дефицита языковых средств 

использовать различные приемы 

переработки информации: при 

говорении - переспрос; при говорении и 

письме - 

описание/перифраз/толкование; при 

чтении и аудировании - языковую и 

контекстуальную догадку; 

- уметь сравнивать, классифицировать, 

систематизировать и обобщать по 

существенным признакам изученные 

языковые явления (лексические и 

грамматические); 

-иметь опыт практической деятельности 

в повседневной жизни: участвовать в 

учебно-исследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на 

изучаемом иностранном языке и 

применением информационно-

коммуникационных технологий; 

соблюдать правила информационной 

безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-

телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); 

использовать приобретенные умения и 

навыки в процессе онлайн-обучения 

иностранному языку; использовать 

иноязычные словари и справочники, в 

том числе информационно-справочные 

системы в электронной форме. 
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эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, 

правовых и этических 

норм, норм 

информационной 

безопасности;    

- владеть навыками 

распознавания и 

защиты информации, 

информационной 

безопасности личности 

;   

 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

готовность к 

саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению;  

-овладение навыками 

учебно-

исследовательской, 

проектной и 

социальной 

деятельности;  

Овладение 

универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

б) совместная 

деятельность: 

- понимать и 

использовать 

преимущества 

командной и 

индивидуальной 

работы;  

- принимать цели 

совместной 

деятельности, 

организовывать и  

координировать 

действия по ее 

достижению: 

составлять план 

действий, распределять 

роли с учетом мнений 

участников обсуждать 

результаты совместной 

работы;  

- координировать и 

выполнять работу в 

условиях реального, 

-говорение: уметь вести разные виды 

диалога (в том числе 

комбинированный) в стандартных 

ситуациях неофициального и 

официального общения объемом до 9 

реплик со стороны каждого 

собеседника в рамках отобранного 

тематического содержания речи с 

соблюдением норм речевого этикета, 

принятых в стране/странах изучаемого 

языка; создавать устные связные 

монологические высказывания 

(описание/характеристика, 

повествование/сообщение) с 

изложением своего мнения и краткой 

аргументацией объемом 14-15 фраз в 

рамках отобранного тематического 

содержания речи; передавать основное 

содержание 

прочитанного/прослушанного текста с 

выражением своего отношения; устно 

представлять в объеме 14-15 фраз 

результаты выполненной проектной 

работы; 

-иметь опыт практической деятельности 

в повседневной жизни: участвовать в 

учебно-исследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на 

изучаемом иностранном языке и 

применением информационно-

коммуникационных технологий;  

-соблюдать правила информационной 

безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-

телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); 

использовать приобретенные умения и 

навыки в процессе онлайн-обучения 
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виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия;  

- осуществлять 

позитивное 

стратегическое 

поведение в различных 

ситуациях, проявлять 

творчество и 

воображение, быть 

инициативным. 

Овладение 

универсальными 

регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и 

других людей: 

- принимать мотивы и 

аргументы других 

людей при анализе 

результатов 

деятельности;  

- признавать свое право 

и право других людей 

на ошибки;  

- развивать 

способность понимать 

мир с позиции другого 

человека. 

иностранному языку; использовать 

иноязычные словари и справочники, в 

том числе информационно-справочные 

системы в электронной форме. 

 

 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

наличие мотивации к 

обучению и 

личностному развитию;  

В области ценности 

научного познания: 

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной 

практики, основанного 

на диалоге культур, 

способствующего 

осознанию своего 

места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование 

языковой и 

читательской культуры 

как средства 

взаимодействия между 

-аудирование: воспринимать на слух и 

понимать звучащие до 2,5 минут 

аутентичные тексты, содержащие 

отдельные неизученные языковые 

явления, не препятствующие решению 

коммуникативной задачи, с разной 

глубиной проникновения в содержание 

текста: с пониманием основного 

содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации; 

-владеть навыками распознавания и 

употребления в устной и письменной 

речи не менее 1500 лексических единиц 

(слов, словосочетаний, речевых клише), 

включая 1350 лексических единиц, 

освоенных на уровне основного общего 

образования; навыками употребления 

родственных слов, образованных с 

помощью аффиксации, словосложения, 

конверсии; 

-иметь опыт практической деятельности 

в повседневной жизни: участвовать в 
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людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность 

осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в 

группе  

Овладение 

универсальными 

учебными 

познавательными 

действиями: 

б) базовые 

исследовательские 

действия: 

- владеть навыками 

учебно-

исследовательской и 

проектной 

деятельности, 

навыками разрешения 

проблем; 

- способность и 

готовность к 

самостоятельному 

поиску методов 

решения практических 

задач, применению 

различных методов 

познания;  

- овладение видами 

деятельности по 

получению нового 

знания, его 

интерпретации, 

преобразованию и 

применению в 

различных учебных 

ситуациях, в том числе 

при создании учебных 

и социальных 

проектов;  

- формирование 

научного типа 

мышления, владение 

научной 

учебно-исследовательской, проектной 

деятельности предметного и 

межпредметного характера с 

использованием материалов на 

изучаемом иностранном языке и 

применением информационно-

коммуникационных технологий; 

соблюдать правила информационной 

безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-

телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); 

использовать приобретенные умения и 

навыки в процессе онлайн-обучения 

иностранному языку; использовать 

иноязычные словари и справочники, в 

том числе информационно-справочные 

системы в электронной форме. 
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терминологией, 

ключевыми понятиями 

и методами;  

-осуществлять 

целенаправленный 

поиск переноса средств 

и способов действия в 

профессиональную 

среду;  

 

 

 

 
1.4. Количество часов на освоение программы общеобразовательной учебной 

дисциплины согласно учебному плану: 

 

Объем образовательной нагрузки – 118 часов, в том числе: 

нагрузка во взаимодействии с преподавателем –118 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем общеобразовательной учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 

Объем часов 

(всего по 

дисциплине) 

Объем 

часов 

(I к. 1 с.) 

Объем 

часов 

(I к. 2 с.) 

Объем образовательной нагрузки   118 52 66 

в том числе:    

   теоретическое обучение 6 2 4 

   практические занятия 112 50 62 

   лабораторные занятия    

   контрольные работы    

   консультации    

Профессионально-ориентированное 

содержание (содержание прикладного 

модуля)  

60 26 34 

в том числе:    

   теоретическое обучение 2 - 2 

   практические занятия 58 22 36 

Промежуточная аттестация в форме зачета    

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 
2 - 2 

Промежуточная аттестация в форме 

экзамена 
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2.2 Тематический план и содержание общеобразовательной учебной дисциплины «Иностранный язык» 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

общие компетенции  

1 2 3 4 

1 семестр 

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей 82 ОК 01,ОК 02,ОК 04 

Введение Основное содержание 2  

Диагностика входного уровня владения иностранным языком 

обучающегося 

- Лексико-грамматический тест 

- Устное собеседование  

  

Тема № 1.1 

Повседневная жизнь семьи. 

Внешность и характер 

членов семьи.  

Основное содержание 12  

ОК 01,ОК 02,ОК 04 Лексика: 

− города; 

− национальности; 

− профессии; 

− числительные; 

− члены семьи (mother-in-law/nephew/stepmother, etc.); 

− внешность человека (high: shot, medium high, tall/nose: hooked, crooked, 

etc.); 

− личные качества человека (confident, shy, successful, etc.) 

− названия профессий (teacher, cook, businessman, etc) 

Грамматика: 

− глаголы to be, to have, to do (их значения как смысловых глаголов и 

функции как вспомогательных). 

− простое настоящее время (образование и функции в страдательном 

залоге; чтение и правописание окончаний, слова-маркеры времени); 

− степени сравнения прилагательных и их правописание;  

− местоимения личные, притяжательные, указательные, возвратные; 

− модальные глаголы и их эквиваленты. 

Фонетика: 

Правила чтения. Звуки. Транскрипция. 
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Практические занятия 8 

Практическое занятие № 3. Отношение поколений в семье. 

Практическое занятие № 4. Моя семья. 

Практическое занятие № 5 Домашние обязанности. 

2 

4 

2 

Профессионально-ориентированное содержание: 4 

Практическое занятие № 1. Приветствие, прощание. Представление себя и 

других людей в официальной и неофициальной обстановке.  

Практическое занятие № 2. Описание внешности и характера человека. 

2 

 

2 

Тема № 1.2 

Молодёжь в современном 

обществе. Досуг молодёжи: 

увлечения и интересы. 

 

Основное содержание 8 ОК 01,ОК 02,ОК 04 

Лексика: 

− рутина (go to college, have breakfast, take a shower, etc.); 

− наречия (always, never, rarely, sometimes, etc.) 

Грамматика: 

− предлоги времени; 

− простое настоящее время и простое продолжительное время (их 

образование и функции в действительном залоге) 

− глагол с инфинитивом; 

− сослагательное наклонение 

− love/like/enjoy + Infinitive/-ing, типы вопросов, способы выражения 

будущего времени. 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 7. Досуг. Хобби. Активный и пассивный отдых. 2 

 

Профессионально-ориентированное содержание: 6  

Практическое занятие № 6. Рабочий день. 

Практическое занятие № 8. Посещение музеев, выставок, театров, 

кинотеатров 

4 

2 

Тема № 1.3 

Условия проживания в 

городской и сельской 

местности. 

 

Основное содержание 12  

ОК 01,ОК 02,ОК 04 Лексика: 

− здания (attached house, apartment, etc.); 

− комнаты (living-room, kitchen, etc.); 

− обстановка (armchair, sofa, carpet, etc.); 

− техника и оборудование (flat-screen TV, camera, computer, etc.); 

− условия жизни (comfortable, close, nice, etc.); 
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− места в городе (city centre, church, square, etc.); 

Грамматика: 

− оборот there is/are; 

− неопределённые местоимения some/any/one и их производные. 

− Предлоги направления (forward, past, opposite, etc.); 

− Модальные глаголы в этикетных формулах (Can/may I help you?, Should 

you have any questions ___, Should you need any further information ___ 

идр.); 

− специальные вопросы; 

− вопросительные предложения – формулы вежливости (Could you ___, 

please? Would you like ___? Shall I___?); 

− наречия, обозначающие направление.  

Практические занятия 6 

Практическое занятие №9. Адрес. Местоположение объекта. 

Практическое занятие №11. Наша квартира.  

Практическое занятие №10. Как спросить и указать дорогу. 

 

2 

2 

2 

 

Профессионально-ориентированное содержание: 6 

Практическое занятие №12. Особенности проживания в городской и 

сельской местности. 

Практическое занятие №13. Мой колледж. 

2 

 

4 

Тема № 1.4 

Покупки: одежда, обувь и 

продукты питания.  

Основное содержание 8  

ОК 01,ОК 02,ОК 04 Лексика: 

− виды магазинов и отделы в магазине (shopping mall, department store, 

dairy produce, etc.); 

− товары (juice, soap, milk, bread, butter, sandwich, a bottle of milk, etc.); 

− одежда (trousers, a sweater, a blouse, a tie, a skirt, etc) 

Грамматика: 

− существительные исчисляемые и неисчисляемые; 

− употребление слов many, much, a lot of, little, few, a few с 

существительными; 

− артикли: определенный, неопределенный, нулевой;  

− чтение артиклей; 

− арифметические действия и вычисления. 
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Практические занятия 8 

Практическое занятие №14. Виды магазинов. Ассортимент товаров.   

Практическое занятие №15. Совершение покупок в продуктовом магазине. 

Практическое занятие №16. Совершение покупок в магазине одежды/обуви. 

4 

2 

2 

Тема № 1.5 

Здоровый образ жизни и 

забота о здоровье: 

сбалансированное питание. 

Спорт. Посещение врача.  

Основное содержание 10  

ОК 01,ОК 02,ОК 04 Лексика: 

− частитела (neck, back, arm, shoulder, etc); 

− правильное питание (diet, protein, etc.); 

− названия видов спорта (football, yoga, rowing, etc.); 

− симптомыиболезни (running nose, catch a cold, etc.); 

− еда (egg, pizza, meat, etc); 

− способы приготовления пищи (boil, mix, cut, roast, etc); 

− дроби и меры весов (1/12: one-twelfth) 

Грамматика: 

− образование множественного числа с помощью внешней и внутренней 

флексии; 

− множественное число существительных, заимствованных из греческого 

и латинского языков;  

− существительные, имеющие одну форму для единственного и 

множественного числа; 

− чтение и правописание окончаний. 

− простое прошедшее время (образование и функции в действительном 

залоге. Чтение и правописание окончаний в настоящем и прошедшем 

времени) 

− правильные и неправильные глаголы; 

− used to + Infinitive structure. 

 

Практические занятия 4 

Практическое занятие №18. Еда полезная и вредная. 

Практическое занятие №19. Посещение врача. 

 

2 

2 

Профессионально-ориентированное содержание: 6 

Практическое занятие №17. Физическая культура и спорт. 

Практическое занятие №20. Здоровый образ жизни 

4 

2 
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 Всего за 1 семестр 52  

2 семестр 

Тема № 1.6 

Туризм. Виды отдыха.  

Основное содержание 8 ОК 01,ОК 02,ОК 04 

Лексика: 

− виды путешествий (travelling by plane, by train, etc.); 

− виды транспорта (bus, car, plane, etc.) 

Грамматика: 

− инфинитив, его формы; 

− неопределенные местоимения; 

− образование степеней сравнения наречий; 

− наречия места. 

 

Практические занятия 4 

Практическое занятие №23. Достопримечательности мира. 

 

4 

 

Профессионально-ориентированное содержание: 4  

Практическое занятие №21. Почему и как люди путешествуют. 

Практическое занятие №22. Средства передвижения, транспорт. 

2 

2 

Тема № 1.7 

Страны изучаемого языка. 

Основное содержание 10 ОК 01,ОК 02,ОК 04 

Лексика: 

− государственное устройство (government, president, Chamber of 

parliament, etc.); 

− погода и климат (wet, mild, variable, etc.). 

− экономика (gross domestic product, machinery, income, etc.); 

− достопримечательности (sights, Tower Bridge, Big Ben, Tower, etc) 

− количественные и порядковые числительные; 

− обозначение годов, дат, времени, периодов;  

Грамматика: 

− артикли с географическими названиями; 

− прошедшее совершенное действие (образование и функции в 

действительном залоге; слова — маркеры времени). 

− Сравнительные обороты than, as…as, not so … as; 

− прошедшее продолжительное действие (образование и функции в 

действительном залоге; слова — маркеры времени). 

 

Практические занятия 10 
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Практическое занятие №24. Великобритания (географическое положение, 

климат, население; национальные символы; политическое и экономическое 

устройство, традиции). 

Практическое занятие №25. Великобритания (крупные города, 

достопримечательности). 

Практическое занятие №26. США (географическое положение, климат, 

население; национальные символы; политическое и экономическое 

устройство, традиции). 

Практическое занятие №27 США (крупные города, 

достопримечательности). 

4 

 

 

2 

 

2 

 

 

2 

Тема № 1.8 

Россия.  

 

Основное содержание 12 ОК 01,ОК 02,ОК 04 

Лексика: 

− государственное устройство (government, president, judicial, commander-

in-chief, etc.); 

− погода и климат (wet, mild, variable, continental, etc.). 

− экономика (gross domestic product, machinery, income, heavy industry, 

light industry, oil and gas resources, etc.); 

− достопримечательности (the Kremlin, the Red Square, Saint Petersburg, 

etc) 

Грамматика: 

− артикли с географическими названиями; 

− прошедшее совершенное действие (образование и функции в 

действительном залоге; слова — маркеры времени). 

− Сравнительные обороты than, as…as, not so … as; 

 

Практические занятия 12 

Практическое занятие №28. Россия. Географическое положение, климат, 

население. 

Практическое занятие №29. Национальные символы России. Политическое 

и экономическое устройство. 

Практическое занятие №30. Москва – столица России. 

Достопримечательности Москвы. 

Практическое занятие №31. Традиции народов России. 

Контрольная работа по теме «Человек и общество» 

 

4 

 

2 

 

2 

 

2 

2 
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Прикладной модуль 

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей 34 ОК 01,ОК 02,ОК 04, 

ОК 09 

Тема 2.1  

Современный мир 

профессий. Проблемы 

выбора профессии.  

Роль иностранного языка в 

вашей профессии. 

Профессионально-ориентированное содержание: 10  

ОК 01,ОК 02,ОК 04, 

ОК 09 

 

Основное содержание 2 

Лексика: 

— профессионально ориентированная лексика; 

— лексика делового общения. 

Грамматика:  

— герундий, инфинитив. 

— грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов. 

— Особенности подготовки по специальности. 

 

 

 

 

 

 

2 

Практические занятия 8 

Практическое занятие №32.  

Практическое занятие №33. Основные принципы деятельности по 

специальности.  

Практическое занятие №34. Основные понятия вашей профессии. 

2 

2 

 

4 

Тема 2.2  

Промышленные 

технологии. 

Профессионально-ориентированное содержание: 8  

ОК 01,ОК 02,ОК 04, 

ОК 09 
Лексика: 

- машины и механизмы (machinery, enginery, equipment etc.) 

- промышленное оборудование (industrial equipment, machine tools, bench 

etc.) 

Грамматика:  

- грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов. 

 

Практические занятия 8 

Практическое занятие №35. Машины и механизмы. Промышленное 

оборудование. 

Практическое занятие №36. Работа на производстве. 

Практическое занятие №37. Конкурсы профессионального мастерства 

4 

 

2 

2 

Тема 2.3  

Технический прогресс: 

перспективы и 

последствия. Современные 

Профессионально-ориентированное содержание: 8  

ОК 01,ОК 02,ОК 04, 

ОК 09 
Лексика: 

- виды наук (science, natural sciences, social sciences, etc.) 

- названия технических и компьютерных средств (a tablet, a smartphone, a 
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средства связи.  laptop, a machine, etc) 

Грамматика:  

- страдательный залог,  

- грамматические структуры предложений, типичные для научно-

популярного стиля. 

Практические занятия 8 

Практическое занятие №38. Научно-технический прогресс. 

Практическое занятие №39. Интернет. 

Практическое занятие №40. Современные информационные технологии. 

Практическое занятие №41. ИКТ в профессиональной деятельности. 

2 

2 

2 

2 

Тема 2.4 

Выдающиеся люди родной 

страны и стран изучаемого 

языка, их вклад в науку и 

мировую культуру.  

 

Профессионально-ориентированное содержание: 8  

ОК 01,ОК 02,ОК 04, 

ОК 09 
Лексика: 

- профессионально ориентированная лексика; 

- лексика делового общения. 

Грамматика:  

- грамматические конструкции типичные для научно-популярного стиля. 

 

Практические занятия 8 

Практическое занятие №42. Великие изобретения. 

Практическое занятие №43. Известные ученые и их открытия в России. 

Практическое занятие №44. Известные ученые и их открытия за рубежом. 

Практическое занятие №45. Новые источники энергии. 

2 

2 

2 

2 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего за 2 семестр 66  

Итого за учебный год 118  

 

 



 24 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 №178-02): оснащено типовым 

оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами 

обучения, необходимыми для выполнения требований к уровню подготовки 

обучающихся.  

Кабинет «Иностранного языка» оснащен оборудованием: доской учебной, рабочим 

местом преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), шкафами для 

хранения раздаточного дидактического материала и др.; техническими средствами 

обучения (компьютером, средствами аудиовизуализации, мультимедийным проектором). 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 

программы общеобразовательной учебной дисциплины «Иностранный язык» входят:   

- многофункциональный комплекс преподавателя;  

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов 

выдающихся ученых, поэтов, писателей и др.);  

- информационно-коммуникативные средства;  

- библиотечный фонд.  

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

 

Для студентов 

Основные источники: 

1. Planet of English : учебник английского языка для учреждений СПО / [Г.Т. 

Безкоровайная, Н. И. Соколова, Е. А. Койранская, Г. В. Лаврик]. - 8-е изд., стер. - Москва : 

Академия, 2020. - 256 с. (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-4468-8654-8.  

Дополнительные источники: 

1. Голубев, А. П. Английский язык : учебник для СПО / А. П. Голубев, Н. В. Балюк, 

И. Б. Смирнова. - 19-е изд., стер. - Москва : Академия, 2020. - 336 с. - (Профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-4468-8630-2.        

2. Мюллер, В. К. Англо-русский, Русско-Английский словарь 225 тысяч слов с 

современной транскрипцией. - Москва : Стандарт, 2019. - 928 с. - ISBN 978-5-906710-53-6. 

3. Мюллер, В. К. Новый англо - русский, русско - английский словарь с 

современной транскрипцией, 165 тысяч слов. - Москва : Стандарт, 2018. - 928 с. - ISBN 

978-5-906710-54-3.   

4. Романов, А. С. Англо-Русский Русско-Английский словарь 120 тысяч слов / А.С. 

Романов. - Москва : Стандарт, 2018. - 832 с. - ISBN 978-5-91336-068-7.    

5. Русско-английский и англо-русский словарь (по системе С. Флеминг) : 

обновленный состав более 40 000 слов. - 2-е изд., испр. - Санкт-Петербург : Виктория 

плюс, 2018. - 768 с. - ISBN 978-5-91673-074-6.        

  

Интернет-ресурсы 
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1. Английский язык онлайн: // NativeEnglish: [сайт]. – 2003– URL: Режим 

доступа: https://www.native-english.ru  (дата обращения 28.08.2022). 

2. Английский язык: уроки, тесты, задания // ЯКласс: [сайт]. – 2013– URL: 

Режим доступа: https://www.yaklass.ru/p/english-language (дата обращения 28.08.2022). 

3. Грамматика английского языка с тестами// Study.ru: [сайт]. – 2019– URL: 

Режим доступа: https://www.study.ru/handbook (дата обращения 28.08.2022)  

4. Образовательный сайт с подборкой и классификацией материалов по 

изучению английского: онлайн-словари, переводчики, тесты, школьные учебники, 

видеокурсы, игры, YouTube-каналы, подкасты и многое другое: // LISTENGLISH: [сайт]. – 

2019– URL: Режим доступа: https://list-english.ru/ (дата обращения 28.08.2022). 

5. Онлайн словарь перевода слов и фраз // MULTITRAN: [сайт]. – 2001– URL: 

Режим доступа: https://www.multitran.com/(дата обращения 28.08.2022). 

6. Тесты по английскому языку// ExamEnglish: [сайт]. – 2021– URL: Режим 

доступа:  https://www.examenglish.com/ (дата обращения 28.08.2022) 

 

Для преподавателей 

1. Афанасьева, О.В. Английский в фокусе. 10 класс. Учебник. ФГОС ФП / О.В. 

Афанасьева, Д. Дули, И.В. Михеева. – Москва: Просвещение, 2018. – 248 с. – ISBN: 978-5- 

09-068073-8.  

2. Афанасьева, О.В. Английский в фокусе. 11 класс. Учебник. ФГОС ФП / 

О.В.Афанасьева, Д.Дули, И.В. Михеева. – Москва: Просвещение, 2018. – 240 с. – ISBN: 

978-5-09-019656-7. -Текст: непосредственный.  

3. Биболетова, М.З. Английский с удовольствием. 10 класс. Учебник. ФГОС 

ФП / М.З.Биболетова, Е.Е. Бабушис, Н.Д. Снежко. – Москва: Просвещение, 2020. – 216 с. 

– ISBN: 978-5-358-20853-7.  

4. Биболетова, М.З. Английский с удовольствием. 11 класс. Учебник. ФГОС 

ФП / М.З.Биболетова, Е.Е. Бабушис, Н.Д. Снежко. – Москва: Просвещение, 2019. – 216 с. 

– ISBN: 978-5-358-17772-7.  

5.  Концепция преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального образования, 

реализуемых на базе основного общего образования (утв. Минпросвещения России от 30 

апреля 2021 г. № Р-98) // Портал федеральных учебно-методических объединений в 

среднем профессиональном образовании : [сайт]. – URL: https://www.fumo-

spo.ru/?p=lib&show=372 (дата обращения 28.08.2021) 

6. Методика преподавания по общеобразовательным (обязательным)  

дисциплинам («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«История» (или «Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия») с учетом профессиональной направленности 

программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе основного 

общего образования, предусматривающих интенсивную общеобразовательную 

подготовку обучающихся с включением прикладных модулей, соответствующих 

профессиональной направленности, в т.ч. с учетом применения технологий 

дистанционного и электронного обучения (утв. Минпросвещения  РФ от 25.08.2021 № Р-

198) 

 

Программное обеспечение 
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1. Операционная система Microsoft Windows 10 

2. Пакет программ Microsoft Office Professional Plus 

3. 7-zip GNULesser General Public License (свободное программное 

обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

4. Интернет браузер Google Chrome (бесплатное программное 

обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

5. K-Lite Codec Pack – универсальный набор кодеков (кодировщиков-

декодировщиков) и утилит для просмотра и обработки аудио- и видеофайлов 

(бесплатное программное обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

6. WinDjView – программа для просмотра файлов в формате DJV и DjVu 

(свободное программное обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

7. Foxit Reader — прикладное программное обеспечение для просмотра 

электронных документов в стандарте PDF (бесплатное программное обеспечение, 

не ограничено, бессрочно). 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной учебной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих 

и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала; 

осуществляется преподавателем в процессе проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации, а также выполнения студентами индивидуальных заданий. 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 
ОК 01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельности 

применительно  

к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Р 1 Тема 1.1, 1.2, 1.3, 

1.4, 1.5, 1.6, 1.7,1.8 

 

Заполнение формы-

резюме, 

Письма 

Презентация,  

Постер,  

Ролевые игры 

Заметки 

Тесты 

Устный опрос.  

 

ОК 01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельности 

применительно  

к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

ОК 09  Пользоваться 

профессиональной документацией на 

государственном и иностранном 

языках 

 

Р 2 Тема 2.1, 2.2, 2.3, 

2.4 п-о/с 

  

Тесты  

Проект.  

Ролевые игры 

 Круглый стол-дебаты 

“Доклад с презентацией  

Видеозапись выступления 

QUIZ: Frequently asked 

questions (FAQs) about 

VK/Telegram?  

Разработка плана 

продвижения колледжа 

Выполнение заданий 

дифференцированного 

зачета 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

 
Дополнения и изменения  рассмотрены  

и одобрены на заседании 
 

ПЦК___________________________________ 
 

_______________________________________ 
 

Протокол №____ от «___» __________ 202__г. 

 

Руководитель ПЦК ________ ______________ 
                                                        (Подпись)               (Ф.И.О.) 

 
ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 

рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

 

ОУД.04 Иностранный язык 

 (Индекс и название дисциплины) 

 

для профессии СПО 

 

 23.01.09 Машинист локомотива 

 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования) 

 

 (Учебный план от 23.08.2023 приказ № 123-Уч) 

 

В рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины на 202_/202_ 

учебный год внесены следующие дополнения и изменения: 
 

№ 

п/п 

Компонент 

программы 
Содержание компонента Изменения и дополнения 

1  

 

 

  

2  

 

 

  

 
 

 

Дополнения и изменения внес: _________________   __________________ 
                                                                           (Подпись)                        (Ф.И.О.) 

 

 



  

ОУД.05 

 

государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

Челябинской области «Политехнический колледж» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины 

 

ИНФОРМАТИКА 

 

для профессии СПО 

 

23.01.09 Машинист локомотива 

 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования) 

 

профиль обучения: технологический 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Магнитогорск, 2023
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концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной 

направленности программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе 

основного общего образования (утв. МП России от 30 апреля 2021 г. № Р-98);  

- учебным планом колледжа (утв. 23.08.2023 г. приказ № 123-УЧ); 

-  с учётом примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины 

«Информатика» для ПОО (утв. ФГБОУ ДПО ИРПО протокол № 14 от 30.11.2022 г.). 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Информатика  

1.1. Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины предназначена для изучения 

информатики в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего образования 

при подготовке квалифицированных рабочих, служащих. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

общеобразовательная учебная дисциплина «Информатика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 23.01.09 Машинист локомотива                   

 

1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.3.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной учебной дисциплины «Информатика» 

направлено на достижение следующей цели: сформировать у обучающихся знания и умения 

в области информатики, навыки их применения в практической профессиональной 

деятельности. 

 

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. Особое значение учебная дисциплина 

имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие  Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- понимать угрозу 

информационной безопасности, 

использовать методы и средства 

противодействия этим угрозам, 

соблюдать меры безопасности, 

предотвращающие незаконное 

распространение персональных 

данных; соблюдать требования 

техники безопасности и гигиены 

при работе с компьютерами и 

другими компонентами цифрового 

окружения; понимать правовые 

основы использования 

компьютерных программ, баз 

данных и работы в сети Интернет; 

- уметь организовывать личное 

информационное пространство с 

использованием различных средств 

цифровых технологий; понимание 

возможностей цифровых сервисов 

государственных услуг, цифровых 

образовательных сервисов; 
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- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике  

понимать возможности и 

ограничения технологий 

искусственного интеллекта в 

различных областях; иметь 

представление об использовании 

информационных технологий в 

различных профессиональных 

сферах 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность 

мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

-  владеть представлениями о роли 

информации и связанных с ней 

процессов в природе, технике и 

обществе; понятиями 

«информация», «информационный 

процесс», «система», «компоненты 

системы» «системный эффект», 

«информационная система», 

«система управления»; владение 

методами поиска информации в 

сети Интернет; уметь критически 

оценивать информацию, 

полученную из сети Интернет; 
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людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников разных 

типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и 

форм представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания 

и защиты информации, 

информационной безопасности 

личности 

характеризовать большие данные, 

приводить примеры источников их 

получения и направления 

использования; 

- понимать основные принципы 

устройства и функционирования 

современных стационарных и 

мобильных компьютеров; 

тенденций развития компьютерных 

технологий; владеть навыками 

работы с операционными 

системами и основными видами 

программного обеспечения для 

решения учебных задач по 

выбранной специализации; 

- иметь представления о 

компьютерных сетях и их роли в 

современном мире; об общих 

принципах разработки и 

функционирования интернет-

приложений; 

- понимать основные принципы 

дискретизации различных видов 

информации; умение определять 

информационный объем 

текстовых, графических и 

звуковых данных при заданных 

параметрах дискретизации; 

- уметь строить неравномерные 

коды, допускающие однозначное 

декодирование сообщений 

(префиксные коды); использовать 

простейшие коды, которые 

позволяют обнаруживать и 

исправлять ошибки при передаче 

данных; 

- владеть теоретическим 

аппаратом, позволяющим 

осуществлять представление 

заданного натурального числа в 

различных системах счисления; 

выполнять преобразования 

логических выражений, используя 

законы алгебры логики; определять 

кратчайший путь во взвешенном 

графе и количество путей между 

вершинами ориентированного 

ациклического графа; 

- уметь читать и понимать 

программы, реализующие 

несложные алгоритмы обработки 

числовых и текстовых данных (в 

том числе массивов и символьных 

строк) на выбранном для изучения 

универсальном языке 
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программирования высокого 

уровня (Паскаль, Python, Java, С++, 

С#); анализировать алгоритмы с 

использованием таблиц 

трассировки; определять без 

использования компьютера 

результаты выполнения несложных 

программ, включающих циклы, 

ветвления и подпрограммы, при 

заданных исходных данных; 

модифицировать готовые 

программы для решения новых 

задач, использовать их в своих 

программах в качестве 

подпрограмм (процедур, функций); 

- уметь реализовать этапы решения 

задач на компьютере; умение 

реализовывать на выбранном для 

изучения языке программирования 

высокого уровня (Паскаль, Python, 

Java, С++, С#) типовые алгоритмы 

обработки чисел, числовых 

последовательностей и массивов: 

представление числа в виде набора 

простых сомножителей; 

нахождение максимальной 

(минимальной) цифры 

натурального числа, записанного в 

системе счисления с основанием, 

не превышающим 10; вычисление 

обобщенных характеристик 

элементов массива или числовой 

последовательности (суммы, 

произведения среднего 

арифметического, минимального и 

максимального элементов, 

количества элементов, 

удовлетворяющих заданному 

условию); сортировку элементов 

массива; 

- уметь создавать 

структурированные текстовые 

документы и демонстрационные 

материалы с использованием 

возможностей современных 

программных средств и облачных 

сервисов; умение использовать 

табличные (реляционные) базы 

данных, в частности, составлять 

запросы в базах данных (в том 

числе вычисляемые запросы), 

выполнять сортировку и поиск 

записей в базе данных; наполнять 

разработанную базу данных; 

умение использовать электронные 
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таблицы для анализа, 

представления и обработки данных 

(включая вычисление суммы, 

среднего арифметического, 

наибольшего и наименьшего 

значений, решение уравнений); 

- уметь использовать компьютерно-

математические модели для 

анализа объектов и процессов: 

формулировать цель 

моделирования, выполнять анализ 

результатов, полученных в ходе 

моделирования; оценивать 

адекватность модели 

моделируемому объекту или 

процессу; представлять результаты 

моделирования в наглядном виде 

 
1.4. Количество часов на освоение программы общеобразовательной учебной 

дисциплины согласно учебному плану: 

 

Объем образовательной нагрузки – 48 часов, в том числе: 

нагрузка во взаимодействии с преподавателем – 48 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем общеобразовательной учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 

Объем часов 

(всего по 

дисциплине) 

Объем 

часов 

(I к. 1 с.) 

Объем 

часов 

(I к. 2 с.) 

Объем образовательной нагрузки   48 16 32 

в том числе:    

   теоретическое обучение 10 6 4 

   практические занятия 36 10 26 

   лабораторные занятия - - - 

   контрольные работы - - - 

   консультации    

Профессионально-ориентированное 

содержание (содержание прикладного 

модуля)  

28 8 20 

в том числе:    

   теоретическое обучение 5 4 1 

   практические занятия 23 4 19 

    

Промежуточная аттестация в форме зачета - - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 
2 - 2 

Промежуточная аттестация в форме 

экзамена 
- - - 
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2.2 Тематический план и содержание общеобразовательной учебной дисциплины «Информатика» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и Практическое занятие, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

1 семестр 

Базовый модуль с профессионально-ориентированным содержанием 

Раздел 1. Информация и информационная деятельность человека 16  

Тема 1.1. 

Информация и 

информационные 

процессы 

Основное содержание 1 ОК 02 

Информация и информационные процессы 

Теоретическое обучение 1 

Тема 1.2. Подходы 

к измерению 

информации   

Основное содержание 2 ОК 02 

Подходы к измерению информации 

Практическое занятие №1  

Подходы к измерению информации 

2 

Тема 1.3. 

Компьютер и 

цифровое 

представление 

информации. 

Устройство 

компьютера 

Основное содержание 1 ОК 02 

 Компьютер и цифровое представление информации.  Устройство компьютера 

Теоретическое обучение 1 

Тема 1.4. 

Кодирование 

информации. 

Системы счисления 

Основное содержание 2 ОК 02 

Кодирование информации. Системы счисления.  

Практическое занятие № 2  

Кодирование информации. Системы счисления. 

2 

Тема 1.5. Элементы 

комбинаторики, 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 02 

 Элементы комбинаторики, теории множеств и математической логики 
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теории множеств и 

математической 

логики 

Практическое занятие №3  

Элементы комбинаторики, теории множеств и математической логики 

2 

Тема 1.6. 

Компьютерные 

сети: локальные 

сети, сеть Интернет 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

 

Компьютерные сети: локальные сети, сеть Интернет 

Теоретическое обучение 2 

Тема 1.7. Службы 

Интернета. 

Поисковые 

системы. Поиск 

информации 

профессионального 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 02 

 Службы Интернета. Поисковые системы. Поиск информации профессионального 

содержания 

Практическое занятие №4  

Поисковые системы 

2 

Тема 1.8. Сетевое 

хранение данных и 

цифрового 

контента 

Основное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 Сетевое хранение данных и цифрового контента. Облачные сервисы. Разделение 

прав доступа в облачных хранилищах. Соблюдение мер безопасности, 

предотвращающих незаконное распространение персональных данных 

Практическое занятие №5  

Сетевое хранение данных и цифрового контента 

2 

Тема 1.9. 

Информационная 

безопасность и 

тренды в развитии 

цифровых 

технологий 

 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 01 

ОК 02 

 

Информационная безопасность и тренды в развитии цифровых технологий; риски и 

прогнозы использования цифровых технологий при решении профессиональных 

задачи 

Теоретическое обучение 2 

 Всего за 1 семестр 16  

2 семестр 

Раздел 2. Использование программных систем и сервисов 12  
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Тема 2.1. 

Обработка 

информации в 

текстовых 

процессорах 

Основное содержание 1 ОК 02 

Обработка информации в текстовых процессорах  

Практическое занятие №6  

Обработка информации в текстовых процессорах 

1 

Тема 2.2. 

Технологии 

создания 

структурированных 

текстовых 

документов 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 02 

 Технологии создания структурированных текстовых документов 

Практическое занятие №7  

Технологии создания структурированных текстовых документов 

4 

Тема 2.3. 

Компьютерная 

графика и 

мультимедиа 

Основное содержание 1 ОК 02 

Компьютерная графика и мультимедиа 

Практическое занятие №8  

Компьютерная графика и мультимедиа 

1 

Тема 2.4. 

Технологии 

обработки 

графических 

объектов 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 02 

 Технологии обработки графических объектов 

Практическое занятие №9  

Технологии обработки графических объектов 

2 

Тема 2.5. 

Представление 

профессиональной 

информации в виде 

презентаций  

Профессионально-ориентированное содержание 1 ОК 02 

 Представление профессиональной информации в виде презентаций 

Практическое занятие №10  

Представление профессиональной информации в виде презентаций 

1 

Тема 2.6. 

Интерактивные и 

мультимедийные 

объекты на слайде 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 02 

 Интерактивные и мультимедийные объекты на слайде 

Практическое занятие №11  

Интерактивные и мультимедийные объекты на слайде 

2 
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Тема 2.7. 

Гипертекстовое 

представление 

информации 

 

Основное содержание 1 ОК 02 

Гипертекстовое представление информации 

Практическое занятие №12  

Гипертекстовое представление информации 

1 

Раздел 3. Информационное моделирование  18  

Тема 3.1. Модели и 

моделирование. 

Этапы 

моделирования 

Основное содержание 1 ОК 02 

Модели и моделирование. Этапы моделирования 

Теоретическое обучение 1 

Тема 3.2. Списки, 

графы, деревья 

Основное содержание 1 ОК 02 

Списки, графы, деревья 

Теоретическое обучение 1 

Тема 3.3. 

Математические 

модели в 

профессиональной 

области 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 02 

 Математические модели в профессиональной области 

Практическое занятие №13  

Математические модели в профессиональной области 

4 

Тема 3.4. Понятие 

алгоритма и 

основные 

алгоритмические 

структуры 

Основное содержание 1 ОК 01 

Понятие алгоритма и основные алгоритмические структуры 

Практическое занятие №14  

Понятие алгоритма и основные алгоритмические структуры 

1 

Тема 3.5. Анализ 

алгоритмов в 

профессиональной 

области 

Профессионально-ориентированное содержание 1 ОК 02 

 Анализ алгоритмов в профессиональной области 

Теоретическое обучение 1 

Тема 3.6. Базы 

данных как модель 

Основное содержание 2 ОК 02 

Базы данных как модель предметной области. Таблицы и реляционные базы 
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предметной 

области. Таблицы и 

реляционные базы 

данных 

данных 

Теоретическое обучение 1 

Практическое занятие № 15 Базы данных 1 

Тема 3.7. 

Технологии 

обработки 

информации в 

электронных 

таблицах 

Основное содержание 1 ОК 02 

 Технологии обработки информации в электронных таблицах. Сортировка, 

фильтрация, условное форматирование 

Практическое занятие №16  

Технологии обработки информации в электронных таблицах 

1 

Тема 3.8. Формулы 

и функции в 

электронных 

таблицах 

Основное содержание 1 ОК 02 

 Формулы и функции в электронных таблицах 

Практическое занятие №17  

Формулы и функции в электронных таблицах 

1 

Тема 3.9. 

Визуализация 

данных в 

электронных 

таблицах 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 02 

 Визуализация данных в электронных таблицах 

Практическое занятие №18  

Визуализация данных в электронных таблицах 

4 

Тема 3.10. 

Моделирование в 

электронных 

таблицах 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 02 

 Моделирование в электронных таблицах (на примерах задач из профессиональной 

области) 

Практическое занятие №19  

Моделирование в электронных таблицах 

2 

Дифференцированный зачет 2  

Всего за 2 семестр 32  

Итого за уч.год 48   
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3.   УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном кабинете «Информатика» 

 

Оборудование учебного кабинета:  

 места по количеству студентов; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине «Информатика»; 

 справочные пособия по информатике; 

 дидактические материалы по информатике. 

 

Технические средства обучения:  

 АРМ преподавателя, мультимедийный комплекс. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

 

Для студентов 

 

Основные источники: 
 

1. Михеева, Е. В. Информатика : учебник для студ. учреждений СПО / Е. В. 

Михеева, О. И. Титова. – 2-е изд., стер. – Москва : Академия, 2018. – 400 с. – 

(Профессиональное образование. ТОП-50). – ISBN 978-5-4468-6564-2. 

2. Михеева, Е. В. Информатика. Практикум : учебное пособие для студ. 

учреждений сред. проф. образования / Е. В. Михеева, О. И. Титова. – 2-е изд., стер. – 

Москва : Академия, 2018. – 224 с. – (Профессиональное образование. ТОП-50). – ISBN 

468-6279-5. 

 

Дополнительные источники: 
 

1. Астафьева, Н. Е. Информатика и ИКТ : практикум для профессий и 

специальностей технического и социально–экономического профилей : учебное пособие 

для нач. и сред. проф. образования / Н. Е. Астафьева, С. А. Гаврилова, М. С. Цветкова; под 

ред. М. С. Цветковой. – 3–е изд., стер. – Москва : Академия, 2013. – 272 с. – ISBN 978-5-

4468-0012-4. 

2. Михеева, Е. В. Информатика : учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / Е. В. Михеева, О. И. Титова. – 11–е изд., стер. – Москва : Академия, 2016. – 

352 с. – ISBN 978-5-4468-3145-6. 

3. Плотникова, Н. Г. Информатика и информационно–коммуникационные 

технологии (ИКТ) : учебное пособие / Н. Г. Плотникова. – Москва : РИОР: ИНФРА–М, 

2016. – 124 с. ISBN 978-5-369-01308-3 (Риор). 

4. Сергеева, И. И. Информатика : учебник / И. И. Сергеева, А. А. Музалевская, 

Н. В. Тарасова. – 2–е изд., перераб. и доп. – Москва : ФОРУМ : ИНФРА–М, 2016. – 384 с. 

– (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-8199-0474-9 (Форум). 

5. Угринович, Н. Д. Информатика : учебник для СПО / Н. Д. Угринович. – 

Москва : КНОРУС, 2018. – 378 с. – ISBN 978-5-406-06180-0. 

6. Угринович, Н. Д. Информатика. Практикум : учебное пособие для СПО / Н. 
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Д. Угринович. – Москва : КНОРУС, 2018. – 264 с. – ISBN 978-5-406-06186-2. 

7. Цветкова, М. С. Информатика и ИКТ : учебник для студ. учреждений сред. 

проф. образования / М. С. Цветкова, М. С. Великович. – 8–е изд., стер. – Москва : 

Академия, 2016. – 336 с. – ISBN 978-5-4468-0030-8. 

Цветкова, М. С. Информатика и ИКТ. Практикум для профессий и специальностей 

естественнонаучного и гуманитарного профилей : учебное пособие для студ. 

учреждений сред. проф. образования / М. С. Цветкова, И. Ю. Хлобыстова. – 2–е изд., 

стер. – Москва : Академия, 2014. – 240 с. – 978-5-4468-0791-8. 

 

Для преподавателя 
 

1. Задания для практических работ по общеобразовательной учебной 

дисциплине «Информатика» (профессии СПО) : для технического, социально-

экономического и естественно-научного профилей профессионального образования. – 

Челябинск : ЧИРПОР, 2017. – 100 с. 

2. Концепция преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального образования, 

реализуемых на базе основного общего образования (утв. Минпросвещения России от 30 

апреля 2021 г. № Р-98) // Портал федеральных учебно-методических объединений в 

среднем профессиональном образовании : [сайт]. – URL: https://www.fumo-

spo.ru/?p=lib&show=372 (дата обращения 28.08.2021). 

3. Управление проектной деятельностью студента в процессе изучения 

информатики : учебно-методическое пособие. – Электронный текст (20,22Мб). – 

Челябинск, 2017. – 1 CD-ROM. 

 

 

Интернет-ресурсы 

 

1. Министерство образования и науки Российской Федерации 

(http://минобрнауки.рф/);  

2. Федеральный портал "Российское образование" (http://www.edu.ru/);  

3. Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" 

(http://window.edu.ru/);  

4. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (http://school-

collection.edu.ru/); 

 5. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

(http://fcior.edu.ru/); 

6. Дидактические материалы по информатике и математике [Электронный ресурс]. 

– Режим доступа: http://comp-science.narod.ru 

7. Задачи по информатике[Электронный ресурс]. – Режим доступа:  

http://www.problems.ru 

8. Интернет-университет информационных технологий (ИНТУИТ.ру) 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.intuit.ru 

9. Непрерывное информационное образование: проект издательства «БИНОМ. 

Лаборатория знаний» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.metodist.lbz.ru 

10. Проект AlgoList: алгоритмы и, методы [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://algolist.manual.ru 

11. КиберЛенинка (http://cyberleninka.ru/).  

https://www.fumo-spo.ru/?p=lib&show=372
https://www.fumo-spo.ru/?p=lib&show=372
http://минобрнауки.рф/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://comp-science.narod.ru/
http://www.problems.ru/
http://www.intuit.ru/
http://www.metodist.lbz.ru/
http://algolist.manual.ru/
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Программное обеспечение 

 

1. Операционная система Microsoft Windows 10 

2. Пакет программ Microsoft Office Professional Plus 

3. 7-zip GNULesser General Public License (свободное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно); 

4. Интернет браузер Google Chrome (бесплатное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно); 

5. K-Lite Codec Pack – универсальный набор кодеков (кодировщиков-

декодировщиков) и утилит для просмотра и обработки аудио- и видеофайлов (бесплатное 

программное обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

6. WinDjView – программа для просмотра файлов в формате DJV и DjVu 

(свободное программное обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

7. Foxit Reader — прикладное программное обеспечение для просмотра 

электронных документов в стандарте PDF (бесплатное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно). 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной учебной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих 

и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала; 

осуществляется преподавателем в процессе проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации, а также выполнения студентами индивидуальных заданий. 

 

Общая/профессион

альная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Р 1, Темы 1.6, 1.8, 1.9. 

Р 3, Темы 3.4 

 

Фронтальный опрос 

Тестирование,  

Практические работы  

Разноуровневые задания 

Кейс-задания 

Деловые игры 

 

ОК 02. Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.7 

Р 2, Темы 2.1.,2.2, 2.3, .2.4, 2.5, 2.6, 

2.7 

Р 3, Темы 3.1., 3.2, 3.3, 3.5, 3.7, 3.8, 

3.9, 3.10 

 

Практические работы 

Разноуровневые задания 

Деловые игры 

Кейс-задания 

Групповые проекты 

Индивидуальные проекты 

 

Форма промежуточной аттестации  - дифференцированный зачет 
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образования, реализуемых на базе основного общего образования (утв. МП России от 

30 апреля 2021 г. № Р-98);  

- учебным планом колледжа (утв. 23.08.2023 г. приказ № 123-УЧ); 

-  с учётом примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины «Физика» 

для ПОО (утв. ФГБОУ ДПО ИРПО протокол № 14 от 30.11.2022 г.). 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ФИЗИКА 

 

1.1. Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины предназначена для изучения 

физики в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего 

образования при подготовке квалифицированных рабочих, служащих. 

1.2 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

общеобразовательная учебная дисциплина «Физика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии СПО 23.01.09 Машинист локомотива.                     

 

1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.3.1. Цели дисциплины: 
Содержание программы общеобразовательной дисциплины Физика направлено на 

достижение следующих целей: 

 формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, значимости 

физических знаний для современного квалифицированного специалиста при 

осуществлении его профессиональной деятельности; 

 формирование естественно - научной грамотности; 

 овладение специфической системой физических понятий, терминологией и 

символикой; 

 освоение основных физических теорий, законов, закономерностей; 

 овладение основными методами научного познания природы, используемыми в 

физике (наблюдение, описание, измерение, выдвижение гипотез, проведение 

эксперимента); 

 овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять полученные 

результаты, устанавливать зависимости между физическими величинами в наблюдаемом 

явлении, делать выводы; 

 формирование умения решать физические задачи разных уровней сложности; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний с использованием различных источников 

информации и современных информационных технологий; умений формулировать и 

обосновывать собственную позицию по отношению к физической информации, 

получаемой из разных источников; 

 воспитание чувства гордости за российскую физическую науку. 

Освоение курса ОД «Физика» предполагает решение следующих задач: 

 приобретение знаний о фундаментальных физических законах, лежащих в 

основе современной физической картины мира, принципов действия технических 

устройств и производственных процессов, о наиболее важных открытиях в области 

физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; 

 понимание физической сущности явлений, проявляющихся в рамках 

производственной деятельности; 

 освоение способов использования физических знаний для решения 
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практических и профессиональных задач, объяснения явлений природы, 

производственных и технологических процессов, принципов действия технических 

приборов и устройств, обеспечения безопасности производства и охраны природы; 

 формирование умений решать учебно-практические задачи физического 

содержания с учётом профессиональной направленности; 

 приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить задачи и решать 

проблемы с учётом профессиональной направленности; 

 формирование умений искать, анализировать и обрабатывать физическую 

информацию с учётом профессиональной направленности; 

 подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и модулей 

профессионального цикла: формирование у них умений и опыта деятельности, 

характерных для профессий / должностей служащих или специальностей, получаемых в 

профессиональных образовательных организациях; 

 подготовка к формированию общих компетенций будущего специалиста: 

самообразования, коммуникации, проявления гражданско-патриотической позиции, 

сотрудничества, принятия решений в стандартной и нестандартной ситуациях, 

проектирования, проведения физических измерений, эффективного и безопасного 

использования различных технических устройств, соблюдения правил охраны труда при 

работе с физическими приборами и оборудованием. 

 

Особенность формирования совокупности задач изучения физики для системы 

среднего профессионального образования заключается в необходимости реализации 

профессиональной направленности решаемых   задач, учёта особенностей сферы 

деятельности будущих специалистов. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, 

взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, 

ионизирующие излучения; 

 смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, 

механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя 

кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический 

заряд; 

 смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, 

сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, 

электромагнитной индукции, фотоэффекта; 

 вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на 

развитие физики; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, 

 выдвигать гипотезы и строить модели, 

 применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных 

физических явлений и свойств веществ; 

 практически использовать физические знания; 

 оценивать достоверность естественно-научной информации; 

 использовать приобретенные знания и умения для решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального 

природопользования и охраны окружающей среды. 
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 описывать и объяснять физические явления и свойства тел: свойства газов, жидкостей 

и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; 

волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект; 

 отличать гипотезы от научных теорий; 

 делать выводы на основе экспериментальных данных; 

 приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются 

основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность 

теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные 

явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления; 

 приводить примеры практического использования физических знаний: законов 

механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов 

электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуникаций, квантовой физики 

в создании ядерной энергетики, лазеров; 

 воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать 

информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных 

статьях. 

 применять полученные знания для решения физических задач; 

 определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле; 

измерять ряд физических величин, представляя результаты измерений с учетом их 

погрешностей. 

 

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие1 Дисциплинарные2 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

- сформировать представления о роли и месте 

физики и астрономии в современной научной 

картине мира, о системообразующей роли физики 

в развитии естественных наук, техники и 

современных технологий, о вкладе российских и 

зарубежных ученых-физиков в развитие науки; 

понимание физической сущности наблюдаемых 

явлений микромира, макромира и мегамира; 

понимание роли астрономии в практической 

деятельности человека и дальнейшем научно-

техническом развитии, роли физики в 

формировании кругозора и функциональной 

грамотности человека для решения практических 

задач; 

- сформировать умения решать расчетные задачи с 

явно заданной физической моделью, используя 

физические законы и принципы; на основе анализа 

условия задачи выбирать физическую модель, 

выделять физические величины и формулы, 

необходимые для ее решения, проводить расчеты 

и оценивать реальность полученного значения 

физической величины; решать качественные 

задачи, выстраивая логически непротиворечивую 

цепочку рассуждений с опорой на изученные 

                                                           
1 Указываются формируемые личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) в отглагольной форме 

2 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022 для 

базового и углубленного уровня обучения 
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последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых 

условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике 

законы, закономерности и физические явления; 

- владеть основополагающими физическими 

понятиями и величинами, характеризующими 

физические процессы (связанными с 

механическим движением, взаимодействием тел, 

механическими колебаниями и волнами; атомно-

молекулярным строением вещества, тепловыми 

процессами; электрическим и магнитным полями, 

электрическим током, электромагнитными 

колебаниями и волнами; оптическими явлениями; 

квантовыми явлениями, строением атома и 

атомного ядра, радиоактивностью); владение 

основополагающими астрономическими 

понятиями, позволяющими характеризовать 

процессы, происходящие на звездах, в звездных 

системах, в межгалактической среде; движение 

небесных тел, эволюцию звезд и Вселенной; 

- сформировать умения применять 

основополагающие астрономические понятия, 

теории и законы для анализа и объяснения 

физических процессов, происходящих на звездах, 

в звездных системах, в межгалактической среде, 

движения  небесных тел, эволюции звезд и 

Вселенной; 

- владеть закономерностями, законами и теориями 

(закон всемирного тяготения, I, II и III законы 

Ньютона, закон сохранения механической энергии, 

закон сохранения импульса, принцип 

суперпозиции сил, принцип равноправности 

инерциальных систем отсчета; молекулярно-

кинетическую теорию строения вещества, газовые 
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законы, первый закон термодинамики; закон 

сохранения электрического заряда, закон Кулона, 

закон Ома для участка цепи, закон Ома для полной 

электрической цепи, закон Джоуля - Ленца, закон 

электромагнитной индукции, закон сохранения 

энергии, закон прямолинейного распространения 

света, закон отражения света, закон преломления 

света; закон сохранения энергии, закон сохранения 

импульса, закон сохранения электрического 

заряда, закон сохранения массового числа, 

постулаты Бора, закон радиоактивного распада); 

уверенное использование законов и 

закономерностей при анализе физических явлений 

и процессов 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и 

в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 

- уметь учитывать границы применения 

изученных физических моделей: материальная 

точка, инерциальная система отсчета, идеальный 

газ; модели строения газов, жидкостей и твердых 

тел, точечный электрический заряд, ядерная 

модель атома, нуклонная модель атомного ядра 

при решении физических задач 
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источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и 

форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной 

безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

В области духовно-нравственного воспитания: 

-- сформированность нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение 

устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и 

- владеть основными методами научного 

познания, используемыми в физике: проводить 

прямые и косвенные измерения физических 

величин, выбирая оптимальный способ измерения 

и используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить исследование 

зависимостей физических величин с 

использованием прямых измерений, объяснять 

полученные результаты, используя физические 
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различных жизненных 

ситуациях 

(или) другим членам семьи, созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной 

жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения 

проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и проявлению 

широкой эрудиции в разных областях знаний, 

постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно 

принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, включающей стремление к 

достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 

теории, законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках учебного 

эксперимента и учебно-исследовательской 

деятельности с использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность представлений 

о методах получения научных астрономических 

знаний 
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- эмпатии, включающей способность понимать 

эмоциональное состояние других, учитывать его 

при осуществлении коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих 

способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- готовность и способность к образованию и 

саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

- овладеть умениями работать в группе с 

выполнением различных социальных ролей, 

планировать работу группы, рационально 

распределять деятельность в нестандартных 

ситуациях, адекватно оценивать вклад каждого из 

участников группы в решение рассматриваемой 

проблемы 
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г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей 

при анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику научного творчества, присущего 

физической науке; 

- способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и других 

народов, ощущать эмоциональное воздействие 

искусства; 

- убежденность в значимости для личности и 

общества отечественного и мирового искусства, 

этнических культурных традиций и народного 

творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах 

искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах 

жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, 

понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций 

и смягчать конфликты; 

- уметь распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на основе изученных 

законов: равномерное и равноускоренное 

прямолинейное движение, свободное падение тел, 

движение по окружности, инерция, 

взаимодействие тел, колебательное движение, 

резонанс, волновое движение; диффузия, 

броуновское движение, строение жидкостей и 

твердых тел, изменение объема тел при 

нагревании (охлаждении), тепловое равновесие, 

испарение, конденсация, плавление, 

кристаллизация, кипение, влажность воздуха, 

связь средней кинетической энергии теплового 

движения молекул с абсолютной температурой, 

повышение давления газа при его нагревании в 

закрытом сосуде, связь между параметрами 

состояния газа в изопроцессах; электризация тел, 

взаимодействие зарядов, нагревание проводника с 

током, взаимодействие магнитов, 

электромагнитная индукция, действие магнитного 

поля на проводник с током и движущийся заряд, 

электромагнитные колебания и волны, 

прямолинейное распространение света, 

отражение, преломление, интерференция, 
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- развернуто и логично излагать свою точку 

зрения с использованием языковых средств 

дифракция и поляризация света, дисперсия света; 

фотоэлектрический эффект, световое давление, 

возникновение линейчатого спектра атома 

водорода, естественная и искусственная 

радиоактивность 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней позиции 

личности на основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных 

традиций, формирование системы значимых 

ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить жизненные 

планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в 

интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

- сформировать умения применять полученные 

знания для объяснения условий протекания 

физических явлений в природе и для принятия 

практических решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении с 

бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и соблюдения 

норм экологического поведения в окружающей 

среде; понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования 
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- умение взаимодействовать с социальными 

институтами в соответствии с их функциями и 

назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и 

защите Отечества, ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их использования в познавательной 

и социальной практике, готовность к 

самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной 

образовательной траектории; 
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- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, 

понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального характера 

экологических проблем; 

- планирование и осуществление действий в 

окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества;  

активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде;  

- умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности экологической 

направленности на основе знаний по физике 

- сформировать умения применять полученные 

знания для объяснения условий протекания 

физических явлений в природе и для принятия 

практических решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении с 

бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и соблюдения 

норм экологического поведения в окружающей 

среде; понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

 

ПК 1.2. Производить монтаж, 

работу, соединение и 

регулировку частей 

ремонтируемого объекта 

локомотива 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности. 

- самостоятельно осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных 

- владеть основными методами научного 

познания, используемыми в физике: проводить 

прямые и косвенные измерения физических 

величин, выбирая оптимальный способ измерения 

и используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить исследование 

зависимостей физических величин с 

использованием прямых измерений, объяснять 

полученные результаты, используя физические 

теории, законы и понятия, и делать выводы; 

соблюдать правила безопасного труда при 

проведении работ. 
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ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения 

проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям. 

- сформировать умения применять полученные 

знания для объяснения условий протекания 

физических явлений в природе и для принятия 

практических решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении с 

бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и соблюдения 

норм экологического поведения в окружающей 

среде; понимание необходимости применения 

достижений физики и технологий для 

рационального природопользования. 

 

 

 
1.4. Количество часов на освоение программы общеобразовательной учебной дисциплины согласно учебному плану: 

 

Объем образовательной нагрузки – 240 часов, в том числе: 

нагрузка во взаимодействии с преподавателем –240 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем общеобразовательной учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 

Объем часов 

(всего по 

дисциплине) 

Объем 

часов 

(I к. 1 с.) 

Объем 

часов 

(I к. 2 с.) 

Объем образовательной нагрузки   240 86 154 

в том числе:    

   теоретическое обучение 74 33 41 

   практические занятия 125 46 79 

   лабораторные занятия 13 2 11 

   контрольные работы 10 5 5 

   консультации 10 - 10 

Профессионально-ориентированное 

содержание (содержание прикладного 

модуля)  

110 47 63 

в том числе:    

   теоретическое обучение 40 23 17 

   практические занятия 70 24 46 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 
- - - 

Промежуточная аттестация в форме 

экзамена 
8 - 8 



20 

 

2.2 Тематический план и содержание общеобразовательной учебной дисциплины «Физика» 

 
Профессионально ориентированные элементы содержания выделены курсивом 
1 В скобках указано количество часов, выделенных на реализацию профессионально-ориентированного содержания (теоретические занятия/лабораторно-практические 

занятия) 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально 

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

(при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

1 курс 1 семестр 

Введение. 

Физика и методы 

научного познания 

Содержание учебного материала 2 (2/-) ОК 03 

ОК 05 Физика — фундаментальная наука о природе. Естественно-научный метод 

познания, его возможности и границы применимости. Эксперимент и теория в 

процессе познания природы. Моделирование физических явлений и процессов. 

Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Физическая величина. 

Физические законы. Границы применимости физических законов и теорий. 

Принцип соответствия. Понятие о физической картине мира. Погрешности 

измерений физических величин. Значение физики при освоении профессии СПО
1
. 

Раздел 1. Механика        36 (11/22)  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

 

 

Тема 1.1 

Основы кинематики 

Содержание учебного материала 10 

Основные понятия кинематики 2 

Механическое движение и его виды. Материальная точка. Скалярные и 

векторные физические величины. Относительность механического движения. 

Система отсчета. Принцип относительности Галилея. Способы описания движения. 

Траектория. Путь. Перемещение. 

 

Равнопеременное прямолинейное движение 2 

Равномерное прямолинейное движение. Скорость. Уравнение движения. 

Мгновенная и средняя скорости. Ускорение. Прямолинейное движение с 

постоянным ускорением. Движение с постоянным ускорением свободного 

падения.  

 

Движение по окружности 1 

Равномерное движение точки по окружности, угловая скорость. 

Центростремительное ускорение. Кинематика абсолютно твердого тела. 
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Практические занятия  

Практическая работа №1 Решение задач на равномерное прямолинейное 

движение 

1 

Практическая работа№2 Решение задач на расчёт скорости при 

прямолинейном неравномерном движении. 

1 

 

Практическая работа №3 Решение задач на расчёт перемещения при 

равноускоренном движении 

2 

Практическая работа №4 Решение задач на равномерное движение по 

окружности 

1 

Тема 1.2 

Основы динамики 

Содержание учебного материала 14  

 

 

 

 

 

 

 

 

Законы Ньютона 2 

Основная задача динамики. Сила. Масса. Законы механики Ньютона.   

Силы в механике 2 

Силы в природе. Сила тяжести и сила всемирного тяготения. Закон всемирного 

тяготения. Первая космическая скорость. Движение планет и малых тел 

Солнечной системы. Вес. Невесомость. Силы упругости. Силы трения. 

 

Практические занятия  

Практическая работа №5 Решение задач на второй закон Ньютона 2 

Практическая работа №6 Решение задач на закон всемирного тяготения 2 

Практическая работа №7 Решение задач на  закон Гука. 1 

Практическая работа №8 Решение задач на вас тела, невесомость. 1 

Практическая работа №9 Решение задач на силу трения. 1 

Практическая работа №10 Решение задач на законы механики. 2 

Контрольная работа  

Контрольная работа №1 по теме: «Законы механики Ньютона» 1 

Тема 1.3 

Законы сохранения в 

механике 

Содержание учебного материала 12 

Импульс тела. Импульс силы. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. 

Механическая работа и мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная 

энергия. Закон сохранения механической энергии. Работа силы тяжести и силы 

упругости. Консервативные силы. Применение законов сохранения. Практическое 

применение физических знаний в повседневной жизни для использования 

простых механизмов, инструментов, транспортных средств. 

2 

Практические занятия   
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Практическая работа №11 Решение задач на  импульс тела. 1  

 Практическая работа №12 Решение задач на  закон сохранения импульса. 2 

Практическая работа №13 Решение задач на механическую работу, мощность. 1 

Практическая работа №14 Решение задач на механическую энергию. 2 

Практическая работа №15 Решение задач на закон сохранения энергии. 2  

 

 

 

Контрольная работа  

Контрольная работа №2 по разделу «Механика» 2 

Раздел 2. Молекулярная физика и термодинамика 40 (4/-)  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 2.1 

Основы 

молекулярно 

- кинетической 

теории 

Содержание учебного материала  

Основы МКТ 2 

Основные положения молекулярно-кинетической теории. Размеры и масса молекул 

и атомов. Броуновское движение. Силы и энергия межмолекулярного 

взаимодействия. Строение газообразных, жидких и твердых тел.  

 

Основное уравнение идеального газа. Температура. 2 

Идеальный газ. Давление газа. Основное уравнение молекулярно-кинетической 

теории газов. Температура и ее измерение. Абсолютный нуль температуры. 

Термодинамическая шкала температуры. Температура звезд. Скорости движения 

молекул и их измерение.  

 

Уравнение Менделеева – Клапейрона. Изопроцессы. 2 

Уравнение состояния идеального газа. Изопроцессы и их графики. Газовые законы. 

Молярная газовая постоянная. 

 

Практические занятия  

Практическая работа №16 Решение задач на определения массы, числа молекул, 

количества вещества 

2 

Практическая работа №17 Решение задач на газовые законы 1 

Практическая работа №18 Решение задач на уравнение МКТ газов 1 

Практическая работа №19 Решение задач на уравнение  Менделеева-Клапейрона 2 

Практическая работа №20 Решение задач на изопроцессы в газах 2 

Практическая работа №21 Решение задач по теме: «Основы МКТ» 2 

Лабораторные занятия  

Лабораторная работа №1. Изучение одного из изопроцессов 1 

Контрольная работа  
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Контрольная работа №3 по теме: «Основы МКТ» 1 

Тема 2.2 

Основы 

термодинамики 

Содержание учебного материала  

Способы изменения внутренней энергии 2 

Внутренняя энергия системы. Внутренняя энергия идеального газа. Работа и 

теплота как формы передачи энергии. Теплоемкость. Удельная теплоемкость. 

Количество теплоты. Уравнение теплового баланса. Первое начало термодинамики. 

Адиабатный процесс. Второе начало термодинамики.  

 

Тепловые двигатели 2 

Принцип действия тепловой машины. Тепловые двигатели. КПД теплового 

двигателя. Холодильные машины. Охрана природы. 

 

Практические занятия  

Практическая работа №22 Решение задач на внутреннюю энергию 1 

Практическая работа №23 Решение задач на первый закон термодинамики. 1 

Практическая работа №24 Решение задач на КПД тепловых двигателей. 2 

Практическая работа №25 Решение задач по теме: «Основы термодинамики». 2 

Контрольная работа  

Контрольная работа №4 по теме: «Основы термодинамики» 1 

Тема 2.3 

Агрегатные 

состояния вещества 

и фазовые 

переходы 

Содержание учебного материала  

Свойства газов и жидкостей, их взаимные превращения 2 

Испарение и конденсация. Насыщенный пар и его свойства. Абсолютная и 

относительная влажность воздуха. Приборы для определения влажности воздуха. 

Точка росы. Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. Критическое 

состояние вещества. Перегретый пар и его использование в технике. 

Характеристика жидкого состояния вещества. Поверхностный слой жидкости. 

Энергия поверхностного слоя. Ближний порядок. Поверхностное натяжение. 

Смачивание. Явления на границе жидкости с твердым телом. Капиллярные явления.  

 

Строение и свойства твёрдых тел 2 

Характеристика твердого состояния вещества. Кристаллические и аморфные тела. 

Упругие свойства твердых тел. Закон Гука. Механические свойства твердых 

тел. Пластическая (остаточная) деформация. Тепловое расширение твердых тел и 

жидкостей. Коэффициент линейного расширения. Коэффициент объёмного 

расширения. Учет расширения в технике. Плавление. Удельная теплота 

плавления. Кристаллизация. Практическое применение в повседневной жизни 
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физических знаний о свойствах газов, жидкостей и твердых тел 

Практические занятия  

Практическая работа №26 Решение задач на определение влажности воздуха 1 

Практическая работа №27 Решение задач на капиллярные явления. 1 

Практическая работа №28 Решение задач на закон Гука. 2 

Практическая работа №29 Решение задач на механические свойства твёрдых тел 2 

Лабораторные занятия  

Лабораторная работа №2 Определение влажности воздуха 1 

Раздел 3. Электродинамика     74 (20/48)  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.2 

Тема 3.1 

Электрическое поле 

Содержание учебного материала 21 

Законы электростатики 2 

Электрические заряды. Элементарный электрический заряд. Закон сохранения 

заряда. Закон Кулона. Электрическая постоянная.  

 

Характеристика электрического поля 2 

Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Принцип 

суперпозиции полей. Проводники в электрическом поле. Диэлектрики в 

электрическом поле. Поляризация диэлектриков. Работа сил 

электростатического поля. Потенциал. Разность потенциалов. Связь между 

напряженностью и разностью потенциалов электрического поля. 

 

Конденсаторы 2 

Электроемкость. Единицы электроемкости. Конденсаторы. Соединение 

конденсаторов в батарею. Энергия заряженного конденсатора. Энергия 

электрического поля. Применение конденсаторов 

 

Практические занятия  

Практическая работа №30 Решение задач на закон сохранения электрического 

заряда 

2 

 Итого за 1 семестр 86  

1 курс 2 семестр 

 Практическая работа №31 Решение задач на закон Кулона 2  

Практическая работа №32 Решение задач по темам: «Напряжённость 

электрического поля. Принцип суперпозиции полей» . 

2 

Практическая работа №33 Решение задач по темам: «Потенциальная энергия 

электростатического поля.  Разность потенциалов». 

2 
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 Практическая работа №34 Решение задач по темам: «Конденсатор. Энергия 

электрического поля заряженного конденсатора» 

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая работа №35 Решение задач на последовательное и параллельное 

соединение конденсаторов 

2 

Практическая работа №36 Решение задач по теме: «Электрическое поле» 2 

Контрольная работа  

Контрольная работа №5 по теме: «Электростатическое поле» 1 

Тема 3.2 

Законы постоянного 

тока 

Содержание учебного материала 23 

Закон Ома для участка цепи 2 

Условия, необходимые для возникновения и поддержания электрического тока. 

Сила тока и плотность тока. Закон Ома для участка цепи. Зависимость 

электрического сопротивления от материала, длины и площади поперечного 

сечения проводника. Зависимость электрического сопротивления проводников 

от температуры. Температурный коэффициент сопротивления. 

Сверхпроводимость.  

 

Закон Ома для полной цепи 2 

Электродвижущая сила источника тока. Закон Ома для полной цепи. 

Электрические цепи. Параллельное и последовательное соединение 

проводников. Законы Кирхгофа для узла. Соединение источников электрической 

энергии в батарею. 

Работа и мощность постоянного тока 2 

Работа и мощность постоянного тока. Тепловое действие тока. Закон 

Джоуля—Ленца.  

Практические занятия  

Практическая работа №37 Решение задач на сопротивление, удельное 

сопротивление. 

2 

Практическая работа №38 Решение задач на закон Ома для участка цепи. 2 

Практическая работа №39 Решение задач на закон Ома для полной цепи. 2 

Практическая работа №40 Решение задач на смешанное соединение 

проводников 

2 

Практическая работа №41 Решение задач на работу и мощность постоянного тока 2 

Практическая работа №42 Решение задач на законы Ома. 2 

Лабораторные занятия  
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Лабораторная работа №3 Определение удельного сопротивления проводника 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лабораторная работа №4 Изучение законов последовательного и параллельного 

соединений проводников. 

1 

Лабораторная работа №5 Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления 

источника тока. 

1 

Лабораторная работа №6 Определение КПД электрического чайника.  2 

Тема 3.3 

Электрический ток в 

различных средах 

Содержание учебного материала 4 

Электрический ток в металлах, в электролитах, газах, в вакууме. Электролиз. 

Закон электролиза Фарадея. Электрохимический эквивалент. Виды газовых 

разрядов. Термоэлектронная эмиссия. Плазма. Электрический ток в 

полупроводниках. Собственная и примесная проводимости. Р-n переход. 

Применение полупроводников. Полупроводниковые приборы. 

2 

Практические занятия  

Практическая работа №43 Решение задач по теме: «Электрический ток в 

полупроводниках». 

1 

Практическая работа №44 Решение задач на закон электролиза Фарадея 2 

Тема 3.4 

Магнитное поле 

Содержание учебного материала 14 

Сила Ампера 2  

Вектор индукции магнитного поля. Напряженность магнитного поля. Действие 

магнитного поля на прямолинейный проводник с током. Взаимодействие токов. 

Сила Ампера. Применение силы Ампера. Магнитный поток. Работа по 

перемещению проводника с током в магнитном поле.  

 

Сила Лоренца 2 

Действие магнитного поля на движущийся заряд. Сила Лоренца. Применение силы 

Лоренца. Определение удельного заряда. Магнитные свойства вещества. 

Магнитная проницаемость. Солнечная активность и её влияние на Землю. 

Магнитные бури. 

 

Практические занятия  

Практическая работа №45 Решение задач на силу Ампера. 2 

Практическая работа №46 Решение задач на определение направления вектора 

магнитной индукции и силы Ампера 

2 

Практическая работа №47 Решение задач на силу Лоренца. 2 
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Практическая работа №48 Решение задач по теме: «Магнитное поле». 2 

Контрольная работа  

Контрольная работа №6 по теме «Магнитное поле» 1 

Тема 3.5 

Электромагнитная 

индукция 

Содержание учебного материала 12 

Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца. Закон 

электромагнитной индукции. Вихревое электрическое поле. ЭДС индукции в 

движущихся проводниках. Явление самоиндукции. Индуктивность. Энергия 

магнитного поля тока. Взаимосвязь электрических и магнитных полей. 

Электромагнитное поле 

2 

Практические занятия  

Практическая работа №49 Решение задач на магнитный поток, на закон 

электромагнитной индукции 

2 

Практическая работа №50 Решение задач на ЭДС индукции в движущихся 

проводниках 

2 

Практическая работа №51 Решение задач, на определение направления 

индукционного тока, пользуясь правилом Ленца 

2 

Практическая работа №52 Решение задач на самоиндукцию, индуктивность, 

энергию магнитного поля. 

2 

Лабораторные занятия  

Лабораторная работа №7 Изучение явления электромагнитной   индукции 1 

Контрольная работа  

Контрольная работа №7 по теме «Электромагнитная индукция» 1 

Раздел 4. Колебания и волны 20 (3/-) ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.2 

Тема 4.1 

Механические 

колебания и волны 

Содержание учебного материала  

Механические колебания 2 

Колебательное движение. Гармонические колебания. Свободные механические 

колебания. Превращение энергии при колебательном движении. Свободные 

затухающие механические колебания. Математический маятник. Пружинный 

маятник. Вынужденные механические колебания. Резонанс. 

 

Упругие волны 1 

Поперечные и продольные волны. Характеристики волны. Звуковые волны. 

Ультразвук и его применение 

 

Практические занятия  
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Практическая работа №53 Решение задач на механические колебания. 2 

Практическая работа №54 Решение задач на механические волны. 2 

Тема 4.2 

Электромагнитные 

колебания и волны 

Содержание учебного материала  

2 Виды электромагнитных колебаний 

Свободные электромагнитные колебания. Превращение энергии в колебательном 

контуре. Формула Томсона. Затухающие электромагнитные колебания. Генератор 

незатухающих электромагнитных колебаний. Вынужденные электрические 

колебания. Переменный ток. Генератор переменного тока. Емкостное и 

индуктивное сопротивления переменного тока. Активное сопротивление. Закон Ома 

для электрической цепи переменного тока. Работа и мощность переменного тока. 

Резонанс в электрической цепи.  

 

Трансформатор 1 

Токи высокой частоты. Получение, передача и распределение электроэнергии. 

Электромагнитное поле как особый вид материи.  

 

Электромагнитные волны 2 

Свойства электромагнитных волн. Вибратор Герца. Открытый 

колебательный контур. Изобретение радио А.С. Поповым. Понятие о 

радиосвязи. Принцип радиосвязи. Применение электромагнитных волн. 

 

Практические занятия   

Практическая работа №55 Решение задач на электромагнитные колебания. 2 

Практическая работа №56 Решение задач на переменный электрический ток. 2 

Практическая работа №57 Решение задач по теме: «Трансформатор. Передача 

электроэнергии». 

2 

Практическая работа №58 Решение задач на электромагнитные волны. 2 

Раздел 5. Оптика 22  

Тема 5.1 

Природа света 

Содержание учебного материала  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

 

Законы геометрической оптики 2 

Точечный источник света. Скорость распространения света. Законы отражения и 

преломления света. Солнечные и лунные затмения. Принцип Гюйгенса. Полное 

отражение.  

 

Линзы 2 
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Построение изображения в линзах. Формула тонкой линзы. Увеличение линзы. Глаз 

как оптическая система. Оптические приборы. Телескопы.  Сила света. 

Освещённость. Законы освещенности 

 

Практические занятия  

Практическая работа №59 Решение задач на законы отражения, преломления света 2 

Практическая работа №60 Решение задач на построение изображений в 

собирающей линзе 

2 

Практическая работа №61 Решение задач на формулы тонкой линзы. 2 

Лабораторные занятия  

Лабораторная работа №8 Определение показателя преломления стекла 2 

Тема 5.2 

Волновые свойства 

света 

Содержание учебного материала   

Виды излучений 2 

Интерференция света. Когерентность световых лучей. Интерференция в тонких 

пленках. Кольца Ньютона. Использование интерференции в науке и технике. 

Дифракция света. Дифракция на щели в параллельных лучах. Дифракционная 

решетка. Понятие о голографии. Поляризация поперечных волн. Поляризация света. 

Двойное лучепреломление. Поляроиды. Дисперсия света.  

 

Световые спектры 2 

Виды спектров. Спектры испускания. Спектры поглощения. Спектральный анализ. 

Спектральные классы звезд. Ультрафиолетовое излучение. Инфракрасное 

излучение. Рентгеновские лучи. Их природа и свойства. Шкала электромагнитных 

излучений 

 

Практические занятия  

Практическая работа №62 Решение задач на интерференцию и дифракцию света 1 

Практическая работа №63 Решение задач на формулы дифракционной решетки 2 

Лабораторные занятия  

Лабораторная работа №9 Определение длины световой волны с помощью 

дифракционной решетки. 

1 

Контрольная работа  

Контрольная работа №8 по разделу «Оптика» 1 

Тема 5.3 Основное содержание  
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Специальная теория 

относительности 

Движение со скоростью света. Постулаты теории относительности и следствия из 

них. Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Энергия покоя. Связь массы 

и энергии свободной частицы. Элементы релятивистской динамики 

1 

Раздел 6. Квантовая физика 24  

Тема 6.1 

Квантовая оптика 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

Квантовая гипотеза Планка. Тепловое излучение. Корпускулярно-волновой 

дуализм. Фотоны. Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц. Соотношение 

неопределенностей Гейзенберга. Давление света. Химическое действие света. 

Опыты П.Н. Лебедева и Н.И. Вавилова. Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна для 

фотоэффекта. Внешний фотоэлектрический эффект. Внутренний фотоэффект. Типы 

фотоэлементов. Применение фотоэффекта 

Практические занятия  

Практическая работа №64 Решение задач по теме: «Квантовая оптика». 2 

Практическая работа №65 Решение задач на уравнения фотоэффекта. 2 

Практическая работа №66 Решение задач на свойства фотона 2 

Тема 6.2 

Физика атома и 

атомного ядра 

Содержание учебного материала  

Строение атома 2 

Развитие взглядов на строение вещества. Модели строения атомного ядра. 

Закономерности в атомных спектрах водорода. Ядерная модель атома. Опыты Э. 

Резерфорда. Модель атома водорода по Н. Бору. Квантовые постулаты Бора. 

Лазеры.  

 

Радиоактивность 1 

Закон радиоактивного распада. Радиоактивные превращения. Способы наблюдения 

и регистрации заряженных частиц. Эффект Вавилова – Черенкова.  

 

Атом и атомное ядро 1 

Строение атомного ядра. Дефект массы, энергия связи и устойчивость атомных 

ядер. Ядерные реакции. Ядерная энергетика. Энергетический выход ядерных 

реакций. Искусственная радиоактивность.  

 

Ядерные реакции 2 
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Деление тяжелых ядер. Цепная ядерная реакция. Управляемая цепная реакция. 

Ядерный реактор. Термоядерный синтез. Энергия звезд. Получение радиоактивных 

изотопов и их применение. Биологическое действие радиоактивных излучений. 

Элементарные частицы 

 

Практические занятия  

Практическая работа №67 Решение задач на строение  атома.  2 

Практическая работа №68 Решение задач на закон радиоактивного распада. 1 

Практическая работа №69 Решение задач на строение атомного ядра. 1 

Практическая работа №70 Решение задач на расчёт энергии связи атомных ядер 2 

Практическая работа №71 Решение задач на расчёт удельной энергии связи. 1 

Практическая работа №72 Решение задач на энергетический выход ядерных 

реакций. 

2 

Контрольная работа  

Контрольная работа №9 по теме «Физика атома и атомного ядра» 1 

Раздел 7. Строение Вселенной 4  

Тема 7.1 

Строение Солнечной 

системы 

Содержание учебного материала 1 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

Солнечная система: планеты и малые тела, система Земля—Луна 

Тема 7.2 

Эволюция Вселенной 

Содержание учебного материала 1 

Строение и эволюция Солнца и звёзд. Классификация звёзд. Звёзды и источники их 

энергии. Галактика. Современные представления о строении и эволюции Вселенной 

Лабораторные занятия  

Лабораторная работа №10 Изучение карты звездного неба 2 

Консультации  10  

                                                                                                      Промежуточная аттестация: экзамен 8  

                                                                                                                                    Итого за 2 семестр 136  

                                                                                                                                                       Всего: 240  



 

3.   УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном кабинете «Физика» 

 

Оборудование учебного кабинета:  

 места по количеству студентов; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине «Физика»; 

 справочные пособия по физике: 

 дидактические материалы по физике. 

 

Технические средства обучения:  

 АРМ преподавателя, мультимедийный комплекс. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

 

Для студентов 

 

Основные источники:  

 

1. Мякишев, Г. Я. Физика. 10 класс : учебник для общеобразовательных 

организаций с прил. на электрон. носителе : базовый уровень / Г. Я. Мякишев, Б. Б. 

Буховцев, Н. Н. Сотский ; под ред. Н. А. Парфентьевой. – Москва : Просвещение, 2014. – 

416 с. – ISBN 978-5-09-028225-3. 

2. Мякишев, Г. Я. Физика. 11 класс : учебник для общеобразовательных 

организаций с прил. на электрон. носителе : базовый уровень / Г. Я. Мякишев, Б. Б. 

Буховцев, В. М. Чаругин; под ред. Н. А. Парфентьевой. – Москва : Просвещение, 2014. – 

432 с. – ISBN 978-5-09-034255-1. 

 

Дополнительные источники: 

 

1. Рымкевич, А. П. Физика. Задачник. 10-11 классы : учебное пособие / А. П. 

Рымкевич. – 23-е изд. стереотип. – Москва : Дрофа, 2019. – 188 с. – ISBN 978-5-358-21573-

3. 

2. Кирик, Л. А. Физика. 10 класс. Разноуровневые самостоятельные и 

контрольные работы / Л. А. Кирик. – Москва : ИЛЕКСА, 2015. – 224 с. – ISBN 978-5-

89237-424-8. 

3. Кирик, Л. А. Физика-11. Разноуровневые самостоятельные и контрольные 

работы / Л. А. Кирик – 5–е изд., перераб. – Москва : ИЛЕКСА, 2013. – 192 с. – ISBN 978-5-

89237-334-0. 

4. Саенко, О. Е. Естествознание : учебное пособие для СПО / О. Е. Саенко, Т. П. 

Трушина, О. В. Арутюнян. – 6-е изд., стереотип. – Москва : КНОРУС, 2018. – 364 с. – 

ISBN 978-5-406-06475-7. – (Раздел «Физика»). 
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Интернет-ресурсы 

 

1. Научно – методический журнал // Физика в школе: [сайт]. - 2011. – URL:  
https://nat.uch-lit.ru/category/periodicheskie-izdaniya/periodika-dlya-uchiteley-i-uchashhihsya/fizika-

periodika (дата обращения: 07.08.2021) 
2. Клуб для учителей физики, учащихся и их родителей // Физика.ru: [сайт]. - 

2021. – URL:   Режим доступа: http://www.fizika.ru/ (дата обращения: 07.08.2021) 

3. Физика: уроки, тесты, задания // ЯКласс: [сайт]. - 2021. – URL:   Режим 

доступа: https://www.yaklass.ru/p/fizika (дата обращения: 12.08.2021) 

4. Задачи по физике с решениями // Физика для всех: [сайт]. - 2021. – URL:   

Режим доступа: http://fizzzika.narod.ru/  (дата обращения: 12.08.2021) 

 

 

                Для преподавателей 

 

1. Дмитриева, В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического 

профиля. Лабораторный практикум: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. 

образования / В. Ф. Дмитриева, А. В. Коржуев, О. В. Муртазина. – Москва : Академия, 

2015. – 160 с. – ISBN 978-5-4468-1424-4. 

2. Задания для выполнения лабораторных работ по учебной дисциплине 

«Физика» для профессиональных образовательных организаций всех профилей 

профессионального образования. – Челябинск: ЧИРПО, 2017. – 100с. 

3. Концепция преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального образования, 

реализуемых на базе основного общего образования (утв. Минпросвещения России от 30 

апреля 2021 г. № Р-98) // Портал федеральных учебно-методических объединений в 

среднем профессиональном образовании: [сайт]. – URL: https://www.fumo-

spo.ru/?p=lib&show=372 (дата обращения 28.08.2021). 

 

Программное обеспечение 

 

1. Операционная система Microsoft Windows 10 

2. Пакет программ Microsoft Office Professional Plus 

3. 7-zip GNULesser General Public License (свободное программное 

обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

4. Интернет браузер Google Chrome (бесплатное программное 

обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

5. K-Lite Codec Pack – универсальный набор кодеков (кодировщиков-

декодировщиков) и утилит для просмотра и обработки аудио- и видеофайлов 

(бесплатное программное обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

6. WinDjView – программа для просмотра файлов в формате DJV и DjVu 

(свободное программное обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

7. Foxit Reader — прикладное программное обеспечение для просмотра 

электронных документов в стандарте PDF (бесплатное программное обеспечение, 

не ограничено, бессрочно). 

 

  

https://nat.uch-lit.ru/category/periodicheskie-izdaniya/periodika-dlya-uchiteley-i-uchashhihsya/fizika-periodika
https://nat.uch-lit.ru/category/periodicheskie-izdaniya/periodika-dlya-uchiteley-i-uchashhihsya/fizika-periodika
http://www.fizika.ru/
https://www.yaklass.ru/p/fizika
http://fizzzika.narod.ru/


34 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной учебной 

дисциплины раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на 

формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и темам 

содержания учебного материала; осуществляется преподавателем в процессе 

проведения текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации, а также 

выполнения студентами индивидуальных заданий. 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 
- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- оценка 

контрольных работ; 

- наблюдение за 

ходом выполнения 

лабораторных работ; 

- оценка выполнения 

лабораторных работ; 

- оценка 

практических работ 

(решения 

качественных, 

расчетных, 

профессионально 

ориентированных 

задач); 

- индивидуальные 

проекты; 

- оценка тестовых 

заданий; 

- экзамен 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2.  

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 
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Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

3.4., 3.5. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

ОК 06.  Проявлять гражданско- 

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3., Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

Раздел 4., Темы 4.1., 4.2. 

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

ПК 1.2. Производить монтаж, 

работу, соединение и 

регулировку частей 

ремонтируемого объекта 

локомотива 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 

 

устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- оценка 

контрольных работ; 

- наблюдение за 

ходом выполнения 

лабораторных работ; 

- оценка выполнения 

лабораторных работ; 

- оценка 

практических работ 

(решения 

качественных, 

расчетных, 

профессионально 

ориентированных 

задач); 

- оценка тестовых 

заданий. 

Форма промежуточной аттестации: экзамен 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Химия 

1.1. Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины предназначена для изучения 

«Химии» в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего образования 

при подготовке квалифицированных рабочих, служащих. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

общеобразовательная учебная дисциплина «Химия» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 23.01.09 Машинист локомотива. 

 

1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.3.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной учебной дисциплины «Химия» направлено на 

достижение следующей цели: формирование у студентов представления о химической 

составляющей естественно-научной картины мира как основы принятия решений в 

жизненных и производственных ситуациях, ответственного поведения в природной среде. 

 

Задачи дисциплины: 1) сформировать понимание закономерностей протекания химических 

процессов и явлений в окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и 

взаимозависимости естественных наук; 2) развить умения составлять формулы 

неорганических и органических веществ, уравнения химических реакций, объяснять их 

смысл, интерпретировать результаты химических экспериментов, 3) сформировать навыки 

проведения простейших химических экспериментальных исследований с соблюдением 

правил безопасного обращения с веществами и лабораторным оборудованием; 4) развить 

умения использовать информацию химического характера из различных источников; 5) 

сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности и химических 

природных, бытовых и производственных процессов; 6) сформировать понимание 

значимости достижений химической науки и технологий для развития социальной и 

производственной сфер. 

 

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. Особое значение учебная дисциплина 

имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 

 
Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам. 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

- владеть системой химических 

знаний, которая включает: 

основополагающие понятия 

(химический элемент, атом, 

электронная оболочка атома, s-, р-, 

d-электронные орбитали атомов, 

ион, молекула, валентность, 

электроотрицательность, степень 

окисления, химическая связь, моль, 

молярная масса, молярный объем, 

углеродный скелет, 
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Овладение универсальными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать 

актуализировать проблему, 

рассматривать всесторонне; 

- устанавливать существенный 

признак учебными и ее или 

основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности; 

- развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем 

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить 

аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать 

критерии решения; 

- анализировать полученные в 

задачи результаты, критически 

достоверность, прогнозировать 

новых условиях; 

- уметь переносить знания в 

познавательную практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные подходы 

и решения; 

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике 

функциональная группа, радикал, 

изомерия, изомеры, 

гомологический ряд, гомологи, 

углеводороды, кислород- и 

азотсодержащие соединения, 

биологически активные вещества 

(углеводы, жиры, белки), мономер, 

полимер, структурное звено, 

высокомолекулярные соединения, 

кристаллическая решетка, типы 

химических реакций 

(окислительно¬восстановительные, 

экзо-и эндотермические, реакции 

ионного обмена), раствор, 

электролиты, неэлектролиты, 

электролитическая диссоциация, 

окислитель, восстановитель, 

скорость химической реакции, 

химическое равновесие), теории и 

законы (теория химического 

строения органических веществ 

А.М. Бутлерова, теория 

электролитической диссоциации, 

периодический закон Д.И. 

Менделеева, закон сохранения 

массы), закономерности, 

символический язык химии, 

фактологические сведения о 

свойствах, составе, получении и 

безопасном использовании 

важнейших неорганических и 

органических веществ в быту и 

практической деятельности 

человека; 

- уметь выявлять характерные 

признаки и взаимосвязь изученных 

понятий, применять соответству-

ющие понятия при описании стро-

ения и свойств неорганических и 

органических веществ и их пре-

вращений; выявлять взаимосвязь 

химических знаний с понятиями и 

представлениями других есте-

ственнонаучных предметов; 

- уметь использовать наименова-

ния химических соединений меж-

дународного союза теоретической 

и прикладной химии и тривиаль-

ные названия важнейших веществ 

(этилен, ацетилен, глицерин, фе-

нол, формальдегид, уксусная кис-

лота, глицин, угарный газ, углекис-

лый газ, аммиак, гашеная известь, 

негашеная известь, питьевая сода и 

других), составлять формулы неор-

ганических и органических ве-

ществ, уравнения химических ре-

акций, объяснять их смысл; под-

тверждать характерные химиче-

ские свойства веществ соответ-

ствующими экспериментами и 

записями уравнений химических 

реакций; 
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- уметь устанавливать принад-

лежность изученных неорганиче-

ских и органических веществ к 

определенным классам и группам 

соединений, характеризовать их 

состав и важнейшие свойства; 

определять виды химических свя-

зей (ковалентная, ионная, металли-

ческая, водородная), типы кристал-

лических решеток веществ; клас-

сифицировать химические реак-

ции; 

- сформировать представления: о 

химической составляющей есте-

ственнонаучной картины мира, 

роли химии в познании явлений 

природы, в формировании мышле-

ния и культуры личности, ее функ-

циональной грамотности, необхо-

димой для решения практических 

задач и экологически обоснованно-

го отношения к своему здоровью и 

природной среде; 

- уметь проводить расчеты по хи-

мическим формулам и уравнениям 

химических реакций с использова-

нием физических величин, харак-

теризующих вещества с количе-

ственной стороны: массы, объема 

(нормальные условия) газов, коли-

чества вещества; использовать 

системные химические знания для 

принятия решений в конкретных 

жизненных ситуациях, связанных с 

веществами и их применением – 

уметь планировать и выполнять 

химический эксперимент (превра-

щения органических веществ при 

нагревании, получение этилена и 

изучение его свойств, качествен-

ные реакции на альдегиды, крах-

мал, уксусную кислоту; 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность 

мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире; 

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

- уметь планировать и выполнять 

химический эксперимент 

(превращения органических 

веществ при нагревании, 

получение этилена и изучение его 

свойств, качественные реакции на 

альдегиды, крахмал, уксусную 

кислоту; денатурация белков при 

нагревании, цветные реакции 

белков; проводить реакции 

ионного обмена, определять среду 

водных растворов, качественные 

реакции на сульфат-, карбонат- и 

хлорид-анионы, на катион 

аммония; решать 

экспериментальные задачи по 

темам "Металлы" и "Неметаллы") в 

соответствии с правилами техники 

безопасности при обращении с 

веществами и лабораторным 

оборудованием; представлять 
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действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников разных 

типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и 

форм представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, информационной 

безопасности личности; 

результаты химического 

эксперимента в форме записи 

уравнений соответствующих 

реакций и формулировать выводы 

на основе этих результатов; 

- уметь анализировать 

химическую информацию, 

получаемую из разных источников 

(средств массовой информации, 

сеть Интернет и другие); 

- владеть основными методами 

научного познания веществ и 

химических явлений (наблюдение, 

измерение, эксперимент, 

моделирование); 

- уметь проводить расчеты по 

химическим формулам и 

уравнениям химических реакций с 

использованием физических 

величин, характеризующих 

вещества с количественной 

стороны: массы, объема 

(нормальные условия) газов, 

количества вещества; использовать 

системные химические знания для 

принятия решений в конкретных 

жизненных ситуациях, связанных с 

веществами и их применением. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным Овладение 

универсальными регулятивными 

- уметь планировать и выполнять 

химический эксперимент 

(превращения органических 

веществ при нагревании, 

получение этилена и изучение его 

свойств, качественные реакции на 

альдегиды, крахмал, уксусную 

кислоту; денатурация белков при 

нагревании, цветные реакции 

белков; проводить реакции 

ионного обмена, определять среду 

водных растворов, качественные 

реакции на сульфат-, карбонат- и 

хлорид-анионы, на катион 

аммония; решать 

экспериментальные задачи по 

темам "Металлы" и "Неметаллы") в 

соответствии с правилами техники 

безопасности при обращении с 

веществами и лабораторным 

оборудованием; представлять 

результаты химического 

эксперимента в форме записи 

уравнений соответствующих 

реакций и формулировать выводы 

на основе этих результатов 
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действиями: 

принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека; 

ПК 2.1. Осуществлять приемку и 

подготовку локомотива к рейсу. 

ПК 2.2. Обеспечивать управление 

локомотивом. 

- уметь прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

- давать оценку новым ситуациям, 

вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

- владеть навыками 

познавательной рефлексии как 

осознания совершаемых действий 

и мыслительных процессов, их 

результатов и оснований; 

- использовать приемы рефлексии 

для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать решения 

по их снижению; 

- сформировать здоровый и 

безопасный образ жизни, 

ответственного отношения к 

своему здоровью; 

- проявить активное неприятие 

вредных привычек и иных форм 

причинения вреда физическому и 

психическому здоровью  

В области экологического 

воспитания: 

- сформированность 

экологической культуры, 

понимание влияния социально-

экономических процессов на 

состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального 

характера экологических проблем; 

- планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого 

развития человечества; 

- активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

- сформировать представления: о 

химической составляющей 

естественнонаучной картины мира, 

роли химии в познании явлений 

природы, в формировании 

мышления и культуры личности, ее 

функциональной грамотности, 

необходимой для решения 

практических задач и экологически 

обоснованного отношения к своему 

здоровью и природной среде; 

- уметь соблюдать правила 

экологически целесообразного 

поведения в быту и трудовой 

деятельности в целях сохранения 

своего здоровья и окружающей 

природной среды; учитывать 

опасность воздействия на живые 

организмы определенных веществ, 

понимая смысл показателя 

предельной допустимой 

концентрации 
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1.4. Количество часов на освоение программы общеобразовательной учебной 

дисциплины согласно учебному плану: 

 

Объем образовательной нагрузки – 40 часов, в том числе: 

нагрузка во взаимодействии с преподавателем – 40 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем общеобразовательной учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 

Объем часов 

(всего по дис-

циплине) 

Объем 

часов 

(I к. 1 с.) 

Объем 

часов 

(I к. 2 с.) 

Объем образовательной нагрузки   40 0 40 

в том числе:    

   теоретическое обучение 16 0 16 

   практические занятия 22 0 22 

   лабораторные занятия  0  

   контрольные работы    

   консультации 0 0 0 

Профессионально-ориентированное 

содержание (содержание прикладного 

модуля)  

16 0 16 

в том числе:    

   теоретическое обучение 1 0 1 

   практические занятия 15 0 15 

    

Промежуточная аттестация в форме зачета - - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 
2 - 2 

Промежуточная аттестация в форме 

экзамена 
- - - 
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2.2 Тематический план и содержание общеобразовательной учебной дисциплины «Химия» 

 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

2 семестр 

Раздел 1. Основы строения вещества 4 

ОК 01 

Тема 1.1. Строение атомов 

химических элементов и 

природа химической связи 

Основное содержание 3 

Теоретическое обучение 2 

Современная модель строения атома. Символический язык химии. Химический 

элемент. Электронная конфигурация атома. Классификация химических элементов (s-, 

р-, d-элементы). Валентные электроны. Валентность. Электронная природа 

химической связи. Электроотрицательность. Виды химической связи (ковалентная, 

ионная, металлическая, водородная) и способы ее образования. Типы кристаллических 

решеток (атомная, молекулярная, ионная, металлическая). Зависимость физических 

свойств вещества от типа кристаллической решетки. Зависимость химической 

активности веществ от вида химической связи и типа кристаллической решетки. 

Причины многообразия веществ 

 

Практическое занятие №1 Строение атомов химических элементов и природа 

химической связи 
1 

Решение заданий на использование химической символики и названий соединений по 

номенклатуре международного союза теоретической и прикладной химии и 

тривиальных названий для составления химических формул двухатомных соединений 

(оксидов, сульфидов, гидридов и т.п.) и других неорганических соединений отдельных 

классов. Практические задания на установление связи между строением атомов 

химических элементов и периодическим изменением свойств химических элементов и 

их соединений в соответствии с положением Периодической системы. 

 

Тема 1.2. Периодический 

закон и таблица Д.И. 

Основное содержание 1 

Практическое занятие №2 Периодический закон и таблица Д.И. Менделеева 1 
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Менделеева 

Периодическая система химических элементов Д.И. Менделеева. Физический смысл 

Периодического закона Д.И. Менделеева. Закономерности изменения свойств 

химических элементов, образуемых ими простых и сложных веществ в соответствии 

с положением химического элемента в Периодической системе. Мировоззренческое и 

научное значение Периодического закона Д.И. Менделеева. Прогнозы Д.И. 

Менделеева. Открытие новых химических элементов. Решение практико-

ориентированных теоретических заданий на характеризацию химических элементов 

«Металлические / неметаллические свойства, электроотрицательность химических 

элементов в соответствии с их электронным строением и положением в 

периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева» 

 

Раздел 2. Химические реакции 6 ОК.01 ОК.04  

Тема 2.1. Типы химических 

реакций 

Основное содержание 4 

ОК.01 

Теоретическое обучение 2 

Классификация и типы химических реакций с участием неорганических веществ. 

Составление уравнений реакций соединения, разложения, замещения, обмена, в т.ч. 

реакций горения, окисления и восстановления. Уравнения окисления-восстановления. 

Степень окисления. Окислитель и восстановитель. Составление и уравнивание 

окислительно-восстановительных реакций методом электронного баланса. 

Окислительно-восстановительные реакции в природе, производственных процессах и 

жизнедеятельности организмов 

 

Практическое занятие №3 Количественные отношения в химии. 2 

Количественные отношения в химии. Основные количественные законы в химии и 

расчеты по уравнениям химических реакций. Моль как единица количества вещества. 

Молярная масса. Законы сохранения массы и энергии. Закон Авогадро. Молярный 

объем газов. Относительная плотность газов. Расчеты по уравнениям химических 

реакций с использованием массы, объема (нормальные условия) газов, количества 

вещества 

 

 

Тема 2.2. Электролитическая 

диссоциация и ионный обмен 

Основное содержание 2 

ОК.01 ОК.04 
Теоретическое обучение 1 

Теория электролитической диссоциации. Ионы. Электролиты, неэлектролиты. Реакции 

ионного обмена. Составление реакций ионного обмена путем составления их полных и 
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сокращенных ионных уравнений. Кислотно-основные реакции. Задания на 

составление ионных реакций 

Практическое занятие №4. Типы химических реакций 1 

Изучение типов химических реакций (по составу и количеству исходных и 

образующихся веществ), признаков химических реакций. Рассмотрение реакций 

ионного обмена, определение среды водных растворов Задания на составление ионных 

реакций 

 

Раздел 3. Строение и свойства неорганических веществ 10 

ОК 01 ОК 02  

ОК 04 ПК 2.1 

ПК 2.2 

Тема 3.1. Классификация, 

номенклатура и строение 

неорганических веществ 

Основное содержание 2 

ОК 01 ОК 02  

ПК 2.1 ПК 2.2 

Теоретическое обучение 1 

Предмет неорганической химии. Классификация неорганических веществ. Простые и 

сложные вещества. Основные классы сложных веществ (оксиды, гидроксиды, 

кислоты, соли). Взаимосвязь неорганических веществ. Агрегатные состояния 

вещества. Кристаллические и аморфные вещества  

 

Практическое занятие №5. Классификация, номенклатура и строение 

неорганических веществ 
1 

Номенклатура неорганических веществ: название вещества исходя из их химической 

формулы или составление химической формулы исходя из названия вещества по 

международной (ИЮПАК) или тривиальной номенклатуре. Решение практических 

заданий по классификации, номенклатуре и химическим формулам неорганических 

веществ различных классов (угарный газ, углекислый газ, аммиак, гашеная известь, 

негашеная известь, питьевая сода и других): называть и составлять формулы 

химических веществ, определять принадлежность к классу. Источники химической 

информации (средств массовой информации, сеть Интернет и другие). Поиск 

информации по названиям, идентификаторам, структурным формулам 

 

Тема 3.2. Физико-химические 

свойства неорганических 

веществ 

Основное содержание 6 

ОК 01 ОК 02  

ПК 2.1 ПК 2.2 

Теоретическое обучение 4 

Металлы. Общие физические и химические свойства металлов. Способы получения. 

Значение металлов и неметаллов в природе и жизнедеятельности человека и 

организмов. Коррозия металлов: виды коррозии, способы защиты металлов от 

коррозии 

1 
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Неметаллы. Общие физические и химические свойства неметаллов. Типичные 

свойства неметаллов IV- VII групп. Классификация и номенклатура соединений 

неметаллов. Круговороты биогенных элементов в природе 

1 

Химические свойства основных классов неорганических веществ (оксидов, 

гидроксидов, кислот, солей и др.). Закономерности в изменении свойств простых 

веществ, водородных соединений, высших оксидов и гидроксидов 

2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 2 

Практическое занятие №6. . Физико-химические свойства неорганических веществ 2 

Составление уравнений химических реакций с участием простых и сложных 

неорганических веществ: металлов и неметаллов; оксидов металлов, неметаллов и 

амфотерных элементов; неорганических кислот, оснований и амфотерных 

гидроксидов; неорганических солей, характеризующих их свойства. Решение 

практико-ориентированных теоретических заданий на свойства, состав, получение и 

безопасное использование важнейших неорганических веществ в быту и практической 

деятельности человека 

 

Тема 3.3. Идентификация 

неорганических веществ 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 2 

ОК 01 ОК 02 

ОК 04  

 

Практическое занятие №7. Идентификация неорганических веществ 2 

Решение экспериментальных задач по химическим свойствам металлов и неметаллов, 

по распознаванию и получению соединений металлов и неметаллов. Идентификация 

неорганических веществ с использованием их физико-химических свойств, 

характерных качественных реакций. Качественные реакции на сульфат-, карбонат- и 

хлорид-анионы, на катион аммония 

 

Раздел 4.Строение и свойства органических веществ 12 

ОК 01 ОК 02 

ОК 04 ПК 2.1 

ПК 2.2 

Тема 4.1. Классификация, 

строение и номенклатура 

органических веществ 

Основное содержание 2 

ОК 1 

ПК 2.1 ПК 2.2 

Теоретическое обучение 1 

Появление и развитие органической химии как науки. Предмет органической химии. 

Место и значение органической химии в системе естественных наук. Химическое 

строение как порядок соединения атомов в молекуле согласно их валентности. 

Основные положения теории химического строения органических соединений А.М. 

Бутлерова. Углеродный скелет органической молекулы. Зависимость свойств веществ 

от химического строения молекул. Изомерия и изомеры. Понятие о функциональной 

группе. Радикал. Принципы классификации органических соединений. 
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Международная номенклатура и принципы номенклатуры органических соединений.  

Практическое занятие №8. Номенклатура органических соединений отдельных 

классов. 
1 

Номенклатура органических соединений отдельных классов (насыщенные, 

ненасыщенные и ароматические углеводороды, спирты, фенолы, альдегиды, кетоны, 

карбоновые кислоты и др.) Составление полных и сокращенных структурных формул 

органических веществ отдельных классов, используя их названия по систематической 

и тривиальной номенклатуре (этилен, ацетилен, глицерин, фенол, формальдегид, 

уксусная кислота, глицин). Расчеты простейшей формулы органической молекулы, 

исходя из элементного состава (в %) 

 

Тема 4.2. Свойства 

органических соединений 

Основное содержание 6 

ОК 01 ОК 02 

ОК 04 ПК 2.1 

ПК 2.2 

Теоретическое обучение 4 

- предельные углеводороды (алканы и циклоалканы). Горение метана как один из 

основных источников тепла в промышленности и быту. Свойства природных 

углеводородов, нахождение в природе и применение алканов; 

- непредельные (алкены, алкины и алкадиены) и ароматические углеводороды. 

Горение ацетилена как источник высокотемпературного пламени для сварки и резки 

металлов. Полимеризация этилена как основное направление его использования 

2 

- кислородсодержащие соединения (спирты и фенолы, карбоновые кислоты и эфиры, 

альдегиды и кетоны, жиры, углеводы). Практическое применение этиленгликоля, 

глицерина, фенола. Применение формальдегида, ацетальдегида, уксусной кислоты. 

Мыла как соли высших карбоновых кислот. Моющие свойства мыла 

1 

- азотсодержащие соединения (амины и аминокислоты, белки). Высокомолекулярные 

соединения (синтетические и биологически-активные). Мономер, полимер, 

структурное звено. Генетическая связь между классами органических соединений 

1 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 2 

Практическое занятие №9. Свойства органических соединений отдельных классов. 2 

Свойства органических соединений отдельных классов (тривиальная и международная 

номенклатура, химические свойства, способы получения): предельные (алканы и 

циклоалканы), непредельные (алкены, алкины и алкадиены) и ароматические 

углеводороды, спирты и фенолы, карбоновые кислоты и эфиры, альдегиды и кетоны, 

амины и аминокислоты, высокомолекулярные соединения. Задания на составление 

уравнений химических реакций с участием органических веществ на основании их 

состава и строения 
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Тема 4.3. Идентификация 

органических веществ, их 

значение и применение в 

бытовой и производственной 

деятельности человека 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 4 

ОК 01 ОК 02 

ОК 04 ПК 2.1 

ПК 2.2 

Практическое занятие №10. Значение и применение органических веществ в 

бытовой и производственной деятельности человека 
2 

Роль органической химии в решении проблем энергетической безопасности, в 

развитии медицины, создании новых материалов, новых источников энергии 

(альтернативные источники энергии). Опасность воздействия на живые организмы 

органических веществ отдельных классов (углеводороды, спирты, фенолы, 

хлорорганические производные, альдегиды и др.), смысл показателя предельно 

допустимой концентрации 

 

Практическое занятие №11. Идентификация органических соединений отдельных 

классов. 
2 

Идентификация органических соединений отдельных классов (на примере альдегидов, 

крахмала, уксусной кислоты, белков и т.п.) с использованием их физико-химических 

свойств и характерных качественных реакций. Денатурация белка при нагревании. 

Цветные реакции белков. Возникновение аналитического сигнала с точки зрения 

химических процессов при протекании качественной реакции, позволяющей 

идентифицировать предложенные органические вещества 

 

Раздел 5. Кинетические и термодинамические закономерности протекания химических реакций 2 

ОК 01 ОК 02 

ПК 2.1 ПК 2.2 
Тема 5.1 Скорость 

химических реакций. 

Химическое равновесие 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 2 

Практическое занятие №12. Скорость химических реакций. 1 

Скорость реакции, ее зависимость от различных факторов: природы реагирующих 

веществ, концентрации реагирующих веществ, температуры и площади реакционной 

поверхности. Тепловые эффекты химических реакций. Экзо- и эндотермические, 

реакции. Решение практико-ориентированных заданий на анализ факторов, влияющих 

на изменение скорости химической реакции, в т.ч. с позиций экологически 

целесообразного поведения в быту и трудовой деятельности в целях сохранения 

своего здоровья и окружающей природной среды. 

 

Практическое занятие №13. Химическое равновесие 1 

Обратимость реакций. Химическое равновесие и его смещение под действием 

различных факторов (концентрация реагентов или продуктов реакции, давление, 

температура) для создания оптимальных условий протекания химических процессов. 

Принцип Ле Шателье. Решение практико-ориентированных заданий на применение 

принципа Ле-Шателье для нахождения направления смещения равновесия химической 

реакции и анализ факторов, влияющих на смещение химического равновесия.  
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Раздел 6. Растворы 2 

ОК 01 

ОК 02  

ПК 2.1 ПК 2.2 
Тема 6.1. Понятие о растворах 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 2 

Теоретическое обучение.  1 

Растворение как физико-химический процесс. Растворы. Способы приготовления 

растворов. Растворимость. Массовая доля растворенного вещества. Смысл показателя 

предельно допустимой концентрации и его использование в оценке экологической 

безопасности. Правила экологически целесообразного поведения в быту и трудовой 

деятельности в целях сохранения своего здоровья и окружающей природной среды; 

опасность воздействия на живые организмы определенных веществ. Решение 

практико-ориентированных расчетных заданий на растворы, используемые в бытовой 

и производственной деятельности человека 

 

Практическое занятие №14. Приготовление растворов 1 

Приготовление растворов заданной (массовой, %) концентрации (с практико-

ориентированными вопросами) и определение среды водных растворов. Решение 

задач на приготовление растворов 

 

Раздел 7.Химия в быту и производственной деятельности человека 2 

ОК 01 

ОК 02  

ПК 2.1 ПК 2.2 

Тема 7.1 Химия в быту и 

производственной 

деятельности человека 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 2 

Практическое занятие №15. Химия в быту и производственной деятельности 

человека 
2 

Поиск и анализ кейсов о применении химических веществ и технологий с учетом 

будущей профессиональной деятельности по темам: важнейшие строительные 

материалы, конструкционные материалы, краски, стекло, керамика, материалы для 

электроники, наноматериалы, текстильные волокна, источники энергии, органические 

и минеральные удобрения, лекарственные вещества, бытовая химия.  

 

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачет) 2  

Всего за 2 семестр  40  

Итого за учебный год 40  
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3.   УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном кабинете «Химия» 

 

Оборудование учебного кабинета:  

 места по количеству студентов; 

 рабочее место преподавателя; 

комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине «Химия» (наборы шаростержневых 

моделей молекул, модели кристаллических решеток, коллекции простых и сложных 

веществ и/или коллекции полимеров; коллекция горных пород и минералов, таблица 

Менделеева, таблица растворимости и электрохимический ряд напряженности металлов/ 

неметаллов, учебные фильмы, цифровые образовательные ресурсы. 

 справочные пособия по химии; 

 дидактические материалы по химии. 

 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории:  

 места по количеству студентов; 

 рабочее место преподавателя; 

 мензурки, пипетки-капельницы, термометры, микроскоп, лупы, предметные и 

покровные стекла, планшеты для капельных реакций, фильтровальная бумага, 

промывалки, стеклянные пробирки, резиновые пробки, фонарики, набор реактивов, 

стеклянные палочки, штативы для пробирок; мерные цилиндры, воронки стеклянные, 

воронки делительные цилиндрические (50-100 мл), ступки с пестиком, фарфоровые 

чашки, пинцеты, фильтры бумажные, вата, марля, часовые стекла, электроплитки, 

лабораторные штативы, спиртовые горелки, спички, прибор для получения газов (или 

пробирка с газоотводной трубкой), держатели для пробирок, склянки для хранения 

реактивов, раздаточные лотки; химические стаканы (50, 100 и 200 мл); шпатели; пинцеты; 

тигельные щипцы; секундомеры (таймеры), мерные пробирки (на 10-20 мл) и мерные 

колбы (25, 50, 100 и 200 мл), водяная баня (или термостат), стеклянные палочки; 

конические колбы для титрования (50 и 100 мл); индикаторные полоски для определения 

pH и стандартная индикаторная шкала; универсальный индикатор; пипетки на 1, 10, 50 мл 

(или дозаторы на 1, 5 и 10 мл), бюретки для титрования, медицинские шприцы на 100-150 

мл, лабораторные и/или аналитические весы, pH-метры, сушильный шкаф, и др. 

лабораторное оборудование. 

 справочные пособия по химии; 

 дидактические материалы по химии. 

 

Технические средства обучения:  

 АРМ преподавателя, мультимедийный комплекс. 
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3.2 Информационное обеспечение обучения 

 

Для студентов 

Основные источники: 

Габриелян, О.С. Естествознание. Химия : учебник для студ. учреждений сред. 

проф. образования / О. С. Габриелян, И. Г. Остроумов. - 5-е изд., стереотип. - Москва : 

Академия, 2019. - 240 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-4468-7889-5.  

 

Дополнительные источники: 

1. Габриелян, О. С., Остроумов, И. Г. Химия для профессий и специальностей 

технического профиля [Текст] / О. С. Габриелян, И. Г. Остроумов. – М., 2012. – 264. – 

(Начальное и среднее профессиональное образование). 

 

Для преподавателя 

 

1. Габриелян, О.С., Химия. Тесты, задачи и упражнения [Текст] / О.С. Габриелян, 

Г.Г. Лысова. – М.: Академия, 2014. – 336 с. – (Профессиональное образование). 

2. Ерохин, Ю.М., Химия для профессий и специальностей технического и 

естественно-научного профилей [Текст] / Ю. М. Ерохин, И. Б. Ковалева. – М., Академия, 

2013. – 448 с. – (Начальное и среднее профессиональное образование). 

3. Рябов, М. Химия. 10-11 классы. Сборник задач и упражнений [Текст] / М. 

Рябов. – М.: Экзамен, 2017. – 336 с. – (Учебно-методический комплект УМК). 

4. Савинкина, Е. и др. Химия в таблицах и схемах. 10-11 классы [Текст] / Е. 

Савинкина, Г. Логинова. – М.: АСТ, 2017. – 160 с. – (Подготовка к единому 

государственному экзамену). 

5. Ширшина, Н. Химия. 10-11 классы. Индивидуальный контроль знаний. 

Карточки-задания [Текст] / Н. Ширшина. – Волгоград: Учитель, 2016. – 264 с. – (в помощь 

преподавателю). 

6. Концепция преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального образования, 

реализуемых на базе основного общего образования (утв. Минпросвещения России от 30 

апреля 2021 г. № Р-98) // Портал федеральных учебно-методических объединений в 

среднем профессиональном образовании : [сайт]. – URL: https://www.fumo-

spo.ru/?p=lib&show=372 (дата обращения 28.08.2021). 

 

Интернет-ресурсы 

 

1. Министерство образования и науки Российской Федерации 

(http://минобрнауки.рф/);  

2. Федеральный портал "Российское образование" (http://www.edu.ru/);  

3. Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" 

(http://window.edu.ru/);  

4. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (http://school-

collection.edu.ru/); 

https://www.fumo-spo.ru/?p=lib&show=372
https://www.fumo-spo.ru/?p=lib&show=372
http://минобрнауки.рф/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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5. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

(http://fcior.edu.ru/); 

6. Мир химии. – Режим доступа: http://www.chemistry.narod.ru/ 

7. Химия. Образовательный сайт для школьников. – Режим доступа: 

http://www.hemi.nsu.ru 

8. Электронная библиотека по химии. – Режим доступа:  

http://www.chem.msu.su/rus/elibrary/  

 

Программное обеспечение 

 

1. Операционная система Microsoft Windows 10 

2. Пакет программ Microsoft Office Professional Plus 

3. 7-zip GNULesser General Public License (свободное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно); 

4. Интернет браузер Google Chrome (бесплатное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно); 

5. K-Lite Codec Pack – универсальный набор кодеков (кодировщиков-

декодировщиков) и утилит для просмотра и обработки аудио- и видеофайлов (бесплатное 

программное обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

6. WinDjView – программа для просмотра файлов в формате DJV и DjVu 

(свободное программное обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

7. Foxit Reader — прикладное программное обеспечение для просмотра 

электронных документов в стандарте PDF (бесплатное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно). 

 

http://fcior.edu.ru/
http://www.chemistry.narod.ru/
http://www.hemi.nsu.ru/
http://www.chem.msu.su/rus/elibrary/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной учебной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих 

и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала; 

осуществляется преподавателем в процессе проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации, а также выполнения студентами индивидуальных заданий. 

 

Общая/профессиональ

ная компетенция 
Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам. 

Р 1, Темы 1.1, 1.2,  

Р 2, Темы 2.1, 2.2 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3 

Р 5, Тема 5.1 

Р 6, Тема 6.1 

Р 7, Тема 7.1 

Диктанты 

Задачи и упражнения 

Кейс-задания 

Практические работы 

Разноуровневые задания 

Тестирование,  

Устный опрос 

Фронтальный опрос 

 
ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 

Р 4, Темы 4.2, 4.3 

Р 5, Тема 5.1  

Р 6, Тема 6.1 

Р 7, Тема 7.1 

 

 

 

Задачи и упражнения 

Кейс-задания  

Конспекты 

Практические работы  

Разноуровневые задания 

Рефераты 

Сообщения 

 

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Р 2, Темы 2.2 

Р 3, Темы 3.3 

Р 4, Темы 4.2, 4.3 

Фронтальный опрос 

Кейс-задания 

Практические работы 

ПК 2.1. Осуществлять 

приемку и подготовку 

локомотива к рейсу. 

ПК 2.2. Обеспечивать 

управление локомотивом. 

Р 3, Тема 3.1, 3.2 

Р 4, Тема 4.1, 4.2, 4.3 

Р 5, Тема 5.1 

Р 6, Тема 6.1 

Р 7, Тема 7.1 

Задачи и упражнения 

Кейс-задания 

Практические работы 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета (2 семестр) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

 
Дополнения и изменения  рассмотрены  

и одобрены на заседании 
 

ПЦК___________________________________ 
 

_______________________________________ 
 

Протокол №____ от «___» __________ 202__г. 

 

Руководитель ПЦК ________ ______________ 
                                                        (Подпись)               (Ф.И.О.) 

 
ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 

рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

 

ОУД.07 ХИМИЯ 

 (Индекс и название дисциплины) 

 

для профессии СПО 

 

23.01.09 Машинист локомотива 

 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования) 

 

 

 (Учебный план от 23.08.2023 приказ № 123-Уч) 

 

В рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины на 202_/202_ 

учебный год внесены следующие дополнения и изменения: 
 

№ 

п/п 

Компонент 

программы 
Содержание компонента Изменения и дополнения 

1  

 

 

  

2  

 

 

  

 
 

 

Дополнения и изменения внес: _________________   __________________ 
                                                                           (Подпись)                        (Ф.И.О.) 



  

ОУД.08  
государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

Челябинской области «Политехнический колледж» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины 

 

БИОЛОГИЯ 

 

для профессии СПО 

 

23.01.09 Машинист локомотива 

 
(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования 

 

профиль обучения: технологический 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Магнитогорск, 2023
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- приказом МО и Н РФ от 05.08.2020 г. №885/390 «О практической подготовке обучающихся». 

- концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального 

образования, реализуемых на базе основного общего образования (утв. МП России от 

30 апреля 2021 г. № Р-98);  

- учебным планом колледжа (утв. 23.08.2023 г. приказ № 123-УЧ); 

-  с учётом примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины «Биология» 

для ПОО (утв. ФГБОУ ДПО ИРПО протокол № 14 от 30.11.2022 г.). 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Биология 

1.1. Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины предназначена для изучения 

биология в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего образования 

при подготовке профессии СПО квалифицированных рабочих, служащих 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

общеобразовательная учебная дисциплина «Биология» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 23.01.09 Машинист локомотива. 

                           (профессии) 

1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.3.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной учебной дисциплины «Биология» направлено 

на достижение следующей цели: формирование у обучающихся представления о структурно 

- функциональной организации живых систем разного ранга как основы принятия решений в 

отношении объектов живой природы и в производственных ситуациях. 

 

Задачи:  

1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей живых систем разного 

уровня организации, закономерностей протекания биологических процессов и явлений в 

окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости 

естественных наук;  

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за 

экосистемами для выявления естественных и антропогенных изменений, интерпретировать 

результаты наблюдений;  

3) сформировать навыки проведения простейших биологических экспериментальных 

исследований с соблюдением правил безопасного обращения с объектами и оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию биологического характера из различных 

источников;  

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности по отношению к 

окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и соблюдать меры профилактики 

заболеваний;  

6) сформировать понимание значимости достижений биологической науки и технологий в 

практической деятельности человека, развитии современных медицинских технологий и 

агробиотехнологий. 
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1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. Особое значение учебная дисциплина 

имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 

 
  Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

Общие   Дисциплинарные   

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность 

инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

сформированность знаний о месте и роли 

биологии в системе научного знания; 

функциональной грамотности человека для 

решения жизненных проблем; 

сформированность умения раскрывать 

содержание основополагающих биологических 

терминов и понятий: жизнь, клетка, ткань, 

орган, организм, вид, популяция, экосистема, 

биоценоз, биосфера; метаболизм (обмен 

веществ и превращение энергии), гомеостаз 

(саморегуляция), биосинтез белка, структурная 

организация живых систем, дискретность, 

саморегуляция, самовоспроизведение 

(репродукция), наследственность, 

изменчивость, энергозависимость, рост и 

развитие, уровневая организация; 

сформированность умения раскрывать 

содержание основополагающих биологических 

теорий и гипотез: клеточной, хромосомной, 

мутационной, эволюционной, происхождения 

жизни и человека; 

сформированность умения раскрывать 

основополагающие биологические законы и 

закономерности (Г. Менделя, Т. Моргана, Н.И. 

Вавилова, Э. Геккеля, Ф. Мюллера, К. Бэра), 

границы их применимости к живым системам; 

приобретение опыта применения основных 

методов научного познания, используемых в 

биологии: наблюдения и описания живых 

систем, процессов и явлений; организации и 

проведения биологического эксперимента, 

выдвижения гипотез, выявления зависимости 

между исследуемыми величинами, объяснения 

полученных результатов и формулирования 

выводов с использованием научных понятий, 

теорий и законов; 

сформированность умения выделять 

существенные признаки вирусов, клеток 

прокариот и эукариот; одноклеточных и 

многоклеточных организмов, видов, 

биогеоценозов и экосистем; особенности 

процессов обмена веществ и превращения 

энергии в клетке, фотосинтеза, пластического 

и энергетического обмена, хемосинтеза, 

митоза, мейоза, оплодотворения, развития и 

размножения, индивидуального развития 

организма (онтогенеза), борьбы за 

существование, естественного отбора, 

видообразования, приспособленности 

организмов к среде обитания, влияния 
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достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике 

компонентов экосистем; 

антропогенных изменений в экосистемах своей 

местности, круговорота веществ и 

превращение энергии в биосфере; 

сформированность умения решать 

биологические задачи, составлять 

генотипические схемы скрещивания для 

разных типов наследования признаков у 

организмов, составлять схемы переноса 

веществ и энергии в экосистемах (цепи 

питания, пищевые сети) 

ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и 

общественной практики, основанного 

на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и 

познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-

этическим нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных 

сформированность умений критически 

оценивать информацию биологического 

содержания, включающую псевдонаучные 

знания из различных источников (средства 

массовой информации, научно-популярные 

материалы); интерпретировать этические 

аспекты современных исследований в 

биологии, медицине, биотехнологии; 

рассматривать глобальные экологические 

проблемы современности, формировать по 

отношению к ним собственную позицию; 

сформированность умений создавать 

собственные письменные и устные сообщения 

на основе биологической информации из 

нескольких источников, грамотно 

использовать понятийный аппарат биологии 
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задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, 

информационной безопасности 

личности 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в 

коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу 

в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир 

с позиции другого человека 

приобретение опыта применения основных 

методов научного познания, используемых в 

биологии: наблюдения и описания живых 

систем, процессов и явлений; организации и 

проведения биологического эксперимента, 

выдвижения гипотез, выявления зависимости 

между исследуемыми величинами, объяснения 

полученных результатов и формулирования 

выводов с использованием научных понятий, 

теорий и законов 

ОК 07. 

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания 

об изменении 

климата, принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

В области экологического 

воспитания: 

- сформированность экологической 

культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов 

на состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального 

характера экологических проблем; 

- планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

сформированность умения применять 

полученные знания для объяснения 

биологических процессов и явлений, для 

принятия практических решений в 

повседневной жизни с целью обеспечения 

безопасности своего здоровья и здоровья 

окружающих людей, соблюдения здорового 

образа жизни, норм грамотного поведения в 

окружающей природной среде; понимание 

необходимости использования достижений 

современной биологии и биотехнологий для 

рационального природопользования 
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чрезвычайных 

ситуациях 
основе знания целей устойчивого 

развития человечества;  

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей среде;  

- умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы общеобразовательной учебной 

дисциплины согласно учебному плану: 

 

Объем образовательной нагрузки – 40 часов, в том числе: 

нагрузка во взаимодействии с преподавателем – 40 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем общеобразовательной учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 

Объем часов 

(всего по 

дисциплине) 

Объем 

часов 

(I к. 1 с.) 

Объем 

часов 

(I к. 2 с.) 

Объем образовательной нагрузки   40 40 - 

в том числе:    

   теоретическое обучение 13 13 - 

   практические занятия 22 22 - 

   лабораторные занятия - - - 

   контрольные работы 4 4  

   консультации - - - 

Профессионально-ориентированное 

содержание (содержание прикладного 

модуля)  

16 16 - 

в том числе: - - - 

   теоретическое обучение 8 8 - 

   практические занятия 8 8 - 

В форме практической подготовки - -  

Промежуточная аттестация в форме зачета - - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 
1 1 - 

Промежуточная аттестация в форме 

экзамена 
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2.2 Тематический план и содержание общеобразовательной учебной дисциплины «Биология» 

 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

1 семестр 

Раздел 1. Клетка - структурно-функциональная единица живого  12  

Тема 1.1. Биология как наука. 

Общая характеристика жизни 

Основное содержание 2 

ОК.04 ОК 05  

Теоретическое обучение 2 

Современные отрасли биологических знаний. Связь биологии с другими науками: 

биохимия, биофизика, бионика, геногеография и др. Роль и место биологии в 

формировании современной научной картины мира. Уровни организации живой 

материи. Общая характеристика жизни, свойства живых систем. Химический состав 

клеток 

 

Тема 1.2. 

Структурно-функциональная 

организация клеток 

Основное содержание 4 

ОК.01 ОК 02  

ОК.04 ОК 05  

ОК 06 ОК 07 

Теоретическое обучение 1 

Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов). Основные положения 

современной клеточной теории. Типы клеточной организации: прокариотический и 

эукариотический. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Неклеточные 

формы жизни (вирусы, бактериофаги). 

 

Практическое занятие №1 Строение клетки. 1 

Строение прокариотической клетки. Строение эукариотической клетки. Подготовка 

микропрепаратов, наблюдение с помощью микроскопа, выявление различий между 

изучаемыми объектами, формулирование выводов 

 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

ОК.01 ОК 02  

ОК.04 ОК 05  

ОК 06 ОК 07 

Практическое занятие №2 Вирусные и бактериальные заболевания. 2 

Вирусные и бактериальные заболевания. Общие принципы использования 

лекарственных веществ. Особенности применения антибиотиков. Представление 

устных сообщений с презентацией, подготовленных по перечню источников, 

рекомендованных преподавателем 

 

Тема 1.3.  Основное содержание 2 ОК.01 ОК 02 
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Структурно-функциональные 

факторы наследственности 
Теоретическое обучение 1 ОК.04 ОК 05 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 1 

Хромосомная теория Т. Моргана. Строение хромосом. Хромосомный набор клеток, 

гомологичные и негомологичные хромосомы, гаплоидный и диплоидный набор. 

Нуклеиновые кислоты: ДНК, РНК нахождение в клетке, их строение и функции. 

Матричные процессы в клетке: репликация, биосинтез белка, репарация. 

Генетический код и его свойства 

 

Практическое занятие №3 Генетический код и его свойства 1 

Решение задач на определение последовательности нуклеотидов, аминокислот в 

норме и в случае изменения последовательности нуклеотидов ДНК 
 

Тема 1.4. Обмен веществ и 

превращение энергии в клетке 

Основное содержание 2  

Практическое занятие №4 Обмен веществ и превращение энергии в клетке 2  

Понятие метаболизм. Ассимиляция и диссимиляция - две стороны метаболизма. 

Типы обмена веществ: автотрофный и гетеротрофный, аэробный и анаэробный. 

Пластический обмен. Фотосинтез. Хемосинтез 

 

 ОК.04 ОК 05 

Тема 1.5. Жизненный цикл 

клетки. Митоз. Мейоз 

Основное содержание 2  

Практическое занятие №5 Жизненный цикл клетки. Митоз. Мейоз 2  

Клеточный цикл, его периоды. Митоз, его стадии и происходящие процессы. 

Биологическое значение митоза. Мейоз и его стадии. Поведение хромосом в мейозе. 

Кроссинговер. Биологический смысл мейоза 

 

 
ОК.04 ОК 05 

ОК.06 ОК 07 

Раздел 2. Строение и функции организма  12  

Тема 2.1. Строение организма 

Основное содержание 1 

ОК.04 ОК 05 

ОК.06 ОК 07 

Теоретическое обучение 1 

Многоклеточные организмы. Взаимосвязь органов и системы органов в 

многоклеточном организме. Гомеостаз организма и его поддержание в процессе 

жизнедеятельности 

 

Тема 2.2. Формы размножения 

организмов 

Основное содержание 1 

ОК.04 ОК 05  

 
Практическое занятие №6 Формы размножения организмов 1 

Формы размножения организмов. Бесполое и половое размножение. Виды бесполого 

размножения. Половое размножение. Гаметогенез у животных. Сперматогенез и 
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оогенез. Строение половых клеток. Оплодотворение 

Тема 2.3. Онтогенез растений, 

животных и человека 

Основное содержание 2 

ОК.04 ОК 05 

ОК.06 ОК 07 

Теоретическое обучение 2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 2 

Индивидуальное развитие организмов. Эмбриогенез и его стадии. Постэмбриональный 

период. Стадии постэмбрионального развития у животных и человека. Прямое и 

непрямое развитие. Биологическое старение и смерть. Онтогенез растений 

 

 

Тема 2.4. Закономерности 

наследования 

Основное содержание 4 

ОК.01 ОК 02 

ОК.04 ОК 05 

Теоретическое обучение 2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 2 

Основные понятия генетики. Закономерности образования гамет. Законы Г. Менделя 

(моногибридное и полигибридное скрещивание). Взаимодействие генов 
 

Практическое занятие №7. Решение генетических задач 2 

Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков 

при моно-, ди-, полигибридном и анализирующем скрещивании, составление 

генотипических схем скрещивания 

 

 

Тема 2.5. Закономерности 

изменчивости  

Основное содержание 2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 2 

Практическое занятие №8 Закономерности изменчивости 2 

Изменчивость признаков. Виды изменчивости: наследственная и ненаследственная. 

Закон гомологических рядов в наследственной изменчивости (Н.И. Вавилов). 

Мутационная теория изменчивости. Виды мутаций и причины их возникновения. 

Кариотип человека. Наследственные заболевания человека. Генные и хромосомные 

болезни человека. Болезни с наследственной предрасположенностью. Значение 

медицинской генетики в предотвращении и лечении генетических заболеваний 

человека. Решение задач на определение типа мутации при передаче наследственных 

признаков, составление генотипических схем скрещивания 

 

 

Тема 2.6. Сцепленное 

наследование признаков 

Основное содержание 2 ОК.01 ОК 02 

ОК.04 ОК 05 

ОК.06 ОК 07 
Теоретическое обучение 2 

Законы Т. Моргана. Сцепленное наследование генов, нарушение сцепления.  
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Наследование признаков, сцепленных с полом 

 

Раздел 3. Теория эволюции 6  

Тема 3.1.  

История эволюционного 

учения. Микроэволюция 

Основное содержание 1 

ОК 04 ОК 05 

ОК 06 ОК 07  

 

Теоретическое обучение 1 

Первые эволюционные концепции (Ж.Б. Ламарк, Ж.Л. Бюффон). Эволюционная 

теория Ч. Дарвина. Синтетическая теория эволюции и ее основные положения. 

Микроэволюция. Популяция как элементарная единица эволюции. Генетические 

основы эволюции. Элементарные факторы эволюции. Естественный отбор - 

направляющий фактор эволюции. Видообразование как результат микроэволюции 

 

 

Тема 3.2. 

Макроэволюция. 

Возникновение и развитие 

жизни на Земле 

Основное содержание 3 

ОК 04 ОК 05 

ОК 06 ОК 07  

 

Теоретическое обучение 1 

Макроэволюция. Формы и основные направления макроэволюции (А.Н. Северцов). 

Пути достижения биологического прогресса. Сохранение биоразнообразия на Земле. 

Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле. 

 

Практическое занятие №9. Возникновение и развитие жизни на Земле  2 

Появление первых клеток и их эволюция. Прокариоты и эукариоты. Происхождение 

многоклеточных организмов. Возникновение основных царств эукариот 
 

Тема 3.3. Происхождение 

человека – антропогенез 

Основное содержание 2 

ОК 04 ОК 05 

ОК 06 ОК 07  

 

Практическое занятие №10. Происхождение человека. Человеческие расы 2 

Антропология - наука о человеке. Систематическое положение человека. Сходство и 

отличия человека с животными. Основные стадии антропогенеза. Эволюция 

современного человека. Человеческие расы и их единство. Время и пути расселения 

человека по планете. Приспособленность человека к разным условиям среды 

 

Раздел 4. Экология 7  

Тема 4.1. Экологические 

факторы и среды жизни 

Основное содержание 2 

ОК 01 ОК 02 

ОК 04 ОК 05 

ОК 03 

 

Практическое занятие №11. Экологические факторы и среды жизни 2 

Среды обитания организмов: водная, наземно-воздушная, почвенная, внутри 

организменная. Физико-химические особенности сред обитания организмов. 

Приспособления организмов к жизни в разных средах. Понятие экологического 

фактора. Классификация экологических факторов. Правило минимума Ю. Либиха. 

Закон толерантности В. Шелфорда 
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Тема 4.2. Вид, популяция, 

сообщества, экосистемы 

Основное содержание 2 

ОК 01 ОК 02 

ОК 04 ОК 05 

ОК 03 

 

Теоретическое обучение 2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 2 

Экологическая характеристика вида и популяции. Экологическая ниша вида. 

Экологические характеристики популяции. Сообщества и экосистемы. Биоценоз и его 

структура. Связи между организмами в биоценозе. Структурные компоненты 

экосистемы: продуценты, консументы, редуценты. Круговорот веществ и поток 

энергии в экосистеме. Трофические уровни. Трофические цепи и сети. Основные 

показатели экосистемы. Биомасса и продукция. Экологические пирамиды чисел, 

биомассы и энергии. Правило пирамиды энергии. Решение практико-ориентированных 

расчетных заданий по переносу вещества и энергии в экосистемах с составление 

трофических цепей и пирамид биомассы и энергии 

 

 

Тема 4.3. Биосфера -

глобальная экологическая 

система 

Основное содержание 1 

ОК 01 ОК 02 

ОК 04 ОК 05 

ОК 03 

 

Теоретическое обучение 1 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 1 

 

Биосфера - живая оболочка Земли. Развитие представлений о биосфере в трудах В.И. 

Вернадского. Области биосферы и ее компоненты. Живое вещество биосферы и его 

функции. Закономерности существования биосферы. Особенности биосферы как 

глобальной экосистемы. Динамическое равновесие в биосфере. Круговороты веществ 

и биогеохимические циклы. Глобальные экологические проблемы современности 

 

 

Тема 4.4. 

Влияние антропогенных 

факторов на биосферу 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 1 

ОК 01 ОК 02 

ОК 03 ОК 04 

ОК 05 ОК 06 

ОК 07 

Теоретическое обучение 1 

Антропогенные воздействия на биосферу. Загрязнения как вид антропогенного 

воздействия. Антропогенные воздействия на атмосферу. Воздействия на гидросферу. 

Воздействия на литосферу. Антропогенные воздействия на биотические сообщества 

На основе федерального классификационного каталога отходов определять класс 

опасности отходов; агрегатное состояние и физическую форму отходов, 

образующихся на рабочем месте / на этапах производства, связанные с определенной 
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профессией/специальностью. Углубленно изучаются отходы, связанные с 

определенной профессией/специальностью. 

Тема 4.5. Влияние социально-

экологических факторов на 

здоровье человека 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 1 

Практическое занятие №12. Адаптация организма человека к факторам окружающей 

среды. 
1 

Здоровье и его составляющие. Факторы, положительно и отрицательно влияющие на 

организм человека. Проблема техногенных воздействий на здоровье человека 

(электромагнитные поля, бытовая химия, избыточные шумы, радиация и т.п.). 

Адаптация организма человека к факторам окружающей среды. Принципы 

формирования здоровьесберегающего поведения. Физическая активность и здоровье. 

Биохимические аспекты рационального питания 

 

 

Раздел 5. Биология в жизни 2 

ОК 01 ОК 02 

ОК 03 ОК 04 

ОК 05 ОК 06 

ОК 07 

Тема 5.1 Биотехнологии в 

жизни каждого 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 1 

Практическое занятие №13.1 Биотехнология как наука и производство. 1 

Биотехнология как наука и производство. Основные направления современной 

биотехнологии. Методы биотехнологии. Объекты биотехнологии. Этика 

биотехнологических и генетических экспериментов. Правила поиска и анализа 

биоэкологической информации из различных источников (научная и учебнонаучная 

литература, средства массовой информации, сеть Интернет и другие). Кейсы на анализ 

информации о научных достижениях в области генетических технологий, клеточной 

инженерии, пищевых биотехнологий. Защита кейса: представление результатов 

решения кейсов (выступление с презентацией) 

 

Тема 5.2 Биотехнологии и 

технические системы 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 1 

Практическое занятие №13.2 Биотехнологии и технические системы 1 

Развитие биотехнологий с применением технических систем (биоинженерия, 

биоинформатика, бионика) и их применение в жизни человека, поиск и анализ 

информации из различных источников (научная и учебно-научная литература, 

средства массовой информации, сеть Интернет и другие) Кейсы на анализ информации 

о развитии биотехнологий с применением технических систем (по группам). Защита 

кейса: представление результатов решения кейсов (выступление с презентацией) 

 

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачет) 1  

Итого за учебный год 40  
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3.   УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном кабинете «Биология» 

 

Оборудование учебного кабинета:  

 места по количеству студентов; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине «Биология»; 

 справочные пособия по биологии; 

 дидактические материалы по биологии. 

 

Технические средства обучения:  

 АРМ преподавателя, мультимедийный комплекс. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

 

Для студентов 

Основные источники: 

 1. Константинов, В.М. Биология для профессий и специальностей технического и 

естественно-научного профиля : учеб. для студ. учреждений сред. проф. образования / В. 

М. Константинов, А. Г. Резанов, Е. О. Фадеев ; под ред. В. М. Константинова. - 9-е изд., 

стереотип. - Москва : Академия, 2020. - 336 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 

978-5-4468-9247-1.   2 экз. 

 

 2.Паршутина, Л. А. Естествознание. Биология : учебник для СПО / Л. А. Паршутина. - 

Москва : Академия, 2019. - 352 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-4468-

7730-0.     3 экз. 

Дополнительные источники: 

1. Биология. 10 класс : учебник для общеобразовательных организаций : базовый 

уровень / Д. К. Беляев, Г. М. Дымшиц, Л. Н. Кузнецова [и др.] ; под ред. Д. К. Беляева и Г. 

М. Дымшица. – 2–е изд. – Москва : Просвещение, 2015. – 223 с. – ISBN 978-5-09-036499-7. 

2. Биология. 11 класс : учебник для общеобразовательных организаций : базовый 

уровень / Д. К. Беляев, П. М. Бородин, Г. М. Дымшиц [и др.] ; под ред. Д. К. Беляева и Г. 

М. Дымшица. – Москва : Просвещение, 2014. – 224 с. – ISBN 978-5-09-029576-5. 

3. Каменский, А. А. Биология: Общая биология. 10–11 классы : учебник / А. А. 

Каменский, Е. А. Криксунов, В. В. Пасечник. – 2–е изд. стереотип. – Москва : Дрофа, 

2014. – 368 с. – ISBN 978-5-358-14084-4. 

4. Константинов, В. М. Биология : учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования В. М. Константинов, А. Г. Резанов, Е. О. Фадеева; под ред. В. М. 

Константинова . – 8-е изд., стер. – Москва : Академия, 2014. – 320 с. – ISBN 978-5-4468-

0779-6. 

5. Саенко, О. Е. Естествознание : учебное пособие для СПО / О. Е. Саенко, Т. П. 
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Трушина, О. В. Арутюнян. – 6-е изд., стереотип. – Москва : КНОРУС, 2018. – 364 с. – 

ISBN 978-5-406-06475-7. – (Раздел «Биология с элементами экологии»). 

6. Сухорукова, Л. Н. Биология. 10–11 классы : учебник для общеобразовательных 

организаций : базовый уровень / Л. Н. Сухорукова, В. С. Кучменко, Т. В. Иванова.. – 3–е 

изд. – Москва : Просвещение, 2016. – 127 с. – ISBN 978-5-09-035981-8. 

Интернет-ресурсы 

1. The animal world. Мир животных : официальный сайт – Москва. – Обновляется в 

течении месяца. – URL: http://www.theanimalworld.ru/ (дата обращения 23.08.2021). 

2. Атлас анатомии человека : официальный сайт – Москва. – Обновляется в 

течении месяца. – URL: https://anatomcom.ru/ (дата обращения 23.08.2021). 

3. Викитека: свободная библиотека : официальный сайт – Москва. – Обновляется в 

течении месяца. – URL: http://ru.wikisource.org (дата обращения 23.08.2021). 

4. Журнал «Биология» за 2000-2018 годы : официальный сайт – Москва. – 

Обновляется в течении месяца. – URL: https://bio.1sept.ru/bioarchive.php (дата обращения 

23.08.2021). 

5. Красная книга Челябинской области : официальный сайт – Москва. – 

Обновляется в течении месяца. – URL: http://igz.ilmeny.ac.ru/RED_BOOK/ (дата 

обращения 23.08.2021). 

6. Мультимедийная презентация на тему «Ткани» / Российский учебник : 

официальный сайт – Москва. – Обновляется в течении месяца. – URL: 

https://rosuchebnik.ru/upload/iblock/09d/09d14795996eafd4aa270357db329098.zip (дата 

обращения 23.08.2021). 

7. Научная электронная библиотека  : официальный сайт – Москва. – Обновляется 

в течении месяца. – URL: http://elibrary.ru (дата обращения 23.08.2021). 

8. Проект «Вся Биология» : официальный сайт – Москва. – Обновляется в течении 

месяца. – URL: https://sbio.info/ (дата обращения 23.08.2021). 

9. Публичная электронная библиотека : официальный сайт – Москва. – 

Обновляется в течении месяца. – URL: http://www.online.ru (дата обращения 23.08.2021). 

10. Российская государственная библиотека : официальный сайт – Москва. – 

Обновляется в течении месяца. – URL: http://www.nlr.ru (дата обращения 23.08.2021). 

11. Электронно-библиотечная система Znanium.com : официальный сайт – Москва. 

– Обновляется в течении месяца. – URL: http://znanium.com (дата обращения 23.08.2021). 

Для преподавателя 

1. Биология : учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / Н. В. 

Чебышев, Г. Г. Гринева, Г. С. Гузикова [и др.]; под ред. академика Н. В. Чебышева. – 9-е 

изд., стереотип. – Москва : Академия, 2014. – 448 с. – ISBN 978-5-4468-0843-4. 

2. Заяц, Р. Г. Биология. 10–11 классы : школьная программа в тестах и 

проверочных заданиях с ответами / Р. Г. Заяц, В. Э. Бутвиловский. – Ростов-на-Дону: 

http://www.theanimalworld.ru/
https://anatomcom.ru/
http://ru.wikisource.org/
https://bio.1sept.ru/bioarchive.php
http://igz.ilmeny.ac.ru/RED_BOOK/
https://rosuchebnik.ru/upload/iblock/09d/09d14795996eafd4aa270357db329098.zip
http://elibrary.ru/
https://sbio.info/
http://www.online.ru/
http://www.nlr.ru/
http://znanium.com/
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Феникс, 2017. – 190 с. – ISBN 978-5-222-28602-9. 

3. Ионцева, А. Ю. Биология в схемах и таблицах / А. Ю. Ионцева, А. В. 

Торгалов. – Москва : Эксмо, 2015. – 352 с. – ISBN 978-5-699-50088-8. 

4. Концепция преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального образования, 

реализуемых на базе основного общего образования (утв. Минпросвещения России от 30 

апреля 2021 г. № Р-98) // Портал федеральных учебно-методических объединений в 

среднем профессиональном образовании : [сайт]. – URL: https://www.fumo-

spo.ru/?p=lib&show=372 (дата обращения 28.08.2021). 

5. Мамонтов, С. В. Биология : учебник для студ. учреждений высш. образования 

/ С. Г. Мамонтов, В. Б. Захаров, Т. А. Козлова; под ред. С. Г. Мамонтова. – 5–е изд., стер. 

– Москва : Академия, 2014. – 512 с. – SBN 978-5-4468-0681-2.  

Программное обеспечение 

1. Операционная система Microsoft Windows 10 

2. Пакет программ Microsoft Office Professional Plus 

3. 7-zip GNULesser General Public License (свободное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно); 

4. Интернет браузер Google Chrome (бесплатное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно); 

5. K-Lite Codec Pack – универсальный набор кодеков (кодировщиков-

декодировщиков) и утилит для просмотра и обработки аудио- и видеофайлов (бесплатное 

программное обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

6. WinDjView – программа для просмотра файлов в формате DJV и DjVu 

(свободное программное обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

7. Foxit Reader — прикладное программное обеспечение для просмотра 

электронных документов в стандарте PDF (бесплатное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной учебной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих 

и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала; 

осуществляется преподавателем в процессе проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации, а также выполнения студентами индивидуальных заданий, 

проектов. 

 

Общая/профессиональн

ая компетенция 
Раздел/Тема 

Тип оценочных 

мероприятий 
ОК 1.  Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к различным  

контекстам  

 

 

Р1, Тема 1.3 

Р2, Тема 2.4,2.5,2.6 

Р4, Тема 4.1, 4.2, 4.3,4.4,4.5 

Р5, Тема 5.1,5.2 

 

Задачи и упражнения 
Кейс - задания 
Практические работы 
Тестирование,  
Устный опрос 

https://www.fumo-spo.ru/?p=lib&show=372
https://www.fumo-spo.ru/?p=lib&show=372
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ОК 02.Использовать 

современные  средства 

поиска, анализа и 

интерпретации  информации 

и информационные 

технологии для выполнения 

профессиональной 

деятельности  

Р1, Тема 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 

Р2, Тема 2.1, 2.2, 2.3, 2.5, 2.6, 

Р3, Тема 3.1, 3.2, 3.3 

Р4, Тема 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5 

Р5, Тема 5.1, 5.2 

Задачи и упражнения 
Кейс-задания 
Практические работы 
Разноуровневые задания 
Тестирование,  
Устный опрос 
Фронтальный опрос 
 

ОК 4. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде  

 

Р1, Тема 1.2, 1.3, 1.5 

Р2, Тема 2.1, 2.3, 2.4,  

Р3, Тема 3.1, 3.2, 3.3 

Р4, Тема 4.5 

 

Задачи и упражнения 
Кейс-задания 
Практические работы 
Разноуровневые задания 
Тестирование,  
Устный опрос 
Фронтальный опрос 

 
ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

 

Р2, Тема 2.6, 

Р4, Тема ,4.1,4.2,4.3,4.4, 4.5 

Р5, Тема 5.1, 5.2 

Задачи и упражнения 
Кейс-задания  
Конспекты 
Практические работы  
Разноуровневые задания 
Рефераты 
Сообщения 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета (1 семестр) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

 
Дополнения и изменения  рассмотрены  

и одобрены на заседании 
 

ПЦК___________________________________ 
 

_______________________________________ 
 

Протокол №____ от «___» __________ 202__г. 

 

Руководитель ПЦК ________ ______________ 
                                                        (Подпись)               (Ф.И.О.) 

 
ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 

рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

 

ОУД.08  Биология 

 (Индекс и название дисциплины) 

23.01.09 Машинист локомотива 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования 

 

для профессии СПО 

 

  

 

 (Учебный план от 23.08.2023 приказ № 123-УЧ) 

 

В рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины на 202_/202_ 

учебный год внесены следующие дополнения и изменения: 
 

№ 

п/п 

Компонент 

программы 
Содержание компонента Изменения и дополнения 

1  

 

 

  

2  

 

 

  

 
 

 

Дополнения и изменения внес: _________________   __________________ 
                                                                           (Подпись)                        (Ф.И.О.) 



  

ОУД.09 

 

государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

Челябинской области «Политехнический колледж» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины 

 

ИСТОРИЯ 

 

для профессии СПО 

 

23.01.09 Машинист локомотива  

 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования) 

 

профиль обучения: технологический 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Магнитогорск, 2023



 2 

- 



 3 

 («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История» (или 

«Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия») с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

предусматривающих интенсивную общеобразовательную подготовку обучающихся с 

включением прикладных модулей, соответствующих профессиональной направленности, в 

т.ч. с учетом применения технологий дистанционного и электронного обучения (утв. 

Минпросвещения  РФ от 25.08.2021 № Р-198); 

- учебным планом колледжа (утв. 23.08.2023 г. приказ № 123-УЧ); 

- с учётом примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины «История» для 

ПОО (утв. ФГБОУ ДПО ИРПО протокол № 14 от 30.11.2022 г.). 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

История 

 

1.1. Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины предназначена для изучения истории 

в профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения основной профессиональной 

образовательной программы СПО на базе основного общего образования при подготовке 

квалифицированных рабочих, служащих. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

общеобразовательная учебная дисциплина «История» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 23.01.09 Машинист локомотива. 
                     (профессии) 

 

1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.3.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной учебной дисциплины История направлено на 

достижение следующей цели: формирование у обучающегося целостной картины 

российской и мировой истории, учитывающей взаимосвязь всех ее этапов, их значимость для 

понимания современного места и роли России в мире, важность вклада каждого народа, его 

культуры в общую историю страны и мировую историю, формирование личностной позиции 

по основным этапам развития российского государства и общества, а также современного 

образа России 

 

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. Особое значение учебная дисциплина 

имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 

 
Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие  Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам. 

 

- проявлять готовность к 

саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению; 

-владеть навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

-формировать освоенные 

обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные 

действия (регулятивные: работа с 

информацией: владеть навыками 

получения информации из 

источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; оценивать 

достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим 

- уметь осуществлять с соблюдением правил 

информационной безопасности поиск 

исторической информации по истории 

России и зарубежных стран ХХ – начала 

XXI в. в справочной литературе, сети 

Интернет, средствах массовой информации 

для решения познавательных задач; 

оценивать полноту  и достоверность 

информации с точки зрения ее соответствия 

исторической действительности;  
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нормам; 

  познавательные, 

коммуникативные); 

ОК 02. Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности.  

- формировать освоенные 

обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные 

действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные: 

общение: владеть различными 

способами общения и 

взаимодействия; аргументированно 

вести диалог, уметь смягчать 

конфликтные ситуации;  

координировать  и  выполнять  

работу  в условиях  реального,  

виртуального и комбинированного 

взаимодействия   ); 

- проявлять способность их 

использования в познавательной и 

социальной практике, готовность к 

самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации учебного 

сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, 

участию в построении 

индивидуальной образовательной 

траектории; 

- уметь  составлять описание 

(реконструкцию) в устной и письменной 

форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории 

России и всемирной истории ХХ – начала 

XXI в. и их участников, образа жизни людей 

и его изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать 

собственную точку зрения (версию, оценку) 

с опорой на фактический материал,  в том 

числе используя источники разных типов; 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

- формировать осознание 

обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

- формировать мотивацию к 

обучению и личностному развитию; 

- формировать целенаправленное 

развитие внутренней позиции 

личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, 

исторических и национально-

культурных традиций, 

формирование системы значимых 

ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической 

культуры, способности ставить цели 

и строить жизненные планы; 

- формировать освоенные 

обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные 

действия (регулятивные: принятие 

себя и других людей: принимать 

себя, понимая свои недостатки и 

достоинства; принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; 

признавать свое право и право 

других людей на ошибки; развивать 

способность понимать мир с 

позиции другого человека; 

познавательные: самостоятельно 

формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее 

всесторонне; устанавливать

 существенный признак или

 основания для

- понимать значимость России в мировых 

политических и социально- экономических 

процессах ХХ – начала XXI в., знание 

достижений страны и ее народа; умение 

характеризовать историческое значение 

Российской революции, Гражданской 

войны, нэпа, индустриализации и 

коллективизации в СССР, решающую роль 

Советского Союза в победе над нацизмом, 

значение советских научно-технологических 

успехов, освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада СССР, 

возрождения Российской Федерации как 

мировой державы, воссоединения Крыма с 

Россией, специальной военной операции на 

Украине  и других важнейших событий ХХ – 

начала XXI в.; особенности развития 

культуры народов СССР (России); 

- знать имена героев Первой мировой, 

Гражданской, Великой Отечественной войн, 

исторических личностей, внёсших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политической и культурное 

развитие России в ХХ – начале XXI в.; 

-уметь составлять описание 

(реконструкцию) в устной и письменной 

форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории 

России и всемирной истории ХХ – начала 

XXI в. и их участников, образа жизни людей 

и его изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать 

собственную точку зрения (версию, оценку) 

с опорой на фактический материал,  в том 

числе используя источники разных типов; 

- умение выявлять существенные черты 

исторических событий, явлений,  процессов; 
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 сравнения, классификации и 

обобщения; 

коммуникативные); 

-  проявлять способность их 

использования в познавательной и 

социальной практике, готовность к 

самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации учебного 

сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, 

участию в построении 

индивидуальной образовательной 

траектории; 

- владеть навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности. 

  

систематизировать историческую 

информацию в соответствии  с заданными 

критериями; сравнивать изученные 

исторические события, явления,  процессы; 

-  умение устанавливать причинно-

следственные, пространственные, 

временные связи исторических событий, 

явлений, процессов; характеризовать  их 

итоги; соотносить события истории родного 

края и истории России в ХХ – начале XXI в.; 

определять современников исторических 

событий истории России  и человечества в 

целом в ХХ – начале XXI в.; 

- уметь анализировать текстовые, 

визуальные источники исторической 

информации, в том числе исторические 

карты/схемы, по истории России и 

зарубежных стран ХХ – начала XXI в.; 

сопоставлять информацию, представленную 

в различных источниках; формализовать 

историческую информацию в виде таблиц, 

схем, графиков, диаграмм; 

- уметь защищать историческую правду, не 

допускать умаления подвига  народа при 

защите Отечества, готовность давать отпор 

фальсификациям российской  истории; 

- знать ключевые события, основные даты и 

этапы истории России  и мира в ХХ – начале 

XXI в.; выдающихся деятелей 

отечественной и всемирной истории; 

важнейшие достижения культуры, 

ценностные ориентиры. 

 

ОК 04. Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами. 

- формировать мотивацию к 

обучению и личностному развитию; 

- владеть навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

-формировать освоенные 

обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные 

действия (регулятивные: 

самоорганизация: делать 

осознанный выбор,

 аргументировать его, 

брать ответственность за решение;, 

познавательные, коммуникативные: 

принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений_ участников,- 

обсуждать результаты совместной 

работы ); 

-  приобретать опыт осуществления 

проектной деятельности в форме участия  в 

подготовке учебных проектов по новейшей 

истории, в том числе –  на региональном 

материале (с использованием ресурсов 

библиотек, музеев и т.д.); 

- приобретение опыта взаимодействия с 

людьми другой культуры,  национальной и 

религиозной принадлежности на основе 

ценностей современного российского 

общества: идеалов гуманизма, демократии, 

мира и взаимопонимания между народами, 

людьми разных культур; уважения к 

историческому наследию народов России; 

ОК.06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей. 

- осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на 

основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, 

формирование системы значимых 

- понимать значимость России в мировых 

политических и социально-экономических 

процессах ХХ – начала XXI в., знание 

достижений страны и ее народа; умение 

характеризовать историческое значение 

Российской революции, Гражданской 

войны, нэпа, индустриализации и 

коллективизации в СССР, решающую роль 

Советского Союза в победе над нацизмом, 

значение советских научно-технологических 
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ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической 

культуры, способности ставить цели 

и строить жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных 

прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

-принятие традиционных 

национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических 

ценностей; 

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать 

в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и 

детско-юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением; 

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

- сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность 

к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике, готовность к 

самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации учебного 

сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к 

участию в построении 

индивидуальной образовательной 

успехов, освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада СССР, 

возрождения Российской Федерации как 

мировой державы, воссоединения Крыма с 

Россией, специальной военной операции на 

Украине и других важнейших событий ХХ – 

начала XXI в.; особенности развития 

культуры народов СССР (России); 

- знать имена героев Первой мировой, 

Гражданской, Великой Отечественной войн, 

исторических личностей, внёсших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политической и культурное 

развитие России в ХХ – начале XXI в.; 

-уметь составлять описание 

(реконструкцию) в устной и письменной 

форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории 

России и всемирной истории ХХ – начала 

XXI в. и их участников, образа жизни людей 

и его изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать 

собственную точку зрения (версию, оценку) 

с опорой на фактический материал, в том 

числе используя источники разных типов; 

- уметь выявлять существенные черты 

исторических событий, явлений, процессов; 

систематизировать историческую 

информацию в соответствии с заданными 

критериями; сравнивать изученные 

исторические события, явления, процессы; 

- уметь устанавливать причинно-

следственные, пространственные, 

временные связи исторических событий, 

явлений, процессов; характеризовать их 

итоги; соотносить события истории родного 

края и истории России в ХХ – начале XXI в.; 

определять современников исторических 

событий истории России и человечества в 

целом в ХХ – начале XXI в.; 

- уметь анализировать текстовые, 

визуальные источники исторической 

информации, в том числе исторические 

карты/схемы, по истории России и 

зарубежных стран ХХ – начала XXI в.; 

сопоставлять информацию, представленную 

в различных источниках; формализовать 

историческую информацию в виде таблиц, 

схем, графиков, диаграмм; 

- уметь защищать историческую правду, не 

допускать умаления подвига народа при 

защите Отечества, готовность давать отпор 

фальсификациям российской истории; 

- знать ключевые события, основные даты и 

этапы истории России и мира в ХХ – начале 

XXI в.; выдающихся деятелей 

отечественной и всемирной истории; 

важнейшие достижения культуры, 

ценностные ориентиры; 

- понимать значимость роли России в 

мировых политических и социально-

экономических процессах с древнейших 

времен до настоящего времени; 

-уметь характеризовать вклад российской 

культуры в мировую культуру; 
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траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности. 

- иметь сформированность представлений о 

предмете, научных и социальных функциях 

исторического знания, методах изучения 

исторических источников. 

 
1.4. Количество часов на освоение программы общеобразовательной учебной 

дисциплины согласно учебному плану: 

 

Объем образовательной нагрузки – 78 часов, в том числе: 

нагрузка во взаимодействии с преподавателем – 78 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем общеобразовательной учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 

Объем часов 

(всего по 

дисциплине) 

Объем 

часов 

(I к. 1 с.) 

Объем 

часов 

(I к. 2 с.) 

Объем образовательной нагрузки   78 34 44 

в том числе:    

   теоретическое обучение 56 26 30 

   практические занятия 20 8 12 

   лабораторные занятия    

   контрольные работы    

   консультации    

Профессионально-ориентированное 

содержание (содержание прикладного 

модуля)  

- - - 

в том числе:    

   теоретическое обучение    

   практические занятия    

    

Промежуточная аттестация в форме зачета - - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 
2 - 2 

Промежуточная аттестация в форме 

экзамена 
- - - 
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2.2 Тематический план и содержание общеобразовательной учебной дисциплины «История» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), практические 

занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

1 семестр 

Раздел 1 Россия в годы Первой мировой войны и Первая мировая война и после-военный кризис Великой Российской 

революции (1914–1922). 
12 

ОК 2, ОК 3,  

ОК 4, ОК 6 

Тема 1.1. Мир в 

начале ХХ века 
Основное содержание 2 

ОК 2 

ОК 3 

Новейшая история как этап развития человечества. Мир в начале ХХ в. Новейшая история: понятие, хронологические 

рамки, периодизация. Развитие индустриального общества. Технический прогресс. Изменение социальной структуры 

общества. Политические течения: либерализм, консерватизм, социал-демократия, анархизм. Рабочее и 

социалистическое движение. Профсоюзы. Мир империй - наследие XIX в. Империализм и колонии. Национализм. 

Старые и новые лидеры индустриального мира. Блоки великих держав: Тройственный союз, Антанта. Региональные 

конфликты и войны в конце XIX - начале XX в. Россия накануне Первой мировой войны: проблемы внутреннего 

развития, внешняя политика. 

2 

Практические занятия  

  

Тема 1.2. Мир в 

годы Первой 

мировой войны 

Основное содержание 2 

ОК 4 

ОК 6 

Причины и начало и ход Первой мировой войны. Стремление великих держав к переделу мира. Убийство в Сараево. 

Нападение Австро-Венгрии на Сербию. Вступление в войну европейских держав. Цели и планы сторон. Сражение на 

Марне. Позиционная война. Изменения в составе воюющих блоков (вступление в войну Османской империи, 

Италии, Болгарии). Четверной союз. Верден. Сомма. Люди на фронтах и в тылу. Националистическая пропаганда. 

Новые методы ведения войны. Власть и общество в годы войны. Положение населения в тылу воюющих стран. 

Вынужденные переселения, геноцид (трагедия русофилов Галиции, армянского народа и др.). Рост антивоенных 

настроений. Завершающий этап войны. Объявление США войны Германии. Бои на Западном фронте. Капитуляция 

государств Четверного союза. Распад империй и образование новых национальных государств в Европе. Планы 

послевоенного устройства мира. 14 пунктов В. Вильсона. Парижская мирная конференция. Лига Наций. 

Вашингтонская конференция. Версальско-Вашингтонская система. 

2 

Практические занятия  

  

Тема 1.3. Россия Основное содержание 2 ОК 3 



12 

 

в годы Первой 

мировой войны 

Российское государство и общество в годы Первой мировой войны. Политические партии и война: оборонцы, 

интернационалисты и пораженцы. Патриотический подъем на начальном этапе Первой мировой войны. Боевые 

действия на австро-германском и Кавказском фронтах, взаимодействие с союзниками по Антанте. Брусиловский 

прорыв и его значение. Массовый героизм воинов. Власть, экономика и общество в условиях войны. Милитаризация 

экономики. Формирование военно-промышленных комитетов. Пропаганда патриотизма и восприятие войны 

обществом. Содействие гражданского населения армии и создание общественных организаций помощи фронту. 

Введение государством карточной системы снабжения в городе и разверстки в деревне. Нарастание экономического 

кризиса и смена общественных настроений. Кадровая чехарда в правительстве. Взаимоотношения представительной и 

исполнительной ветвей власти. Прогрессивный блок и его программа. Распутинщина и десакрализация власти. 

Возрастание роли армии в жизни общества. Людские потери. Политизация и начало морального разложения армии. 

Влияние большевистской пропаганды. Революция в России и выход Советской России из войны. Итоги Первой 

мировой войны. Политические, экономические, социальные и культурные последствия Первой мировой войны. 

2 

ОК 6 

Практические занятия  

  

Тема 1.4. 

Основные этапы 

и хронология 

революционных 

событий 1917 г. 

Основное содержание 2 

ОК 2 

ОК 4 

Причины Великой российской революции и ее начальный этап. Понятие Великой российской революции, 

продолжавшейся от свержения самодержавия до создания Советского Союза. Три основных этапа: Февральская 

революция, Октябрьская революция, Гражданская война. Российская империя накануне революции. Территория и 

население. Объективные и субъективные причины обострения экономического и политического кризиса. Война как 

революционизирующий фактор. Национальные и конфессиональные проблемы. Незавершенность и противоречия 

модернизации. Основные социальные слои, политические партии и их лидеры накануне революции. Основные этапы 

и хронология революционных событий 1917 г. Февраль - март: восстание в Петрограде и падение монархии. Конец 

Российской империи. Отклики внутри страны: Москва, периферия, фронт, национальные регионы. Формирование 

Временного правительства и программа его деятельности. Петроградский Совет рабочих и солдатских депутатов и 

его декреты. Весна - лето 1917 г.: зыбкое равновесие политических сил при росте влияния большевиков во главе с 

В.И. Лениным. Июльский кризис и конец двоевластия. Восстановление патриаршества. Выступление Корнилова 

против Временного правительства. Провозглашение России республикой. Свержение Временного правительства и 

взятие власти большевиками 25 октября (7 ноября) 1917 г. В. И. Ленин как политический деятель 

2 

Практические занятия  

  

Тема 1.5. 

Первые 

революционные 

преобразования 

большевиков 

Основное содержание 2 

ОК 3 

ОК 6 

Содержание: Первые мероприятия большевиков в политической, экономической и социальной сферах. Борьба за 

армию. Декрет о мире и заключение Брестского мира. Национализация промышленности. Вопрос о земле. Декрет о 

земле и принципы наделения крестьян землей. Отделение Церкви от государства. Созыв и разгон Учредительного 

собрания. Слом старого и создание нового госаппарата. Советы как форма власти. ВЦИК Советов. Совнарком. ВЧК 

по борьбе с контрреволюцией и саботажем. Создание Высшего совета народного хозяйства (ВСНХ). Создание 

2 
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Государственной комиссии по просвещению и Пролеткульта. Наглядная агитация и массовая пропаганда 

коммунистических идей. Национализация театров и кинематографа. Пролетаризация вузов, организация рабфаков. 

Антирелигиозная пропаганда и секуляризация жизни общества. Ликвидация сословных привилегий. 

Законодательное закрепление равноправия полов. Декларация прав народов России и ее значение. Первая 

Конституция РСФСР 1918 г. Политика "военного коммунизма". Продразверстка, принудительная трудовая 

повинность, административное распределение товаров и услуг. Комитеты бедноты и рост социальной напряженности 

в деревне. Разработка плана ГОЭЛРО. Повседневная жизнь. Городской быт: бесплатный транспорт, товары по 

карточкам, субботники и трудовые мобилизации. 

Практические занятия  

  

Тема 1.6. 

Гражданская 

война и ее 

последствия. 

Основное содержание 2 

ОК 2 
ОК 4 

Причины и этапы Гражданской войны в России. Установление советской власти в центре и на местах осенью 1917 - 

весной 1918 г. Начало формирования основных очагов сопротивления большевикам. Ситуация на Дону. Позиция 

Украинской Центральной рады. Восстание чехословацкого корпуса. Гражданская война как общенациональная 

катастрофа. Человеческие потери. Причины, этапы и основные события Гражданской войны. Военная интервенция. 

Палитра антибольшевистских сил: их характеристика и взаимоотношения. Идеология Белого движения. Положение 

населения на территориях антибольшевистских сил. Будни села: красные продотряды и белые реквизиции. Создание 

регулярной Красной Армии. Использование военспецов. Выступление левых эсеров. Красный и белый террор, их 

масштабы. Убийство царской семьи. Ущемление прав Советов в пользу чрезвычайных органов: ЧК, комбедов и 

ревкомов. Особенности Гражданской войны на Украине, в Закавказье и Средней Азии, в Сибири и на Дальнем 

Востоке. Польско-советская война. Поражение армии Врангеля в Крыму. Последние отголоски Гражданской войны в 

регионах в конце 1921-1922 г. Общественно-политическая и социокультурная жизнь в РСФСР в годы Гражданской 

войны. Причины победы Красной Армии в Гражданской войне. Национальный фактор в Гражданской войне. 

Эмиграция и формирование русского зарубежья. Проблема массовой детской беспризорности. 

2 

Практические занятия  

  

Раздел 2. Межвоенный период (1918–1939). СССР в 1920–1930-е годы. 20 
ОК 1, ОК 2, 

ОК 4, ОК 6 

Тема 2.1. Новая 

экономическая 

политика. 

Основное содержание 2  

 

 

 

 

ОК 2 

ОК 4 

Социально-экономический и политический кризис в РСФСР в начале 20-х гг. Катастрофические последствия Первой 

мировой и Гражданской войн. Демографическая ситуация в начале 1920-х гг. Экономическая разруха. Голод 1921-

1922 гг. и его преодоление. Реквизиция церковного имущества, сопротивление верующих и преследование 

священнослужителей. Крестьянские восстания в Сибири, на Тамбовщине, в Поволжье и другие. Кронштадтское 

восстание. Отказ большевиков от "военного коммунизма" и переход к новой экономической политике (НЭП). 

Использование рыночных механизмов и товарно-денежных отношений для улучшения экономической ситуации. 

Замена продразверстки в деревне единым продналогом. Стимулирование кооперации. Сельскохозяйственные 

2 



14 

 

коммуны, артели и ТОЗы. Финансовая реформа 1922-1924 гг. Создание Госплана и разработка годовых и пятилетних 

планов развития народного хозяйства. Меры по сокращению безработицы. Учреждение в СССР звания Героя Труда 

(1927 г., с 1938 г. - Герой Социалистического Труда). Повышение общего уровня жизни. Противоречия политики 

НЭПа. 

Практические занятия  

  

Тема 2.2. СССР 

в 20-е годы. 

Основное содержание  

ОК 1 

ОК 4 

  

Практические занятия 2 

Практическая работа № 1. СССР в 20-е годы. 2 

Содержание: Предпосылки и значение образования СССР. Принятие Конституции СССР 1924 г. Ситуация в 

Закавказье и Средней Азии. Создание новых национальных образований в 1920-е гг. Политика "коренизации" и борьба 

по вопросу о национальном строительстве. Ликвидация небольшевистских партий и установление в СССР 

однопартийной политической системы. Однопартийная политическая система и «срастание» партийных и советских 

органов власти Смерть В. И. Ленина и борьба за власть. Ситуация в партии и возрастание роли партийного аппарата. 

Ликвидация оппозиции внутри ВКП(б) к концу 1920-х гг. Социальная политика большевиков. Положение рабочих и 

крестьян. Эмансипация женщин. Социальные лифты. Становление системы здравоохранения. Охрана материнства и 

детства. Борьба с беспризорностью и преступностью. Положение бывших представителей "эксплуататорских классов". 

Деревенский социум: кулаки, середняки и бедняки. Повседневная жизнь и общественные настроения в годы нэпа. 

Нэпманы и отношение к ним в обществе. Культурная революция и «угар НЭПа». "Коммунистическое чванство". 

Разрушение традиционной морали. Отношение к семье, браку, воспитанию детей. Советские обряды и праздники. 

Наступление на религию. Пролеткульт и нэпманская культура. Борьба с безграмотностью. Основные направления в 

литературе и архитектуре. Достижения в области киноискусства. Советский авангард. Создание национальной 

письменности и смена алфавитов. Деятельность Наркомпроса. Рабфаки. 

 

Тема 2.3. 

Индустриализац

ия в СССР. 

Основное содержание  

ОК 2 

ОК 6 
  

Практические занятия 2 

Практическая работа № 2. Индустриализация в СССР. 2 
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Содержание: Индустриализация в СССР. Создание новых отраслей промышленности. "Великий перелом". 

Перестройка экономики на основе командного администрирования. Форсированная индустриализация. Создание 

рабочих и инженерных кадров. Социалистическое соревнование. Ударники и стахановцы. Ликвидация частной 

торговли и предпринимательства. Кризис снабжения и введение карточной системы. Крупнейшие стройки первых 

пятилеток в центре и национальных республиках. Строительство Московского метрополитена. Форсирование 

военного производства и освоения новой техники. Ужесточение трудового законодательства. Результаты, цена и 

издержки модернизации. Превращение СССР в аграрно-индустриальную державу. Ликвидация безработицы. 

Культурная революция. Наука в 1930-е гг. Академия наук СССР. Создание новых научных центров. Выдающиеся 

ученые и конструкторы гражданской и военной техники. Формирование национальной интеллигенции. От 

обязательного начального образования к массовой средней школе. 

 

Тема 2.4. 

Коллективизаци

я сельского 

хозяйства. 

Основное содержание 2 

ОК 2 

ОК 4 

Коллективизация сельского хозяйства и ее трагические последствия. Раскулачивание. Сопротивление крестьян. 

Становление колхозного строя. Создание МТС. Голод в «зерновых» районах СССР в 1932-1933 гг. как следствие 

коллективизации. Из деревни в город: последствия вынужденного переселения и миграции населения. Жизнь в 

деревне. Снижение уровня доходов населения по сравнению с периодом нэпа. Итоги и цена советской модернизации. 

2 

Практические занятия  

  

Тема 2.5. 

Советская 

политическая 

система 1930-х 

годов. 

Основное содержание 2 

ОК 1 

ОК 4 

Утверждение культа личности Сталина. Партийные органы как инструмент сталинской политики. Ужесточение 

цензуры. "История ВКП(б). Краткий курс". Усиление идеологического контроля над обществом. Введение паспортной 

системы.  Советская социальная и национальная политика 1930-х гг. Пропаганда и реальные достижения. 

Конституция СССР 1936 г. Повседневность 1930-х гг. Досуг в городе. Деньги, карточки и очереди. Жилищная 

проблема. Коллективные формы быта. Возвращение к традиционным ценностям в середине 1930-х гг. Материнство и 

детство в 1930-е гг. Культура и идеология. Создание "нового человека". Пионерия и комсомол. Пропаганда 

коллективистских ценностей. Воспитание интернационализма и советского патриотизма. Общественный энтузиазм 

периода первых пятилеток. Развитие спорта. Освоение Арктики. Эпопея челюскинцев. Военно-спортивные 

организации. Престижность военной профессии и научно-инженерного труда. Учреждение звания Героя Советского 

Союза (1934) и первые награждения. Установление жесткого государственного контроля над сферой литературы и 

искусства. Создание творческих союзов и их роль в пропаганде советской культуры. Социалистический реализм. 

Литература и кинематограф 1930-х гг. СССР накануне Великой Отечественной войны. 

2 

Практические занятия  

  

Тема 2.6. 

Массовые 

политические 

репрессии. 

Основное содержание  

ОК 2 

ОК 4 

  

Практические занятия 2 

Практическая работа № 3. Массовые политические репрессии. 2 
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Содержание: Органы госбезопасности и их роль в поддержании диктатуры. Массовые политические репрессии 1937-

1938 гг. Результаты репрессий на уровне регионов и национальных республик. Репрессии против 

священнослужителей. ГУЛАГ. Роль принуди-тельного труда в осуществлении индустриализации и в освоении 

труднодоступных территорий. 

 

Тема 2.7. Мир в 

1920-е – 1930-е 

гг. 

Основное содержание  

ОК 2 

ОК 4 

 

  

Практические занятия 2 

Практическая работа № 4. Мир в 1920-е – 1930-е гг. 2 
Содержание: Революционные события 1918-1919 гг. в Европе. Ноябрьская революция в Германии. Веймарская 

республика. Образование Коминтерна. Венгерская советская республика. Страны Европы и Северной Америки в 1920-

1930-е гг. Рост влияния социалистических партий и профсоюзов. Приход лейбористов к власти в Великобритании. 

Стабилизация 1920-х гг. Эра процветания в США. Мировой экономический кризис 1929-1933 гг. и начало Великой 

депрессии. Проявления и социально-политические последствия кризиса. "Новый курс" Ф.Д. Рузвельта (цель, 

мероприятия, итоги). Кейнсианство. Государственное регулирование экономики. Зарождение фашистского движения 

в Италии; Б. Муссолини. Приход фашистов к власти и утверждение тоталитарного режима в Италии. Альтернативные 

стратегии выхода из мирового экономического кризиса. Становление нацизма в Германии. НСДАП; А. Гитлер. 

Приход нацистов к власти. Нацистский режим в Германии (политическая система, экономическая политика, 

идеология). Нюрнбергские законы. Подготовка Германии к войне. Установление авторитарных режимов в странах 

Европы в 1920-1930-х гг. Развитие культуры в 1914-1930-х гг. Научные открытия первых десятилетий XX в. (физика, 

химия, биология, медицина и другие). Технический прогресс в 1920-1930-х гг. Изменение облика городов. 

"Потерянное поколение": тема войны в литературе и художественной культуре. Основные направления в искусстве. 

Модернизм, авангардизм, сюрреализм, абстракционизм, реализм. Ведущие деятели культуры первой трети XX в. 

Кинематограф 1920-1930-х гг. Тоталитаризм и культура. Массовая культура. Олимпийское движение 

 

Тема 2.8. 

Страны Азии, 

Латинской 

Америки в 1918-

1930-е гг. 

Основное содержание 2 

ОК 1 

ОК 4 

Страны Азии, Латинской Америки в 1918-1930-е гг. Распад Османской империи. Провозглашение Турецкой 

Республики. Курс преобразований М. Кемаля Ататюрка. Страны Восточной и Южной Азии. Революция 1925-1927 гг. 

в Китае. Режим Чан Кай-ши и гражданская война с коммунистами. "Великий поход" Красной армии Китая. 

Национально-освободительное движение в Индии в 1919-1939 гг. Индийский национальный конгресс. М. К. Ганди. 

Мексиканская революция 1910-1917 гг., ее итоги и значение. Реформы и революционные движения в 

латиноамериканских странах. Народный фронт в Чили. 

2 

Практические занятия  

  

Тема 2.9. 

Нарастание 

агрессии в мире 

Основное содержание 2 
ОК 2 

ОК 6 
Мир в 1918-1939 гг.: от войны к миру. Версальская система и реалии 1920-х гг. Планы Дауэса и Юнга. Пакт Бриана- 

Келлога. "Эра пацифизма". Нарастание агрессии в мире в 1930-х гг. Агрессия Японии против Китая (1931-1933). 

Японо-китайская война. Итало-эфиопская война (1935). Агрессивная политика Германии в Европе (оккупация 
2 
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в 1930-х гг. Рейнской зоны, аншлюс Австрии). Создание оси Берлин - Рим - Токио. Борьба против угрозы фашизма. Тактика 

единого рабочего фронта и Народного фронта. Приход к власти и политика правительств Народного фронта во 

Франции, Испании. Франкистский мятеж и гражданская война в Испании (участники, основные сражения). Позиции 

европейских держав в отношении Испании. Оборона Мадрида. Поражение Испанской Республики. Политика 

"умиротворения" агрессора. Судетский кризис. Мюнхенское соглашение и его последствия. Возрастание угрозы 

мировой войны. 

Практические занятия  

  

Тема 2.10. 

Внешняя 

политика СССР 

в 1920–1930-е 

годы. 

Основное содержание 2 

ОК 4 
ОК 6 

Советское государство в международных отношениях в 1920-х гг. Внешняя политика СССР в 1920-е гг. 

Противоречия внешней политики СССР: деятельность НКИД и Коминтерна. Внешняя политика: от курса на 

мировую революцию к концепции построения социализма в одной стране. Деятельность Коминтерна как 

инструмента мировой революции. выход СССР из международной изоляции (Генуэзская конференция, соглашение в 

Рапалло). Инициативы СССР по созданию системы коллективной безопасности в Европе. Вступление СССР в Лигу 

Наций. Советская помощь Испании. Советские добровольцы в Испании и в Китае.  Советско-японские вооруженные 

конфликты у оз. Хасан и р. Халхин-Гол. Мюнхенский договор 1938 г. и угроза международной изоляции СССР. 

Британско-франко-советские переговоры в Москве. Советско-германский договор о ненападении и его последствия. 

Включение в состав СССР Западной Украины и Западной Белоруссии, Латвии, Литвы и Эстонии; Бессарабии, 

Северной Буковины. «Зимняя» война с Финляндией. Советско-финляндская война и ее международные последствия. 

Результативность внешней политики СССР межвоенного периода.  

2 

Практические занятия  

  

Раздел 3. Вторая мировая война: причины, состав участников, основные этапы и события, итоги. Великая 

Отечественная война. 1941–1945 годы 
2 

ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 6 

Тема 3.1. Начало 

Второй мировой 

войны. 

Основное содержание 2 

ОК 2 

ОК 3 

Начало Второй мировой войны. Причины Второй мировой войны. Нападение Германии на Польшу и начало мировой 

войны. Стратегические планы главных воюющих сторон. Разгром Польши. Блицкриг. "Странная война". Захват 

Германией Дании и Норвегии. Разгром Франции и ее союзников. Битва за Британию. Агрессия Германии и ее 

союзников на Балканах. Положение в оккупированных странах. "Новый порядок". Нацистская политика геноцида, 

холокост. Концентрационные лагеря. Принудительная трудовая миграция и насильственные переселения. 

Коллаборационизм. 

2 

Практические занятия  

  

 
 

Всего в 1 семестре 
34  
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2 семестр 

Раздел 3. Вторая мировая война: причины, состав участников, основные этапы и события, итоги. Великая 

Отечественная война. 1941–1945 годы 
12 

ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 6 

Тема 3.2 

Разгром 

милитаристской 

Японии. 

Основное содержание 2  
Начало войны на Тихом океане. Нападение японских войск на Перл-Харбор, вступление США в войну. Разгром 

милитаристской Японии. Советско-японская война 1945 г. Разгром Квантунской армии. Ядерные бомбардировки 

японских городов американской авиацией и их последствия. Капитуляция Японии. Токийский процесс над военными 

преступниками Японии. 

2 
ОК 2 

ОК 3 
Практические занятия  

  

Тема 3.3. 

Завершение 

Второй мировой 

войны. 

Основное содержание 2 

ОК 2 

ОК 4 

Формирование Антигитлеровской коалиции. Движение Сопротивления. Партизанская война в Югославии. Открытие 

второго фронта в Европе. Восстания против оккупантов и их пособников в европейских странах. Конференции 

руководителей ведущих держав Антигитлеровской коалиции; Ялтинская конференция 1945 г.: основные решения. 

Капитуляция Германии. Потсдамская конференция. Судьба послевоенной Германии. Политика денацификации, 

демилитаризации, демонополизации, демократизации (четыре "Д"). Осуждение главных военных преступников. 

Нюрнбергский трибунал. Создание ООН. Итоги Второй мировой войны. Изменение политической карты мира. 

2 

Практические занятия  

  

Тема 3.4. 

Начальный 

период Великой 

Отечественной 

войны (июнь 

1941 – осень 

1942) 

Основное содержание 2 

ОК 2 
ОК 6 

1941 год. Начало Великой Отечественной войны и войны на Тихом океане. Нападение Германии на СССР. Планы 

Германии в отношении СССР; план "Барбаросса", план "Ост". Соотношение сил противников на 22 июня 1941 г. 

Вторжение Германии и ее сателлитов на территорию СССР. Начало Великой Отечественной войны. Ход событий на 

советско-германском фронте в 1941 г. Брестская крепость. Массовый героизм воинов, представителей всех народов 

СССР. Причины поражений Красной Армии на начальном этапе войны. Чрезвычайные меры руководства страны, 

образование Государственного комитета обороны. Роль партии в мобилизации сил на отпор врагу. Создание дивизий 

народного ополчения. Смоленское сражение. Наступление советских войск под Ельней. Начало блокады Ленинграда. 

Оборона Одессы и Севастополя. Срыв гитлеровских планов молниеносной войны. Битва за Москву. Наступление 

гитлеровских войск: Москва на осадном положении. Парад 7 ноября 1941 г. на Красной площади. Переход в 

контрнаступление и разгром немецкой группировки под Москвой. Итоги Московской битвы. Наступательные 

операции Красной Армии зимой - весной 1942 г. Приказ № 227 «Ни шагу назад!». Битва за Кавказ. Оборона 

Сталинграда. Героическая борьба армий В.И. Чуйкова и М.С. Шумилова против немецко-фашистских войск. 

2 

Практические занятия  

  

Тема 3.5. Победа Основное содержание 2  
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СССР в Великой 

Отечественной 

войне. 

Окружение неприятельской группировки под Сталинградом и разгром гитлеровцев. Н.Ф. Ватутин, А.И. Еременко, 

К.К. Рокоссовский. Итоги и значение победы Красной армии под Сталинградом. Деблокирование Ленинграда. 

Начало коренного перелома в войне. Курская дуга. Форсирование Днепра. Освобождение Правобережной Украины и 

Крыма. Наступление советских войск в Белоруссии и Прибалтике. Боевые действия в Восточной и Центральной 

Европе и освободительная миссия Красной Армии. Висло-Одерская операция. Битва за Берлин. Встреча на Эльбе. 

Роль СССР в разгроме нацистской Германии и освобождении народов Европы. Решающий вклад СССР в победу 

Антигитлеровской коалиции. 

2 

ОК 3 
ОК 6 

Практические занятия  

  

Тема 3.6. 

Нацистский 

оккупационный 

режим. 

Основное содержание 2 

ОК 4 
ОК 6 

Нацистский оккупационный режим. Генеральный план "Ост". Массовые преступления гитлеровцев против советских 

граждан. Блокада Ленинграда. Героизм и трагедия гражданского населения. Эвакуация ленинградцев. Дорога жизни. 

Концлагеря и гетто. Холокост. Этнические чистки на оккупированной территории СССР. Нацистский плен. 

Уничтожение военнопленных и медицинские эксперименты над заключенными. Угон советских людей в Германию. 

Людские и материальные потери. Разграбление и уничтожение культурных ценностей. Нацистская пропаганда. 

Коллаборационизм. Начало массового сопротивления врагу. Восстания в нацистских лагерях. Развертывание 

партизанского движения. 

2 

Практические занятия  

  

Тема 3.7. 

Человек и 

культура в годы 

Великой 

Отечественной 

войны. 

Основное содержание 2 

ОК 2 
ОК 6 

Перестройка экономики на военный лад. Эвакуация предприятий, населения и ресурсов. Трудовой подвиг народа. 

Самоотверженный труд ученых. Введение норм военной дисциплины на производстве и транспорте. Военная 

дисциплина на производстве. "Все для фронта, все для победы!". Роль женщин и подростков в промышленном и 

сельскохозяйственном производстве. Ленд-лиз. Восстановление хозяйства в освобожденных районах. Начало 

советского атомного проекта. Война и общество. Депортации репрессированных народов. Человек и война: единство 

фронта и тыла. Помощь населения фронту. Повседневность военного времени. Фронтовая повседневность. Боевое 

братство. Женщины на войне. Письма с фронта и на фронт. Повседневность в советском тылу. Карточная система и 

нормы снабжения в городах. Положение в деревне. Стратегии выживания в городе и на селе. Государственные меры 

и общественные инициативы по спасению детей. Культурное пространство в годы войны. Песня "Священная война" 

- призыв к сопротивлению врагу. Советские писатели, композиторы, художники, ученые в условиях войны. Песенное 

творчество и фольклор. Кино военных лет. Взаимоотношения государства и Церкви. Государство и Церковь в годы 

войны. Патриотическое служение представителей религиозных конфессий. Культурные и научные связи с 

союзниками. Реэвакуация и нормализация повседневной жизни. Репатриация советских граждан в ходе войны и 

после ее окончания. Итоги Великой Отечественной войны. 

2 

Практические занятия  
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Раздел 4 СССР в 1945–1991 годы. Послевоенный мир 22 
ОК 1, ОК 2, 

ОК 3, ОК 4 

Тема 4.1. 

Страны 

Западной 

Европы и США 

Основное содержание 2 

ОК 2 

ОК 4 
 

Соединенные Штаты Америки. Послевоенный экономический подъем. Развитие постиндустриального общества. 

Общество потребления. Демократы и республиканцы у власти: президенты США и повороты политического курса. 

Социальные движения (борьба против расовой сегрегации, за гражданские права, выступления против войны во 

Вьетнаме). Страны Западной Европы. Экономическая и политическая ситуация в первые послевоенные годы. 

Научно-техническая революция. Становление социально ориентированной рыночной экономики. Германское 

"экономическое чудо". Установление V республики во Франции. Лейбористы и консерваторы в Великобритании. 

Начало европейской интеграции (ЕЭС). "Бурные шестидесятые". "Скандинавская модель" социально-

экономического развития. Падение диктатур в Греции, Португалии, Испании. Экономические кризисы 1970-х - 

начала 1980-х гг. Неоконсерватизм. Европейский союз.  

2 

Практические занятия  

  

Тема 4.2. 

Страны 

Центральной и 

Восточной 

Европы во 

второй половине 

XX в. 

Основное содержание 2 

ОК 2 

ОК 3 
 

Страны Центральной и Восточной Европы во второй половине XX - начале XXI в. Революции второй половины 

1940-х гг. и установление режимов «народной демократии». СЭВ и ОВД. Достижения и проблемы 

социалистического развития в 1950-е гг. Выступления в ГДР (1953), Польше и Венгрии (1956). Югославская модель 

социализма. Пражская весна 1968 г. и ее подавление. Движение "Солидарность" в Польше. Перестройка в СССР и 

страны восточного блока. Революции 1989-1990 гг. в странах Центральной и Восточной Европы. Распад ОВД, СЭВ. 

Образование новых государств на постсоветском пространстве.  

2 

Практические занятия  

  

Тема 4.3. 

Страны Азии, 

Африки, 

Латинской 

Америки во 

второй половине 

XX в. 

Основное содержание 2 

ОК 1 
ОК 3 

Обретение независимости и выбор путей развития странами Азии и Африки. Страны Восточной, Юго-Восточной и 

Южной Азии. Освободительная борьба и провозглашение национальных государств в регионе. Китай: 

провозглашение республики; социалистический эксперимент; Мао Цзэдун и маоизм; экономические реформы конца 

1970-х - 1980-х гг. и их последствия; современное развитие. Разделение Вьетнама и Кореи на государства с разным 

общественно-политическим строем. Индия: провозглашение независимости; курс Неру; внутренняя и внешняя 

политика современного индийского государства. Успехи модернизации. Япония после Второй мировой войны: от 

поражения к лидерству. Восстановление суверенитета страны. Японское "экономическое чудо". Новые 

индустриальные страны (Сингапур, Южная Корея). Страны Ближнего Востока и Северной Африки. Турция: 

политическое развитие, достижения и проблемы модернизации. Иран: реформы 1960-1970-х гг.; исламская 

революция. Афганистан: смена политических режимов, роль внешних сил. Провозглашение независимых государств 

на Ближнем Востоке и в Северной Африке. Палестинская проблема. Создание государства Израиль. Египет: выбор 

пути развития; внешнеполитический курс. Политическое развитие арабских стран в конце XX - начале XXI в. 

2 
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"Арабская весна" и смена политических режимов в начале 2010-х гг. Гражданская война в Сирии. Страны 

Тропической и Южной Африки. Этапы провозглашения независимости ("год Африки", 1970-1980-е гг.). Выбор путей 

развития. Попытки утверждения демократических режимов и возникновение диктатур. Организация Африканского 

единства. Система апартеида на юге Африки и ее падение. Сепаратизм. Гражданские войны и этнические конфликты 

в Африке. Страны Латинской Америки во второй половине XX в. Положение стран Латинской Америки в середине 

XX в.: проблемы внутреннего развития, влияние США. Аграрные реформы и импортозамещающая 

индустриализация. Национал-реформизм. Революция на Кубе. Диктатуры и демократизация в странах Латинской 

Америки. Революции конца 1960-х - 1970-х гг. (Перу, Чили, Никарагуа).  

Практические занятия  

  

Тема 4.4. СССР 

в 1945–1953 гг. 

Основное содержание 2 

ОК 1 
ОК 4 

Влияние последствий войны на советскую систему и общество. Разруха. Демобилизация армии. Социальная 

адаптация фронтовиков. Репатриация. Рост беспризорности и решение проблем послевоенного детства. Рост 

преступности. Ресурсы и приоритеты восстановления. Демилитаризация экономики и переориентация на выпуск 

гражданской продукции. Восстановление индустриального потенциала страны. Сельское хозяйство и положение 

деревни. Репарации, их размеры и значение для экономики. Советский атомный проект, его успехи и значение. 

Начало гонки вооружений. Положение на послевоенном потребительском рынке. Колхозный рынок. Голод 1946-

1947 гг. Денежная реформа и отмена карточной системы (1947). Сталин и его окружение. Ужесточение 

административно-командной системы. Соперничество в верхних эшелонах власти. Усиление идеологического 

контроля. Послевоенные репрессии. "Ленинградское дело". Борьба с космополитизмом. "Дело врачей". Сохранение 

трудового законодательства военного времени на период восстановления разрушенного хозяйства. Союзный центр и 

национальные регионы: проблемы взаимоотношений. 

2 

Практические занятия  

  

Тема 4.5. 

Общественно-

политическое 

развитие СССР в 

условиях 

«оттепели». 

Основное содержание 2 

ОК 2 

ОК 4 
 

Смена политического курса. Смерть Сталина и настроения в обществе. Борьба за власть в советском руководстве. 

Переход политического лидерства к Н.С. Хрущеву. Первые признаки наступления оттепели в политике, экономике, 

культурной сфере. XX съезд партии и разоблачение культа личности Сталина. Реакция на доклад Хрущева в стране и 

мире. Начало реабилитации жертв массовых политических репрессий и смягчение политической цензуры. 

Возвращение депортированных народов. Особенности национальной политики. Утверждение единоличной власти 

Хрущева. XXII съезд КПСС и Программа построения коммунизма в СССР. Воспитание "нового человека". Бригады 

коммунистического труда. Общественные формы управления. Культурное пространство и повседневная жизнь. 

Изменение общественной атмосферы. Шестидесятники. Литература, кинематограф, театр, живопись: новые 

тенденции. Образование и наука. Приоткрытие железного занавеса. Всемирный фестиваль молодежи и студентов 

1957 г. Популярные формы досуга. Неофициальная культура. Хрущев и интеллигенция. Антирелигиозные кампании. 

Гонения на Церковь. Диссиденты. Самиздат и тамиздат. Конец оттепели. Нарастание негативных тенденций в 

2 
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обществе. Кризис доверия власти. Новочеркасские события. Смещение Н.С. Хрущева.  

Практические занятия  

  

Тема 4.6. 

Социально-

экономическое 

развитие СССР в 

период 

«оттепели». 

Основное содержание  

ОК 2 

ОК 3 

  

Практические занятия 2 

Практическая работа № 5. Социально-экономическое развитие СССР в период «оттепели».  2 

Содержание: Социально-экономическое развитие СССР. "Догнать и перегнать Америку". Попытки решения 

продовольственной проблемы. Освоение целинных земель. Научно-техническая революция в СССР. Военный и 

гражданский секторы экономики. Создание ракетно-ядерного щита. Начало освоения космоса. Запуск первого 

спутника Земли. Исторические полеты Ю.А. Гагарина и первой в мире женщины-космонавта В.В. Терешковой. 

Влияние НТР на перемены в повседневной жизни людей. Реформы в промышленности. Переход от отраслевой 

системы управления к совнархозам. Расширение прав союзных республик. Изменения в социальной и 

профессиональной структуре советского общества к началу 1960-х гг. Преобладание горожан над сельским 

населением. Положение и проблемы рабочего класса, колхозного крестьянства и интеллигенции. Востребованность 

научного и инженерного труда. Социальные программы. Реформа системы образования. Пенсионная реформа. 

Массовое жилищное строительство. Рост доходов населения и дефицит товаров народного потребления. 

 

Тема 4.7. 

Советское 

государство в 

середине 1960-х 

- начале 1980-х 

гг. 

Основное содержание 2 

ОК 2 
ОК 4 

Советское государство и общество в середине 1960-х - начале 1980-х гг. Приход к власти Л.И. Брежнева: его 

окружение и смена политического курса. Десталинизация и ресталинизация. Конституция СССР 1977 г. Концепция 

"развитого социализма". Кризис идеологии. Диссидентский вызов. Борьба с инакомыслием. Судебные процессы. 

Цензура и самиздат. Литература и искусство: поиски новых путей. Авторское кино. Авангардное искусство. 

Неформалы (КСП, движение КВН и другие). Развитие физкультуры и спорта в СССР. XXII летние Олимпийские 

игры 1980 г. в Москве. Л.И. Брежнев в оценках современников и историков. 

2 

Практические занятия  

  

Тема 4.8. 

Социально-

экономическое 

развитие СССР в 

середине 1960-х 

- начале 1980-х 

гг. 

Основное содержание 2 

ОК 2 
ОК 3 

Экономические реформы 1960-х гг. Новые ориентиры аграрной политики. Косыгинская реформа. Замедление темпов 

развития. Новые попытки реформирования экономики. Цена сохранения СССР статуса сверхдержавы. Рост 

масштабов и роли ВПК. Трудности развития агропромышленного комплекса. Советские научные и технические 

приоритеты. Создание топливно-энергетического комплекса (ТЭК). Нарастание застойных тенденций в экономике. 

Повседневность в городе и в деревне. Рост социальной мобильности. Миграция населения в крупные города и 

проблема неперспективных деревень. Популярные формы досуга населения. Уровень жизни разных социальных 

слоев. Социальное и экономическое развитие союзных республик. Общественные настроения. Потребительские 

тенденции в советском обществе. Дефицит и очереди.  

2 
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Практические занятия  

  

Тема 4.9. 

Политика 

«перестройки». 

Основное содержание 2 

ОК 1 
ОК 3 

Нарастание кризисных явлений в социально-экономической и идейно-политической сферах. Резкое падение мировых 

цен на нефть и его негативные последствия для советской экономики. М.С. Горбачев и его окружение: курс на 

реформы. Антиалкогольная кампания 1985 г. и ее противоречивые результаты. Чернобыльская трагедия. Реформы в 

экономике, в политической и государственной сферах. Законы о госпредприятии и об индивидуальной трудовой 

деятельности. Принятие закона о приватизации государственных предприятий. Превращение экономического 

кризиса в стране в ведущий политический фактор. Нарастание разбалансированности в экономике. Введение 

карточной системы снабжения. Реалии 1991 г.: конфискационная денежная реформа, трехкратное повышение 

государственных цен, пустые полки магазинов. Разработка союзным и российским руководством программ перехода 

к рыночной экономике. Гласность и плюрализм. Политизация жизни и подъем гражданской активности населения. 

Либерализация цензуры. Общественные настроения и дискуссии в обществе. Отказ от догматизма в идеологии. 

Вторая волна десталинизации. История страны как фактор политической жизни. Отношение к войне в Афганистане. 

Неформальные политические объединения. Демократизация советской политической системы. XIX конференция 

КПСС и ее решения. Альтернативные выборы народных депутатов. Съезды народных депутатов - высший орган 

государственной власти. I съезд народных депутатов СССР и его значение. Демократы первой волны, их лидеры и 

программы. Радикализация общественных настроений. Забастовочное движение. Новый этап в государственно-

конфессиональных отношениях.  

2 

Практические занятия  

  

Тема 4.10. 

Распад СССР. 

Основное содержание  

ОК 2 
ОК 4 

  

Практические занятия 2 

Практическая работа № 6. Распад СССР. 2 
Содержание: Последний этап перестройки: 1990-1991 гг. Отмена 6-й статьи Конституции СССР о руководящей роли 

КПСС. Становление многопартийности. Кризис в КПСС и создание Коммунистической партии РСФСР. I съезд 

народных депутатов РСФСР и его решения. Противостояние союзной и российской власти. Введение поста 

Президента и избрание М.С. Горбачева Президентом СССР. Избрание Б.Н. Ельцина Президентом РСФСР. 

Углубление политического кризиса. Подъем национальных движений, нагнетание националистических и 

сепаратистских настроений. Обострение межнационального противостояния: Закавказье, Прибалтика, Украина, 

Молдавия. Позиции республиканских лидеров и национальных элит. Усиление центробежных тенденций и угрозы 

распада СССР. Декларация о государственном суверенитете РСФСР. Дискуссии о путях обновления Союза ССР. 

Ново-Огаревский процесс и попытки подписания нового Союзного договора. "Парад суверенитетов". Референдум о 

сохранении СССР. Попытка государственного переворота в августе 1991 г. Планы ГКЧП и защитники Белого дома. 

Победа Ельцина. Ослабление союзной власти. Распад структур КПСС. Оформление фактического распада СССР. 
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Беловежские и Алма-Атинские соглашения, создание Содружества Независимых Государств (СНГ). Реакция 

мирового сообщества на распад СССР. 

Тема 4.11. 

Международные 

отношения в 

годы холодной 

войны. 

Основное содержание  

ОК 2 
ОК 4 

  

Практические занятия 2 

Практическая работа № 7. Международные отношения в годы холодной войны. 2 
Содержание: Основные этапы развития международных отношений во второй половине 1940-х - 2020-х гг. От мира к 

холодной войне. Рост влияния СССР на международной арене. Речь У. Черчилля в Фултоне. Доктрина Трумэна. 

План Маршалла. Разделенная Европа. Раскол Германии и образование двух германских государств. Советизация 

Восточной и Центральной Европы. Взаимоотношения со странами народной демократии. Создание Совета 

экономической взаимопомощи. Совет экономической взаимопомощи. Формирование двух военно-политических 

блоков (НАТО и ОВД). Формирование биполярного мира. Организация Северо-атлантического договора (НАТО). 

Создание по инициативе СССР Организации Варшавского договора. Распад колониальных систем и борьба за 

влияние в странах третьего мира.  Международные кризисы и региональные конфликты в годы холодной войны 

(Берлинские кризисы, Корейская война, войны в Индокитае, Суэцкий кризис, Карибский (Кубинский) кризис). 

Арабо-израильские войны и попытки урегулирования на Ближнем Востоке. Создание Движения неприсоединения. 

Гонка вооружений. Война во Вьетнаме. Внешняя политика. СССР и страны Запада. Международные военно-

политические кризисы, позиция СССР и стратегия ядерного сдерживания (Суэцкий кризис 1956 г., Берлинский 

кризис 1961 г., Карибский кризис 1962 г.). СССР и мировая социалистическая система. Новые вызовы внешнего 

мира. Между разрядкой и конфронтацией. Разрядка международной напряженности в конце 1960-х - первой 

половине 1970-х гг. Политика «разрядки»: успехи и проблемы. Договор о запрещении ядерных испытаний в трех 

средах. Договор о нераспространении ядерного оружия (1968). Достижение военно-стратегического паритета с США. 

Пражская весна 1968 г. и ввод войск государств - участников ОВД в Чехословакию. Пражская весна и снижение 

международного авторитета СССР. Урегулирование германского вопроса (договоры ФРГ с СССР и Польшей, 

четырехстороннее соглашение по Западному Берлину). Договоры об ограничении стратегических вооружений 

(ОСВ). Совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе (Хельсинки, 1975 г.). Ввод советских войск в 

Афганистан (1979). Возвращение к политике холодной войны. Возрастание международной напряженности. 

Наращивание стратегических вооружений. Американский проект СОИ. Новое мышление М.С. Горбачева. 

Провозглашение советской концепции нового политического мышления в 1980-х гг. Изменения в советской внешней 

политике. Односторонние уступки Западу. Подъем антикоммунистических настроений в Восточной Европе. Кризис 

просоветских режимов. Революции 1989-1991 гг. в странах Центральной и Восточной Европы, их 

внешнеполитические последствия. Роспуск СЭВ и Организации Варшавского договора. Объединение Германии. 

Начало вывода советских войск из Центральной и Восточной Европы. Завершение холодной войны. Распад СССР и 

восточного блока. 

 

 

Раздел 5 Российская Федерация в 1992–2020 гг. Современный мир в условиях глобализации 8 ОК 1, ОК 2,  
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ОК 4, ОК 6 

Тема 5.1. 

Современный 

мир в условиях 

глобализации. 

Основное содержание  

ОК 2 

ОК 4 

  

Практические занятия 2 

Практическая работа № 8. Современный мир в условиях глобализации. 2 
Содержание: Современный мир. Глобальные проблемы человечества. Существование и распространение ядерного 

оружия. Проблема природных ресурсов и экологии. Проблема беженцев. Эпидемии в современном мире. Процессы 

глобализации и развитие национальных государств. Внешняя политика США конце XX - начале XXI в. Развитие 

отношений с Российской Федерацией. Европейский союз. Разделение Чехословакии. Распад Югославии и война на 

Балканах. Агрессия НАТО против Югославии. Развитие восточноевропейских государств в XXI в. (экономика, 

политика, внешнеполитическая ориентация, участие в интеграционных процессах). «Оранжевые» революции на 

постсоветском пространстве и в развивающихся странах. Политическое развитие арабских стран в конце XX - начале 

XXI в. "Арабская весна" и смена политических режимов в начале 2010-х гг. Гражданская война в Сирии. "Левый 

поворот" в Латинской Америке в конце XX в. Мир и процессы глобализации в новых условиях. Антиглобалистские 

тенденции. Сланцевая революция в США и борьба за передел мирового нефтегазового рынка. Международный 

нефтяной кризис 2020 г. и его последствия. Развитие науки и культуры во второй половине XX - начале XXI в. 

Развитие науки во второй половине XX - начале XXI в. (ядерная физика, химия, биология, медицина). Научно-

техническая революция. Использование ядерной энергии в мирных целях. Достижения в области космонавтики 

(СССР, США). Развитие электротехники и робототехники. Информационная революция. Интернет. Процессы 

глобализации и массовая культура. Течения и стили в художественной культуре второй половины XX - начала XXI 

в.: от модернизма к постмодернизму. Литература. Живопись. Архитектура: новые технологии, концепции, 

художественные решения. Дизайн. Кинематограф. Музыка: развитие традиций и авангардные течения. Джаз. Рок-

музыка. Массовая культура. Молодежная культура 

 

Тема 5.2. 

Становление 

новой России 

(1992–1999 гг.). 

Основное содержание  

ОК 1 

ОК 2 

  

Практические занятия 2 

Практическая работа № 9. Становление новой России (1992–1999 гг.). 2 
Содержание: Б.Н. Ельцин и его окружение. Общественная поддержка курса реформ. Правительство реформаторов во 

главе с Е.Т. Гайдаром. Начало радикальных экономических преобразований. Либерализация цен. "Шоковая терапия". 

Ваучерная приватизация. Гиперинфляция, рост цен и падение жизненного уровня населения. Безработица. Снижение 

средней продолжительности жизни и тенденции депопуляции. Черный рынок и криминализация жизни. Рост 

недовольства граждан первыми результатами экономических реформ. Нарастание политико-конституционного 

кризиса в условиях ухудшения экономической ситуации. Указ Б.Н. Ельцина № 1400 и его оценка Конституционным 

судом. Возможность мирного выхода из политического кризиса. Трагические события осени 1993 г. в Москве. 

Всенародное голосование (плебисцит) по проекту Конституции России 1993 г. Ликвидация Советов и создание новой 

системы государственного устройства. Принятие Конституции России 1993 г. и ее значение. Становление 
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российского парламентаризма. Разделение властей. Проблемы построения федеративного государства. Утверждение 

государственной символики. Обострение межнациональных и межконфессиональных отношений в 1990-е гг. 

Подписание Федеративного договора (1992) и отдельных соглашений центра с республиками. Взаимоотношения 

центра и субъектов Федерации. Военно-политический кризис в Чеченской Республике. Корректировка курса реформ 

и попытки стабилизации экономики. Роль иностранных займов. Тенденции деиндустриализации и увеличения 

зависимости экономики от мировых цен на энергоносители. Ситуация в российском сельском хозяйстве и 

увеличение зависимости от экспорта продовольствия. Финансовые пирамиды. Дефолт 1998 г. и его последствия. 

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Свобода средств массовой информации (далее - СМИ). Свобода 

предпринимательской деятельности. Возможность выезда за рубеж. Кризис образования и науки. Социальная 

поляризация общества и смена ценностных ориентиров. Безработица и детская беспризорность. Российская 

многопартийность и строительство гражданского общества. Основные политические партии и движения 1990-х гг., 

их лидеры и платформы. Кризис центральной власти. Обострение ситуации на Северном Кавказе. Вторжение 

террористических группировок в Дагестан. Добровольная отставка Б.Н. Ельцина. 

Тема 5.3. Россия 

в XXI веке: 

вызовы времени 

и задачи 

модернизации. 

Основное содержание 2 

ОК 2 
ОК 6 

Россия в XXI в.: вызовы времени и задачи модернизации. Политические и экономические приоритеты. Вступление в 

должность Президента В.В. Путина и связанные с этим ожидания. Начало преодоления негативных последствий 

1990-х гг. Основные направления внутренней и внешней политики. Федерализм и сепаратизм. Создание 

Федеральных округов. Восстановление единого правового пространства страны. Разграничение властных 

полномочий центра и регионов. Террористическая угроза и борьба с ней. Урегулирование кризиса в Чеченской 

Республике. Построение вертикали власти и гражданское общество. Военная реформа. Экономический подъем 1999-

2007 гг. и кризис 2008 г. Структура экономики, роль нефтегазового сектора и задачи инновационного развития. 

Крупнейшие инфраструктурные проекты. Сельское хозяйство. Россия в системе мировой рыночной экономики. 

Начало (2005) и продолжение (2018) реализации приоритетных национальных проектов. Президент Д.А. Медведев, 

премьер-министр В.В. Путин. Основные направления внешней и внутренней политики. Проблема стабильности и 

преемственности власти. Избрание В.В. Путина Президентом Российской Федерации в 2012 г. и переизбрание на 

новый срок в 2018 г. Реализация инфраструктурных проектов в Крыму (строительство Крымского моста, трассы 

"Таврида" и других). Конституционная реформа (2020). Новый облик российского общества после распада СССР. 

Социальная и профессиональная структура. Занятость и трудовая миграция. Миграционная политика. Основные 

принципы и направления государственной социальной политики. Реформы здравоохранения. Пенсионные реформы. 

Реформирование образования, культуры, науки и его результаты. Начало конституционной реформы. 

Государственные программы демографического возрождения России. Разработка семейной политики и меры по 

поощрению рождаемости. Пропаганда спорта и здорового образа жизни и их результаты. XXII Олимпийские и XI 

Паралимпийские зимние игры в Сочи (2014), успехи российских спортсменов, допинговые скандалы и их 

последствия для российского спорта. Чемпионат мира по футболу и открытие нового образа России миру. 

Повседневная жизнь. Социальная дифференциация. Качество, уровень жизни и размеры доходов разных слоев 

населения. Постановка государством вопроса о социальной ответственности бизнеса. Модернизация бытовой сферы. 

Досуг. Россиянин в глобальном информационном пространстве: СМИ, компьютеризация, Интернет. Массовая 

2 



27 

 

автомобилизация. Религия, наука и культура России в конце XX - начале XXI в. Повышение общественной роли 

СМИ и Интернета. Коммерциализация культуры. Ведущие тенденции в развитии образования и науки. 

Модернизация образовательной системы. Основные достижения российских ученых и недостаточная 

востребованность результатов их научной деятельности. Россия в борьбе с коронавирусной пандемией, оказание 

помощи зарубежным странам. Религиозные конфессии и повышение их роли в жизни страны. Особенности развития 

современной художественной культуры: литературы, киноискусства, театра, изобразительного искусства. Военно-

патриотические движения. Марш "Бессмертный полк". Празднование 75-летия Победы в Великой Отечественной 

войне (2020). 

Практические занятия  

  

Тема 5.4. 

Внешняя 

политика РФ в 

конце XX – 

начале XXI в. 

Основное содержание  

ОК 4 
ОК 6 

  

Практические занятия 2 

Практическая работа № 10. Внешняя политика РФ в конце XX – начале XXI в. 2 
Содержание: Новые приоритеты внешней политики. Россия - правопреемник СССР на международной арене. 

Значение сохранения Россией статуса ядерной державы. Взаимоотношения с США и странами Запада. Россия на 

постсоветском пространстве. Проблемы русскоязычного населения в бывших республиках СССР. СНГ и союз с 

Белоруссией. Военно-политическое сотрудничество в рамках СНГ. Внешняя политика в конце XX - начале XXI в. 

Утверждение новой Концепции внешней политики Российской Федерации (2000) и ее реализация. Постепенное 

восстановление лидирующих позиций России в международных отношениях. Современная концепция российской 

внешней политики. Участие в международной борьбе с терроризмом и в урегулировании локальных конфликтов. 

Оказание помощи Сирии в борьбе с международным терроризмом и в преодолении внутриполитического кризиса (с 

2015 г.). Приближение военной инфраструктуры НАТО к российским границам и ответные меры. Односторонний 

выход США из международных соглашений по контролю над вооружениями и последствия для России. Создание 

Россией нового высокоточного оружия и реакция в мире. Центробежные и партнерские тенденции в СНГ. 

«Оранжевые» революции. Союзное государство России и Беларуси. Россия в СНГ и в Евразийском экономическом 

сообществе (ЕврАзЭС). Миротворческие миссии России. Приднестровье. Россия в условиях нападения Грузии на 

Южную Осетию в 2008 г. (операция по принуждению Грузии к миру). Отношения с США и Евросоюзом. Вступление 

в Совет Европы. Сотрудничество России со странами ШОС (Шанхайской организации сотрудничества) и БРИКС. 

Деятельность "Большой двадцатки". Дальневосточное и другие направления политики России. Россия в современном 

мире. Государственный переворот на Украине 2014 г. и его последствия для русскоязычного населения Украины, 

позиция России. Воссоединение Крыма и Севастополя с Россией и его международные последствия. Вхождение 

Крыма в состав России и Минские соглашения по Донбассу и гуманитарная поддержка Донецкой Народной 

Республики (ДНР) и Луганской Народной Республики (ЛНР). Специальная военная операция (2022). Референдумы в 

ДНР, ЛНР, Запорожской и Херсонской областях и их воссоединение с Россией. Введение США и их союзниками 

политических и экономических санкций против России и их последствия для мировой торговли. 
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 Всего за 2 семестр 42  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Итого  78  
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3.   УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном кабинете «История» 

 

Оборудование учебного кабинета:  

 места по количеству студентов; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине «История»; 

 справочные пособия по истории. 

 

Технические средства обучения:  

 АРМ преподавателя, мультимедийный комплекс. 

  

3.2 Информационное обеспечение обучения 

 

Для студентов 

Основные источники: 

1. Зуев, М.Н. История России ХХ – начала XXI века: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М.Н. Зуев, С.Я. Лавренов. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. – 299 с. – ISBN 978-5-534-01245-3.  

 Дополнительные источники: 

1. Артемов, В.В. История: учебник для студ. учреждений СПО / В.В. Артемов, Ю.Н. 

Лубченков. – 17-е изд., стер. – Москва: Академия, 2017. – 448с. – ISBN 978-5-4468-4409-8.  

2 Волобуев, О.В. История: Всеобщая история. Базовый и углубленный уровни. 11 

класс: учебник / О.В. Волобуев, М.В. Пономарев, В.А. Рогожкин. – Москва: Дрофа, 2014. – 

223 с. – ISBN 978-5-358-11767-9. 

3. Зуев, М.Н. История России ХХ - начала XXI века: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М.Н. Зуев, С.Я. Лавренов. - Москва: Юрайт, 2022. 

- 299 с. - ISBN 978-5-534-01245-3. 

4. История России ХХ - начала ХХI века: учебник для среднего профессионального 

образования / Д.О. Чураков [и др].; под ред. Д.О. Чуракова, С.А. Саркисяна. - 3-е изд. 

перераб. и доп. - Москва: Юрайт, 2020. - 311 с. - ISBN 978-5-534-13853-5. 

5. Степанова, Л.Г. История России. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л.Г. Степанова. - Москва: Юрайт, 2022. - 231 с. - ISBN 

978-5-534-10705-0. 

6. Шестаков, В.А. История. История России. 11 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций: углубленный уровень / В.А. Шестаков; под ред. А.Н. 

Сахарова. – Москва: Просвещение, 2014. – 399 с.- ISBN 978-5-09-034235-3. 

Для преподавателя 

1. Концепция преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального образования, 

реализуемых на базе основного общего образования (утв. Минпросвещения России от 30 

апреля 2021 г. № Р-98) // Портал федеральных учебно-методических объединений в среднем 

профессиональном образовании: [сайт]. – URL: https://www.fumo-spo.ru/?p=lib&show=372 

(дата обращения 28.08.2022). 

2. Левандовский, А. А. История. История России. 11 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций : базовый уровень / А. А. Левандовский, Ю. А. Щетинов, 

С. В. Мироненко; под ред. С. П. Карпова. – 2-е изд. – Москва : Просвещение, 2015. – 383 с. – 

ISBN 978-5-09-027838-6. 

3. Методика преподавания по общеобразовательным (обязательным)  дисциплинам 

https://www.fumo-spo.ru/?p=lib&show=372
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(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История» (или 

«Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия») с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

предусматривающих интенсивную общеобразовательную подготовку обучающихся с 

включением прикладных модулей, соответствующих профессиональной направленности, в 

т.ч. с учетом применения технологий дистанционного и электронного обучения (утв. 

Минпросвещения  РФ от 25.08.2021 № Р-198) // Министерсто просвещения Российской 

Федерации: Банк документов: [сайт]. – URL: 

https://docs.edu.gov.ru/document/c5e5010d2b08f0a0d2e6423da6d45ab4/download/4140/ (дата 

обращения: 21.08.2022). 

4. Сёмин, В.П. История: учебное пособие / В.П. Сёмин, Ю.Н. Арзамаскин. – 2-е изд., 

стер. – Москва: КноРус, 2019. – 304 с. – ISBN 978-5-406-06625-6.  

5. Токарев, В.А. История России (ХХ – начало ХХI века): учебное пособие / В.А. 

Токарев, Т.Г. Пашковская; М-во образования и науки Рос. Федерации, Магнитогорский гос. 

техн. университет им. Г. И. Носова. – Магнитогорск: ИЦ МГТУ, 2016. – 155 с. – ISBN 978-

59967-0768-3. 

Интернет-ресурсы 

1. Библиотека Гумер – гуманитарные науки: [сайт]. – URL: http://www.gumer.info 

(дата обращения: 12.08.2022). 

2. Библиотекарь. Ру: электронная библиотека нехудожественной литературы по 

русской и мировой истории, искусству, культуре, прикладным наукам: [сайт]. – URL: 

http://www.bibliotekar.ru (дата обращения: 12.08.2022). 

3. Единая коллекция Цифровых образовательных ресурсов: [сайт]. – URL: 

http://school-collection.edu.ru (дата обращения: 12.08.2022). 

4. ОБД Мемориал: обобщенный компьютерный банк данных, содержащий 

информацию о защитниках Отечества, погибших и пропавших без вести в годы Великой 

Отечественной войны, а также в послевоенный период: [сайт]. – URL: https://obd-

memorial.ru/html/ (дата обращения: 12.08.2022). 

5. Подвиг народа в Великой Отечественной Войне 1941-1945 гг.: Электронный банк 

документов: [сайт]. – URL: http://podvignaroda.ru/?#tab=navHome (дата обращения: 

12.08.2022). 

6. Центр документации – научно-исследовательское учреждение при Объединении 

Саксонские мемориалы в память жертвам политического террора, г. Дрезден (личные дела 

погибших в плену): [сайт]. – URL: https://ru.stsg.de/cms/dokstelle/content/vydacha-

spravok/grazhdane-sssr/grazhdane-sssr (дата обращения: 12.08.2022). 

Программное обеспечение 

 

1. Операционная система Microsoft Windows 10 

2. Пакет программ Microsoft Office Professional Plus 

3. 7-zip GNULesser General Public License (свободное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно); 

4. Интернет браузер Google Chrome (бесплатное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно); 

5. K-Lite Codec Pack – универсальный набор кодеков (кодировщиков-

декодировщиков) и утилит для просмотра и обработки аудио- и видеофайлов (бесплатное 

программное обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

6. WinDjView – программа для просмотра файлов в формате DJV и DjVu 

(свободное программное обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

http://www.bibliotekar.ru/
https://obd-memorial.ru/html/
https://obd-memorial.ru/html/
http://podvignaroda.ru/?#tab=navHome
https://ru.stsg.de/cms/dokstelle/content/vydacha-spravok/grazhdane-sssr/grazhdane-sssr
https://ru.stsg.de/cms/dokstelle/content/vydacha-spravok/grazhdane-sssr/grazhdane-sssr
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7. Foxit Reader — прикладное программное обеспечение для просмотра 

электронных документов в стандарте PDF (бесплатное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно). 
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1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной учебной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих 

и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала; 

осуществляется преподавателем в процессе проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации, а также выполнения студентами индивидуальных заданий. 
 

Код и наименование формируемых 

компетенций 
Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

Р1 Тема 1.2, 1.3 

Р2 Темы 2.1, 2.3 П-о/с
1
 

Р3 Темы 3.1, 3.3 

Р4 Темы 4.2, 4.3, 4.4 

Р5 Темы 5.1, 5.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

устный опрос, 

тестирование,  

сочинение, 

конспекты, 

сообщение, 

практические 

работы 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и 

интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной 

деятельности.  

Р1, Тема 1.2,  

Р2 Темы 2.2, 2.5 

Р3 Темы 3.2, 3.4,  

Р4 Темы 4.4, 4.6 П-о/с 

Р5 Темы 5.1, 5.3 

ОК 03. Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

Р1 Тема 1.2 

Р2 Темы 2.4, 2.6 

Р3 Темы 3.2, 3.4 

Р4 Темы 4.8, 4.10 

Р5 Темы 5.1 П-о/с 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, 

эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

Р1 Тема 1.3, 1.6 

Р2 Темы 2.7, 2.8 

Р3 Темы 3.2, 3.7 П-о/с 

Р4 Темы 4.1, 4.9 

Р5 Темы 5.1, 5.2 

ОК.06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных общечеловеческих 

ценностей. 

Р1 Тема 1.1 П-о/с 

Р2 Тема 2.9, 2.10 

Р3 Тема 3.5, 3.6 

Р4 Тема 4.5, 4.7 

Р5 Тема 5.4 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет, 2 семестр 

 

 

                                                 
1 Профессионально-ориентированное содержание 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

 
Дополнения и изменения рассмотрены  

и одобрены на заседании 
 

ПЦК___________________________________ 
 

_______________________________________ 
 

Протокол №____ от «___» __________ 202__г. 

 

Руководитель ПЦК ________ ______________ 
                                                        (Подпись)               (Ф.И.О.) 

 
ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 

рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

 

ОУД.09 ИСТОРИЯ 

 (Индекс и название дисциплины) 

 

Для профессии СПО 

 

23.01.09 Машинист локомотива 

 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования) 

 

 (Учебный план от 23.08.2023 г. приказ № 123-УЧ) 

 

В рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины на 202_/202_ 

учебный год внесены следующие дополнения и изменения: 
 

№ 

п/п 

Компонент 

программы 
Содержание компонента Изменения и дополнения 

1  

 

 

  

2  

 

 

  

 
 

 

Дополнения и изменения внес: _________________   __________________ 
                                                                           (Подпись)                             (Ф.И.О.) 



ОУД.10 

 

государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

Челябинской области «Политехнический колледж» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины 

 

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ  

 

 

для профессии СПО 

 

23.01.09 Машинист локомотива 

 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Магнитогорск, 2023 



 2 

- 
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государственные образовательные стандарты среднего профессионального образования»; 

- приказом МО и Н РФ от 05.08.2020 г. №885/390 «О практической подготовке 

обучающихся». 

- учебным планом колледжа (утв. 23.08.2023 г. приказ № 123-УЧ); 

-  с учётом примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины 

«Обществознание» для ПОО (утв. ФГБОУ ДПО ИРПО протокол № 14 от 30.11.2022 г.). 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Обществознание  

 

1.1. Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины предназначена для изучения 

обществознания в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего образования 

при подготовке квалифицированных рабочих, служащих. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

общеобразовательная учебная дисциплина «Обществознание» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО для 

профессии СПО 23.01.09 Машинист локомотива 

(профессии/специальности) 

1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.3.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной учебной дисциплины «Обществознание» 

направлено на достижение следующей цели: освоение обучающимися знаний о российском 

обществе и особенностях его развития в современных условиях, различных аспектах 

взаимодействия людей друг с другом и основными социальными институтами, содействие 

формированию способности к рефлексии, оценке своих возможностей в повседневной и 

профессиональной деятельности. 

 

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. Особое значение учебная дисциплина 

имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 

 
Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие  Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам  

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности материнства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность 

инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую 

деятельность; 

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности. 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный 

Сформировать знания об (о): 

- обществе как целостной развивающейся 

системе в единстве и взаимодействии 

основных сфер и институтов; основах 

социальной динамики; глобальных 

проблемах и вызовах современности; 

перспективах развития современного 

общества, в том числе тенденций развития 

Российской Федерации; 

- человеке как субъекте общественный 

отношений и сознательной деятельности; 

особенностях социализации личности в 

современных условиях, сознании, 

познании и самосознании человека; 

особенностях профессиональной 

деятельности в области науки, культуры, 

экономической и финансовой сферах; 

- экономике как науке и хозяйстве, роли 
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признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности; 

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем 

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно – 

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- выявлять причинно – следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях; 

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

различных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; 

и способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике. 

государства в экономике, в том числе 

государственной политики поддержки 

конкуренции и импровизация, 

особенностях рыночных отношений в 

современной экономике; 

- системе права законодательства 

Российской Федерации 

- - владеть базовым понятийным 

аппаратом социальных наук, уметь 

различать существенные и 

несущественные признаки понятий, 

определять различные смыслы 

многозначных понятий, классифицировать 

используемые в социальных науках 

понятия и термины; использовать 

понятийный аппарат при анализе и оценке 

социальных явлений, для ориентации в 

социальных науках и при изложении 

собственных суждений и построении 

устных и письменных высказываний; 

- владеть умениями формулировать на 

основе приобретенных социально- 

гуманитарных знаний собственные 

суждения и аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения социальных 

ценностей и использовать ключевые 

понятия, теоретические положения 

социальных наук для объяснения явлений 

социальной действительности; 

конкретизировать теоретические 

положения фактами социальной 

действительности, модельными 

ситуациями, примерами из личного 

социального опыта и фактами социальной 

действительности, в том числе по 

соблюдению правил здорового образа 

жизни; 

умение создавать типологии социальных 

процессов и явлений на основе 

предложенных критериев; 

 

ОК 2 

Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессионально й 

деятельности 

 

 сформировать знания об (о): 

- особенностях процесса цифровизации и 

влиянии массовых коммуникаций на все 

сферы жизни общества; 

- владеть умениями применять 

полученные знания при анализе 

социальной информации, полученной из 

источников разного типа, включая 

официальные публикации на интернет-

ресурсах государственных органов, 

нормативные правовые акты, 

государственные документы 

стратегического характера, публикации в 

средствах массовой информации;  
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осуществлять поиск социальной 

информации, представленной в различных 

знаковых системах, извлекать 

информацию из неадаптированных 

источников, вести целенаправленный 

поиск необходимых сведений, для 

восполнения недостающих звеньев, делать 

обоснованные выводы, различать 

отдельные компоненты в 

информационном сообщении, выделять 

факты, выводы, оценочные суждения, 

мнения; 

- сформированность навыков оценивания 

социальной информации, в том числе 

поступающей по каналам сетевых 

коммуникаций, владение умением 

определять степень достоверности 

информации; владение умением 

соотносить различные оценки социальных 

явлений, содержащиеся в источниках 

информации, давать на основе полученных 

знаний правовую оценку действиям людей 

в модельных ситуациях; 

- уметь определять связи социальных 

объектов и явлений с помощью различных 

знаковых систем; сформированность 

представлений о методах изучения 

социальных явлений и процессов, включая 

универсальные методы науки, а также 

специальные методы социального 

познания, в том числе социологические 

опросы, биографический метод, 

социальное прогнозирование 

ОК 3 

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

 

В области духовно-нравственного 

воспитания: 

-- сформированность нравственного 

сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и 

принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим 

родителям и (или) другим членам 

семьи, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с 

традициями народов России; 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в 

сформировать знания об (о): 

- особенностях социализации личности в 

современных условиях, сознании, 

познании и самосознании человека; 

особенностях профессиональной 

деятельности в области науки, культуры, 

экономической и финансовой сферах; 

- отношениях, направлениях социальной 

политики в Российской Федерации, в том 

числе поддержки семьи, государственной 

политики в сфере межнациональных 

отношений; структуре и функциях 

политической системы общества, 

направлениях государственной политики 

Российской Федерации; 

- владеть умениями проводить с опорой на 

полученные знания учебно-

исследовательскую и проектную 

деятельность, представлять ее результаты 

в виде завершенных проектов, 

презентаций, творческих работ социальной 

и междисциплинарной направленности; 

готовить устные выступления и 
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образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно 

повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать решения по 

их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий сформированность: 

внутренней мотивации, включающей 

стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из своих 

возможностей; 

- эмпатии, включающей способность 

понимать эмоциональное состояние 

других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих 

способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать 

конфликты 

письменные работы (развернутые ответы, 

сочинения) по социальной проблематике, 

составлять сложный и тезисный план 

развернутых ответов, анализировать 

неадаптированные тексты на социальную 

тематику; 

- готовность применять знания о финансах 

и бюджетном регулировании при 

пользовании финансовыми услугами и 

инструментами; 

использовать финансовую информацию 

для достижения личных финансовых 

целей, обеспечивать финансовую 

безопасность с учетом рисков и способов 

их снижения; 

сформированность гражданской 

ответственности в части уплаты налогов 

для развития общества и государства  

ОК 4 

Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- использовать обществоведческие знания 

для взаимодействия с представителями 

других национальностей и культур в целях 

успешного выполнения типичных 

социальных ролей, реализации прав и 

осознанного выполнения обязанностей 

гражданина Российской Федерации, в том 

числе правомерного налогового 

поведения;  

ориентации в актуальных общественных 

событиях, определения личной 

гражданской позиции; осознание 

значимости здорового образа жизни; роли 

непрерывного образования; использовать 

средства информационно-

коммуникационных технологий в решении 

различных задач 
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- координировать и выполнять работу 

в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия;  

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным  

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир 

с позиции другого человека 

ОК 5 

Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений; 

- способность воспринимать 

различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, 

ощущать эмоциональное воздействие 

искусства; 

- убежденность в значимости для 

личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного 

творчества; 

- готовность к самовыражению в 

разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой 

личности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех 

сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою 

точку зрения с использованием 

языковых средств 

- владеть умениями проводить с опорой на  

полученные знания учебно- 

исследовательскую и проектную 

деятельность, представлять ее результаты 

в виде завершенных проектов, 

презентаций, творческих работ социальной 

и междисциплинарной направленности; 

готовить устные выступления и 

письменные работы (развернутые ответы, 

сочинения) по социальной проблематике, 

составлять сложный и тезисный план 

развернутых ответов, анализировать 

неадаптированные тексты на социальную 

тематику; 

- владеть умениями формулировать на 

основе приобретенных социально- 

гуманитарных знаний собственные 

суждения и аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения социальных 

ценностей и использовать ключевые 

понятия, теоретические положения 

социальных наук для объяснения явлений 

социальной действительности; 

конкретизировать теоретические 

положения фактами социальной 

действительности, модельными 

ситуациями, примерами из личного 

социального опыта и фактами социальной 

действительности, в том числе по 

соблюдению правил здорового образа 

жизни; 

умение создавать типологии социальных 

процессов и явлений на основе 

предложенных критериев 

ОК 6 Проявлять 

гражданско- 

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

- осознание обучающимися 

российской 

гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на 

1) сформировать знания об (о): 

обществе как целостной развивающейся 

системе в единстве и взаимодействии 

основных сфер и институтов; основах 

социальной динамики; особенностях 
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осознанное поведение 

на основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять  

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, 

формирование системы значимых 

ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической 

культуры, способности ставить цели и 

строить жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных 

прав и обязанностей, уважение закона 

и правопорядка; 

- принятие традиционных 

национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических 

ценностей;  

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в 

общеобразовательной организации и 

детско- юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением; 

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

- сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее 

многонационального народа России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России 

в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

процесса цифровизации и влиянии 

массовых коммуникаций на все сферы 

жизни общества; глобальных проблемах и 

вызовах современности; перспективах 

развития современного общества, в том 

числе тенденций развития Российской 

Федерации; человеке как субъекте 

общественных отношений и сознательной 

деятельности; особенностях социализации 

личности в современных условиях, 

сознании, познании и самосознании 

человека; особенностях профессиональной 

деятельности в области науки, культуры, 

экономической и финансовой сферах; 

значении духовной культуры общества и 

разнообразии ее видов и форм; экономике 

как науке и хозяйстве, роли государства в 

экономике, в том числе государственной 

политики поддержки конкуренции и 

импортозамещения, особенностях 

рыночных отношений в современной 

экономике; 

роли государственного бюджета в 

реализации полномочий органов 

государственной власти, этапах 

бюджетного процесса, механизмах 

принятия бюджетных решений; 

социальных отношениях, направлениях 

социальной политики в Российской 

Федерации, в том числе поддержки семьи, 

государственной политики в сфере 

межнациональных отношений; структуре 

и функциях политической системы 

общества, направлениях государственной 

политики Российской Федерации; 

конституционном статусе и полномочиях 

органов государственной власти; 

системе прав человека и гражданина в 

Российской Федерации, правах ребенка и 

механизмах защиты прав в Российской 

Федерации; 

правовом регулирования гражданских, 

семейных, трудовых, налоговых, 

образовательных, административных, 

уголовных общественных отношений; 

системе права и законодательства 

Российской Федерации; 

2) уметь характеризовать российские 

духовно-нравственные ценности, в том 

числе ценности человеческой жизни, 

патриотизма и служения Отечеству, семьи, 

созидательного труда, норм морали и 

нравственности, прав и свобод человека, 

гуманизма, милосердия, справедливости,  

коллективизма, исторического единства 

народов России, преемственности истории 
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универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике, готовность к 

самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества 

с педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в построении 

индивидуальной образовательной 

траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

нашей Родины, осознания ценности 

культуры России и традиций народов 

России, общественной стабильности и 

целостности государства; 

3) владеть базовым понятийным 

аппаратом социальных наук, уметь 

различать существенные и 

несущественные признаки понятий, 

определять различные смыслы 

многозначных понятий, классифицировать  

используемые в социальных науках 

понятия и термины; использовать 

понятийный аппарат при анализе и оценке 

социальных явлений, для ориентации в 

социальных науках и при изложении 

собственных  суждений и построении 

устных и письменных высказываний; 

4) владеть умениями устанавливать, 

выявлять, объяснять причинно-

следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи социальных 

объектов и процессов, включая умения 

характеризовать взаимовлияние природы и 

общества, приводить примеры 

взаимосвязи всех сфер жизни общества; 

выявлять причины и последствия 

преобразований в различных сферах 

жизни российского общества; 

характеризовать функции социальных 

институтов; обосновывать иерархию 

нормативных правовых актов в системе 

российского законодательства;  

5) связи социальных объектов и явлений с 

помощью различных знаковых систем;  

сформированность представлений о 

методах изучения социальных явлений и 

процессов, включая универсальные 

методы науки, а также специальные 

методы социального познания, в том числе 

социологические опросы, биографический 

метод, социальное прогнозирование; 

6) владеть умениями применять 

полученные 

знания при анализе социальной 

информации, полученной из источников 

разного типа, включая официальные 

публикации на интернет-ресурсах 

государственных органов, нормативные 

правовые акты, государственные 

документы стратегического характера, 

публикации в средствах массовой 

информации; 

осуществлять поиск социальной 

информации, представленной в различных 

знаковых системах, извлекать 

информацию из неадаптированных 
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источников, вести целенаправленный 

поиск необходимых сведений, для 

восполнения недостающих звеньев, делать 

обоснованные выводы, различать 

отдельные компоненты в 

информационном сообщении, выделять 

факты, выводы, оценочные суждения, 

мнения; 

7) владеть умениями проводить с опорой 

на полученные знания учебно-

исследовательскую и проектную 

деятельность, представлять ее результаты 

в виде завершенных проектов, 

презентаций, творческих работ социальной 

и междисциплинарной направленности; 

готовить устные выступления и 

письменные работы (развернутые ответы, 

сочинения) по социальной проблематике, 

составлять сложный и тезисный план 

развернутых ответов, анализировать 

неадаптированные тексты на социальную 

тематику;  

8) использовать обществоведческие знания 

для взаимодействия с представителями 

других национальностей и культур в целях 

успешного выполнения типичных 

социальных ролей, реализации прав и 

осознанного выполнения обязанностей 

гражданина Российской Федерации, в том 

числе правомерного налогового 

поведения; 

ориентации в актуальных общественных 

событиях, определения личной 

гражданской позиции; осознание 

значимости здорового образа жизни; роли 

непрерывного образования; использовать 

средства информационно-

коммуникационных технологий в решении 

различных задач;  

9) владеть умениями формулировать на 

основе приобретенных социально-

гуманитарных знаний собственные 

суждения 

и аргументы по определенным проблемам 

с точки зрения социальных ценностей и 

использовать ключевые понятия, 
теоретические положения социальных 

наук для объяснения явлений социальной 

действительности; конкретизировать 

теоретические положения фактами 

социальной действительности, 

модельными ситуациями, примерами из 

личного социального опыта и фактами 

социальной действительности, в том числе 

по соблюдению правил здорового образа 

жизни; 
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умение создавать типологии социальных 

процессов и явлений на основе 

предложенных критериев; 

10) готовность применять знания о 

финансах и бюджетном регулировании 

при пользовании финансовыми услугами и 

инструментами; использовать финансовую 

информацию для достижения личных 

финансовых целей, обеспечивать 

финансовую безопасность с учетом рисков 

и способов их снижения; 

сформированность гражданской 

ответственности в части уплаты налогов 

для развития общества и государства; 

11) сформировать навыки оценивания 

социальной информации, в том числе 

поступающей по каналам сетевых 

коммуникаций, владение умением 

определять степень достоверности 

информации; владение умением 

соотносить различные оценки социальных 

явлений, содержащиеся в источниках 

информации, давать на основе полученных 

знаний правовую оценку действиям людей 

в модельных ситуациях; 

12) владеть умением самостоятельно 

оценивать и принимать решения, выявлять 

с помощью полученных знаний наиболее 

эффективные способы противодействия 

коррупции; определять стратегии 

разрешения социальных и межличностных 

конфликтов; оценивать поведение людей и 

собственное поведение с точки зрения 

социальных норм, ценностей, 

экономической рациональности и 

финансовой грамотности; 

осознавать неприемлемость 

антиобщественного поведения, осознавать 

опасность алкоголизма и наркомании, 

необходимость мер юридической 

ответственности, в том числе для 

несовершеннолетних граждан 

ОК 7 

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 

в  чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической 

культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов 

на состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального 

характера экологических проблем; 

- планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого 

развития человечества; 

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей среде; 

- умение прогнозировать 

- конкретизировать теоретические 

положения фактами социальной 

действительности, модельными 

ситуациями, примерами из личного 

социального опыта ифактами социальной 

действительности, в том числе по 

соблюдению правил здорового образа 

жизни; умение создавать типологии 

социальных процессов и явлений на 

основе предложенных критериев; 

- владеть умениями устанавливать, 

выявлять, объяснять причинно-

следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи социальных 
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неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности  

объектов и процессов, включая умения 

характеризовать взаимовлияние природы и 

общества, приводить примеры 

взаимосвязи всех сфер жизни общества; 

выявлять причины и последствия 

преобразований в различных сферах 

жизни российского обществ  

ОК 8  

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию; 

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и 

общественной практики, основанного 

на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и 

познания мира; 

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, 

применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по 

получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

- формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми 

понятиями и методами;  

-осуществлять целенаправленный 

поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду 

- владеть умениями применять 

полученные знания при анализе 

социальной информации, 

полученной из источников разного типа, 

включая официальные публикации на 

интернет-ресурсах государственных 

органов, нормативные правовые акты, 

государственные документы 

стратегического характера, публикации в 

средствах массовой информации; 
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1.4. Количество часов на освоение программы общеобразовательной учебной 

дисциплины согласно учебному плану: 

 

Объем образовательной нагрузки – 78 часов, в том числе: 

нагрузка во взаимодействии с преподавателем – 78 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем общеобразовательной учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

(всего по 

дисциплине) 

Объем 

часов 

(I к. 1 с.) 

Объем 

часов 

(I к. 2 с.) 

Объем образовательной нагрузки   78 34 44 

в том числе:    

   теоретическое обучение 56 28 28 

   практические занятия 20 6 14 

   лабораторные занятия - - - 

   контрольные работы - - - 

   консультации    

Профессионально-ориентированное 

содержание  
10 - 10 

в том числе:    

   теоретическое обучение 4 - 4 

   практические занятия 6 - 6 

    

Промежуточная аттестация в форме зачета - - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 
2 - 2 

Промежуточная аттестация в форме 

экзамена 
- - - 



 

 

17 

2.2 Тематический план и содержание общеобразовательной учебной дисциплины «Обществознание» 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируем

ые 

компетенци

и  

1 2 3 4 

1 семестр 

Раздел 1. Человек в обществе 12   

Тема 1.1. 

Общество и общественные 

отношения. Развитие 

общества
 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 01 

ОК 05 

Общество как система. Общественные отношения. Связи между подсистемами и 

элементами общества. Общественные потребности и социальные институты. 

Признаки и функции социальных институтов. 

Типы обществ. Постиндустриальное (информационное) общество и его 

особенности. Роль массовой коммуникации в современном обществе 

 2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие №1. Многообразие путей и форм общественного 

развития. 

Эволюция, социальная революция. Реформа. Российское общество и человек 

перед лицом угроз и вызовов XXI в. 

Общественный прогресс, его критерии. Противоречивый характер прогресса. 

Глобализация и ее противоречивые последствия 

  

2 

  

  

  

 Тема 1.2.  Основное содержание учебного материала 2 ОК 02 



 

 

18 

Биосоциальная природа 

человека  

Человек как результат биологической и социокультурной эволюции. Влияние 

социокультурных факторов на формирование личности. Личность в современном 

обществе. Коммуникативные качества личности. Мировоззрение, его роль в 

жизнедеятельности человека. Социализация личности и ее этапы. Агенты 

(институты) социализации. Общественное и индивидуальное сознание. 

Самосознание и социальное поведение. 

2 

 

 

 

 

 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 1.3.  

Деятельность человека  

и ее структура 

 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 02 

ОК 04 

        ОК 05 

Деятельность и ее структура. Мотивация деятельности. Потребности и интересы. 

Многообразие видов деятельности. Свобода и необходимость в деятельности 

 Человека 

2 

Практические занятия 2  

Практическое занятие № 2. Мировоззрение, его структура и типы 

мировоззрения 
2  

Тема 1.4.  

Познавательная 

деятельность человека. 

Научное познание 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Познание мира. Чувственное и рациональное познание. Мышление, его формы и 

методы. Знание как результат познавательной деятельности, его виды. Понятие 

истины, ее критерии. Абсолютная, относительная истина. Естественные, 

технические, точные и социально-гуманитарные науки. Особенности, уровни и 

методы научного познания. Особенности научного познания в социально-

гуманитарных науках. Российское общество и человек перед лицом угроз и 

вызовов XXI в. 

2 

  

  

  

 

 

Раздел 2. Духовная культура 10 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 2.1.  

Духовная культура 

личности и общества 

Основное содержание учебного материала 2 

Духовная деятельность человека. Духовные ценности российского общества. 

Материальная и духовная культура. Формы культуры. Народная, массовая и 

элитарная культура. Молодежная субкультура. Контркультура. Функции 

культуры. Культурное многообразие современного общества. Диалог культур. 

Вклад российской культуры в формирование ценностей современного общества. 

2 
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Мораль как общечеловеческая ценность и социальный регулятор. Категории 

морали. Гражданственность. Патриотизм 

Тема 2.2.  

Наука в современном мире 

 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 02 

ОК 03 

Наука. Функции науки. Возрастание роли науки в современном обществе. 

Направления научно-технологического развития и научные достижения 

Российской Федерации. 

2 

Тема 2.3.  

Образование в современном 

мире 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 02 

       ОК 03 

Образование в современном обществе. Российская система образования. 

Основные направления развития образования в Российской Федерации.  

Непрерывность образования в информационном обществе. Значение 

самообразования. Цифровые образовательные ресурсы 

2 

Тема 2.4.  

Религия  

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 05 

ОК 06 

Религия, её роль в жизни общества и человека. Мировые и национальные 

религии. Значение поддержания межконфессионального мира в Российской 

Федерации. Свобода совести.  

 2 

Тема 2.5.  

Искусство 

Основное содержание учебного материала 2 
ОК 01 

ОК 05 
Искусство, его основные функции. Особенности искусства как формы духовной 

культуры. Достижения современного российского искусства 
2 

Раздел 3. Экономическая жизнь общества
  

16   

Тема 3.1.  

Экономика- основа 

жизнедеятельности 

общества 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 02 

ОК 07 

Роль экономики в жизни общества. Макроэкономические показатели и качество 

жизни. Предмет и методы экономической науки. Ограниченность ресурсов. 

Кривая производственных возможностей. Типы экономических систем. 

Экономический рост и пути его достижения. Факторы долгосрочного 

экономического роста. Понятие экономического цикла. Фазы экономического 

цикла. Причины экономических циклов 

2 

Тема 3.2.  Основное содержание учебного материала 4 ОК 01 
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Рыночные отношения в 

экономике. Финансовые 

институты 

 

 

 

 

 

 

Функционирование рынков. Рынки труда, капитала, земли, информации. 

Государственное регулирование рынков. Конкуренция и монополия. 

Государственная политика по развитию конкуренции. Антимонопольное 

регулирование в Российской Федерации. Финансовый рынок. Финансовые 

институты. Банки. Центральный банк Российской Федерации: задачи и функции. 

Монетарная политика Банка России. Инфляция: причины, виды, последствия 

2 

ОК 03 

ОК 08 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 3 Рыночные отношения в экономике. 

Рыночный спрос. Закон спроса. Эластичность спроса. Рыночное предложение. 

Закон предложения. Эластичность предложения.  

Цифровые финансовые услуги. Финансовые технологии и финансовая 

безопасность. Денежные агрегаты 

 2 

Тема 3.3.  

Рынок труда и 

безработица.  Рациональное 

поведение потребителя 

Основное содержание  учебного материала  2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

Рынок труда. Заработная плата и стимулирование труда. Занятость и 

безработица. Причины и виды безработицы. Государственная политика 

Российской Федерации в области занятости. Особенности труда молодежи. 

Деятельность профсоюзов. 

Рациональное экономическое поведение. Экономическая свобода и социальная 

ответственность. Экономическая деятельность и проблемы устойчивого развития 

общества 

2 

Тема 3.4.  

Предприятие в экономике 

Основное содержание учебного материала 2 
 

Цели предприятия. Факторы производства. Альтернативная стоимость, способы 

и источники финансирования предприятий. Издержки, их виды. Выручка, 

прибыль. Поддержка малого и среднего предпринимательства в Российской 

Федерации. Государственная политика импортозамещения в Российской 

Федерации 

2 
ОК 01 

ОК 03 

Тема 3.5.  Основное содержание учебного материала 2 ОК 01 
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Экономика и государство Экономика и государство. Экономические функции государства. Общественные 

блага. Внешние эффекты. Государственный бюджет. Дефицит и профицит 

государственного бюджета. Принцип сбалансированности государственного 

бюджета. Государственный долг.  

2  

ОК 08 

Всего в 1 семестре  34  

2 семестр 

Раздел 3. Экономическая жизнь общества
 
 

Тема 3.6.  

Налоговая система  

Российской Федерации 

 Основное содержание учебного материала 2 

ОК 01 

       ОК 08 

Налоговая система Российской Федерации. Функции налогов. Система налогов и 

сборов в Российской Федерации. Налоговые льготы и вычеты. Фискальная 

политика государства. Цифровизация экономики в Российской Федерации 

2 

Тема 3.7.  

Основные тенденции 

развития экономики России 

и международная экономика 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 06 

ОК 08 
Мировая экономика. Международная экономика. Международное разделение 

труда. Экспорт и импорт товаров и услуг. Выгоды и убытки от участия в 

международной торговле. Государственное регулирование внешней торговли 

2 

Раздел 4. Социальная сфера 8   

Тема 4.1.  

Социальная структура 

общества. Положение 

личности в обществе 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 01 

ОК 05 

Социальные общности, группы, их типы. Социальная стратификация, ее 

критерии. Социальное неравенство. Социальная структура российского 

общества. Государственная поддержка социально незащищенных слоев общества 

в Российской Федерации. 

Положение индивида в обществе. Социальные статусы и роли. Социальная 

мобильность, ее формы и каналы в современном российском обществе 

 2 

Тема 4.2.  

Семья в современном мире 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 05 

ОК 06 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 4 Семья и брак.  

Функции и типы семьи. Семья как важнейший социальный институт. Тенденции 

развития семьи в современном мире. Меры социальной поддержки семьи в 

 2 
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Российской Федерации. Помощь государства многодетным семьям 

Тема 4.3.  

Этнические общности и 

нации 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 05 

ОК 06 

Миграционные процессы в современном мире. Этнические общности. Нации и 

межнациональные отношения. Этносоциальные конфликты, способы их 

предотвращения и пути разрешения. Конституционные принципы национальной 

политики в Российской Федерации 

 2 

Тема 4.4.  

Социальные нормы и 

социальный контроль. 

Социальный конфликт и 

способы его разрешения 

Профессионально ориентированное содержание 2 

ОК 04 

ОК 05 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 5 Социальные нормы и отклоняющееся 

(девиантное) поведение. Формы социальных девиаций. Конформизм. 

Социальный контроль и самоконтроль. 

Социальный конфликт. Виды социальных конфликтов, их причины. Способы 

разрешения социальных конфликтов. Особенности профессиональной 

деятельности социолога, социального психолога. 

 

Конфликты в трудовых коллективах и пути их преодоления. Стратегии 

поведения в конфликтной ситуации 

2 

  

Раздел 5. Политическая сфера 10   

Тема 5.1.  

Политика и власть.  

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 05 

ОК 06 

 Политическая власть и субъекты политики в современном обществе. 

Политические институты. Политическая деятельность.  

Политическая система общества, ее структура и функции. Политическая система 

Российской Федерации на современном этапе. 

Государство как основной институт политической системы. Государственный 

суверенитет.  

2 

Тема 5.2.  Основное содержание учебного материала 4 ОК 03 
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Политическая система Функции государства. Форма государства: форма правления, форма 

государственного (территориального) устройства, политический режим 

Типология форм государства 

2 

ОК 04 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 6 Политика и власть. Политическая система  

Федеративное устройство Российской Федерации. Субъекты государственной 

власти в Российской Федерации. Государственное управление в Российской 

Федерации. Государственная служба и статус государственного служащего. 

Опасность коррупции, антикоррупционная политика государства, механизмы 

противодействия коррупции.  Обеспечение национальной безопасности в 

Российской Федерации. Государственная политика Российской Федерации по 

противодействию экстремизму 

 2 

Тема 5.3.  

Политическая культура 

общества и личности. 

Политический процесс и его 

участники 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 03 

ОК 04 

Политическая культура общества и личности. Политическое поведение. 

Политическое участие. Причины абсентеизма.  Политическая идеология, ее роль 

в обществе. Основные идейно-политические течения современности. 

Политический процесс и участие в нем субъектов политики. Формы участия 

граждан в политике.  

Политические партии как субъекты политики, их функции, виды. Типы 

партийных систем. 

Избирательная система. Типы избирательных систем: мажоритарная, 

пропорциональная, смешанная. Избирательная кампания. Избирательная система 

в Российской Федерации 

Политическая элита и политическое лидерство. Типология лидерства 

2  

Практические занятия 2 
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Профессионально ориентированное содержание 

Практическое занятие № 7 Политическая культура общества и личности 

 Роль средств массовой информации в политической жизни общества. Интернет 

в современной политической коммуникации 

Роль профсоюзов в формировании основ гражданского общества. Профсоюзная 

деятельность в области защиты прав работника 

2 

 

 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации
 

20   

Тема 6.1.  

Право в системе социальных 

норм 

Профессионально ориентированное содержание 2 

ОК 01 

ОК 05 

ОК 08 

Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации. 

Право в системе социальных норм. Источники права. Нормативные правовые 

акты, их виды. Законы и законодательный процесс в Российской Федерации. 

Система российского права. Правоотношения, их субъекты. Особенности 

правового статуса несовершеннолетних. Правонарушение и юридическая 

ответственность. Функции правоохранительных органов Российской Федерации 

 

 Соблюдение правовых норм в профессиональной деятельности 

2  

  

Тема 6.2.  

Основы конституционного 

Профессионально ориентированное содержание 2 ОК 02 

ОК 06 Практические занятия  2 
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права Российской 

Федерации 

Практическое занятие № 8 Политическая культура общества и личности  

Конституция Российской Федерации. Основы конституционного строя 

Российской Федерации. Гражданство Российской Федерации. Личные 

(гражданские), политические, социально-экономические и культурные права и 

свободы человека и гражданина Российской Федерации. Конституционные 

обязанности гражданина Российской Федерации. Международная защита прав 

человека в условиях мирного и военного времени 

 

Профессиональные обязанности гражданина Российской Федерации в 

организации мероприятий ГО и защиты от ЧС в условиях мирного и военного 

времени 

2 

  

ОК 07 

Тема 6.3.  

Правовое регулирование  

гражданских  

правоотношений  

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Гражданское право. Гражданские правоотношения. Субъекты гражданского 

права. Организационно-правовые формы юридических лиц. Гражданская 

дееспособность несовершеннолетних. 

 2 

Тема 6.4.  

Правовое регулирование  

семейных правоотношений 

Основное содержание учебного материала 2 

 Семейное право. Порядок и условия заключения и расторжения брака. Правовое 

регулирование отношений супругов. Права и обязанности родителей и детей 
2 

Тема 6.5.  Профессионально ориентированное содержание 2  



 

 

26 

Правовое регулирование  

трудовых и  

образовательных 

правоотношений 

Трудовое право. Трудовые правоотношения. Порядок приема на работу, 

заключения и расторжения трудового договора. Права и обязанности работников 

и работодателей. Дисциплинарная ответственность. Защита трудовых прав 

работников. Особенности трудовых правоотношений несовершеннолетних 

работников 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». Порядок приема 

на обучение в образовательные организации среднего профессионального и 

высшего образования. Порядок оказания платных образовательных услуг 

 

Коллективный договор. Трудовые споры и порядок их разрешения. Особенность 

регулирования трудовых отношений в сфере (название специальности) 

2 

  

 

 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 6.6.  

Правовое регулирование  

гражданских 

правоотношений. 

Экологическое 

законодательство 

Основное содержание учебного материала 2 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 08 

Административное право и его субъекты. Административное правонарушение и 

административная ответственность Экологическое законодательство. 

Экологические правонарушения. Способы защиты права на благоприятную 

окружающую среду 

 2 

Тема 6.7.  

Правовое регулирование  

уголовных правоотношений 

 

Основное содержание учебного материала 4 
ОК 02 

ОК 06 

       ОК 08 

Уголовное право. Основные принципы уголовного права. Понятие преступления 

и виды преступлений. Уголовная ответственность, ее цели, виды наказаний в 

уголовном праве. Особенности уголовной ответственности несовершеннолетних 

2 

Практические занятия 2   

Практическое занятие № 9 Правовое регулирование налоговых, 

административных, уголовных правоотношений.  

 Законодательство Российской Федерации о налогах и сборах. Участники 

отношений, регулируемых законодательством о налогах и сборах. Права и 

2  

 ОК 02 

ОК 06 

        ОК 08 
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обязанности налогоплательщиков. Ответственность за налоговые 

правонарушения 

Тема 6.8.  

Основы процессуального 

права 

Основное содержание учебного материала 4 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 08 

Конституционное судопроизводство 

Административный процесс. Судебное производство по делам об 

административных правонарушениях Уголовный процесс, его принципы и 

стадии. Субъекты уголовного процесса 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 10 Основы процессуального права 

Гражданские споры, порядок их рассмотрения. Основные принципы 

гражданского процесса. Участники гражданского процесса. Арбитражное 

судопроизводство 

 2 

Всего за 2 семестр 42  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2   

Всего 78   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном кабинете «Обществознание» 

 

Оборудование учебного кабинета: 

 места по количеству студентов; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядных пособий «Обществознание». 

 

Технические средства обучения: 

 АРМ преподавателя, мультимедийный комплекс 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение обучения 

 

Для студентов 

 

Основные источники 

 

1. Важенин, А.Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, гуманитарного профилей : учебник для студ. учреждений сред. 

проф. образования / А. Г. Важенин. - 8-е изд., стер. - Москва : Академия, 2019. - 528 с. - 

(Профессиональное образование). - ISBN 978-5-4468-7893-2.  
 

Дополнительные источники: 

1. ред. Н. Н. Косаренко, Р. В. Шагиевой. – Москва : КНОРУС, 2018. – 376 с. – ISBN 978-

5-406-06190-9. 

2. Моисеев, Е. Г. Обществознание : учеб. пособие / Е.Г. Моисеев ; Под ред. К.А. Бекяшева. 

- Москва : Проспект, 2018. - 288 с. - ISBN 978-5-392-26685-2.      

  

3. Обществознание : учебник для СПО / Под ред. Н. Н. Косаренко, Р. В. Шагиевой. - 

Москва : КНОРУС, 2018. - 376 с. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-

5-406-06190-9.    

4. Сычев, А. А. Обществознание : учебное пособие для СПО / А.А. Сычев. - 3-е изд., 

перераб. – Москва  : КНОРУС, 2018. - 382 с. - (Среднее профессиональное образование). 

-  ISBN 978-5-406-06051-3.  

5. Сычев, А. А. Обществознание : учебное пособие для СПО / А. А. Сычев. – 3-е изд., 

перераб. – Москва : КНОРУС, 2018. – 382 с. – ISBN 978-5-406-06051-3. 

 

Для преподавателя 

 

1. Важенин, А.Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, гуманитарного профилей : учебник для студ. учреждений сред. 

проф. образования / А. Г. Важенин. - 8-е изд., стер. - Москва : Академия, 2019. - 528 с. - 

(Профессиональное образование). - ISBN 978-5-4468-7893-2.  

2. ред. Н. Н. Косаренко, Р. В. Шагиевой. – Москва : КНОРУС, 2018. – 376 с. – ISBN 978-

5-406-06190-9. 
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3. Моисеев, Е. Г. Обществознание : учеб. пособие / Е.Г. Моисеев ; Под ред. К.А. 

Бекяшева. - Москва : Проспект, 2018. - 288 с. - ISBN 978-5-392-26685-2.        

4. Обществознание : учебник для СПО / Под ред. Н. Н. Косаренко, Р. В. Шагиевой. - 

Москва : КНОРУС, 2018. - 376 с. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-

406-06190-9.    

5. Сычев, А. А. Обществознание : учебное пособие для СПО / А.А. Сычев. - 3-е изд., 

перераб. – Москва  : КНОРУС, 2018. - 382 с. - (Среднее профессиональное образование). -  

ISBN 978-5-406-06051-3.  

6. Сычев, А. А. Обществознание : учебное пособие для СПО / А. А. Сычев. – 3-е изд., 

перераб. – Москва : КНОРУС, 2018. – 382 с. – ISBN 978-5-406-06051-3. 

 

Интернет-ресурсы 

 

1.  Публичная электронная библиотека // [сайт]. – URL: http://www.online.ru (дата 

обращения 25.08.2021). 

2. Электронно-библиотечная система Znanium.com // [сайт]. - 2011. – URL: 

http://znanium.com (дата обращения 25.08.2021). 

3. Электронно-библиотечная система «КнигаФонд» // [сайт]. – 2011. - URL: 

http://www.knigafund.ru/ (дата обращения 25.08.2021). 

4. Электронно-библиотечная система book.ru // [сайт]. – 2011. - URL: http://www.book.ru/ 

(дата обращения 25.08.2021). 

 

 

  

http://www.online.ru/
http://znanium.com/
http://www.knigafund.ru/
http://www.book.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной учебной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала; 

осуществляется преподавателем в процессе проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации, а также выполнения студентами индивидуальных заданий. 

Общая/профессиональная 

компетенция 
Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам  

Р-1, Тема 1.1.  

Р-2, Тема 2.4.  

Р-3, Тема 3.2.-3.5 

Р-4, Тема 4.1. 

Р-6, Тема 6.1. 

Устный опрос 

Тестирование,  

Лингвистические задачи  

Деловые игры 

Кейс - задания 

Практические работы 

ОК 2 

Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессионально й 

деятельности 

 

Р-1, Тема 1.2., 1.3.  

Р-2, Тема 2.2.  

Р-3, Тема 3.1. , 3.3. 

Р-6, Тема 6.2. -  6.5.  

 

Устный опрос 

Тестирование,  

Лингвистические задачи  

Деловые игры 

Кейс - задания 

Практические работы 

ОК 3 

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессионально  е и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессионально й сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности 

в различных жизненных 

ситуациях 

 

Р-2, Тема 2.1. ,  2.2.  

Р-3, Тема 3.2.-3.4. 

Р-4, Тема 4.3. 

Р-5, Тема 5.2. 

Устный опрос 

Тестирование,  

Лингвистические задачи  

Деловые игры 

Кейс - задания 

Практические работы 

ОК 4 

Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Р-1, Тема 1.2., 1.3.  

Р-4, Тема 4.3., 4.4 

Р-5, Тема 5.5 

Устный опрос 

Тестирование,  

Лингвистические задачи  

Деловые игры 

Кейс - задания 
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Практические работы 

ОК 5 

Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Р-1, Тема 1.1. -  1.3  

Р-2, Тема 2.1., 2.3, 2.4.  

Р-4, Тема 4.1., 4.2, 4.4 

Р-5, Тема 5.1. 

Р-6, Тема 6.1.,  6.3., 6.5. 

 

Устный опрос 

Тестирование,  

Лингвистические задачи  

Деловые игры 

Кейс - задания 

Практические работы 

ОК 6 Проявлять 

гражданско- 

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять  

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Р-2, Тема 2.1., 2.3. 

Р-3, Тема 3.6. 

Р-4, Тема 4.2 

Р-5, Тема 5.1. 

Р-6, Тема 6.2. -  6.4. 

Устный опрос 

Тестирование,  

Лингвистические задачи  

Деловые игры 

Кейс - задания 

Практические работы 

ОК 7 

Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в  

чрезвычайных ситуациях 

Р-3, Тема 3.1.  

Р-6, Тема 6.2. 

Устный опрос 

Тестирование,  

Лингвистические задачи  

Деловые игры 

Кейс - задания 

Практические работы 

ОК 8  

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Р-3, Тема 3.2., 3.5., 3.6 

Р-6, Тема 6.1., 6.4.,  6.5. 

Устный опрос 

Тестирование,  

Лингвистические задачи  

Деловые игры 

Кейс - задания 

Практические работы 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета (2 семестр) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ№ 1 

 
Дополнения и изменения рассмотрены  

и одобрены на заседании 
 

ПЦК___________________________________ 
 

_______________________________________ 
 

Протокол №____ от «___» __________ 202__г. 

 

Руководитель ПЦК ________ ______________ 
                                                         (Подпись)                  (Ф.И.О.) 

 
ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 

рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

 

ОУД.10 ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ  

       

для профессии СПО:  

 

23.01.09 Машинист локомотива 

 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования) 

 

(учебный план от утв. 23.08.2023 г. приказ № 123-УЧ) 

 

 

В рабочую программу учебной дисциплины на 202_/202_ учебный год внесены 

следующие дополнения и изменения: 
 

№ 

п/п 

Компонент 

программы 
Содержание компонента Изменения и дополнения 

1  

 

  

2  

 

 

  

3  

 

 

  

 
 

Дополнения и изменения внес: _________________   __________________ 
                                                                              (Подпись)                             (Ф.И.О.) 



  

ОУД.11 

 

государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

Челябинской области «Политехнический колледж» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины 

 

ГЕОГРАФИЯ 

 

для профессии СПО 

 

23.01.09 Машинист локомотива 

 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования) 

 

профиль обучения: технологический 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Магнитогорск, 2023
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Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины ОУД. 11 «География» для 

профессии СПО 23.01.09 Машинист локомотива разработана в соответствии со следующими 

нормативными документами и локальными актами: 

- Закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 г (с изменениями 

и дополнениями);  

- ФГОС среднего общего образования, утвержденный приказом МОиН РФ от 17.05.2012 № 413 (с 

изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 

сентября, 11 декабря 2020 г.);  

- приказом МП России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования»; 

- приказом МП России от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413»; 

-   ФГОС СПО по профессии 23.01.09 Машинист локомотива (утв. МО и Н РФ от 02.08.2013 г. №703); 

- приказом МП России от 01.09.2022 № 796 «О внесении изменений в федеральные 

государственные образовательные стандарты среднего профессионального образования»; 

- приказом МО и Н РФ от 05.08.2020 г. №885/390 «О практической подготовке обучающихся». 

- концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной 

направленности программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе 

основного общего образования (утв. МП России от 30 апреля 2021 г. № Р-98);  

- учебным планом колледжа (утв. 23.08.2023 г. приказ № 123-УЧ); 

-  с учётом примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины «География» для ПОО 

(утв. ФГБОУ ДПО ИРПО протокол № 14 от 30.11.2022 г.). 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

География 

1.1. Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины предназначена для изучения 

географии в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего образования 

при подготовке квалифицированных рабочих, служащих. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

общеобразовательная учебная дисциплина «География» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии  23.01.09 Машинист локомотива. 
 

1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.3.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «География» направлено на 

достижение следующих целей: освоение системы географических знаний о целостном, 

многообразном и динамично изменяющемся мире, взаимосвязи природы, населения и 

хозяйства на всех территориальных уровнях; овладение умениями сочетать глобальный, 

региональный и локальный подходы для описания и анализа природных, социально-

экономических, геоэкологических процессов и явлений; развитие познавательных интересов, 

интеллектуальных и творческих способностей посредством ознакомления с важнейшими 

географическими особенностями и проблемами мира в целом, его отдельных регионов и 

ведущих стран; воспитание уважения к другим народам и культурам, бережного отношения 

к окружающей природной среде; использование в практической деятельности и 

повседневной жизни разнообразных географических методов, знаний и умений, а также 

географической информации; нахождение и применение географической информации, 

включая географические карты, статистические материалы, геоинформационные системы и 

интернет-ресурсы, для правильной оценки важнейших социально-экономических вопросов 

международной жизни; понимание географической специфики крупных регионов и стран 

мира в условиях стремительного развития международного туризма и отдыха, деловых и 

образовательных программ, телекоммуникаций и простого общения. 

 

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. Особое значение учебная дисциплина 

имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 

 
Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы реше-

ния задач профессиональной 

деятельности применительно к     

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание цен-

ности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность ини-

циировать, планировать и самостоя-

тельно выполнять такую деятель-

ность; 

интерес к различным сферам про-

фессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учеб-

понимать роль и место современной 

географической науки в системе 

научных дисциплин, ее участии в 

решении важнейших проблем чело-

вечества: приводить примеры про-

явления глобальных проблем, в 

решении которых принимает уча-

стие современная географическая 

наука, на региональном уровне, в 

разных странах, в том числе в Рос-

сии; определять роль географиче-

ских наук в достижении целей 



 6 

ными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассмат-

ривать ее всесторонне; 

устанавливать существенный при-

знак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

определять цели деятельности, зада-

вать параметры и критерии их до-

стижения; 

выявлять закономерности и проти-

воречия в рассматриваемых явле-

ниях; 

вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности; 

развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем 

б) базовые исследовательские дей-

ствия: 

владеть навыками учебно-исследо-

вательской и проектной деятельно-

сти, навыками разрешения проблем; 

выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для доказатель-

ства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, крити-

чески оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых 

условиях; 

уметь переносить знания в познава-

тельную и практическую области 

жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из раз-

ных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; 

способность   их    использования    в 

познавательной и социальной прак-

тике 

 

устойчивого развития; 

освоить и применить знания о раз-

мещении основных географических 

объектов и территориальной орга-

низации природы и общества (поня-

тия и концепции устойчивого разви-

тия, зеленой энергетики, глобализа-

ции и проблема народонаселения); 

выбирать и использовать источники 

географической информации для 

определения положения и взаимо-

расположения объектов в простран-

стве; описывать положение и взаи-

морасположение географических 

объектов в пространстве; 

сформировать системы комплекс-

ных социально ориентированных 

географических знаний о законо-

мерностях развития природы, раз-

мещения населения и хозяйства: 

различать географические процессы 

и явления и распознавать их прояв-

ления в повседневной жизни; ис-

пользовать знания об 

основных географических законо-

мерностях для определения и срав-

нения свойств изученных географи-

ческих объектов, явлений и процес-

сов; проводить классификацию 

географических объектов, процес-

сов и явлений; устанавливать взаи-

мосвязи между социально-экономи-

ческими и геоэкологическими про-

цессами и явлениями; между при-

родными условиями и размещением 

населения, между природными 

условиями и природно-ресурсным 

капиталом и отраслевой структурой 

хозяйства стран; формулировать 

и/или обосновывать выводы на 

основе использования географиче-

ских знаний; 

владеть географической терминоло-

гией и системой базовых географи-

ческих понятий, умение применять 

социально- экономические понятия 

для решения учебных и (или) прак-

тико- ориентированных задач; 

сформировать знания об основных 

проблемах взаимодействия природы 

и общества, о природных и соци-

ально-экономических аспектах эко-

логических проблем: описывать 

географические аспекты проблем 

взаимодействия природы и обще-

ства; приводить примеры взаимо-

связи глобальных проблем; приво-

дить примеры возможных путей 

решения глобальных проблем; 

ОК 02. Использовать современ-

ные средства  поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии 

В области ценности научного позна-

ния: 

 сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

освоить и применить знания о раз-

мещении основных географических 

объектов и территориальной орга-

низации природы и общества (поня-
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для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

уровню развития науки и обще-

ственной практики, основанного на 

диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликуль-

турном мире; 

совершенствование языковой и чи-

тательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и 

познания мира; 

осознание ценности научной дея-

тельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в 

группе; 

Овладение универсальными учеб-

ными познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

владеть навыками получения ин-

формации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации раз-

личных видов и форм представле-

ния; 

создавать тексты в различных фор-

матах с учетом назначения инфор-

мации и целевой аудитории, выби-

рая оптимальную форму представ-

ления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитим-

ность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим 

нормам; 

использовать средства информаци-

онных и коммуникационных техно-

логий в решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с соблюде-

нием требований эргономики, тех-

ники безопасности, гигиены, ресур-

сосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной без-

опасности; 

владеть навыками распознавания и 

защиты информации, информацион-

ной безопасности 

личности; 

тия и концепции устойчивого разви-

тия, зеленой энергетики, глобализа-

ции и проблема народонаселения); 

выбирать и использовать источники 

географической информации для 

определения положения и взаимо-

расположения объектов в простран-

стве; описывать положение и взаи-

морасположение географических 

объектов в пространстве; 

сформировать умения проводить 

наблюдения за отдельными геогра-

фическими объектами, процессами 

и явлениями, их изменениями в 

результате воздействия природных 

и антропогенных факторов: опреде-

лять цели и задачи проведения 

наблюдений; выбирать форму фик-

сации результатов наблюдения; 

формулировать обобщения и вы-

воды по результатам наблюдения; 

сформировать умения находить и 

использовать различные источники 

географической информации для 

получения новых знаний о природ-

ных и социально-экономических 

процессах и явлениях, выявления 

закономерностей и тенденций их 

развития, прогнозирования: выби-

рать и использовать источники 

географической информации (кар-

тографические, статистические, 

текстовые, видео- и фотоизображе-

ния, геоинформационные системы), 

адекватные решаемым задачам; 

сопоставлять и анализировать гео-

графические карты различной тема-

тики и другие источники географи-

ческой информации для выявления 

закономерностей социально-эконо-

мических, природных и экологиче-

ских процессов и явлений; опреде-

лять и сравнивать по географиче-

ским картам разного содержания и 

другим источникам 

географической информации каче-

ственные и количественные показа-

тели, характеризующие географиче-

ские объекты, процессы и явления; 

определять и находить в комплексе 

источников недостоверную и про-

тиворечивую географическую ин-

формацию для решения учебных и 

(или) практико-ориентированных 

задач; самостоятельно находить, 

отбирать и применять различные 

методы познания для решения прак-

тико-ориентированных задач; 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в 

В области духовно-нравственного 

воспитания: 

сформированность нравственного 

сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и 

- владеть умениями географиче-

ского анализа и интерпретации 

информации из различных источни-

ков: находить, отбирать, системати-

зировать информацию, необходи-
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профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях 

принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нрав-

ственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в постро-

ение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим 

родителям и (или) другим членам 

семьи, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с 

традициями народов России; 

Овладение универсальными регуля-

тивными действиями: 

а) самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять по-

знавательную деятельность, выяв-

лять проблемы, ставить и формули-

ровать собственные задачи в образо-

вательной деятельности и жизнен-

ных ситуациях; 

самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом имею-

щихся ресурсов, собственных воз-

можностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно 

повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

уметь оценивать риски и своевре-

менно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, пред-

полагающий сформированность: 

внутренней мотивации, включаю-

щей стремление к достижению цели 

и успеху, оптимизм, инициатив-

ность, умение действовать, исходя 

из своих возможностей; эмпатии, 

включающей способность понимать 

эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении 

коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; 

социальных навыков, включающих 

способность выстраивать отношения 

с другими людьми, заботиться, про-

являть интерес и разрешать 

конфликты; 

мую для изучения географических 

объектов и явлений, отдельных 

территорий мира и России, их обес-

печенности природными и челове-

ческими ресурсами, хозяйственного 

потенциала, экологических про-

блем; представлять в различных 

формах (графики, таблицы, схемы, 

диаграммы, карты) географическую 

информацию; формулировать вы-

воды и заключения на основе ана-

лиза и интерпретации информации 

из различных источников географи-

ческой информации; критически 

оценивать и интерпретировать ин-

формацию, получаемую из различ-

ных источников; использовать раз-

личные источники географической 

информации для решения учебных и 

(или) практико-ориентированных 

задач; 

 

 

 

ОК 04. Эффективно взаимодей-

ствовать и работать в коллективе 

и команде 

 

- готовность к саморазвитию, само-

стоятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно- 

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными комму-

никативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

-понимать и использовать 

- владеть географической термино-

логией и системой базовых 

географических понятий, умение 

применять социально-

экономические понятия для реше-

ния учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 
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преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной дея-

тельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять ра-

боту в условиях реального, 

виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

ОК 05.Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Россий-

ской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

В области эстетического воспита-

ния: 

-эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений; 

-способность воспринимать 

различные виды искусства, тради-

ции и творчество своего и других 

народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

-убежденность в значимости для 

личности и общества отечественного 

и мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного 

творчества; 

-готовность к самовыражению в 

разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой 

личности; 

Овладение универсальными комму-

никативными действиями: 

а) общение: 

-осуществлять коммуникации во 

всех сферах жизни; 

-распознавать невербальные 

средства общения, понимать значе-

ние социальных знаков, распозна-

вать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

-развернуто и логично излагать свою 

точку зрения с использованием 

языковых средств;  

-освоить и применить знания о 

размещении основных географи-

ческих объектов и территориальной 

организации природы и общества 

(понятия и концепции устойчивого 

развития, зеленой энергетики, гло-

бализации и проблема народонасе-

ления); выбирать и использовать 

источники географической инфор-

мации для определения положения 

и взаиморасположения объектов в 

пространстве; описывать положение 

и взаиморасположение географиче-

ских объектов в пространстве; 

- сформировать систему ком-

плексных социально ориентирован-

ных географических знаний о зако-

номерностях развития природы, 

размещения населения и хозяйства: 

различать географические процессы 

и явления и распознавать их прояв-

ления в повседневной жизни; ис-

пользовать знания об основных 

географических закономерностях 

для определения и сравнения 

свойств изученных географических 

объектов, явлений 

и процессов; проводить классифи-

кацию географических объектов, 

процессов и явлений; устанавливать 

взаимосвязи между социально-эко-

номическими и геоэкологическими 

процессами и явлениями; между 

природными условиями и размеще-

нием населения, между природными 

условиями и природно-ресурсным 

капиталом и отраслевой структурой 

хозяйства стран; формулировать 

и/или обосновывать выводы на 

основе использования географиче-

ских знаний; 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, де-

монстрировать осознанное пове-

дение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом гармониза-

ции межнациональных и межре-

лигиозных отношений, приме-

осознание обучающимися россий-

ской гражданской идентичности; 

целенаправленное развитие внут-

ренней позиции личности на основе 

духовно- нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, 

исторических и национально- куль-

турных традиций, формирование 

понимать роль и место современной 

географической науки в системе 

научных дисциплин, ее участии в 

решении важнейших проблем чело-

вечества: приводить примеры про-

явления глобальных проблем, в 

решении которых принимает уча-

стие современная географическая 
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нять стандарты антикоррупци-

онного поведения 

системы значимых ценностно-смыс-

ловых установок, антикоррупцион-

ного мировоззрения, правосозна-

ния, экологической культуры, спо-

собности ставить цели и строить 

жизненные планы; В части 

гражданского воспитания: осознание 

своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; принятие 

традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических 

и демократических ценностей; 

готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксено-

фобии, дискриминации по социаль-

ным, религиозным, расовым, нацио-

нальным признакам; готовность 

вести совместную деятельность в 

интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и 

детско-юношеских организациях; 

умение взаимодействовать с соци-

альными институтами в соответ-

ствии с их функциями и назначе-

нием; готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

сформированность российской 

гражданской идентичности, патрио-

тизма, уважения к своему народу, 

чувства ответственности перед Ро-

диной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, про-

шлое и настоящее многонациональ-

ного народа России; ценностное 

отношение к государственным 

символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, 

традициям народов России, 

достижениям России в науке, искус-

стве, спорте, технологиях и труде; 

идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, от-

ветственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися меж-

предметные понятия и универсаль-

ные учебные действия (регулятив-

ные, познавательные, 

коммуникативные); способность их 

использования в познавательной и 

социальной практике, готовность к 

самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации учебного 

сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к 

участию в построении 

индивидуальной образовательной 

траектории; овладение навыками 

учебно- исследовательской, 

проектной и социальной 

наука, на региональном уровне, в 

разных странах, в том числе в Рос-

сии; определять роль географиче-

ских наук в достижении целей 

устойчивого развития; 

владеть умениями географического 

анализа и интерпретации информа-

ции из различных источников: 

находить, отбирать, систематизиро-

вать информацию, необходимую 

для изучения географических объ-

ектов и явлений, отдельных терри-

торий мира и России, их обеспечен-

ности природными и человеческими 

ресурсами, хозяйственного потен-

циала, экологических проблем; 

представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, диа-

граммы, карты) географическую 

информацию; формулировать вы-

воды и заключения на основе ана-

лиза и интерпретации 

информации из различных источни-

ков географической информации; 

критически оценивать и интерпре-

тировать информацию, получаемую 

из различных источников; исполь-

зовать различные источники гео-

графической информации для реше-

ния учебных и (или) практико-ори-

ентированных задач; 

- сформировать умения применять 

географические знания для объяс-

нения разнообразных явлений и 

процессов: объяснять изученные 

социально-экономические и геоэко-

логические процессы и явления; 

объяснять географические особен-

ности стран с разным уровнем соци-

ально-экономического развития, 

включая особенности проявления в 

них глобальных проблем человече-

ства; использовать географические 

знания о мировом хозяйстве и насе-

лении мира, об особенностях взаи-

модействия природы и общества для 

решения учебных и (или) практико- 

ориентированных задач; 
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деятельности 

ОК 07. Содействовать сохране-

нию окружающей среды, ресур-

сосбережению, применять зна-

ния об изменении климата, 

принципы бережливого произ-

водства, эффективно действовать 

в чрезвычайных ситуациях 

В области экологического воспита-

ния:сформированность 

экологической культуры, понимание 

влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание 

глобального характера 

экологических проблем; 

планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого 

развития человечества; активное 

неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде; 

умение прогнозировать неблагопри-

ятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, 

предотвращать их; расширение 

опыта деятельности экологической 

направленности; 

овладение навыками учебно-иссле-

довательской, проектной и социаль-

ной деятельности; 

- сформировать систему комплекс-

ных социально ориентированных 

географических знаний о законо-

мерностях развития природы, раз-

мещения населения и хозяйства: 

различать географические процессы 

и явления и распознавать их прояв-

ления в повседневной жизни; ис-

пользовать знания об основных 

географических закономерностях 

для определения и сравнения 

свойств изученных географических 

объектов, явлений и процессов; 

проводить классификацию геогра-

фических объектов, процессов и 

явлений; устанавливать взаимосвязи 

между 

социально-экономическими и гео-

экологическими процессами и явле-

ниями; между природными услови-

ями и размещением населения, 

между природными условиями и 

природно-ресурсным капиталом и 

отраслевой структурой хозяйства 

стран; формулировать и/или обос-

новывать выводы на основе исполь-

зования географических знаний; 

владеть умениями географического 

анализа и интерпретации информа-

ции из различных источников: 

находить, отбирать, систематизиро-

вать информацию, необходимую 

для изучения географических объ-

ектов и явлений, отдельных терри-

торий мира и России, их обеспечен-

ности природными и человеческими 

ресурсами, хозяйственного потен-

циала, экологических проблем; 

представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, диа-

граммы, карты) географическую 

информацию; формулировать вы-

воды и заключения на основе ана-

лиза и интерпретации информации 

из различных источников географи-

ческой информации; критически 

оценивать и интерпретировать ин-

формацию, получаемую из различ-

ных источников; использовать раз-

личные источники географической 

информации для решения учебных и 

(или) практико-ориентированных 

задач; 

сформировать умения применять 

географические знания для объяс-

нения разнообразных явлений и 

процессов: объяснять изученные 

социально-экономические и геоэко-

логические процессы и явления; 

объяснять географические особен-

ности стран с разным уровнем соци-

ально-экономического развития, 
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включая особенности проявления в 

них глобальных проблем человече-

ства; использовать географические 

знания о мировом 

хозяйстве и населении мира, об 

особенностях взаимодействия при-

роды и общества для решения учеб-

ных и (или) практико- ориентиро-

ванных задач; 

- сформировать умения применять 

географические знания для оценки 

разнообразных явлений и процес-

сов: оценивать географические фак-

торы, определяющие сущность и 

динамику важнейших социально-

экономических и геоэкологических 

процессов; оценивать изученные 

социально-экономические и 

геоэкологические процессы и явле-

ния; 

ОК 09. Пользоваться профессио-

нальной документацией на госу-

дарственном и иностранном 

языках 

- наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию; 

В области ценности научного позна-

ния: 

-сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и 

познания мира; 

- осознание ценности научной дея-

тельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в 

группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями:  

б) базовые исследовательские дей-

ствия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, при-

менению различных методов позна-

ния; 

- овладение видами деятельности по 

получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

- формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми поняти-

-освоить и применить знания о 

размещении основных 

географических объектов и  

территориальной организации 

природы и общества (понятия и 

концепции устойчивого развития, 

зеленой энергетики, глобализации и 

проблема народонаселения); 

выбирать и использовать источники 

географической информации для 

определения положения и взаи-

морасположения объектов в 

пространстве; описывать положение 

и взаиморасположение 

географических объектов в про-

странстве; 

- владеть географической термино-

логией и системой базовых 

географических понятий, умение 

применять социально- 

экономические понятия для реше-

ния учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

- владеть умениями географиче-

ского анализа и интерпретации 

информации из различных источни-

ков: находить, отбирать, 

систематизировать информацию, 

необходимую для изучения 

географических объектов и явлений, 

отдельных территорий мира и 

России, их обеспеченности при-

родными и человеческими 

ресурсами, хозяйственного потен-

циала, экологических проблем; 

представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, 

диаграммы, карты) географическую 

информацию; формулировать вы-

воды и заключения на основе ана-

лиза и интерпретации информации 

из различных источников географи-

ческой информации; критически 



 13 

ями и методами; 

- осуществлять  целенаправленный  

поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду 

оценивать и интерпретировать ин-

формацию, получаемую из различ-

ных источников; использовать раз-

личные источники географической 

информации для решения учебных и 

(или) практико-ориентированных 

задач; 

- сформировать умения применять 

географические знания для объяс-

нения разнообразных явлений и 

процессов: объяснять изученные 

социально-экономические и геоэко-

логические процессы и явления; 

объяснять географические особен-

ности стран с разным уровнем соци-

ально-экономического развития, 

включая особенности проявления в 

них глобальных проблем человече-

ства; использовать географические 

знания о мировом хозяйстве и насе-

лении мира, об особенностях взаи-

модействия природы и общества для 

решения учебных и (или) практико- 

ориентированных задач; 

 
1.4. Количество часов на освоение программы общеобразовательной учебной 

дисциплины согласно учебному плану: 

 

Объем образовательной нагрузки – 40 часов, в том числе: 

нагрузка во взаимодействии с преподавателем – 40 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем общеобразовательной учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 

Объем часов 

(всего по 

дисциплине) 

Объем часов 

(I к. 1 с.) 

Объем образовательной нагрузки   40 40 

в том числе:   

   теоретическое обучение 16 16 

   практические занятия 22 22 

   лабораторные занятия - - 

   контрольные работы - - 

   консультации - - 

Профессионально-ориентированное 

содержание (содержание прикладного 

модуля)  

8 8 

в том числе:   

   теоретическое обучение 2 2 

   практические занятия 6 6 

Промежуточная аттестация в форме зачета   

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 
2 2 

Промежуточная аттестация в форме 

экзамена 
- - 
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2.2 Тематический план и содержание общеобразовательной учебной дисциплины «География» 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общая характеристика мира 20  

 

 

 

 

 

 

 

Тема 1.1.  

Современная политическая 

карта мира 

Основное содержание 2 

ОК2,ОК.04; 

ОК.09 

Введение. Источники географической информации. География как наука. Ее роль и 

значение в системе наук. Источники географической информации и методы работы с 

ними. Традиционные и новые методы географических исследований. Географические 

карты различной тематики и их практическое использование. 

«Сырые» источники информации и методы работы с ними (видеоблоги, тематические 

группы в соцсетях, художественная литература, путеводители, карты – их критический 

анализ) 

Политическая карта мира. Исторические этапы ее формирования и современные 

особенности. Субъекты политической карты мира. Суверенные государства и 

несамоуправляющиеся государственные образования. 

Группировка стран по площади территории и численности населения. Формы 

правления, типы государственного устройства и формы государственного режима 

Типология стран по уровню социально-экономического развития.  

Условия и особенности социально-экономического развития развитых и 

развивающихся стран и их типы. Понятие о политической географии. 

Влияние международных отношений на политическую карту мира. 

Региональные и локальные конфликты. Основные политические и 

военные союзы в современном мире 

1 

Практические занятия  

Практическое занятие №1.  

Ознакомление с политической картой мира. 
1 

Тема 1.2. 

 География мировых 

природных ресурсов 

Основное содержание 3  

 

 
Мировые природные ресурсы. Ресурсообеспеченность. Классификация видов 

природных ресурсов (минеральные, земельные, водные, биологические, 

 

- 
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агроклиматические и т.д.). Размещение различных видов природных ресурсов на 

территории мировой суши. Ресурсы Мирового океана. Территориальные сочетания 

природных ресурсов. Природно-ресурсный потенциал. 

Рациональное использование ресурсов и охрана окружающей среды 

ОК1;ОК2,ОК.06; 

ОК.07 

Профессионально-ориентированное содержание  

Практические занятия  

Практическое занятие №2. Оценка ресурсообеспеченности отдельных стран 

(регионов) мира. 
2 

Практическое занятие №3 

 Выявление и обозначение регионов с неблагоприятной экологической ситуацией 
1 

 

 

 

 

Тема 1.3. 

География населения мира 

Основное содержание 3 

ОК1;ОК2,ОК.03 

Современная демографическая ситуация. 

Численность населения мира и ее динамика. Наиболее населенные регионы и страны 

мира. Воспроизводство населения и его типы. Демографическая политика. Качество 

жизни населения. Территориальные различия в средней продолжительности жизни 

населения, обеспеченности чистой питьевой водой, уровне 

заболеваемости, младенческой смертности и грамотности населения. Индекс 

человеческого развития Современная структура населения 

Половозрастная структура населения. Расовый, этнолингвистический и религиозный 

состав населения мира. Социальная структура общества 

Занятость населения. Размещение населения. 

Экономически активное и самодеятельное население. Качество рабочей силы в 

различных странах мира. Особенности размещения населения в регионах и странах 

мира. Миграции населения, их основные причины и направления. Урбанизация. 

Масштабы и темпы урбанизации в различных регионах и странах мира «Ложная» 

урбанизация, субурбанизация, урбанизация. Города-миллионеры, «сверхгорода» и 

Мегалополисы. 

1 

Практические занятия  

Практическое занятие № 4: Анализ особенностей населения в различных странах 

и регионах мира. 
Особенности демографической ситуации, расселения, сравнительная оценка качества 

жизни населения, сравнительная оценка культурных традиций народов и др. 

 

2 
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Тема 1.4.  

Мировое 

хозяйство 

Профессионально-ориентированное содержание 1  

Современные особенности развития мирового хозяйства. География основных отраслей 

мирового хозяйства. 

Мировая экономика, исторические этапы ее развития. Международное географическое 

разделение труда. Международная специализация и кооперирование. Научно- технический 

прогресс и его современные особенности. Современные особенности развития мирового 

хозяйства. Социально-экономические модели стран. Интернационализация производства и 

глобализация мировой экономики. Региональная интеграция. Основные показатели, 

характеризующие место и роль стран в мировой экономике. 

География основных отраслей мирового хозяйства. 

Топливно-энергетический комплекс мира. Электроэнергетика мира. Топливный баланс 

мира. Рост производства различных видов топлива. Газовая, нефтяная, угольная 

промышленность мира. Альтернативные источники энергии. Географические особенности 

развития мировой электроэнергетики. 

Чёрная и цветная металлургия. Современное развитие чёрной металлургии мира. 

Металлургические базы мира. Географические особенности развития цветной 

металлургии мира. Факторы размещения предприятий цветной металлургии 

1 

ОК1;ОК2,ОК.03 

Практические занятия  

Основное содержание 1 

Практическое занятие № 5 

 Сравнительная характеристика ведущих факторов размещения производительных 

сил. 

1 

Тема 1.4. 1 

Машиностроение.  

Отраслевая структура 

машиностроения. 

 

Профессионально-ориентированное содержание 1 

ОК1;ОК2,ОК.03 

Машиностроение. Отраслевая структура машиностроения. 

Развитие отраслей машиностроения в мире. Главные центры машиностроения. 

Транспортный комплекс. 

Транспортный комплекс и его современная структура. Грузо- и пассажирооборот 

транспорта. Географические особенности развития различных видов мирового 

транспорта. Крупнейшие мировые морские торговые порты и аэропорты. 

1 

 

Тема 1.4.2 

Химическая 

 промышленность. 

 

Основное содержание 1  

Химическая промышленность.  

Лесная (лесоперерабатывающая) и лёгкая промышленность 

Географические особенности развития химической, лесной и лёгкой промышленности. 

1  
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 Основное содержание 1  

Тема 1.4.3 

Сельское  

хозяйство. 

 

Сельское хозяйство и его экономические особенности. Интенсивное и экстенсивное 

сельскохозяйственное производство. «Зеленая революция» и ее основные 

направления. Агропромышленный комплекс. География мирового растениеводства и 

животноводства 

 

1 

 

ОК1;ОК2,ОК.03 

 

Тема 1.4.4 

География отраслей 

непроизводственной сферы. 

 

Основное содержание 1 

ОК1;ОК2,ОК.03 

География отраслей непроизводственной сферы. 

Основные направления международной торговли товарами и услугами. Факторы, 

формирующие международную хозяйственную специализацию стран и регионов мира. 

Дифференциация стран мира по уровню развития медицинских, образовательных, 

туристских, деловых и информационных услуг. Особенности современной торговли 

услугами. 

- 

Практические занятия  

Практическое занятие № 6: «Определение хозяйственной специализации стран и 

регионов мира» 
1 

Профессионально-ориентированное содержание 6 

Практическое занятие № 7: «Размещение профильной отрасли мирового хозяйства 

на карте мира» 
2 

Практическое занятие № 8: «Составление экономико-географической 

характеристики профильной отрасли» 
2 

Практическое занятие № 9: «Определение и обозначение стран-экспортеров 

основных видов промышленной и сельскохозяйственной продукции, видов сырья, 

районов международного туризма и 

отдыха» 

2 

Раздел 2. Региональная характеристика мира 16 ОК.04; ОК.05 

Тема 2.1. 

Зарубежная Европа 

Основное содержание 2 ОК.04; ОК.05 

Место и роль Зарубежной Европы в мире. Особенности географического положения 

региона. История формирования его политической карты. Характеристика природно- 

ресурсного потенциала. Особенности населения 

Хозяйство стран Зарубежной Европы. Сельское хозяйство. Транспорт. Туризм. 

Особенности отраслевого состава промышленности. Особенности развития сельского 

хозяйства Зарубежной Европы. Уровень развития транспорта и туризма в Европе. 

*Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в Европе. 

1 
ОК.02; ОК.03 

ОК.05 
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Германия и Великобритания как ведущие страны Зарубежной Европы. Условия их 

формирования и развития. Особенности политической системы. Природно-ресурсный 

потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их территориальная структура. 

Практические занятия  

Практическое занятие № 10 «Характеристика особенностей природы, населения и 

хозяйства европейской страны» 
1 

Тема 2.2. 

Зарубежная Азия 

Основное содержание 4 

ОК.02; ОК.03 

Место и роль Зарубежной Азии в мире. Особенности географического положения 

региона. История формирования его политической карты. «Горячие точки» 

современной зарубежной Азии. Характерные черты природно-ресурсного потенциала, 

населения и хозяйства регионов зарубежной Азии. *Развитие и размещение 

предприятий профильной отрасли в Азии. 

Япония, Китай, Индия и страны Персидского залива как ведущие страны Зарубежной 

Азии. Условия их формирования и развития. Особенности политической системы. 

Природно-ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их 

территориальная структура. 

2 

Практические занятия  

Практическое занятие № 11 Сравнительная характеристика особенностей природы, 

населения и хозяйства стран Юго-Западной и Юго-Восточной Азии 

 

2 

 

 

 

 

 

 

Тема 2.3.  

Африка 

 

 

 

 

 

Основное содержание 1 

ОК.02; ОК.03 

 

Место и роль Африки в мире. Особенности географического положения региона. 

История формирования его политической карты. Характерные черты природно- 

ресурсного потенциала и особенности населения Африки. Хозяйство стран Африки. 

Особенности хозяйства стран Африки. Особенности развития субрегионов Африки. 

Экономическая отсталость материка и пути ее преодоления. 

*Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в Африке. 

 

1 

Практические занятия 
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Тема 2.4.  

Америка 

Основное содержание 3 

 

 

 

 

ОК.02; ОК.03 

 

Место и роль Северной Америки в мире.  

Особенности географического положения региона. История формирования его 

политической карты. Характерные черты природно-ресурсного потенциала, населения 

и хозяйства. *Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в Северной 

Америке 

США. Природные ресурсы, население и хозяйство США. Условия их формирования и 

развития. Особенности политической системы. Население США. Ведущие отрасли 

хозяйства и экономические районы США 

Канада. Природные ресурсы и хозяйство Канады. Условия их формирования и 

развития. Особенности политической системы. Население Канады. Ведущие отрасли 

хозяйства и экономические районы Канады. 

Место и роль Латинской Америки в мире. 

 Особенности географического положения региона. История формирования его 

политической карты. Население Латинской Америки.Хозяйство стран Латинской 

Америки. Отрасли международной специализации. Территориальная структура 

хозяйства. Интеграционные группировки 

Бразилия и Мексика как ведущие страны Латинской Америки. Условия их 

формирования и развития. Особенности политической системы. Природно-ресурсный 

потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их территориальная структура. 

*Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в Латинской Америке 

1 

Практические занятия  

Практическое занятие №12: «Составление сравнительной экономико-

географической характеристики двух стран Северной и Латинской Америки» 
2 

Тема 2.5.  

Австралия и Океания 

Основное содержание 2 

ОК.02; ОК.03 

 

Место и роль Австралии и Океании в мире. Особенности географического положения 

региона. История формирования его политической карты. Особенности природно- 

ресурсного потенциала, населения и хозяйства. Отраслевая и территориальная 

структура хозяйства Австралии и Новой Зеландии. 

 *Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в Австралии и Океании 

2 

Тема 2.6. 

 Россия в современном мире 

Основное содержание 4  

 

 

 

Россия на политической карте мира. Изменение географического, геополитического и 

геоэкономического положения России на рубеже XX — XXI веков. Место России в 

мировом хозяйстве, ее участие в международной торговле товарами и других формах 

1 
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внешнеэкономических связей. Особенности территориальной структуры хозяйства. 

География отраслей международной специализации РФ.  

*Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в России. 

ОК.01; ОК.02; 

ОК.03 

 

Практические занятия  

Практическое занятие №13: «Оценка современного геополитического и 

геоэкономического положения России. Определение роли России и ее отдельных 

регионов в международном географическом разделении труда» 

1 

Практическое занятие №14: Определение отраслевой и территориальной структуры 

внешней торговли товарами России 
2 

Раздел 3. Глобальные проблемы человечества 4 

ОК.02 

ОК.03 ОК.04 

ОК.05 ОК.06 

ОК.07 

Тема 3.1. 

Классификация глобальных 

проблем. 

Глобальные прогнозы, 

гипотезы и проекты 

Основное содержание 2 

Глобальные проблемы человечества. Глобальные процессы. 

Континентальные, региональные, зональные, локальные проявления глобальных 

процессов. Понятие о глобальных проблемах современности — естественно-научных 

и общественных. Сырьевая, энергетическая, демографическая, продовольственная и 

экологическая проблемы как особо приоритетные, возможные пути их решения. 

Проблема преодоления отсталости развивающихся стран.  

*Влияние предприятий профильной отрасли на глобальные проблемы. 

Роль географии в решении глобальных проблем человечества. 

2 

Практические занятия  

Промежуточная аттестация ( дифференцированный зачет) 2  

Всего за 1 семестр 40  

Итого за учебный год 40  
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3.   УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

 

Оборудование учебного кабинета:  

 места по количеству студентов; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине «География»; 

 справочные пособия по географии; 

 дидактические материалы по географии. 

 

Технические средства обучения:  

 АРМ преподавателя, мультимедийный комплекс. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

 

Для студентов 

 

Основные источники: 

1. География. 10-11 класс : атлас / А. Н. Приваловский. - Москва : Дрофа, 2019. - 48 

с. - (Российский учебник). - ISBN 9778-5-358-22128-4.        30 экз. 

 

Для преподавателя 

 

1. География. 10-11 класс : атлас / А. Н. Приваловский. - Москва : Дрофа, 2019. - 48 

с. - (Российский учебник). - ISBN 9778-5-358-22128-4.  

2. Петрусюк, О.А. География для профессий и специальностей социально-

экономического профиля: Методические рекомендации [Текст] / О.А. Петрусюк — М., 

2019. – 144 с. 

3. Иванова, Е. География. 6-11 классы. Предметные олимпиады [Текст] / Е. 

Иванова. – Волгоград: Учитель, 2018. – 112 с. – (Для преподавателей). 

4. Банников, С. География. 10-11 классы. Всероссийская проверочная работа. 

10 вариантов. Типовые задания [Текст] / С.Банников, Н. Бургасова. – М.: Экзамен, 2019. – 

88 с. 

Интернет-ресурсы 

 

1. www. wikipedia. org (сайт Общедоступной мультиязычной универсальной 

интернет-энциклопедии). 

2. www. faostat3. fao. org (сайт Международной сельскохозяйственной и 

продовольственной организации при ООН (ФАО). 

3. www. minerals. usgs. gov/minerals/pubs/county (сайт Геологической службы США). 
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4. www. school-collection. edu. ru («Единая коллекции цифровых образовательных 

ресурсов»). 

5. www. simvolika. rsl. ru (сайт «Гербы городов Российской Федерации»).  

 

Программное обеспечение 

 

2. Операционная система Microsoft Windows 10 

3. Пакет программ Microsoft Office Professional Plus 

4. 7-zip GNULesser General Public License (свободное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно); 

5. Интернет браузер Google Chrome (бесплатное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно); 

6. K-Lite Codec Pack – универсальный набор кодеков (кодировщиков-

декодировщиков) и утилит для просмотра и обработки аудио- и видеофайлов (бесплатное 

программное обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

7. WinDjView – программа для просмотра файлов в формате DJV и DjVu 

(свободное программное обеспечение, не ограничено, бессрочно); 

8. Foxit Reader — прикладное программное обеспечение для просмотра 

электронных документов в стандарте PDF (бесплатное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно). 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной учебной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих 

и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала; 

осуществляется преподавателем в процессе проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации, а также выполнения студентами индивидуальных заданий. 

 

Общая/профессиональная 

компетенция 
Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельности 

применительно к     различным контек-

стам 

Р 1, Темы 1.2, 1.3, 1.4 

 

Тестирование 

Кейс задания 

Географический диктант 

Устный опрос 

Фронтальный письменный 

опрос 

Эссе, доклады, рефераты 

Оценка составленных 

презентаций по темам 

раздела 

Оценка работы с картами 

атласа мира, заполнение 

контурных карт 

Оценка самостоятельно 

выполненных заданий 

Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 02. Использовать современные 

средства  поиска, анализа и интерпре-

тации информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

Р 1, Темы 1.1.,1.2, 1.3, 1.4 

Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 03. Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и лич-

ностное развитие, предприниматель-

скую деятельность в профессиональ-

ной сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

Р 1, Тема 1.3; 1.4. 

Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать 

и работать в коллективе и команде 
Р 1, Темы 1.1., 1.4. 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 05.Осуществлять устную и пись-

менную коммуникацию на государ-

ственном языке Российской Федерации 

с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

Р 1, Темы 2.1, 2.2 

Р 3, Темы 3.1 

ОК 06. Проявлять гражданско-патрио-

тическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе тра-

диционных общечеловеческих цен-

ностей, в том числе с учетом гармони-

зации межнациональных и межрелиги-

озных отношений, применять стан-

дарты антикоррупционного поведения 

Р 1, Темы 1.2. 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, ресурсосбереже-

нию, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого про-

изводства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Р 1, Темы 1.2. 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 09. Пользоваться профессиональ-

ной документацией на государствен-

ном и иностранном языках 

Р 1, Тема 1.1. 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 1 семестр 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

 
Дополнения и изменения  рассмотрены  

и одобрены на заседании 
 

ПЦК___________________________________ 
 

_______________________________________ 
 

Протокол №____ от «___» __________ 202__г. 

 

Руководитель ПЦК ________ ______________ 
                                                        (Подпись)               (Ф.И.О.) 

 
ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 

рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины 

 

ОУД.11 География 

 (Индекс и название дисциплины) 

 

для профессии СПО 

 

 

23.01.09 Машинист локомотива 

 

 (программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования) 

 

 (Учебный план от 23.08.2023 г. приказ № 123-УЧ) 

 

В рабочую программу общеобразовательной учебной дисциплины на 202_/202_ 

учебный год внесены следующие дополнения и изменения: 
 

№ 

п/п 

Компонент 

программы 
Содержание компонента Изменения и дополнения 

1  

 

 

  

2  

 

 

  

 
 

 

Дополнения и изменения внес: _________________   __________________ 
                                                                           (Подпись)                        (Ф.И.О.) 
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ОУД.12 

 

государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

Челябинской области «Политехнический колледж» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины 

 

Физическая культура 

 

для профессии СПО 

 

23.01.09 Машинист локомотива 

  

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования) 
 

профиль обучения: технологический 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Магнитогорск, 2023
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- 
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 «Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия») с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

предусматривающих интенсивную общеобразовательную подготовку обучающихся с 

включением прикладных модулей, соответствующих профессиональной направленности, 

в т.ч. с учетом применения технологий дистанционного и электронного обучения (утв. 

МП России от 25.08.2021 № Р-198); 

- учебным планом колледжа (утв. 23.08.2023 г. приказ № 123-УЧ); 

-  с учётом примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины «Физическая 

культура» для ПОО (утв. ФГБОУ ДПО ИРПО протокол № 14 от 30.11.2022 г.). 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Физическая культура 

 

1.1. Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины предназначена для изучения 

физической культуры в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего образования 

при подготовке квалифицированных рабочих, служащих. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

общеобразовательная учебная дисциплина «Физическая культура» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по профессии 23.01.09 Машинист локомотива. 

 

1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.3.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной учебной дисциплины «Физическая культура» 

направлено на достижение следующей цели: развитие у обучающихся двигательных 

навыков, совершенствование всех видов физкультурной и спортивной деятельности,  

гармоничное физическое развитие, формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни будущего квалифицированного специалиста, на основе национально - культурных 

ценностей и традиций, формирование мотивации и потребности к занятиям физической 

культурой у будущего квалифицированного специалиста.. 

     

1.3.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. Особое значение учебная дисциплина 

имеет при формировании и развитии ОК и ПК. 

 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие  Дисциплинарные 

ОК 01. 

Выбирать 

способы 

решения задач 

профессиональн

ой деятельности 

применительно 

к различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность 

инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

- уметь использовать 

разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для 

организации здорового образа 

жизни, активного отдыха и досуга, 

в том числе в подготовке к 

выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО); 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики 



 6 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

заболеваний, связанных с учебной 

и производственной 

деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной 

и физической работоспособности, 

динамики физического развития и 

физических качеств; 

- владеть физическими 

упражнениями разной 

функциональной направленности, 

использование их в режиме 

учебной и производственной 

деятельности с целью 

профилактики переутомления и 

сохранения высокой 

работоспособности 
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познавательной и социальной 

практике  

ОК 04. 

Эффективно 

взаимодействов

ать и работать в 

коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу 

в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир 

с позиции другого человека 

- уметь использовать 

разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для 

организации здорового образа 

жизни, активного отдыха и досуга, 

в том числе в подготовке к 

выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО); 

- владеть современными 

технологиями укрепления и 

сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики 

заболеваний, связанных с учебной 

и производственной 

деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной 

и физической работоспособности, 

динамики физического развития и 

физических качеств; 

- владеть физическими 

упражнениями разной 

функциональной направленности, 

использование их в режиме 

учебной и производственной 

деятельности с целью 

профилактики переутомления и 

сохранения высокой 

работоспособности 

 
1.4. Количество часов на освоение программы общеобразовательной учебной 

дисциплины согласно учебному плану: 

 

Объем образовательной нагрузки – 78 часов, в том числе: 

нагрузка во взаимодействии с преподавателем – 78 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем общеобразовательной учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 

Объем часов 

(всего по 

дисциплине) 

Объем 

часов 

(I к. 1 с.) 

Объем 

часов 

(I к. 2 с.) 

Объем образовательной нагрузки   78 34 44 

в том числе:    

   теоретическое обучение - - - 

   практические занятия 74 32 42 

   лабораторные занятия - - - 

   контрольные работы - - - 

   консультации    

Профессионально-ориентированное 

содержание (содержание прикладного 

модуля)  

46 16 30 

в том числе:    

   теоретическое обучение    

   практические занятия 46 16 30 

    

Промежуточная аттестация в форме зачета 2 2 - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 
2 - 2 

Промежуточная аттестация в форме 

экзамена 
- - - 
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2.2 Тематический план и содержание общеобразовательной учебной дисциплины «Физическая культура» 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

1 семестр 

Раздел 1. Методико-практические занятия. 78 
ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

Основное содержание   

Тема 1.1   

Легкая атлетика 

 

Основное содержание   

 
 

 

 

Практические занятия 4 
ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

Практическое занятие №1 

. Техника эстафетного бега 4*100м, 4*250 

Техника безопасности на уроках физической культура. 

Развитие физических способностей средствами лёгкой атлетики. 

4 

 
 

Профессионально ориентированное содержание 6  

Практическое занятие №2 

Техника бега. 
Бег 30м, 60м, 100м, 400м, 500м, гладкий бег  2000 м  (девушки) и 3000 (юноши). 

Высокий и низкий старт, стартовый разгон, финиширование 

Определение значимых физических и личностных качеств с учетом специфики 

получаемой профессии; определение видов физкультурно-спортивной деятельности 

для развития профессионально-значимых физических и психических качеств с 

учётом специфики получаемой профессии 

6 

 

Тема 1.2 Составление и 

проведение 

самостоятельных занятий 

по подготовке к сдаче 

Основное содержание 4 

 
Профессионально ориентированное содержание  

Практическая работа №3  

Подготовка с дачи норм ГТО.  

4 
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норм и требований ВФСК 

«ГТО» 

Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для 

подготовки к выполнению тестовых упражнений 

Освоение методики составления планов-конспектов и выполнения самостоятельных 

заданий  по подготовке к сдаче норм и требований ВФСК «ГТО» 

Тема 1.3 

Баскетбол 

 

Основное содержание  
ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

  

ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

Практические занятия 12 

Практическое занятие №4  
Правила игры в баскетбол. Техника безопасности игры. 

2 

Практическое занятие №5 

Перемещения и передача мяча 
Перемещение в разных направлениях, остановки без мяча и с мячом, передачи на 

месте и в движении, дальни и ближние. Освоение и совершенствование техники 

выполнения приёмов игры 

4 

 

Практическое занятие №6 

Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов игры  

Броски мяча в корзину с места в движении. Взаимодействия в защите и нападении. 

4 

Практическое занятие №7  
Судейство по баскетболу (судейские жест). 

2 

Профессионально ориентированное содержание 6 

 

Практическое занятие №8 

Учебная игра. 
Определение значимых физических и личностных качеств с учетом специфики 

получаемой профессии; определение видов физкультурно-спортивной деятельности 

для развития профессионально-значимых физических и психических качеств с учётом 

специфики получаемой профессии 

6 

Промежуточная аттестация (зачет) 2  

Всего за 1 семестр 34  

2 семестр   

Профессионально ориентированное содержание 16  

Тема 1.4 Подбор Основное содержание   
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упражнений, составление и 

проведение комплексов 

упражнений для 

различных форм 

организации занятий 

физической культурой 

   

Практические занятия 2 

ОК 01, ОК 04, 

ОК 08, ПК 1.2 

Практическая работа №9  
Обще развивающие упражнения Освоение методики составления и проведения 

комплексов упражнений утренней зарядки, физкультминуток, физкультпауз, 

комплексов упражнений для коррекции осанки и телосложения с учётом специфики 

получаемой профессии 

2 

Тема 1.5 Составление и 

проведение комплексов 

упражнений для 

различных форм 

организации занятий 

физической культурой при 

решении профессионально-

ориентированных задач 

Основное содержание   

  

ОК 01, ОК 04, 

ОК 08, ПК 1.2 

Практические занятия 4 

Практическая работа №10.  

Общая физическая подготовка.  

Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для 

производственной гимнастики, комплексов упражнений для профилактики 

профессиональных заболеваний,  и проведения комплексов упражнений для 

профессионально-прикладной физической подготовки с учётом специфики 

получаемой профессии 

4 

Тема 1.6 Профессионально-

прикладная физическая 

подготовка 

 

Основное содержание   

  

ОК 01, ОК 04, 

ОК 08, ПК 1.2 

Практические занятия 10 

Практическая работа №11.  
Профессионально-прикладная физическая подготовка. Освоение комплексов 

упражнений для производственной гимнастики для получаемой професии 

10 

Основное содержание   

Тема 1.7  Волейбол 

Основное содержание   

  
ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 
Практические занятия 8 

Практическое занятие №12 2 
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Правила игры в волейбол (судейские жесты). Техника безопасности игры. 

Практическое занятие №13 

Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов игры  

Стойки и перемещения, передачи и подачи мяча, взаимодействия в защите и 

нападении.  

4 

Практическое занятие №14  

Судейство по волейболу (судейские жест). 

2 

Профессионально ориентированное содержание 8 

Практическое занятие №15 

Учебная игра. 

Определение значимых физических и личностных качеств с учетом специфики 

получаемой профессии; определение видов физкультурно-спортивной деятельности 

для развития профессионально-значимых физических и психических качеств с 

учётом специфики получаемой профессии 

8 

Тема 1.8 Футбол 

 

Основное содержание   

   

Практические занятия 4  

Практическое занятие №16 

Правила игры в футбол.  

Судейские жесты. Техника безопасности игры 

2 

ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

Практическое занятие №17 

Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов игры. 

Ведение и передачи мяча, Удары по мячу ногой. 

2 

Профессионально ориентированное содержание 6 

Практическое занятие №18 

Учебная игра. 

Определение значимых физических и личностных качеств с учетом специфики 

получаемой профессии; определение видов физкультурно-спортивной деятельности 

для развития профессионально-значимых физических и психических качеств с 

6 
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учётом специфики получаемой профессии 

Промежуточная аттестация (дифференцированного зачета) 2 
ОК 01, ОК 04, 

ОК 08 

Всего за 2 семестр 44  

Итого за учебный год 78  
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3.   УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном кабинете «Физическая 

культура» 

 

Оборудование спортивного зала:  

 шведская стенка; 

 гимнастическая скамейка; 

 турник навесной на шведскую стенку; 

 консоль настенная с канатом для лазания; 

 канат для лазания 5м; 

 канат для перетягивания 12 м; 

 страховочные маты; 

 конь гимнастический для опорных прыжков; 

 брусья мужские параллельные; 

 гири, гантели, штанги; 

 гимнастические коврики; 

 эстафетные палочки;  

 футбольные ворота;  

 футбольная сетка;  

 волейбольная сетка;  

 баскетбольные корзины;  

 мячи волейбольные, баскетбольные, футбольные; 

В связи с отсутствием лыжной базы и плавательного бассейна  темы лыжная 

подготовка и плавание не проводятся,  заменены на спортивные игры.   

 

 Технические средства обучения:  

 компьютер, магнитофон, CD-проигрыватель.  

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

 

Для студентов 

 

Основные источники: 

 

Аллянов, Ю. Н. Физическая культура : учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. - Москва : Юрайт, 2022. - 493 с. - 

(Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-02309-1.  

 

Дополнительные источники: 

 

1. Баскетбол : учебное пособие по дисциплине «Физическая культура» для 

специальностей и профессий среднего профессионального образования / Сост. 

Е. С. Полшкова. – Магнитогорск : ГАПОУ ЧО «Политехнический колледж», 2021. – 28 с. 

2. Кузнецов, В. С. Физическая культура : учебник / В. С. Кузнецов, Г. А. 

Колодницкий. - Москва : КНОРУС, 2021. - 256 с. - (Среднее профессиональное 
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образование). - ISBN 978-5-406-08271-3.Лыжная подготовка: учебно-методическое 

пособие для студентов по учебной дисциплине «Физическая культура» для 

специальностей и профессий среднего профессионального образования / Сост. 

А. М. Корсун. – Магнитогорск: ГАПОУ ЧО «Политехнический колледж», 2021. – 44 с.  

3. Футбол: учебное пособие по дисциплине «Физическая культура» для 

специальностей и профессий среднего профессионального образования / Сост. 

Л.Г.  Миков, Е.С. Полшкова.– Магнитогорск: ГАПОУ ЧО «Политехнический колледж», 

2021. – 42 с.  

 

Для преподавателя 

  

1. Концепция преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального образования, 

реализуемых на базе основного общего образования (утв. Минпросвещения России от 30 

апреля 2021 г. № Р-98) // Портал федеральных учебно-методических объединений в 

среднем профессиональном образовании : [сайт]. – URL: https://www.fumo-

spo.ru/?p=lib&show=372 (дата обращения 28.08.2021). 

2. Методика преподавания по общеобразовательным (обязательным)  

дисциплинам («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«История» (или «Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия») с учетом профессиональной направленности 

программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе основного 

общего образования, предусматривающих интенсивную общеобразовательную 

подготовку обучающихся с включением прикладных модулей, соответствующих 

профессиональной направленности, в т.ч. с учетом применения технологий 

дистанционного и электронного обучения (утв. МП России от 25.08.2021 № Р-198); 

 

Интернет-ресурсы 

 

1. Баскетбол – официальные правила // Территория спорта: [сайт]. – URL:  

https://www.sportzone.ru/sport/rules.html?sport=basketball (дата обращения: 30.08.2021) 

2. Волейбол – официальные правила // Территория спорта:  [сайт].  – URL: 

https://www.sportzone.ru/sport/rules.html?sport=volleyball(дата обращения: 30.08.2021) 

3. Правила безопасности при катании на лыжах и коньках // МЧС России: [сайт]. 

– URL: https://83.mchs.gov.ru/deyatelnost/press-centr/novosti/3866798 (дата обращения: 

30.08.2021) 

4. Футбол – правила игры // FIFA: [сайт]. – URL:  http://hi-

kotlas.ru/activeleisure/sport/138-football (дата обращения: 30.08.2021) 

 

 

https://www.fumo-spo.ru/?p=lib&show=372
https://www.fumo-spo.ru/?p=lib&show=372
https://www.sportzone.ru/sport/rules.html?sport=basketball
https://www.sportzone.ru/sport/rules.html?sport=volleyball
https://83.mchs.gov.ru/deyatelnost/press-centr/novosti/3866798
http://hi-kotlas.ru/activeleisure/sport/138-football
http://hi-kotlas.ru/activeleisure/sport/138-football
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной учебной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих 

и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала; 

осуществляется преподавателем в процессе проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации, а также выполнения студентами индивидуальных заданий. 

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятия 

ОК 1. Организовывать 

собственную деятельность, 

исходя из цели и способов её 

достижения, определенных 

руководителем. 

Р 1, Темы 1.3-1.7  

 
 составление словаря 

терминов, либо кроссворда 

 защита 

презентации/доклада-

презентации 

 выполнение 

самостоятельной работы 

 составление комплекса 

физических упражнений для 

самостоятельных занятий с 

учетом индивидуальных 

особенностей, 

 заполнение дневника 

самоконтроля 

 защита реферата 

 составление 

кроссворда 

 фронтальный опрос 

 контрольное 

тестирование 

 составление комплекса 

упражнений 

 оценивание 

практической работы 

 тестирование 

 тестирование 

(контрольная работа по 

теории) 

 демонстрация 

комплекса ОРУ, 

 сдача контрольных 

нормативов 

 сдача контрольных 

нормативов (контрольное 

упражнение) 

 сдача нормативов ГТО 

ОК 4. Работать в команде, 

эффективно общаться с 

коллегами, руководством, 

клиентами. 

ОК 8. Исполнять воинскую 

обязанность, в том числе с 

применением полученных 

профессиональных знаний 

(для юношей). 
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ПК 1.2 Производить монтаж, 

соединение и регулировку 

частей ремонтируемого 

объекта локомотива 

Р 1, Темы 1.3-1.7  

 
 составление комплекса 

физических упражнений для 

самостоятельных занятий с 

учетом индивидуальных 

особенностей, 

 заполнение дневника 

самоконтроля 

 защита реферата 

 

Промежуточная аттестация                                                                    зачет (I семестр) 

Промежуточная аттестация                            дифференцированный зачет (II семестр)  
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основы проектной деятельности 

 

1.1. Область применения программы 

Программа дополнительной учебной дисциплины предназначена для изучения дисциплины 

«Основы проектной деятельности» в профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения основной профессиональной образовательной программы СПО на базе основного 

общего образования при подготовке квалифицированных рабочих, служащих. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: учебная 

дисциплина «Основы проектной деятельности» входит в общеобразовательный цикл 

(дополнительные дисциплины. 

 

1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.3.1. Цели дисциплины 

Содержание программы дополнительной учебной дисциплины «Основы проектной 

деятельности» направлено на достижение следующей цели: сформировать у обучающихся 

знания и умения в области проектной деятельности, навыки их применения в практической 

профессиональной деятельности. 

 

1.3.2. Планируемые результаты освоения дополнительной учебной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. Особое значение учебная дисциплина 

имеет при формировании и развитии ОК. 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие  Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам. 

− сформированности 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития научной и 

общественной практики, 

основанной на диалоге 

культур, а также различных 

форм общественного 

сознания, осознание своего 

места в поликультурном 

мире;  

− сформированности основ 

саморазвития и 

самовоспитания в 

соответствии с 

общечеловеческими 

ценностями и идеалами 

гражданского общества; 

− сформированность 

познавательных, 

регулятивных и 

коммуникативных 

способностей, готовности и 

способности к саморазвитию 

и профессиональному 

самоопределению; 
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готовность и способность к 

самостоятельной, творческой 

и ответственной 

деятельности;  

− готовности и способности к 

образованию, в том числе 

самообразованию, на 

протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к 

непрерывному образованию 

как условию успешной 

профессиональной и 

общественной деятельности. 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности. 

− готовность и способность к 

самостоятельной 

информационно-

познавательной 

деятельности, включая 

умение ориентироваться в 

различных источниках 

информации, критически ее 

оценивать и 

интерпретировать 

− сформированность 

способности ставить цель и 

формулировать задачи 

исследования, планировать 

работу, отбирать и 

интерпретировать 

необходимую информацию; 

 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

− умение самостоятельно 

определять цели 

деятельности и составлять 

планы деятельности; 

самостоятельно 

осуществлять, 

контролировать и 

корректировать 

деятельность; использовать 

все возможные ресурсы для 

достижения поставленных 

целей и реализации планов 

деятельности; выбирать 

успешные стратегии в 

различных ситуациях; 

− сформированность 

способности ставить цель и 

формулировать задачи 

исследования, планировать 

работу, отбирать и 

интерпретировать 

необходимую информацию; 

 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

− владение навыками 

познавательной, учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем; способность и 

готовность к 

самостоятельному поиску 

− сформированность 

способности ставить цель и 

формулировать задачи 

исследования, планировать 

работу, отбирать и 

интерпретировать 

необходимую информацию; 
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контекста методов решения 

практических задач, 

применению различных 

методов познания;  

- готовность и способность 

вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать 

для их достижения; 

толерантности сознания и 

поведения в поликультурном 

мире; 

 

 
1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины согласно учебному 

плану: 

 

Объем образовательной нагрузки – 32 часа, в том числе: 

нагрузка во взаимодействии с преподавателем – 32 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 

Объем часов 

(всего по 

дисциплине) 

Объем 

часов 

(I к. 1 с.) 

Объем 

часов 

(I к. 2 с.) 

Объем образовательной нагрузки   32 18 14 

в том числе:    

   теоретическое обучение 14 8 6 

   практические занятия 18 10 8 

   лабораторные занятия - - - 

   контрольные работы - - - 

   консультации - - - 

Профессионально-ориентированное 

содержание (содержание прикладного 

модуля)  

6 4 2 

в том числе:    

   теоретическое обучение - - - 

   практические занятия 6 4 2 

Промежуточная аттестация в форме зачета - - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 

- - - 

Промежуточная аттестация в форме 

экзамена 

- - - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы проектной деятельности» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 

практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

 I курс 1 семестр   

Введение Основное содержание 2 ОК.1 

Введение в проектную деятельность 
Основные понятия дисциплины: проектная деятельность, учебно-исследовательская 

работа студентов (УИРС), научно-исследовательская работа студентов (НИРС), 

исследовательский потенциал. Проект как один из видов самостоятельной деятельности 

обучающегося. Проектные операции. Элементы проектной деятельности. Дерево 

проектных операций Проектная деятельность на лабораторных работах, практических 

занятиях, в аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работе, в процессе выполнения 

индивидуального, курсового и дипломного проектов. НИРС в Политехническом 

колледже: студенческое научное общество, научно-практическая конференция 

профессиональной направленности: «Исследовательский потенциал педагогов и 

студентов». Этика проектной деятельности.  

2 

 

 

Тема 1 

Структура 

проекта 

Основное содержание 4 ОК.1, ОК.2 

Виды проектов: реферативный, практический иди опытно-экспериментальный. 

Титульный лист, оглавление, введение, основной раздел, заключение, список литературы, 

приложения. 

Понятийный аппарат проекта 

Проблема проекта, актуальность, цель, задачи исследования, объект, предмет, гипотеза, 

практическая значимость проекта.  

2 

 

 

2 

 

Профессионально ориентированное содержание 4 

Практические занятия 4 

Практическое занятие №1  Обоснование выбора темы проекта. 2 

Практическое занятие №2 Определение понятийного аппарата проекта 2 

Тема 2 

Методы  

исследования 

Основное содержание 2 ОК.2, ОК.5 

Общая характеристика методов исследования в проектной деятельности и их 

классификация. Общенаучные методы исследования. Теоретические, эмпирические 

2 
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в проектной 

деятельности 

(анкетирование, интервью), математические методы исследования. 

Практические занятия 6 

Практическое занятие №3 Применение в проектной деятельности эмпирических 

методов исследования. 

2 

Практическое занятие №4 Использование технологии составления рейтинга.  2 

Практическое занятие №5 Выбор методов исследования проекта. 2 

 

Всего за 1 семестр: 18  

1 курс 2 семестр 

Тема 3 

Источники 

информации и работа  

с ними 

 

Основное содержание 2 ОК.3, ОК.5 

 Основные источники информации: книги, периодические издания, кино-, аудио- и 

видеоматериалы, электронные ресурсы, учебная литература (учебник, учебное пособие), 

справочно-информационная литература (энциклопедия, энциклопедический словарь, 

справочник, терминологический словарь, толковый словарь), научная литература 

(монография, сборник научных трудов, тезисы докладов, научные журналы, 

диссертации). 

Методы поиска информации. Составление аннотации, рецензии, простого или сложного 

плана информационного текста, тезисов, конспектов. 

2  

Практические занятия 4 

Практическое занятие №6 Составление простого и сложного плана информационного 

текста литературного источника. 

2 

Профессионально-ориентированное содержание 2 

Практическое занятие №7 Выбор тезисов проекта.  2 

Тема 4 

Правила оформления 

проектов  

 

Основное содержание 2 ОК.3, ОК.5 

Общие правила оформления текста проекта: формат, объем, шрифт, интервал, поля, 

нумерация, строки, заголовки, сноски, ссылки, примечания, приложения.  

2  

Тема 5 Основное содержание 2 ОК.5 
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Представление 

результатов проекта 

 Формы представления результатов проекта 

 Доклад, стендовый доклад, рецензия, научная статья, научный отчёт, реферат, проект.  

Использование мультимедийных презентаций  

Общие правила оформления презентации: формат слайдов, оформление слайдов, 

титульный лист, второй слайд, заголовки, текст, диаграммы, таблица, графики, анимации. 

2  

Практические занятия 4 

Практическое занятие №8 Представление проекта 4 

Форма промежуточной аттестации (если предусмотрено учебным планом) -  

Всего за 2 семестр 14  

Итого : 32  
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3.   УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном кабинете. 

 

Оборудование учебного кабинета:  

 места по количеству студентов; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине «Основы проектной 

деятельности»; 

 

Технические средства обучения:  

 АРМ преподавателя, мультимедийный комплекс. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

 

Для студентов 

 

Основные источники: 

1. Бережнова, Е. В. Основы учебно-исследовательской деятельности : учебное 

пособие для студ. учреждений сред. проф. образования / Е. В. Бережнова, В. В. Краевский. 

– 11–е изд., стер. – Москва : Академия, 2019. – 128 с. – ISBN 978-5-4468-3852-3. 

 

Дополнительные источники: 

1. Виноградова, Н. А. Научно-исследовательская работа студента: Технология 

написания и оформления доклада, реферата, курсовой и выпускной квалификационной 

работы : учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования / Н. А. Виноградова, 

Н. В. Микляева. – 13-е изд., стер. – Москва : Академия, 2017. – 128 с. – ISBN 468-4700-6. 

 

Для преподавателя 

 

1. Пастухова, И. П. Основы учебно-исследовательской деятельности студентов : 

учебное пособие / И. П. Пастухова, Н. В. Тарасова. – 2-е изд., перераб. – Москва : 

Академия, 2012. – 160 с. – ISBN 978-5-7695-9027-6.  

 

Интернет-ресурсы 

1. Викитека: свободная библиотека // Викитека:  2019 – URL: Режим доступа:  

http://ru.wikisource.org. (дата обращения 28.08.2023) 

2. Научная электронная библиотека //  eLIBRARY.RU : 2019 – URL: Режим 

доступа:  https://www.elibrary.ru/defaultx.asp? (дата обращения 28.08.2023) 

3. Российская государственная библиотека //  РНБ : 1998 – URL: Режим 

доступа:  http://www.nlr.ru. (дата обращения 28.08.2023) 
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4. Электронно-библиотечная система Znanium.com  //  ZNANIUM.COM   : 

2021 – URL: Режим доступа:  http:// http://znanium.com. (дата обращения 28.08.2023) 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дополнительной учебной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих 

компетенций по разделам и темам содержания учебного материала; осуществляется 

преподавателем в процессе проведения текущего контроля успеваемости, а также 

выполнения студентами индивидуальных заданий. 

 

Общая/профессиональн

ая компетенция 
Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам. 

Введение 

Тема 1 

Устный опрос 

Тестирование,  

Практические занятия 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

Тема 1, Тема 2 Практические занятия 

Индивидуальные проекты 

Фронтальный опрос 

 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Тема 3, Тема 4 Тезисы 

Конспекты 

Сообщения 

Практические занятия 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

Тема 3, Тема 4 Фронтальный опрос 

Сообщения 

Практические занятия 
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культурного контекста 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

 
Дополнения и изменения  рассмотрены  

и одобрены на заседании 
 

ПЦК___________________________________ 
 

_______________________________________ 
 

Протокол №____ от «___» __________ 202__г. 

 

Руководитель ПЦК ________ ______________ 
                                                        (Подпись)               (Ф.И.О.) 

 
ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 

рабочей программы дополнительной учебной дисциплины 

 

ОУД.14 ОСНОВЫ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 (Индекс и название дисциплины) 

 

для профессии СПО 

 

23.01.09 Машинист локомотива 

 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования) 

 

профиль обучения: технологический 

 

 

 (Учебный план от 23.08.2023 приказ № 123-Уч) 

 

В рабочую программу дополнительной учебной дисциплины на 202_/202_ учебный 

год внесены следующие дополнения и изменения: 
 

№ 

п/п 

Компонент 

программы 
Содержание компонента Изменения и дополнения 

1  

 

 

  

2  

 

 

  

 
 

 

Дополнения и изменения внес: _________________   __________________ 
                                                                           (Подпись)                        (Ф.И.О.) 



 

ОУД.15 

государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

Челябинской области «Политехнический колледж» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дополнительной учебной дисциплины 

 

ВВЕДЕНИЕ В ПРОФЕССИЮ 

 

для профессии 

23.01.09 Машинист локомотива 

 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования) 

 
профиль обучения: технологический 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Магнитогорск, 2023г. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Введение в профессию 

1.1. Область применения примерной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии СПО 

23.01.09 Машинист локомотива 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общеобразовательный учебный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины студент должен уметь: 

- классифицировать подвижной состав, основные сооружения и устройства 

железных дорог. 

 

В результате освоения дисциплины студент должен 

 знать: 

- общая характеристика профессии; 

- требования к индивидуальным особенностям специалиста;  

- медицинские противопоказания; 

- требования к профессиональной подготовке; 

- родственные профессии 

Планируемые результаты освоения общеобразовательной дополнительной учебной 

дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. Особое значение учебная 

дисциплина имеет при формировании и развитии ОК. 

 

ОК1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 2. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 4. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде.  

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ПК 1.1. Обслуживать и эксплуатировать локомотив  

ПК 2.1. Вести техническое обслуживание и ремонт локомотива (электровоза, тепловоза). 
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ПК 2.2. Определять основные неисправности и их устранят 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины согласно учебному 

плану, утвержденному 23.08.2023 года № 123-уч: 

 

Максимальной учебной нагрузки студента - 32 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки студента -32 часов; 

самостоятельной (внеаудиторной) работы студента - 0 часов; 

консультаций – 0 часов; 

           практическая подготовка – 12 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем дополнительной учебной дисциплины и виды учебной работы 
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Вид учебной работы Объем часов 

(всего по 

дисциплине) 

Объем часов 

(I к. 1 с.) 

Объем часов 

(I к. 2 с.) 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 32  32 

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка (всего)  

32 - 32 

в том числе:    

теория: 16 - 16 

практические работы 14 - 14 

лабораторные занятия - - - 

контрольные работы - - - 

практическая подготовка 12 - 12 

консультация - - - 

Итоговая аттестация в форме зачета - - - 

Итоговая аттестация в форме 

дифференцированного зачета 

2 - 2 

Итоговая аттестация в форме экзамена - - - 
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2.2. Тематический план и содержание дополнительной учебной дисциплины «Введение в профессию» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, 

самостоятельная (внеаудиторная) работа студентов 

Объ

ем 

часо

в 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

1 курс, 2 семестр - 30 час (12 ПП) 

Раздел 1 

Общие сведения о 

железнодорожном транспорте 

РЖД 

 6  

Тема 1.1 

Характеристика 

железнодорожного 

транспорта и его место в 

единой транспортной системе 

Содержание учебного материала   

 

ПК1.1,ПК2.1, 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

ПК2.2,ОК1,2,4,9 

1 1.1.1 Значение железнодорожного транспорта и основные показатели его 

работы. Виды транспорта и их особенности, роль железных дорог в единой 

транспортной системе. Краткая характеристика видов транспорта как элементов 

единой транспортной системы: железнодорожного, автомобильного, водного, 

воздушного, трубопроводного.  

2 

 

Лабораторные работы -  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа: - 

 

Тема 1.2 

 Техническое обслуживание и 

эксплуатация локомотива 

 

 

 

 

Содержание учебного материала   

ПК1.1,ПК2.1, 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

ПК2.2, ОК1,2,4,9 

1 1.1.2 Понятие о системе технического обслуживания подвижного состава. 

Понятие о системе технического обслуживания тягового подвижного состава. 

2 

ПП 

Практическое занятие № 1 Анализ видов обслуживания подвижного состава и 

тягового подвижного состава. 

2 

ПП 

Лабораторные работы  -  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа  - 
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Раздел 2 

Основные сведения о 

профессии «Машинист 

локомотива»  

 18  

Тема 2.1 

Общая характеристика 

профессии 

Содержание учебного материала   

 

ПК1.1,ПК2.1, 

ПК2.2, ОК1,2,4,9 

 

1 2.1.1 Общая характеристика профессии 1 

2 2.1.2 Требования к индивидуальным особенностям машиниста. 

 

1 

3 2.1.3 Медицинские противопоказания. Требования к профессиональной 

подготовке. 

 

2 

 

 

 

ПК1.1,ПК2.1, 

ПК2.2, ОК1,2,4,9 4 2.1.4 Родственные профессии. Трудовые обязанности. 2 

 

Практическое занятие № 2 Ознакомление с контрольно измерительными 

приборами, расположенными в кабине локомотива.  

2 

ПП 

 

 

ПК1.1,ПК2.1, 

ПК2.2, ОК1,2,4,9 
Практическое занятие № 3 Изучение и применение измерительных инструментов 

для измерения колесного центра и автосцепного устройства. 

2 

ПП 

Лабораторные работы  -  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа - 

  

  

Тема 2.2 

Промышленно-санитарное 

законодательство 

Содержание учебного материала   

 

ПК1.1,ПК2.1, 

ПК2.2, ОК1,2,4,9 

1 2.2.1 Законодательство об охране труда 2 

 

2 2.2.2 Надзор и контроль за соблюдением законодательства об охране труда 1 
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4 2.2.4 Медицинское и санитарное обслуживание работников на предприятии 1 

Практическое занятие № 4 Рациональный режим труда и отдыха. 2  

 

Практическое занятие № 5 Рабочая одежда, средства индивидуальной и 

коллективной защиты 

2 

 

Лабораторные работы  -  

 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа - 

Раздел 3 

Организация движения 

поездов 

  

6 

 

 

Тема 3.1 

Организация движения 

поездов 

Содержание учебного материала   

 

 

 

 

ПК1.1,ПК2.1, 

ПК2.2, ОК1,2,4,9 

1 Тема 3.1.1 Общие сведения о раздельных пунктах. Организация 

вагонопотоков 

Назначение раздельных пунктов. Маневровая работа на станциях. Станционные 

пути и их назначение. План и порядок формирования поездов. Порядок приема, 

отправления и движения поездов. 

2 

 

 

Практическое занятие № 6 Анализ классификации раздельных пунктов. 2 

ПП 

Практическое занятие № 7 Анализ графика движения поездов 2 

ПП 

Лабораторные работы -  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа  

Промежуточная аттестация: Дифференцированный зачет 2  

Всего за 2 семестр: 32 

 

Итого за учебный год:  

 

32 
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация программы учебной дисциплины осуществляется в  учебном кабинете. 

Оборудование кабинета: 

- места по количеству студентов; 

- рабочее место преподавателя; 

- диаграмма внешних и внутренних грузопотоков  УЖДТ ПАО ММК (планшет); 

- шаблоны для измерения колесного центра и автосцепного устройства; 

Технические средства обучения:  

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиа 

проектор; 

- электронные учебные материалы по дисциплине. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения  

 

Основные источники:  

 

1. Сазыкин, Г.В. Общий курс железных дорог : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Г.В. Сазыкин. – Москва : Издательство Юрайт, 2022. – 

231 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-15002-5. 

2. Собенин.Л.А. Устройство и ремонт тепловозов: Учебник для профессионального 

образования. 
 

 

Дополнительные источники:  

1. Общий курс железных дорог : учебное пособие для студ. учреждений СПО / Ю.И. 

Ефименко, М.М. Уздин, В.И. Ковалев [и др.] ; под. ред. Ю.И. Ефименко. - 6-е изд., стер. - 

Москва : Академия, 2012. - 256 с. – ISBN 978-5-7695-9046-7. 

 

2. Калинин, В.К. Общий курс железных дорог : учебник для средн. проф.-техн. училищ / В. 

К. Калинин, Н. К. Сологуб, А. А. Казаков. -  Москва : Высш. школа, 1986. - 304 с.  

3. Медведева, И.И.. Общий курс железных дорог : учебное пособие / И.И. Медведева. – 

Москва : Учебно-методический центр по образованию на железнодорожном транспорте, 

2019. – 206 с. ISBN 978-5-907055-93-3. 

 

Нормативно-правовые документы: 

1. Федеральный закон от 10.01.2003 г. № 17-ФЗ «О железнодорожном транспорте в 

Российской Федерации».  

2. Федеральный закон от 10.01.2003 г. № 18-ФЗ «Устав железнодорожного транспорта 

Российской Федерации».  

 

Интернет – ресурсы: 

1. «Транспорт Российской Федерации» (журнал для специалистов транспортного 
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комплекса). URL: www.rostransport.com. (дата обращения: 21.08.2023г.). 

2. Сайт Министерства транспорта Российской Федерации. URL: www.mintrans.ru (дата 

обращения: 21.08.2023г.). 

3. «Железнодорожный транспорт» (ежемесячный научно-теоретический 

техникоэкономический журнал). URL: www.zdt-magazine.ru (дата обращения: 

21.08.2023г.). 

4. Тяговый подвижной состав СЦБИСТ – железнодорожный форум. URL: www.scbict.com 

(дата обращения: 21.08.2021г.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.rostransport.com/
http://www.mintrans.ru/
http://www.zdt-magazine.ru/
http://www.scbict.com/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты всех видов учебной деятельности оцениваются в пятибалльной системе. 
 

 

Общая/профессиональн

ая компетенция 
Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 1. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Р 1, Темы 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2 

Р3, Темы 3.1 

 

-оценка устных ответов; 

-проведение тестирования,  

-оценка выполнения практических 

работ 

ОК 4. Эффективно  

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Р 1, темы 1.1, 1.2 

Р 2, темы 2.1, 2.2 

Р3, тема 3.1 

оценка устных ответов; 

-проведение тестирования,  

-оценка выполнения практических 

работ; 

-проведение фронтального опроса 

ОК 5. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Р 1, темы 1.1, 1.2 

Р 2, темы 2.1, 2.2 

Р3, тема 3.1 

-оценка устных ответов; 

-проведение тестирования,  

-оценка выполнения практических 

работ 

ОК 9. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

международными 

стандартами и другим 

требованиями. 

Р 1, темы 1.1, 1.2, 1.3 

Р 2, темы 2.1, 2.2 

Р3, тема 3.1 

-оценка устных ответов; 

-проведение тестирования,  

-оценка выполнения практических 

работ 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

 

 

 

 

 
ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 

рабочей программы дополнительной учебной дисциплины  

 

ОУД.15 Введение в профессию 

 (название дисциплины) 

23.01.09 Машинист локомотива 

(учебный план от 23.08.2023г.,  приказ № 123- УЧ) 

 

В рабочую программу учебной дисциплины на 20__/20__ учебный год внесены 

следующие дополнения и изменения: 

 

№ 

п/п 

Компонент 

программы 
Содержание компонента Изменения и дополнения 

1    

2    

3    

 

 

Дополнения и изменения внес _________________ ___________________ 
                                                           Подпись                            Ф.И.О. 

Дополнения и изменения рассмотрены и одобрены на 

заседании 

ПЦК___________________________________ 

_______________________________________ 

Протокол №____ от «___» __________ 202__г. 

 

Руководитель ПЦК ________ ______________ 

                                         (подпись)              (Ф.И.О.) 



ОП.01 

государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

Челябинской области «Политехнический колледж» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа 

учебной дисциплины 

 

 

ОСНОВЫ ТЕХНИЧЕСКОГО ЧЕРЧЕНИЯ 

 

для профессии  

23.01.09 Машинист локомотива  
 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих)  

 (на базе основного общего образования) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Магнитогорск, 2023 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Основы технического черчения 

 

1.1. Область применения программы  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной обра-

зовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии СПО 23.01.09 Машинист ло-

комотива. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной про-

граммы: дисциплина общепрофессионального цикла. 
 

1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ПК 1.1, 1.2 

ОК1 

ОК2 

ОК3 

ОК4 

ОК5 

ОК6 

ОК7 

-читать рабочие и сборочные 

чертежи и схемы; 

- выполнять эскизы, техниче-

ские рисунки и простые чер-

тежи деталей, их элементов, 

узлов 

 

 правила чтения техниче-

ской документации; 

- способы графического 

представления объектов, 

пространственных образов и 

схем; 

- правила выполнения черте-

жей технических рисунков и 

эскизов; 

- технику и принципы нане-

сения размеров 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины, согласно учебному плану: 
-объем образовательной нагрузки - 92  часа; 

-самостоятельной работы - 30  часов; 

- практическая подготовка –60 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

(всего по 

дисциплине) 

Объем ча-

сов 

(IΙ к. 3с.) 

Объем ча-

сов 

(IΙ к. 4 с.) 

Объем образовательной нагрузки   92 36 56 

Обязательная аудиторная нагрузка (всего) 62 26 36 

 из них:    

     теоретическое обучение 8 8 - 

     практические занятия 52 18 34 

     лабораторные занятия - - - 

     контрольные работы - - - 

   В форме практической подготовки  60 26 34 

Самостоятельная учебная работа студента (все-

го) 
30 10 20 

в том числе:    

Графические работы 24 10 14 

Чтение чертежей деталей и схем 6 - 6 

Промежуточная аттестация в форме зачета - - - 

Итоговая аттестация в форме дифференциро-

ванного зачета 
2 - 2 

Промежуточная аттестация в форме экзамена - - - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  «Основы  технического  черчения» 
 

    

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности студентов Объем  

часов 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

1 2 3 4 

2 курс, 3 семестр 

Раздел 1. 

Графическое оформ-

ление чертежей 

 
10 

 

Тема 1.1. 

Основные правила 

оформления черте-

жей 

Содержание учебного материала 2 ПК 1.1, 1.2 

ОК1, ОК2, 

ОК3, ОК4, 

ОК5, ОК6 

 

1 

 Государственные стандарты на составление и оформление чертежей (ГОСТы, 

ЕСКД), форматы. Оформление чертежей. Линии чертежа. Масштабы. Нанесение раз-

меров. Шрифты чертежные и надписи 

2 

ПП 

Лабораторные работы - 

Практические занятия 4 

Практическое занятие №1Выполнение надписей чертежным шрифтом 
2 

ПП 

Практическое занятие №2 Нанесение размеров на чертежах 
2 

ПП 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа студентов   - 

Тема  1.2. 

Геометрические 

построения 

Содержание учебного материала - ПК 1.1, 1.2 

ОК1, ОК2, 

ОК3, ОК4, 

ОК5, ОК6 

 

1  - 

Лабораторные работы - 

Практические занятия  2 

Практическое занятие №3 Выполнение геометрических построений 2 

ПП 

Контрольные работы - 

Самостоятельная внеаудиторная работа студентов 2 
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Самостоятельная работа №1 «Выполнение чертежа детали с применением геометриче-

ских построений» 

2 

Раздел 2 

Теория изображений 

 

 

 

 

28 

 

Тема 2.1 

Аксонометрические и 

прямоугольные  

проекции 

Содержание учебного материала 2 ПК 1.1, 1.2 

ОК1, ОК2, 

ОК3, ОК4, 

ОК5, ОК6 

 

1 

 

Проецирование геометрических тел. Порядок построения аксонометрических проек-

ции деталей.  Техническое рисование и правила  выполнения технических рисунков 

2 

ПП 

Лабораторные работы - 

Практические занятия  8 

Практическое занятие №4 Построение комплексных чертежей геометрических тел. 2 

ПП 

Практическое занятие №5 Построение комплексного чертежа детали в трех проекциях. 2 

ПП 

Практическое занятие №6 Построение аксонометрической проекции детали. 2 

ПП 

Практическое занятие №7 Выполнение технического рисунка детали. 2 

ПП 

Самостоятельная работа студентов 4 

Самостоятельная работа №2 Построение третьей проекции по двум заданным и аксоно-

метрической проекции модели. 

2 

 

Самостоятельная работа №3 Построение комплексного чертежа детали.  2 

Тема 2.2 

Сечения и разрезы 

(начало) 

Содержание учебного материала 4 ПК 1.1, 1.2 

ОК1, ОК2, 

ОК3, ОК4, 

ОК5, ОК6 

 

1 2.2.1Сечения 

Понятие «Сечения». Виды сечений. Правила выполнений сечений. Штриховка мате-

риала в сечениях. 

2 

ПП 

2 2.2.2 Разрезы 

Понятие «разрез». Виды разрезов. Отличия сечения от разрезов. 

2 

ПП 

Лабораторные работы - 

Практические занятия   4 

Практическое занятие №8 Выполнение сечений деталей 2 

ПП 

Практическое занятие №9 Выполнение чертежа детали с простыми разрезами 2 
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ПП 

Контрольные  работы - 

Самостоятельная работа студентов  4 

Самостоятельная работа №4 Выполнение чертежа модели с разрезами. 4 

 Итого за 3 семестр 36 

2 курс, 4 семестр  

Тема 2.2 

Сечения и разрезы 

(продолжение) 

Содержание учебного материала - ПК 1.1, 1.2 

ОК1, ОК2, 

ОК3, ОК4, 

ОК5, ОК6 

 

1  - 

Лабораторные работы  

Практические занятия  2 

Практическое занятие №10 Выполнение чертежа детали со сложными разрезами 2 

ПП 

Контрольные  работы - 

Самостоятельная работа студентов  - 

Раздел 3 

Машиностроительное 

черчение  

 52  

Тема 3.1 

Рабочие чертежи и 

эскизы  

Содержание учебного материала - ПК 1.1, 1.2 

ОК1, ОК2, 

ОК3, ОК4, 

ОК5, ОК6, 

ОК7 

 

1  - 

Лабораторные работы - 

Практические занятия  10 

Практическое занятие №11 Выполнение изображений, видов, выносных элементов 2 

ПП 

Практическое занятие №12 Нанесение на чертежах деталей обозначений шероховатостей 

поверхностей, допусков, посадок 

2 

ПП 

Практическое занятие №13 Вычерчивание резьбовых соединений 2 

ПП 

Практическое занятие №14 Чтение  и выполнение рабочих чертежей деталей 2 

ПП 

Практическое занятие №15 Выполнение чертежа цилиндрического зубчатого колеса 2 

ПП 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа студентов   8 

Самостоятельная работа №5 Выполнение эскизов деталей - коленчатого вала, муфты. 4 

Самостоятельная работа №6 Выполнение рабочих чертежей деталей. 4 
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Тема 3.2 

Сборочные чертежи. 

Общие сведения о 

сборочных чертежах  

Содержание учебного материала - 

 

ПК 1.1, 1.2 

ОК1, ОК2, 

ОК3, ОК4, 

ОК5, ОК6, 

ОК7 

 

1  

Лабораторные  работы - 

Практические занятия  6 

Практическое занятие №16 Выполнение и заполнение спецификации по сборочному чер-

тежу. 

2 

ПП 

Практическое занятие №17 Выполнение сборочного чертежа.  2 

ПП 

Практическое занятие №18 Выполнение эскизов деталей по сборочному чертежу 2 

ПП 

Контрольные работы  - 

Самостоятельная работа студентов  6 

Самостоятельная работа №7 Чтение  и выполнение сборочных чертежей «Кернер со 

смешенным бойком», « Кернер комбинированный», «Кривошип» и т.п. 

6 

Тема 3.3 

Схемы 

Содержание учебного материала - ПК 1.1, 1.2 

ОК1, ОК2, 

ОК3, ОК4, 

ОК5, ОК6, 

ОК7 

 

1  

Лабораторные работы - 

Практические занятия  6 

Практическое занятие №19 Выполнение кинематической схемы. 2 

ПП 

Практическое занятие №20 Выполнение пневматической и гидравлической схемы.  2 

ПП 

Практическое занятие №21 Выполнение электрической схемы. 2 

ПП 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа студентов 4 

Самостоятельная работа №8. Чтение  схем по профессии – гидравлических схем: топлив-

ной система тепловоза 2ТЭ10Л и смазки дизеля. 

 

Тема 3.4 

Чтение и выполнение 

чертежей 

 по профессии 

Содержание учебного материала - ПК 1.1, 1.2 

ОК1, ОК2, 

ОК3, ОК4, 

ОК5, ОК6, 

ОК7 

 

1  

Лабораторные работы - 

Практические занятия  10 

Практическое занятие №22 Чтение чертежа общего вида разгрузочного клапана масляной 

системы. 

2 

ПП 
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Практическое занятие №23 Выполнение чертежа общего вида разгрузочного клапана 

масляной системы 

2 

ПП 

Практическое задание №24 Выполнение принципиальной схемы импульсного регулиро-

вания напряжения тяговых двигателей 

2 

ПП 

Практическое задание №25 Выполнение схемы по профессии «Песочная система» 2 

ПП 

Практическое занятие №26 Чтение чертежей «Раздаточный карданный вал», «Кремние-

вые вентили», «Автосцепное устройство и т.п. 

 

2 

ПП 

Контрольные работы  - 

Самостоятельная работа студентов 2 

Самостоятельная работа №9. Чтение чертежей узлов и деталей по профессии  –  кон-

струкция тележки грузового вагона, букса с роликовым подшипником, двухрядная пру-

жинная рессора, пружинно-фрикционный поглощающий аппарат автосцепки грузового 

вагона. 

2 

 Дифференцированный зачёт 2  

 Итого за 4 семестр 56  

 Всего: 92  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном  кабинете  технического чер-

чения. 

Оборудование учебного кабинета: 

 места по количеству студентов; 

 рабочее место преподавателя (АРМ); 

 комплект учебно-наглядных пособий «Чертежи»; 

 комплекты объемные модели деталей; 

 образцы разрезов, сечений, резьб; 

 образцы разъёмных и неразъёмных деталей. 

 

Технические средства обучения: 

 мультимедийные средства: персональный компьютер с лицензионным программным 

обеспечением, принтер, сканер, мультимедиапроектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 
 

Основные источники: 

1. Вышнепольский, И. С. Черчение : учебник / И. С. Вышнепольский, В. И. Вышнеполь-

ский. - 3-е изд., испр. - Москва : ИНФРА-М, 2019. - 400 с. – ISBN   978-5-16-005474-2.       

 

Дополнительные источники: 

1. Бродский, А. М. Черчение (металлообработка)  : учебник для студ. учреждений сред. 

проф. образования  / А. М. Бродский, Э. М. Фазлулин, В. А. Халдинов. - 12-е изд., стерео-

тип. – Москва : Академия, 2017. - 400 с. - ISBN 978-5-4468-4250-6.  

2. Василенко, Е. А. Техническая графика  : учебнмик для СПО / Е. А. Василенко, А. А. 

Чекмарев. - Москва : ИНФРА-М, 2017. - 271 с. – (Среднее профессиональное образование). – 

ISBN 978-5-16-005145-1.    

3. Василенко, Е. А. Сборник заданий по технической графике : учеб. пособие / Е. А. Ва-

силенко, А. А. Чекмарев. – Москва : ИНФРА-М, 2017. - 392 с. - (Среднее профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-16-009402-1.     

4. Государственные стандарты 2.301-68 -2.318-68. 

Интернет-ресурсы 

 

1. Электронно-библиотечная система «Знаниум»: сайт. – Смоленск, 2017. - URL: 

http://znanium.com (дата обращения: 25.08.2023 г) 

2. Чертежная документация: сайт. – URL: /http://gk-drawing.ru/plotting/cuts.php (дата об-

ращения: 25.08.2023 г) 

3. Черчение: сайт. – URL:  http://www.cherch.ru (дата обращения: 25.08.2023 г) 

4. Чертежик: сайт. – URL:  http://chertegik.ru/category/osnovi_cherchenija/ (дата обраще-

ния: 25.08.2023 г) 

 

http://znanium.com/
http://gk-drawing.ru/plotting/cuts.php
http://www.cherch.ru/
http://chertegik.ru/category/osnovi_cherchenija/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и графических работ, тестирования, а также вы-

полнения студентами индивидуальных заданий. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

 результатов обучения 

Умения:  

 читать рабочие  и сборочные чертежи и 

схемы; 

Текущий контроль: 

 оценка выполнения практических заня-

тий №10, 13, 22, 26 

 оценка выполнения самостоятельной 

(внеаудиторной) работы № 6, 7, 8;  

 выполнять эскизы, технические рисунки 

и простые чертежи деталей, их элемен-

тов, узлов 

Текущий контроль: 

 оценка выполнения практических заня-

тий № 3, 4, 5, 6, 7, 9, 11, 13, 14, 17, 18, 

23; 

 оценка выполнения самостоятельной 

(внеаудиторной) работы № 2, 4, 5. 

Знания:  

 правил чтения технической документа-

ции; 

Текущий контроль: 

 оценка выполнения практических заня-

тий №14, 16, 22, 26; 

 оценка выполнения самостоятельной 

(внеаудиторной) работы № 7, 8, 9; 

 оценка чтения чертежей по профессии 

 способов графического представления  

объектов, пространственных образов и 

схем; 

Текущий контроль: 

 оценка выполнения практических заня-

тий №4, 5 ,6 ,7, 8, 9, 10, 11,19, 20, 21; 

 оценка выполнения самостоятельной 

(внеаудиторной) работы № 2, 3, 4, 5, 6, 8; 

 правил выполнения чертежей техниче-

ских рисунков и эскизов; 

Текущий контроль: 

 оценка выполнения практических заня-

тий № 7, 18; 

 оценка выполнения самостоятельной 

(внеаудиторной) работы № 5; 

 техники и принципов нанесения разме-

ров 

Текущий контроль: 

 оценка выполнения практического заня-

тия №2, 5, 12, 14, 15, 17  

 оценка выполнения самостоятельной 

(внеаудиторной) работы № 1, 6; 

Промежуточный контроль: дифференцированный зачет 
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ПРИЛОЖЕНИЕ1 

 

 

 

 

 

 

ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 

рабочей программы дисциплины  

 

ОП.01 Основы технического черчения 
(индекс и название дисциплины) 

 
Профессия 23.01.09 Машинист локомотива 

В рабочую программу учебной дисциплины на 20__/20__учебный год внесены 

следующие дополнения и изменения: 

 

№п/п 
Компонент 

программы 
Содержание компонента Изменения и дополнения 

1    

2    

3    

 

 

Дополнения  и  изменения    рассмотрены  и  

одобрены  на  заседании 

ПЦК___________________________________ 

_______________________________________ 

Протокол №____ от «___» __________ 202__г. 

Руководитель ПЦК ________ ______________ 
                                                                    (подпись)            (Ф.И.О.) 
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Дополнения и изменения внес _________________ ___________________ 
                                                             Подпись                             Ф.И.О. 



                                                                                                                             ОП.02 
государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

Челябинской области «Политехнический колледж» 
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                                             23.01.09 Машинист локомотива 

 

(программа подготовки квалифицированных рабочих,  служащих) 

(на базе основного общего образования) 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 
 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образо-

вательной программы в соответствии с ФГОС по профессии СПО 23.03.09 Машинист локомо-

тива. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профес-

сиональном образовании: профессиональной подготовке, переподготовке, повышении квали-

фикации. 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в профессиональный цикл 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

Код 

ОК 
Умения Знания 

ПК1.1, 

ПК1.2  

ОК1- ОК 6  

 

 

 применять приемы и способы 

основных видов слесарных работ; 

 использовать наиболее распро-

страненные приспособления и ин-

струменты. 

 

 основные виды слесарных работ; 

 устройство универсальных и специаль-

ных приспособлений и средней сложности 

контрольно-измерительного инструмента; 

 допуски и посадки; 

 квалитеты точности и параметры шеро-

ховатости. 

  
 

 

1.4. Количество часов на освоение программы профессионального модуля, согласно учеб-

ному плану, утвержденному 23.08.2023г приказ № 123-УЧ.: 

 

Объем образовательной нагрузки –  54 часов,  

Всего во взаимодействии с преподавателем – 36 часов; 

в том числе:  

- теоретическое обучение  –   14 часов;  

- лабораторные и практические занятия – 20 часов; 

- промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета – 2 часов. 

Самостоятельная учебная работа  – 18 часов.   

В форме практической подготовки – 38 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
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Вид учебной работы Объем ча-

сов 

(всего по 

дисци-

плине) 

Объем 

часов 

(II к. 3 

с.) 

Объем образовательной нагрузки  54 54 

Нагрузка во взаимодействии с преподавателем 36 36 

из них:   

- теоретическое обучение 14 14 

- практические занятия 20 20 

- лабораторные занятия - - 

- контрольные работы - - 

В форме практической подготовки 38 38 

Самостоятельная учебная работа студента (внеаудиторная) 18 18 

в том числе:   

 составление конспектов 8 8 

 написание рефератов 4 4 

 создание презентаций 6 6 

Промежуточная аттестация в форме зачета - - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 2 

Промежуточная аттестация в форме экзамена - - 
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2.2.  Рабочий тематический план и содержание учебной дисциплины «Слесарное дело» 
 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия,  самостоятельная ра-

бота студентов   

Объем  

часов 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

1 2 3 4 

 II  семестр – 34ч   

Тема 1.  

Организация  

слесарных работ  

 

Содержание учебного материала 2 ПК1.1, ПК1.2  

ОК1- ОК 6  

 

 

Введение. Содержание предмета и его связь с другими предметами. 

Организация рабочего места слесаря: устройство и назначение слесарного верстака, 

параллельных тисков, рабочего, измерительного и разметочного инструмента, за-

щитного экрана. Правила освещения рабочего места. Правила техники безопасности 

при слесарных работах. 

2 

ПП 

Лабораторные работы - 

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 1. Организация рабочего места слесаря по ремонту подвижного 

состава. 

2 

ПП 

Контрольные  работы  - 

Самостоятельная работа студентов  4 

1 Составление конспектов по темам:  

- Организация индивидуального рабочего места слесаря. Оборудование общего 

пользования мастерской;  

- Безопасные приемы выполнения слесарных работ. Безопасные приемы вы-

полнения работ на станках». 

 

2 

ПП 

 

2 

ПП 

Тема 2. 

Основные слесарные 

операции 

Содержание учебного материала 10  

ПК1.1, ПК1.2  

ОК1- ОК 6  

 

 

 

 

 

 

Основные слесарные операции: 

плоскостная разметка: приспособления и инструменты для плоскостной разметки, 

подготовка к разметке, приемы плоскостной разметки, основные правила безопасно-

сти при разметке; 

2 

ПП 

правка и рихтовка металла: назначение правки, инструменты и приспособления 

для правки, меры безопасности при выполнении правки; 

1 

ПП 

рубка металла: назначение рубки, инструменты и приспособления для рубки, про-

цессы и приемы рубки, безопасные приемы рубки; 

1 

ПП 
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гибка металла: назначение гибки, инструменты и приспособления для гибки,  при-

емы гибки листового и полосового металла, безопасные приемы при гибке металла; 

1 

ПП 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

резка металла:  назначение резки, инструменты и приспособления для резки метал-

ла, резка ножовкой, приемы резки круглого, квадратного, листового и полосового 

металла, резка труб, безопасные приемы резки; 

1 

ПП 

опиливание металла: назначение опиливания металла, инструменты и приспособ-

ления для опиливания, подготовка поверхности к опиливанию и приемы опилива-

ния, контроль опиливаемой поверхности, безопасные приемы опиливания; 

2 

ПП 

сверление:  назначение сверления, сверлильные станки, инструменты и приспособ-

ления для сверления, приемы сверления, безопасные приемы при работе на станке; 

1 

ПП 

зенкерование, зенкование и развертывание отверстий: назначение операций, ин-

струменты и приспособления для зенкерования, зенкования и развертывания отвер-

стий, приемы зенкерования, зенкования и развертывания отверстий; 

1 

ПП 

нарезание резьбы: понятие о резьбе, основные элементы резьбы и профили резьб, 

инструменты для нарезания внутренней резьбы и наружной резьбы, приемы нареза-

ния резьбы, безопасные приемы выполнения работ; 

1 

ПП 

клепка, пайка, лужение и склеивание: общие сведения об операциях.  1 

ПП 

Лабораторные  работы - 

Практические занятия 18 

Практическое занятие № 2. Измерение параметров деталей контрольно-

измерительными инструментами. 

1 

ПП 

Практическое занятие № 3. Анализ  технологической карты разметки плоских поверх-

ностей. 

2 

ПП 

Практическое занятие № 4. Анализ  технологической карты пространственной размет-

ки. 

1 

ПП 

Практическое занятие № 5. Анализ  технологической карты рубки металла в тисках. 1 

ПП 

Практическое занятие № 6. Анализ  технологической карты правки листового  метал-

ла. 

1 

ПП 

Практическое занятие № 7. Анализ  технологической карты гибки металла. 1 

ПП 

Практическое занятие № 8. Определение  длины заготовки для  гибки скобы. 1 
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ПП 

Практическое занятие № 9. Анализ  технологической карты резки металла ножовкой. 1 

ПП 

Практическое занятие № 10. Анализ  технологической карты опиливания широких по-

верхностей. 

2 

ПП 

Практическое занятие № 11. Анализ  технологической карты нарезания внешней резь-

бы. 

1 

ПП 

Практическое занятие № 12. Анализ  технологической карты нарезания внутренней 

резьбы. 

1 

ПП 

Практическое занятие № 13. Анализ  технологической карты выполнения клепки. 1 

ПП 

Практическое занятие № 14. Анализ  технологической карты пайки и лужения. 1 

Практическое занятие № 15. Анализ  технологической карты выполнения притирки и 

доводочных работ. 

1 

ПП 

Практическое занятие № 16. Определение режима сверления и выбор сверла.  1 

ПП 

Практическое занятие № 17. Разработка технологической карты изготовления молотка. 1 

ПП 

Контрольные работы  - 

Самостоятельная работа студентов 14 

2 Составление конспектов по теме:  

- Основные слесарные  операции. 

 

4 

ПП 

3  Написание рефератов по темам:  

- Механизация гибочных работ. Механизированная резка металла; 

 

- Особенности сверления труднообрабатываемых сплавов и пластмасс. 

 

2 

ПП 

2 

4 Создание презентаций по темам:  

- Механизация опиловочных работ;  

- Механизированное нарезание резьбы; 

- Механизированная клепка. 

 

2 

2 

2 

 Дифференцированный зачёт 2  

                                                                                                                Всего:                                                                                                                                                                                      54  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины осуществляется в  учебном кабинете. 

Оборудование учебного кабинета: 

- места по количеству студентов; 

- рабочее место преподавателя. 

Технические средства обучения:  

автоматизированное рабочее место преподавателя (АРМ). 

 

Оборудование мастерской: 

по количеству студентов: 

- верстак слесарный с индивидуальным освещением и защитными экранами; 

- параллельные поворотные тиски; 

- комплект рабочих инструментов; 

- измерительный и разметочный инструмент; 

на мастерскую: 

- сверлильные станки; 

- заточные станки; 

- рычажные и стуловые ножницы; 

- вытяжная и приточная вентиляция. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения. Перечень используемых учебных 

изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

 

Основные источники: 

1. Покровский, Б.С. Основы слесарного дела : учебник для студ. учреждений сред. проф. об-

разования / Б. С. Покровский. -  Москва : Академия, 2020. - 208 с. - (Профессиональное обра-

зование, ТОП 50). - ISBN 978-5-4468-8687-6 

2. Мирошин, Д. Г. Слесарное дело : учебное пособие для студентов среднего профессио-

нального образования / Д. Г. Мирошин. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 334 с. — 

(Профессиональное  образование). ISBN 978-5-534-11661-8 

  
Дополнительные источники: 

1. Макиенко, Н.И.  Практические работы по слесарному делу / Н.И. Макиенко. – Москва : 

2008. – 208 с. 

2. Петришина, Ю.Н. Электронный учебник «Слесарное дело в презентациях» / Ю.Н. Петри-

шина. - Челябинск, ПУ-2, 2010. 

3. Покровский, Б.С. Основы слесарного дела. Рабочая тетрадь / Б.С. Покровский. – Москва: 

ОИЦ «Академия», 2008. – 112 с. ISBN 978-5-7695-4686-0. 

4. Покровский Б.С. Основы  слесарных  и  сборочных  работ  :  учебник  для студ.  учрежде-

ний  сред.  проф.  образования  /  Б.С. Покровский. — 9-е изд., стер. — М. : Издательский 

центр «Академия», 2017. — 208 с. ISBN 978-5-4468-3899-8. 

5. Покровский, Б.С. Общий курс слесарного дела : учебное пособие /  Б.С. Покровский, Н. А. 

Евстигнеев - 9-е изд. стер. – М. : Издательский центр «Академия», 2017. – 80с. – (Слесарь) 

ISBN №978-5 3898-1. 

6. Фещенко, В.Н. Слесарные работы при изготовлении и ремонте машин / В.Н. Фещенко.- 

Москва: Инфра - Инженерия, 2013.- 464 с. ISBN 978-5-9729-0053-4. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподава-

телем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения сту-

дентами индивидуальных заданий. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля  

и оценки результатов обучения 

Умения:  

 применять приемы и способы 

основных видов  слесарных ра-

бот; 

- Оценка выполнения и защиты практических занятий 

№ 1,  3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17 

- Оценка выполнения заданий самостоятельной работы 

(внеаудиторная) №1, 3 

 использовать наиболее распро-

страненные приспособления и 

инструменты  

- Оценка выполнения и защиты практических занятий 

№ 1,2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17 

- Оценка выполнения заданий самостоятельной работы 

(внеаудиторная) №1, 2, 3, 4 

Знания:  

 основные виды слесарных работ - Оценка устных ответов; 

- Оценка выполнения и защиты практических занятий 

№ 1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17 

- Оценка выполнения заданий самостоятельной работы 

(внеаудиторная) №2, 3, 4 

 устройство универсальных и 

специальных приспособлений и 

средней сложности 

- Оценка устных ответов; 

- Оценка выполнения и защиты практических занятий 

№ 1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17 

- Оценка выполнения заданий самостоятельной работы 

(внеаудиторная) №2, 3, 4 

 контрольно-измерительного 

инструмента 

- Оценка устных ответов; 

- Оценка выполнения и защиты практических занятий 

№ 1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17 

- Оценка выполнения заданий самостоятельной работы 

(внеаудиторная) №2, 3, 4 

 допуски и посадки - Оценка устных ответов; 

- Оценка выполнения и защиты практических занятий 

№ 3, 4, 5, 6, 8, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17 

- - Оценка выполнения заданий самостоятельной рабо-

ты (внеаудиторная) №2, 3, 4 

 квалитеты точности и параметры 

шероховатости 

- Оценка устных ответов; 

- Оценка выполнения и защиты практических занятий 

№ 1, 3, 4, 5, 6, 8, 10, 11, 12, 14, 16, 17 

- Оценка выполнения заданий самостоятельной работы 

(внеаудиторная) №2, 3 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта 
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ПРИЛОЖЕНИЕ  

Дополнения и изменения рассмотрены 

и одобрены на заседании  
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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Электротехника 

 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии СПО 23.01.09 Машинист 

локомотива. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общий профессиональный цикл. 

 

1.3 Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК.1-ОК.7 

ПК1.1-1.2 

ПК 2.1-2.3 

 производить расчет параметров 

электрических цепей; 

- собирать электрические схемы и 

проверять их работу. 

 

 методы преобразования электроэнергии; 

 сущность физических процессов, 

происходящих в электрических и 

магнитных цепях; 

 порядок расчета параметров. 

 

 

 

1.4 Количество часов на освоение программы дисциплины, согласно учебному плану, 

утвержденному 23.08.2023 г.: 

максимальная учебная нагрузка студента – 90 часов,  

в том числе: 

- самостоятельной учебной  работы - 26 часов; 

- всего во взаимодействии  с преподавателем–64 часа; 

-в форме практической подготовки–54 часа; 

-теоретическое обучение – 30 часов; 

-лабораторных и практических занятий-34 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 

 

 

 

 

 
2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

(всего по 

дисциплине) 

Объем часов 

(2 к. 3 с.) 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 90 90 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 

(всего)  
64 64 

в том числе:   

     теоретические занятия 28 28 

     практические занятия 28 28 

     лабораторные работы 6 6 

     контрольные работы - - 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - - 

Практическая подготовка  54 54 

Самостоятельная работа студента (всего) 26 26 

в том числе:   

работа с конспектом лекций (обработка текста), 

изучение нормативных материалов; подготовка 

сообщений и презентаций; решение задач по образцу, 

решение профессиональных и вариативных задач 

14 14 

оформление практических и лабораторных работ: 

конспектирование текста, выполнение схем, 

графиков, анализ опытно-экспериментальных 

данных, ответы на контрольные вопросы 

12 12 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 

 

2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Электротехника» 
 Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа, курсовая 

работ (проект) (если предусмотрены) 
Объем 
часов 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 
 

1 2 3 4 
3СЕМЕСТР 

Раздел 1 
Электрические и 
магнитные цепи 

 44 ОК.1-ОК.7 

ПК1.1-1.2 
ПК 2.1-2.3 Тема 1.1 

Электрические цепи 

постоянного тока 

Содержание учебного материала 6 
1.1.1 Постоянный ток: понятие, характеристики, единицы измерения.Закон Ома для участка цепи, работа, мощность 

электрического тока. 

2 
ПП 

1.1.2 Электрические цепи: понятие, классификация, условное изображение, элементы, условные 

обозначения.Конденсаторы, способы соединения, параметры. 

2 
ПП 

1.1.3 Источники тока: типы, характеристики, единицы измерения, способы соединения.Закон Ома для полной 

цепи.Законы Кирхгофа. Тепловое действие тока. Закон Джоуля-Ленца 

2 
ПП 

Лабораторные работы 6 
№1 Измерение и расчет параметров цепей постоянного тока с последовательным соединением резисторов. 2 

ПП 
№2 Измерение и расчет параметров цепей постоянного тока с параллельным соединением резисторов. 2 

ПП 
№3 Измерение и расчет параметров цепей постоянного тока со смешанным соединением резисторов 2 

ПП 
Практические занятия 8 

№1 Чтение принципиальных электрических схем. 2 
ПП 

№2 Упражнения по сборке электрических схем. 2 
ПП 

№3 Расчет основных параметров электрической цепи постоянного тока. 2 
ПП 

№4 Расчет основных параметров электрической цепи по законам Кирхгофа. 2 
ПП 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа 

1. Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литературы. 
Подготовка сообщений по темам: «История развития электротехники», «Роль электротехники в различных отраслях», «Бытовые 

потребители электроэнергии», «Применение законов Ома и Кирхгофа», «Практическое применение различных видов соединения 

резисторов», «Практическое применение нагревательных элементов». 

2. Оформление лабораторных работ 

3. Составление отчетов по практическим заданиям. 

12 

4 
 

 

 

4 

4 
Тема 1.2  

Магнитные цепи 
Содержание учебного материала 2 
1.2.1 Магнитное поле, его свойства. 

Магнитные материалы: классификация, состав, характеристики, применение. 
Магнитные цепи: виды, применение. 

2 
ПП 

ОК.1-ОК.7 

ПК1.1-1.2 
ПК 2.1-2.3 Лабораторные работы - 
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Практические занятия - 
Контрольные работы - 

Тема 1.3 

Электромагнетизм 

Содержание учебного материала 2 
1.3.1 Электромагнитная сила: возникновение, определение направления, формула. Электромагнитная индукция: 

явление, закон, правило Ленца. Вихревые токи: понятие, учет, использование. Самоиндукция и 

взаимоиндукция. 

2 
ПП 

 

Лабораторные работы - 
Практические занятия 4 
№5 Расчет физических величин из формулы электромагнитной силы. 2 

ПП 
№6 Расчет физических величин из формулы ЭДС индукции. 2 

ПП 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 

5. Систематическая проработка конспектов занятий, учебной литературы. 

Решение задач по законам индукции. 

6. Составление отчетов по практическим заданиям. 

4 

2 

 

2 
Тема 1.4 

Электрические цепи 
переменного тока 

Содержание учебного материала 8  
1.4.1 Переменный ток: понятие, получение, единицы измерения, параметры. 2 

ПП 
ОК.1-ОК.7 

ПК1.1-1.2 
ПК 2.1-2.3 

1.4.2 Активные и реактивные элементы: понятия, характеристики, способы соединения, графическое изображение, 

векторные диаграммы. Мощность переменного тока: виды, единицы измерения. Коэффициент мощности. 

2 
ПП 

 
1.4.3 Цепи переменного тока: классификация. Расчет основных параметров цепей переменного тока. Резонанс 

напряжений. Резонанс токов. 

2 
ПП 

 
1.4.4 Трехфазный ток: понятие, получение, характеристики. Соединение трехфазных потребителей «звездой» и 

«треугольником»: основные определения, формулы.  Мощность трехфазной цепи. Симметричные и 

несимметричные режимы трехфазной цепи. 

2 
ПП 

 

 Лабораторные работы -  
Практические занятия 8 
№7 Расчет параметров переменного тока. 2 

ПП 
№8 Расчет параметров  реактивных элементов в цепях переменного тока. 2 

ПП 
№9 Расчет мощности и коэффициента мощности цепей переменного тока с последовательным и параллельным 

соединением элементов. 
2 

ПП 
№10 Расчет параметров трехфазных цепей при соединении потребителей в «звезду». 2 

ПП 
Контрольные работы - 

Раздел 2 

Электрические 

устройства 

 18 

Тема 2.1 

Электроизмерительные 

Содержание учебного материала 2 

2.1.1 

 

Электрические измерения: понятие, способы и методы измерений, погрешности. 

Электроизмерительные приборы: классификация, класс точности, правила эксплуатации. 

2 
ПП 

ОК.1-ОК.7 
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приборы и 

электрические 

измерения 

 ПК1.1-1.2 
ПК 2.1-2.3 

Лабораторные работы - 
Практические занятия 2 
№11 Анализ применения электроизмерительных приборов при измерении электрических величин. 2 

ПП 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
9. Систематическая проработка конспектов занятий, учебной литературы. 

Подготовка презентаций по темам: «Учет производства и потребление электроэнергии», «Цифровые 

электроизмерительные приборы», «Комбинированные приборы». 

10. Составление отчетов по практическим заданиям. 

4 

2 

 

 

2 

Тема 2.2 

Трансформаторы 

Содержание учебного материала 2 

Трансформаторы: типы, назначение, устройство, принцип действия, режимы работы, КПД, потери. 

Измерительные трансформаторы: виды, назначение, устройство, эксплуатация. 

2 
 

ОК.1-ОК.7 

ПК1.1-1.2 
ПК 2.1-2.3 

Лабораторные работы - 
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
11. Систематическая проработка конспектов занятий, учебной литературы. 

Подготовка презентаций по темам: «Специальные источники питания с нормальным и повышенным магнитным 

рассеиванием». 

4 

 

 

4 

Тема 2.3 

Электрические 

машины 

Содержание учебного материала 4 
2.3.1 Двигатели постоянного тока (ДПТ): назначение, устройство, принцип действия. 

Характеристики, применение ДПТ: 

 независимого и параллельного возбуждения; 

 последовательного возбуждения; 

 смешанного возбуждения. 

2 
 

2.3.2 Асинхронные двигатели (АД): устройство, принцип действия. Вращающееся магнитное поле. АД с фазным и 

короткозамкнутым ротором, применение. 

2 
 

 

Лабораторные работы - 
Практические занятия 6 
№12 Анализ характеристик и способов регулирования скорости ДПТ независимого возбуждения. 2 

ПП 
№13 Анализ схем пуска ДПТ независимого возбуждения. 2 

ПП 
№14 Анализ схем торможения ДПТ независимого возбуждения. 2 

ПП 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
12. Систематическая проработка конспектов занятий, учебной литературы. 

Изучение устройства, принципов работы, параметров основных электрических машин. 

2 

2 

Тема 2.4 

Электронные приборы 

и устройства 

Содержание учебного материала 2 

Полупроводники: типы проводимости, электронно-дырочный переход. 

Полупроводниковые приборы: классификация, устройство, вольтамперные характеристики, условные обозначения, 

маркировка. Выпрямители: назначение, схемы выпрямления, стабилизация напряжения, характеристики, 

2 
 
 

 

ОК.1-ОК.7 
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эксплуатация. ПК1.1-1.2 

ПК 2.1-2.3 
Лабораторные работы - 
Практические занятия - 
Контрольные работы - 

 Дифференцированный зачет 2  
Всего: 90  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

 

Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном кабинете 

«Электротехника». 

 

Оборудование учебного кабинета: 

 столы и стулья по количеству студентов; 

 рабочее место преподавателя (АРМ); 

 комплект учебно-наглядных пособий. 

 

Технические средства обучения: 

 мультимедийные средства: персональный компьютер с лицензионным программным 

обеспечением,  мультимедиапроектор. 

 

Оборудование: 

 многофункциональный источник питания, наборы электротехнических деталей, 

компонентов электронных цепей;  

 электроизмерительные приборы. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники: 

        

1. Мартынова, И. О. Электротехника: учебник / И. О. Мартынова. - Москва : КНОРУС, 

2021. - 304 с. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-406-08559-2.  

2. Электротехника в примерах и задачах: учебник/ А.Е. Поляков, А.В.Чесноков.-Москва 

:ФОРУМ:ИНФРА-М, 2021-357 с.-(СПО) ISBN 978-5-00091-701-5 

          

Дополнительные источники: 

 

1. Аполлонский, С. М. Электротехника. Практикум : учебное пособие для СПО / С.М. 

Аполлонский. - Москва : КНОРУС, 2018. - 318 с. - (Среднее профессиональное 

образование). -  ISBN 978-5-406-05900-5.        

 

2. Мартынова, И.О. Электротехника. Лабораторно-практические работы : учебное пособие 

/ И. О. Мартынова. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : КНОРУС, 2021. - 136 с. - (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-406-03420-0.      

3. Правила по охране при эксплуатации электроустановок: текст с изменениями на 2019 

год. - Москва :Эксмо, 2019. - 96 с. - (Законы и кодексы). - ISBN 978-5-04-094636-5.   

4. Правила устройства электроустановок. Вопросы и ответы : учебно-практическое 

пособие / авт.-сост. С. С.Бодрухина. - 2-е изд., стер. - Москва : КНОРУС, 2022. - 288 с. - 

ISBN 978-5-406-08683-4.            
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5. Прошин, В. М. Электротехника для неэлектротехнических профессий : учебник для 

студ. учреждений сред.проф. образования / В. М. Прошин. - 2-е изд., стер. - Москва : 

Академия, 2018. - 464 с. - ISBN 978-5-4468-6158-3.       

6. Фуфаева, Л. И. Электротехника : учебник для студ. учреждений сред.проф. образования 

/ Л.И. Фуфаева. -  Москва : Академия, 2017. - 384 с. - ISBN 978-5-4468-5804-0.    

 

Интернет-источники 

 

1. Курс лекций по электронике и электротехнике.URL:http://nfkgtu.narod.ru/electroteh.htm 

(дата обращения: 20.08.2023г.) 

2. Лекции по электронике. URL:http://studentik.net/lekcii/lekcii-texnicheskie/296-

jelektronika.html(дата обращения: 20.08.2023г.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://nfkgtu.narod.ru/electroteh.htm
http://studentik.net/lekcii/lekcii-texnicheskie/296-jelektronika.html
http://studentik.net/lekcii/lekcii-texnicheskie/296-jelektronika.html
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Текущий контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется в 

процессе выполнения и защиты студентами лабораторно-практических работ, заданий 

самостоятельной внеаудиторной работы; итоговый контроль и оценка – на экзамене. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и оценки  

результатов обучения  

1 2 

Умения: 

 производить расчет  параметров 

электрических цепей 

Текущий контроль: 

 оценка выполнения и защиты практических 

работ №3-14; 

 оценка выполнения и защиты лабораторных 

работ №1-3; 

 оценка выполнения задания внеаудиторной 

самостоятельной работы №3, 5, 6, 8, 12. 

 собирать электрические схемы и 

проверять их работу. 

Текущий контроль: 

 оценка выполнения и защиты практических 

работ №1, 2; 

 оценка выполнения и защиты лабораторных 

работ №1-3; 

 оценка выполнения задания внеаудиторной 

самостоятельной работы №2, 10. 

Знания: Текущий контроль: 

 оценка выполнения и защиты практических 

работ №5-13; 

 оценка выполнения заданий внеаудиторной 

самостоятельной работы №1, 5, 7, 11, 12. 

 методы преобразования 

электрической энергии; 

 сущность физических процессов, 

происходящих в электрических и 

магнитных цепях; 

Текущий контроль: 

 оценка выполнения и защиты практических 

работ №5, 6, 14; 

 оценка выполнения заданий внеаудиторной 

самостоятельной работы №1, 4, 5, 7, 9, 11,12. 

 порядок расчета параметров. Текущий контроль: 

 оценка выполнения и защиты практических 

работ №3-14; 

 оценка выполнения и защиты лабораторных 

работ №1-3; 

 оценка выполнения задания внеаудиторной 

самостоятельной работы №3, 5, 6, 8, 12. 

Итоговая аттестация по дисциплине – дифференцированный зачет(3 семестр) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 

рабочей программы учебной дисциплины  

ОП.03 Электротехника 

 

для профессии 

23.01.09 Машинист локомотива 

(учебный план от 23.08.2023г.,  приказ № 123-УЧ) 

 

В рабочую программу учебной дисциплины  на 20__/ 20__ учебный год внесены 

следующие дополнения и изменения: 

 
№ 

п/п 

Компонент 

 программы 

Содержание компонента Изменения и дополнения 

1 

 

   

2 

 

   

3 

 

   

 

 

Дополнения и изменения внес___________________________________ 

Дополнения  и  изменения    рассмотрены  и  одобрены  на  

заседании 

ПЦК___________________________________ 

Протокол №____ от «___» __________ 202__г, 

 

Руководитель ПЦК ________ ______________ 

(подпись)       (Ф.И.О.) 



 

 

ОП.04 
государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

Челябинской области «Политехнический колледж» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Рабочая программа  

учебной дисциплины 

 

МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ 

 

для профессии 

23.01.09 Машинист локомотива 

 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Магнитогорск, 2023 г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

 

Учебная дисциплина ОП.04 «Материаловедение» является обязательной частью про-

фессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 23.01.09 «Машинист локомотива». 

Особое значение учебная дисциплина ОП.09 «Основы мехатроники» имеет при фор-

мировании и развитии общих компетенций ОК 1, ОК 2, ОК 9. 

Дисциплина базируется на знаниях, умениях и навыках, сформированных в ходе изу-

чения предшествующих дисциплин: ОУД.05 Информатика, ЕН.02 Информатика. 

В свою очередь дисциплина обеспечивает формирование компетенций (элементов 

компетенций), необходимых для последующего освоения междисциплинарных курсов: 

ПМ.01 Техническое обслуживание и ремонт локомотива (по видам), ПМ.02 Управление и 

техническая эксплуатация локомотива (по видам ) под управлением машиниста. 

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и зна-

ния 

 

Код  

ПК, ОК 
Умения Знания 

ПК1.1, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03,  ОК 04, 

ОК 05,ОК 06 

 

уметь:  

- выбирать материалы для при-

менения в производственной 

деятельности; 

 

 

знать: 

- основные свойства обрабатываемых ма-

териалов; 

- свойства и область применения элек-

тротехнических, неметаллических и ком-

позиционных материалов; 

- виды и свойства топлива, смазочных и 

защитных материалов 
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2. СТРУКТУРА И РАБОЧЕЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

(всего по 

дисциплине) 

Объем часов 

(II к. 3 с.) 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 52 52 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 36 

из них:   

     теория 14 14 

     практические занятия 20 20 

     лабораторные занятия - - 

     контрольные работы - - 

     практическая подготовка 41 41 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - - 

Самостоятельная работа студента (всего) 16 16 

из них:   

     подготовка сообщений, докладов 6 6 

     подготовка конспектов 6 6 

     подготовка презентаций 2 2 

     составление таблиц 2 2 

     составление тестовых заданий - - 

Промежуточная аттестация в форме зачета - - 

Промежуточная аттестация в форме дифференциро-

ванного зачета 
2 2 

Промежуточная аттестация в форме экзамена - - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП. 04 «Материаловедение» 
 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы,  

самостоятельная работа 

Объ-

ем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема 1 

Строение, свойства 

металлов и сплавов  

Содержание учебного материала 2  

1 Классификация металлов и сплавов, сущность процесса кристаллизации. Механические и 

технологические свойства. Атомно-кристаллическое строение металлов и сплавов. Виды кри-

сталлических решеток, процесс кристаллизации металлов и сплавов. Физические, механиче-

ские и технологические свойства металлов и сплавов. 

2 

ПП 

ПК1.1, 

ОК01,ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05,ОК06 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 1. Анализ кристаллизации  металлического слитка. 2 

ПП 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  

1. На основе изображения схемы строения металлического слитка подготовить сообщения (на 

выбор):  

 Кристаллы 

 Кристаллизация слитка 

 Кристаллы соли 

 Кристаллы воды 

2. Составить таблицу физических и химических свойств металлов, отразив их применение. 

2 

 

Тема 2 

Железоуглеродистые 

сплавы  

Содержание учебного материала 2 

1 Классификация, состав, свойства, применение чугунов и сталей. Виды сплавов. Классифика-

ция чугунов. Классификация сталей. Диаграмма «железо-углерод» и ее общая характеристика 

2 

ПП 

ПК1.1, 

ОК01,ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05,ОК06 
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Практические занятия 2  

Практические занятия № 2. Анализ классификации сталей и их свойства. 1 

 ПП  

Практические занятия № 3. Анализ структуры чугунов и сталей  по диаграмме состояния  «же-

лезо-углерод» 

1 

ПП 

Контрольные работы   - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  

3. Составление сообщения по теме (на выбор): 

 Детали  и изделия из железоуглеродистых сплавов. 

 Классификация чугунов по структурному признаку. 

 Стали для режущего инструмента. 

 Стали для измерительного инструмента. 

2 

 

Тема 3 

Цветные металлы, 

сплавы и антифрик-

ционные материалы 

Содержание учебного материала 2 

1 Классификация цветных металлов и сплавов, антифрикционных материалов и  их состав, 

маркировка, свойства. Медь и ее сплавы. Алюминий, магний, титан их сплавы. Жаропрочные 

сплавы на основе никеля и кобальта. Физические свойства, применение. Тугоплавкие метал-

лы и сплавы. Особенности их применения 

2 

ПП 

ПК1.1, 

ОК01,ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05,ОК06 

Лабораторные работы  -  

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 4. Выбор цветных металлов и их сплавов и антифрикционных мате-

риалов для деталей узлов электровоза 

2 

ПП 

Контрольные работы   - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  

4. Дать характеристику деталей и изделий из цветных металлов и их сплавов и антифрикционных 

материалов, применяемых на транспорте (в таблице). 

5. Подготовить презентацию по теме (на выбор): 

 Медь: свойства, получение, маркировка, применение. 

 Алюминий: свойства, получение, маркировка, применение. 

 Магний: свойства, получение, маркировка, применение. 

3 

ПП 
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 Титан: свойства, получение, маркировка, применение. 

 Антифрикционные материалы: их свойства и применение 

Тема 4 

Основные парамет-

ры электротехниче-

ских материалов  

Содержание учебного материала 2 

1 4.1 Электротехнические материалы 

Понятие, назначение, классификация электротехнических материалов. Электрические, тепло-

вые и физико-химические параметры электротехнических материалов  

1 

ПП 

ПК1.1, 

ОК01,ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05,ОК06 
2 4.2 Диэлектрики 

Классификация, свойства, применение газообразных, жидких и твёрдых диэлектриков 

1 

ПП 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 4 

Практическое занятие № 5.Анализ параметров электротехнических материалов. 2 

ПП 

Практическое занятие № 6. Выбор электроизоляционных материалов для деталей узлов элек-

тровоза 

2 

ПП 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  

6. Подготовить конспекты по темам: 

 Влияние температуры на свойства электротехнических материалов 

 Виды пластмасс: термореактивные и термопластичные.  

7. Подготовить доклад по теме (на выбор): 

 Электротехнические материалы и их свойства. 

 Классификация электротехнических материалов.  

 Электротехнические материалы, применяемые при эксплуатации промышленных электро-

возов и тяговых агрегатов. 

3 

 

Тема 5 

Проводниковые и 

полупроводниковые 

материалы и изделия  

Содержание учебного материала 2 

1 5.1 Проводниковые материалы  

Классификация, характеристики, марки, применение проводниковых материалов и изделий 

1 

ПП 

ПК1.1, 

ОК01,ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05,ОК06 
2 5.2 Полупроводниковые материалы 

Классификация, свойства, структура и применение полупроводниковых материалов 

1 

ПП 
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Лабораторные работы  -  

Практические занятия 4 

Практическое занятие № 7. Выбор проводниковых материалов в зависимости от их характери-

стик 

2 

ПП 

Практическое занятие №  8. Выбор полупроводниковых материалов в зависимости от их харак-

теристик 

2 

ПП 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  

8. Подготовить конспекты по темам: 

 Условия перехода некоторых материалов в сверхпроводники и криопроводники.  

 Свойства полупроводниковых материалов. 

9. Подготовить сообщение по теме (на выбор): 

 Основные свойства проводниковых материалов 

 Качество проводниковых материалов 

 Материалы с малым удельным сопротивлением 

 Криопроводники и их свойства.  

 Тип полупроводников для применения в электровозах  

 Материал полупроводника 

2 

 

Тема 6 

Магнитные 

 материалы 

 

Содержание учебного материала 2 

1 Классификация, требования, свойства, характеристики, применение магнитных материалов. 2 

ПП 

ПК1.1, 

ОК01,ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05,ОК06 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 2 

Практическое занятие № 9. Выбор магнитных материалов в зависимости от их характеристик 2 

ПП 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  2 
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10. Получение магнитодиэлектриков 

11. Подготовить конспект по теме (на выбор): 

 Магнитные материалы  

 Магнитные материалы и их свойства 

 Магнитотвердые материалы 

 Магнитомягкие материалы 

 Магнитные материалы классификация 

 Магнитные материалы специального назначения 

 Магнетики. 

ПП 

Тема 7 

Вспомогательные и 

защитные материа-

лы  

Содержание учебного материала 2 

1 Классификация, состав, характеристики и применение вспомогательных и защитных матери-

алов 

2 

ПП 

ПК1.1, 

ОК01,ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05,ОК06 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 4 

Практические занятия № 10. Анализ видов смазочных материалов и их применение на желез-

нодорожном транспорте 

2 

ПП 

Практические занятия № 11. Анализ видов защитных материалов и их применение на желез-

нодорожном транспорте 

2 

ПП 

Контрольные работы  - 

http://www.google.ru/search?hl=ru&newwindow=1&q=%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8B+%D1%80%D0%B5%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82&revid=906658353&sa=X&ei=DPF7UOmYD8Oo4gSTrIDQBQ&ved=0CFkQ1QIoAA
http://www.google.ru/search?hl=ru&newwindow=1&q=%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8B+%D0%B8+%D0%B8%D1%85+%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0&revid=906658353&sa=X&ei=DPF7UOmYD8Oo4gSTrIDQBQ&ved=0CFoQ1QIoAQ
http://www.google.ru/search?hl=ru&newwindow=1&q=%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%B4%D1%8B%D0%B5+%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8B&revid=906658353&sa=X&ei=DPF7UOmYD8Oo4gSTrIDQBQ&ved=0CFsQ1QIoAg
http://www.google.ru/search?hl=ru&newwindow=1&q=%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BC%D1%8F%D0%B3%D0%BA%D0%B8%D0%B5+%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8B&revid=906658353&sa=X&ei=DPF7UOmYD8Oo4gSTrIDQBQ&ved=0CFwQ1QIoAw
http://www.google.ru/search?hl=ru&newwindow=1&q=%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8B+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%84%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F&revid=906658353&sa=X&ei=DPF7UOmYD8Oo4gSTrIDQBQ&ved=0CF0Q1QIoBA
http://www.google.ru/search?hl=ru&newwindow=1&q=%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8B+%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE+%D0%BD%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&revid=906658353&sa=X&ei=DPF7UOmYD8Oo4gSTrIDQBQ&ved=0CF4Q1QIoBQ
http://www.google.ru/search?hl=ru&newwindow=1&q=%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8&revid=906658353&sa=X&ei=DPF7UOmYD8Oo4gSTrIDQBQ&ved=0CF8Q1QIoBg
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Самостоятельная (внеаудиторная) работа  

12. Разработать по пять тестовых заданий на одну из предложенных тем (на выбор): 

 Применение смазочных и защитных материалов на транспорте 

 Виды и типы смазочных материалов. 

 Горюче-смазочные материалы  

При выполнении задания рекомендуется использовать следующие нормативные материалы: 

2) Инструкция по применению смазочных материалов на локомотивах и мотор-вагонном по-

движном составе. 

3) Технические требования на смазочные материалы для подшипниковых узлов подвижного со-

става 

2 

ПП 

Дифференцированный зачет 2 

ПП 

Всего за 3 семестр 52 

Всего по дисциплине 52  

 



11 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном кабинете. 

 

Оборудование учебного кабинета: 

- места по количеству студентов; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий «Материаловедение»; 

 

Технические средства обучения:  

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиа проектор; 

- электронные учебные материалы по дисциплине. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
 

3.2.1. Основные печатные издания: 

1. Адаскин, А. М. Материаловедение и технология материалов : учебное пособие / А. М. 

Адаскин,В. М. Зуев. - 2-е изд. - Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2019. - 336 с. - (Про-

фессиональное образование). - ISBN 978-5-91134-754-3 (ФОРУМ). 

 

3.2.2. Дополнительные печатные издания 

1. Чумаченко, Ю. Т. Материаловедение и слесарное дело : учебное пособие / Ю.Т. Чу-

маченко. - 7-е изд. – Ростов  - на - Дону : Феникс, 2014. - 395 с. - ISBN 978-5-222-

22517-2.           

2. Соколова, Е. Н. Материаловедение : Контрольные материалы : учебное пособие для 

студ. учреждений сред. проф. образования / Е.Н. Соколова. - 4-е изд., стер. -  Москва : 

Академия, 2016. - 80 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-4468-3024-4. 

3. Соколова, Е.Н. Материаловедение. Лабораторный практикум : учебное пособие для 

студ. учреждений сред. проф. образования / Е.Н. Соколова, А.О. Борисова, Л.В. Да-

выденко. - 2-е изд., стер. - Москва : Академия, 2014. - 128 с. - ISBN 978-5-4468-0600-3. 

3.2.3  Интернет-ресурсы 

1. Материаловедение сайт URL: http://www.k-a-t.ru/materialovedenie/1/index.shtml (дата 

обращения 21.08.2021г.). 

2. Издательство «Наука и технологии» сайт Материаловедение». URL: www.nait.ru/journal  

(дата обращения 21.08.2021г.). 

 

 

 

http://www.k-a-t.ru/materialovedenie/1/index.shtml
http://www.nait.ru/journal
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется препо-

давателем в процессе проведения практических занятий и выполнения студентами внеауди-

торной самостоятельной работы. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Умения:  

 выбирать материалы для применения в 

производственной деятельности 

Текущий контроль: 

- оценка устных ответов 

- оценка выполнения заданий на практическом 

занятии № 1 

- оценка выполнения заданий внеаудиторной са-

мостоятельной работы № 1, 2 

Знания:  

 основных свойств обрабатываемых 

материалов; 

Текущий контроль: 

- оценка устных ответов 

- оценка выполнения заданий на практических 

занятиях № 2-4 

- оценка выполнения заданий внеаудиторной са-

мостоятельной работы № 3-5 

 свойств и области применения элек-

тротехнических, неметаллических и 

композиционных материалов; 

Текущий контроль: 

- оценка устных ответов 

- оценка выполнения заданий на практических 

занятиях № 5-9 

- оценка выполнения заданий внеаудиторной са-

мостоятельной работы № 6-11 

 видов и свойств топлива, смазочных и 

защитных материалов 

Текущий контроль: 

- оценка устных ответов 

- оценка выполнения заданий на практических 

занятиях № 10, 11 

- оценка выполнения заданий внеаудиторной са-

мостоятельной работы № 12 

Промежуточная аттестация: ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ЗАЧЕТ 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

 

 

 

 

 

 

ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 

рабочей программы учебной дисциплины  

 

ОП.04 Материаловедение 

 (название дисциплины) 

 

23.01.09 Машинист локомотива 

(учебный план от 23.08.2023г., приказ № 123-УЧ) 

 

В рабочую программу учебной дисциплины на 202__/202__ учебный год внесены 

следующие дополнения и изменения: 

 

№ 

п/п 

Компонент 

программы 
Содержание компонента Изменения и дополнения 

1    

2    

3    

 

 

Дополнения и изменения внес _________________ ___________________ 
                                                           Подпись                            Ф.И.О. 

Дополнения и изменения рассмотрены и одобрены на 

заседании ПЦК________________________________ 

_____________________________________________ 

Протокол №____ от «___» __________ 202__г. 

 

Руководитель ПЦК ________ ______________ 

                                         (подпись)              (Ф.И.О.) 



 

ОП.05 

государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

Челябинской области «Политехнический колледж» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Рабочая программа  

учебной дисциплины 

 

 
ОБЩИЙ КУРС ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ 

 

для профессии 

23.01.09 Машинист локомотива 

 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Магнитогорск, 2023г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

 

Учебная дисциплина ОП.05 «Общий курс железных дорог» является обязательной ча-

стью профессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 23.01.09 «Машинист локомотива». 

Особое значение учебная дисциплина ОП.05 «Общий курс железных дорог» имеет 

при формировании и развитии общих компетенций ОК 1, ОК 2, ОК 3,ОК 4. 

В свою очередь дисциплина обеспечивает формирование компетенций (элементов 

компетенций), необходимых для последующего освоения междисциплинарных курсов: 

ПМ.01 Создание и корректировка компьютерной (цифровой) модели, ПМ.02 Организация и 

ведение технологического процесса создание изделий по компьютерной (цифровой) модели 

на аддитивных установках. 

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и зна-

ния 

 

Код  

ПК, ОК 
Умения Знания 

ПК1.1,ПК1.2, 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03,  ОК 04, 

ОК 05,ОК 06 

 

уметь: 

- классифицировать подвижной 

состав, основные сооружения и 

устройства, железных дорог. 

 

знать: 

- общие сведения о железнодорожном 

транспорте и системе управления им; 

- виды подвижного состава железных до-

рог;  

- элементы пути; 

- сооружения устройства сигнализации и 

связи; 

- устройства электроснабжения железных 

дорог; 

- принципы организации движения поез-

дов. 
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2. СТРУКТУРА И РАБОЧЕЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

(всего по 

дисциплине) 

Объем ча-

сов 

(II к. 3 с.) 

Объем часов 

(I Iк. 4 с.) 

Объем образовательной нагрузки (всего) 78 78 - 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 

(всего)  

78 78 - 

в том числе:    

теория 22 22 - 

практические работы 28 28 - 

лабораторные занятия - - - 

контрольные работы - - - 

курсовая работа (проект) - - - 

В форме практической подготовки 26 26 - 

Самостоятельная работа студента (всего) 26 26 - 

в том числе:    

подготовка рефератов, докладов 4 4 - 

подготовка конспектов и тезисов 10 10 - 

подготовка презентаций 4 4 - 

конспектирование текста учебного материала  8 8 - 

составление таблиц - - - 

Промежуточная аттестация в форме зачета - - - 

Промежуточная аттестация в форме диффе-

ренцированного зачета 
2 2 

- 

Промежуточная аттестация в форме экзамена - - - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Общий курс железных дорог» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические заня-

тия, 

самостоятельная (внеаудиторная) работа студентов 

Объем 

часов 

Уровень 

усвоения 

1 2 3 4 

Раздел 1 

Общие сведения 

о железнодорожном 

транспорте 

 6  

Тема 1.1 

 Характеристика 

железнодорожного 

транспорта и организация 

управления на железнодо-

рожном транспорте 

 

 

 

 

Содержание учебного материала   

ПК1.1,ПК1.2, 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05,ОК06 

 

1 Значение железнодорожного транспорта и основные показатели его работы. Ви-

ды транспорта и их особенности, роль железных дорог в единой транспортной 

системе. 

1 

 

2 Понятие о комплексе устройств и сооружений на железнодорожном транспорте. 

Габариты на железных дорогах.  

1 

 

Практическое занятие № 1 Анализ видов и степеней негабаритности грузов и по-

рядок  отправления  поездов с негабаритными грузами.  

2 

 

 

Лабораторные работы  - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Подготовка реферата на тему: «Роль железных дорог в единой транспортной си-

стеме» 

 

2 

Раздел 2 

Технические средства желез-

ных дорог  

 60 

Тема 2.1 

Путь и путевое хозяйство 

 

Содержание учебного материала   

1 2.1.1 Общие сведения о железнодорожном пути. Нижнее строение пути. 

Основные элементы железнодорожного пути и требования к ним. Трасса, план 

 

2 

ПК1.1,ПК1.2, 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 
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и продольный профиль пути. Земляное полотно и его поперечные профили. Во-

доотводные устройства. Искусственные сооружения, их виды и назначение. 

ОК05,ОК06 

Практическое занятие № 2 Анализ устройства поперечного профиля насыпи и вы-

емки. 

2 

 

 

2 2.1.2 Верхнее строение пути.  

Назначение, составные элементы и типы верхнего строения пути. Балластный 

слой. Шпалы, рельсы, рельсовые скрепления. Противоугоны. Бесстыковой путь. 

2 

ПП 

ПК1.1,ПК1.2, 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05,ОК06 

Практическое занятие № 3 Анализ устройства типов рельсовых скреплений 2 

ПП 

 

3 2.1.4 Устройство рельсовой колеи. Соединения и пересечения путей. 

Общие сведения о рельсовой колеи. Особенности устройства колеи в кривых 

участках. Стрелочные переводы. Съезды, глухие пересечения и стрелочные 

улицы. Классификация и организация путевых работ. 

2 

ПП 

ПК1.1,ПК1.2, 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05,ОК06 

Практическое занятие № 4 Анализ устройства рельсовой колеи. 2  

Практическое занятие № 5 Анализ устройства обыкновенного стрелочного пере-

вода, симметричного стрелочного перевода, перекрёстного стрелочного перевода. 

2 

ПП 

Лабораторные работы  - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа:  

3. Изучение нормативного документа ПТЭ и составление конспекта по теме: «Неис-

правности стрелочного перевода» 

2 

 

4. Подготовить конспект по теме: «Классификация и организация путевых работ»  2 

Тема 2.2 

Сооружения и устройства 

электроснабжения железных 

дорог 

 

Содержание учебного материала   

ПК1.1,ПК1.2, 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05,ОК06 

1 Схема электроснабжения. Комплекс устройств. Системы тока. Напряжение в 

контактной сети. Тяговая сеть. 

2 

ПП 

Практическое занятие № 6 Исследование конструкции устройства контактной се-

ти. 

2  

ПП 
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Лабораторные работы  - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа: 2 

 5. Составление плана и тезисов ответа по теме «Тяговая сеть» 

Тема 2.3 

Тяговый подвижной состав. 

Локомотивное хозяйство 

 

Содержание учебного материала  ПК1.1,ПК1.2, 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05,ОК06 

1 Особенности устройства электровозов переменного и постоянного тока. Прин-

ципиальная схема тепловоза.  Общие сведения о локомотивном хозяйстве. Тех-

ническое обслуживание и ремонт локомотивов.  

2 

ПП 

Практическое занятие № 7 Анализ технического обслуживания ремонта электро-

возов, тепловозов. 

2 

ПП 

 

Практическое занятие № 8 Анализ схемы расположения основного оборудования 

в кузове локомотива. 

2 

ПП 

Лабораторные работы  - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа: 

6. Конспектирование текста учебного материала по темам: 

Механическая часть электровоза. 

Основы устройства дизеля. 

Схемы обслуживания локомотивов.  

Экипировка локомотивов. Восстановительные поезда. 

8 

 

Тема 2.4 

Вагоны. Вагонное хозяйство 

Содержание учебного материала   

ПК1.1,ПК1.2, 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05,ОК06 

1 2.4.1 Классификация и основные типы вагонов.  2 

2 2.4.2 Основные элементы вагонов. Технико-экономические показатели вагонов. 2 

Практическое занятие № 9 Определение типов и конструктивных элементов ваго-

нов. 

2 

 

Практическое занятие № 10 Определение технико-экономических показателей ва-

гонов. 

2 

 

Практическое занятие № 11 Анализ автосцепного устройства вагона типа СА-3 2 

ПП 
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Практическое занятие № 12 Анализ устройства тележки вагона 2 

ПП 

Лабораторные работы - 

Контрольные работы  - 

Самостоятельная работа: 

7.  Составление конспекта и тезисов ответа по теме «Виды ремонта вагонов. Соору-

жение и устройства вагонного хозяйства» 

2 

 

Тема 2.5 

Системы и устройства авто-

матики, телемеханики и свя-

зи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала   

 

ПК1.1,ПК1.2, 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05,ОК06 

1 Тема 2.5.1 Общие сведения об автоматике, телемеханике и основах сигнали-

зации на железных дорогах 

Классификация  устройств и их назначение. Устройство светофоров. Места 

установки и сигнальные показатели входных и выходных светофоров. Общие 

сведения о маневровых, переносных, ручных и поездных сигналах, сигнальных 

указателях и знаках.   

2 

 

2 Тема 2.5.2 Устройство СЦБ на перегонах  

Автоматическая блокировка. Автоматическая локомотивная сигнализация. 

Устройства диспетчерского контроля за движением поездов. Автоматическая 

переездная сигнализация. Полуавтоматическая блокировка. 

1 

3  Тема 2.5.3 Устройство СЦБ на станциях 

Назначения и виды устройств. Общие сведения о централизации стрелок и сиг-

налов. Диспетчерская централизация. Комплекс устройств горочной автоматики. 

1 

Практическое занятие № 13 Анализ устройств сигнализации, централизации и 

блокировки на перегонах. 

2 

 

 

Контрольные работы - 

Лабораторные работы  - 

Самостоятельная работа: 

8. Составление конспекта по теме: «Виды связи на железнодорожном транспорте» 

2 

 

Раздел 3 

Организация движения  

  

10 
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поездов  

Тема 3.1 

Организация движения 

поездов 

Содержание учебного материала   

ПК1.1,ПК1.2, 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05,ОК06 

1 Тема 3.1.1 Общие сведения о раздельных пунктах 

Назначение раздельных пунктов. Маневровая работа на станциях. Станционные 

пути и их назначение.  

2 

ПП 

Практическое занятие № 14 Анализ классификации раздельных пунктов. 2  

  

Лабораторные работы - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа:  

9. Подготовка презентации на тему: «Описание работы и выполнение схемы сорти-

ровочной станции, плана и профиля сортировочной горки». 

4 

 

10. Составление реферата по теме: «Автоматизация процессов управления перевоз-

ками». 

2 

 

Дифференцированный зачет 2 

ПП 

Всего за 4 семестр 78 

Всего по дисциплине 78  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация программы учебной дисциплины осуществляется в  учебном кабинете. 

Оборудование кабинета: 

- места по количеству студентов; 

- рабочее место преподавателя; 

- схема Ж.Д путей предприятия железнодорожного транспорта (УЖДТ) (ПАО 

«ММК»);  

- диаграмма внешних и внутренних грузопотоков  УЖДТ ПАО ММК (планшет); 

- рельсы Р-50, Р-65, Р-75; 

- элементы рельсовых скреплений (смешанное, нераздельное). 

Технические средства обучения:  

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиа про-

ектор; 

- электронные учебные материалы по дисциплине. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Медведева, И.И.. Общий курс железных дорог : учебное пособие / И.И. Медведева. – 

Москва : Учебно-методический центр по образованию на железнодорожном транспорте, 

2019. – 206 с. ISBN 978-5-907055-93-3. 

Дополнительные источники:  

2. Сазыкин, Г.В. Общий курс железных дорог : учебное пособие для среднего профессио-

нального образования / Г.В. Сазыкин. – Москва : Издательство Юрайт, 2022. – 231 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-15002-5.  

3. Общий курс железных дорог : учебное пособие для студ. учреждений СПО / Ю.И. Ефи-

менко, М.М. Уздин, В.И. Ковалев [и др.] ; под. ред. Ю.И. Ефименко. - 6-е изд., стер. - 

Москва : Академия, 2012. - 256 с. – ISBN 978-5-7695-9046-7. 

4. Калинин, В.К. Общий курс железных дорог : учебник для средн. проф.-техн. училищ / В. 

К. Калинин, Н. К. Сологуб, А. А. Казаков. -  Москва : Высш. школа, 1986. - 304 с.  

Нормативно-правовые документы: 

1. Федеральный закон от 10.01.2003 г. № 17-ФЗ «О железнодорожном транспорте в Россий-

ской Федерации».  

2. Федеральный закон от 10.01.2003 г. № 18-ФЗ «Устав железнодорожного транспорта 

Российской Федерации».  

3. ГОСТ 9238-83 Габариты приближения строений и подвижного состава железных дорог 

колеи 1520 (1524) мм.  

4. Приказ Министерства транспорта Российской Федерации от 21.12.2010 г. № 286 «Об 

утверждении Правил технической эксплуатации железных дорог Российской Федерации».  

 

3.2.2  Интернет-ресурсы 

1.  «Транспорт Российской Федерации» (журнал для специалистов транспортного 

комплекса). URL: www.rostransport.com. (дата обращения: 01.09.2023г.). 

2. Сайт Министерства транспорта Российской Федерации. URL: www.mintrans.ru (дата 

обращения: 01.09.2023г.). 

http://www.rostransport.com/
http://www.mintrans.ru/
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3. «Железнодорожный транспорт» (ежемесячный научно-теоретический 

техникоэкономический журнал). URL: www.zdt-magazine.ru (дата обращения: 

01.09.2023г.). 

4. Тяговый подвижной состав СЦБИСТ – железнодорожный форум. URL: www.scbict.com 

(дата обращения: 01.09.2023г.). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподава-

телем в процессе проведения практических занятий, а также выполнения студентами вне-

аудиторной самостоятельной работы. 

 

Результаты обучения 

 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

усвоенные умения:  

 классифицировать подвижной со-

став, основные сооружения и устройства, 

железных дорог; 

Текущий контроль: 

- оценка устных ответов 

- оценка выполнения заданий на практических 

занятиях № 1, 11 

- оценка выполнения заданий по внеаудиторной 

самостоятельной работе № 9 

усвоенные знания:  

 общих сведений о железнодорож-

ном транспорте и системе управления им; 

Текущий контроль: 

- оценка устных ответов 

- оценка выполнения заданий на практических 

занятиях № 1  

- внеаудиторная самостоятельная работа № 1, 2 

 видов подвижного состава желез-

ных дорог;  

Текущий контроль: 

- оценка устных ответов 

- оценка выполнения заданий на практических 

занятиях № 8-10 

- оценка выполнения заданий по внеаудиторной 

самостоятельной работе № 6 

 элементов пути; Текущий контроль: 

- оценка устных ответов 

- оценка выполнения заданий на практических 

занятиях № 3-8 

- оценка выполнения заданий по внеаудиторной 

самостоятельной работе № 3, 4 

 сооружений устройства сигнализа-

ции и связи; 

Текущий контроль: 

- оценка устных ответов 

- оценка выполнения заданий на практических 

занятиях № 15, № 16 

- оценка выполнения заданий по внеаудиторной 

самостоятельной работе № 8 

http://www.zdt-magazine.ru/
http://www.scbict.com/
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Результаты обучения 

 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

 устройств электроснабжения же-

лезных дорог; 

Текущий контроль: 

- оценка устных ответов 

- оценка выполнения заданий на практических 

занятиях № 15, № 16 

- оценка выполнения заданий по внеаудиторной 

самостоятельной работе № 8 

 принципов организации движения 

поездов 

Текущий контроль: 

- оценка устных ответов 

- оценка выполнения заданий на практических 

занятиях № 17 

- оценка выполнения заданий по внеаудиторной 

самостоятельной работе № 9, 10 

Промежуточная аттестация: ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ЗАЧЕТ 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

 

 

 

 

 
ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 

рабочей программы учебной дисциплины  

 

ОП.05 Общий курс железных дорог 

 (название дисциплины) 

23.01.09 Машинист локомотива 

(учебный план от 23.08.2023г.,  приказ № 123 УЧ) 

 

В рабочую программу учебной дисциплины на 20__/20__ учебный год внесены 

следующие дополнения и изменения: 

 

№ 

п/п 

Компонент 

программы 
Содержание компонента Изменения и дополнения 

1    

2    

3    

 

 

Дополнения и изменения внес _________________ ___________________ 
                                                           Подпись                            Ф.И.О. 

 

Дополнения и изменения рассмотрены и одобрены на засе-

дании ПЦК___________________________________ 

_______________________________________ 

Протокол №____ от «___» __________ 202__г. 

 

Руководитель ПЦК ________ ______________ 
                                         (подпись)              (Ф.И.О.) 



ОП.06 

 

 

государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

Челябинской области «Политехнический колледж» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Рабочая программа  

учебной дисциплины 

 

ОХРАНА ТРУДА 

 

для профессии 

23.01.09 Машинист локомотива 

 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Магнитогорск, 2023г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии 23.01.09 Машинист 

локомотива.  

Учебная дисциплина ОП.06 «Охрана труда» является обязательной частью 

профессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 15.02.09 «Машинист локомотива». 

Особое значение учебная дисциплина ОП.06 «Охрана труда» имеет при 

формировании и развитии общих компетенций ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 6. 

Дисциплина базируется на знаниях, умениях и навыках, сформированных в ходе 

изучения предшествующих дисциплин: ОУД.05 Информатика, ЕН.02 Информатика. 

В свою очередь дисциплина обеспечивает формирование компетенций (элементов 

компетенций), необходимых для последующего освоения междисциплинарных курсов: 

ПМ.01 Техническое обслуживание и ремонт локомотивов (по видам), ПМ.02 Управление и 

техническая эксплуатация локомотива (по видам ) под управлением машиниста. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании: профессиональной подготовке, переподготовке, повышении 

квалификации. 

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

 

Код  

ПК, ОК 
Умения Знания 

ПК1.1,  

ОК 01,ОК 02, 

ОК 03,ОК 04, 

ОК 05,ОК 06 

 

уметь: 

- осуществлять выполнение 

требований охраны труда, 

промышленной и пожарной 

безопасности при управлении, 

эксплуатации и ремонте 

локомотива. 

 

знать: 

- законодательство в области охраны 

труда; 

- возможные опасные и вредные 

факторы, средства защиты; 

- правила и нормы охраны труда, 

промышленной санитарии, 

противопожарной и экологической 

безопасности. 
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2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 

Объем 

часов 

(всего по 

дисципли

не) 

Объем  

часов 

(2 к. 3 

сем.) 

Объем  

часов 

(2 к. 4 

сем.) 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 50 50 - 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 50 50 - 

в том числе:    

- теория 20 20 - 

- лабораторные работы - - - 

- практические занятия 14 14 - 

- контрольные работы - - - 

- курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - - - 

В форме практической подготовки 48 48 - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 14 14 - 

в том числе:    

- составление конспектов 6 6 - 

- подготовка сообщений 2 2 - 

- составление плана и тезисов ответов 2 2 - 

- создание презентаций - - - 

- проработка конспектов занятий, учебной и 

специальной литературы по изученным темам. 
4 4 - 

Промежуточная аттестация в форме зачета - - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 
2 2 - 

Промежуточная аттестация в форме экзамена - - - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Охрана труда 

 
Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа   

Объем  

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

 2 курс 3 семестр   

Раздел 1. Охрана труда – 

система сохранения 

жизни и здоровья 

работников в процессе 

трудовой деятельности 

 12  

Тема 1.1. Правовые меры 

охраны труда 

Содержание учебного материала 2  

1 Значение общепрофессиональной дисциплины «Охрана труда» для 

овладения профессией машинист локомотива. Система правового 

регулирования в области охраны труда. Ответственность за нарушение 

требований охраны труда 

2 

ПП 

ПК1.1,  

ОК01,ОК02,ОК03, 

ОК04,ОК05,ОК06 

 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  - 

Тема 1.2 Охрана труда в 

Трудовом кодексе 

Российской Федерации 

Содержание учебного материала 2 

1 Основные положения трудового законодательства Коллективный и 

трудовой договор. Продолжительность рабочего времени и времени отдыха. 

Особенности регулирования труда отдельных категорий работников. Виды 

ответственности за нарушение трудового законодательства 

2 

ПП 

ПК1.1,  

ОК01,ОК02,ОК03, 

ОК04,ОК05,ОК06 

 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  1 
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1) Подготовка сообщений по вопросам: 

- Права и обязанности работников в соответствии с трудовом 

законодательством РФ. 

- Охрана труда в нашей стране: исторический аспект. 

- Общественный контроль за охраной труда. 

1 

ПП 

Тема 1.3 

Организационные меры 

охраны труда 

работников 

Содержание учебного материала 2 

1 Контроль и надзор за состоянием охраны труда на рабочих местах на сети 

железных дорог. Проведение обучения, инструктажей, стажировки и 

проверки знаний   требований охраны труда 

2 

ПП 

ПК1.1,  

ОК01,ОК02,ОК03, 

ОК04,ОК05,ОК06 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  2  

2) Составление конспектов по вопросам: 

- Общественный контроль в вопросах охраны труда на промышленных 

предприятиях. 

- Опасные производственные объекты 

- Несчастные случаи на производстве, подлежащие расследованию и 

учету. 

- Показатели и виды травматизма. 

 

1 

ПП 

3) Подготовка сообщений по вопросам: 

- Причины производственного травматизма на железнодорожном 

транспорте.  

- Основные меры по предупреждению травматизма и профессиональных 

заболеваний на железнодорожном транспорте. 

1 

ПП 

Тема 1.4 Средства 

коллективной и 

индивидуальной защиты 

Содержание учебного материала 1  

1 Средства индивидуальной и коллективной защиты 1 

ПП 

ПК1.1,  

ОК01,ОК02,ОК03, 

ОК04,ОК05,ОК06 

Лабораторные работы -  
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Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  - 

Тема 1.5 Санитарно-

гигиенические меры 

охраны труда 

Содержание учебного материала 1 

1 Классификация условий труда. Санитарные меры охраны труда 1 

ПП 

ПК1.1,  

ОК01,ОК02,ОК03, 

ОК04,ОК05,ОК06 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  1 

4) Проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы по 

изученным темам. 

1  

ПП 

Раздел 2. Опасные 

факторы производства 

 17 

Тема 2.1 Основы 

безопасности работников 

железнодорожного 

транспорта при 

нахождении на 

железнодорожных путях 

Содержание учебного материала 1  

1 Характеристика понятия «опасные производственные факторы».  

Переход через пути. Проход вдоль путей. Пропуск поездов. Устройство 

выходов из служебно-технических помещений, расположенных вблизи 

путей 

1 

ПП 

ПК1.1,  

ОК01,ОК02,ОК03, 

ОК04,ОК05,ОК06 

 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  - 

Тема 2.2 

Электробезопасность 

Содержание учебного материала 3  

1 Воздействие электрического тока на человека.  Классификация помещений 

по степени опасности поражения человека электрическим током. Средства 

защиты от поражения электрическим током. 

1 

ПП 

ПК1.1,  

ОК01,ОК02,ОК03, 

ОК04,ОК05,ОК06 

Лабораторные работы -  
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Практические занятия 2  

ПЗ № 1. Первая (доврачебная) помощь пострадавшим от электрического тока 1 

ПП 

ПЗ № 2. Способы проведения искусственного дыхания  и непрямого массажа 

сердца 

1 

ПП 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  1 

5) Составление плана и тезисов ответа по теме «Меры по предупреждению 

электротравматизма»  

1  

ПП 

Тема 2.3 Безопасность 

технологических 

процессов при 

выполнении ремонта и 

обслуживания 

подвижного состава 

 

Содержание учебного материала 5  

1 Источники опасности при проведении технологических процессов.  

Классификация опасностей. Меры безопасности при выполнении работ с 

использованием сжатого воздуха и обслуживания крышевого оборудования. 

1 

ПП 

ПК1.1,  

ОК01,ОК02,ОК03, 

ОК04,ОК05,ОК06 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 4  

ПЗ № 3 Анализ требований охраны труда при подъёме и спуске, обдувке 

электровоза сжатым воздухом и при замене тормозных колодок. 

1 

ПП 

ПЗ № 4 Анализ требований охраны труда при осмотре крышевого 

оборудования и при осмотре и обслуживании аккумуляторной батареи  

1 

ПП 

ПЗ № 5 Анализ требований охраны труда при обслуживании 

электрооборудования локомотива, при вынужденном осмотре, ТО и ремонте 

локомотива машинистом на линии.  

1 

ПП 

ПЗ № 6 Анализ требований охраны труда при входе в высоковольтные камеры 

электровозов, при выполнении работ машинистом в депо.   

1 

ПП 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа 1 

6) Составить конспект по теме, на основе изученного материала создать 

презентацию «Человеческий фактор. Надежность работы и ошибки человека 

при взаимодействии с техническими системами». 

1  

ПП 
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Тема 2.4 Безопасность 

технологических 

процессов при 

выполнении маневровых 

работ  

Содержание учебного материала 4 

1 Обеспечение безопасности в технологических процессах при выполнении 

маневровых работ. Правила постановки и вывода подвижного состава из 

производственных помещений, маневровые работы с опасными грузами и 

выполнения погрузо-разгрузочных работ. 

1 

ПП 

ПК1.1,  

ОК01,ОК02,ОК03, 

ОК04,ОК05,ОК06 

 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 3  

ПЗ № 7 Анализ мер безопасности при сцеплении и расцеплении ж\д состава при 

помощи автосцепного устройства.  

1 

ПП 

ПЗ № 8 Определение порядка сопровождения руководителя маневров при  

движении поезда грузовыми вагонами вперед по ж/д путям    

1 

ПП 

ПЗ № 9 Анализ мер безопасности при работе с тормозными башмаками и при 

переводе нецентрализованных стрелок.  

1 

ПП 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  2 

7) Изучение специальных информационных источников и составление 

конспектов по теме: «Меры безопасности при маневровых работах на 

отдельных производственных участках:  

В конспект должны быть включены следующие вопросы: 

– меры безопасности при маневровых работах в сталеплавильном цехе; 

– меры безопасности при маневровых работах на коксохимическом 

производстве; 

– меры безопасности при маневровых работах в доменном цехе; 

– меры безопасности при маневровых работах на конверторном производстве 

 

 

2 

 ПП 

Раздел 3. Вредные 

факторы 

производственной среды 

 7 

Тема 3.1. Вентиляция Содержание учебного материала 1 
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производственных 

помещений 

1 Характеристика понятия «вредные факторы производственной среды». 

Вентиляция, отопление и кондиционирование воздуха. Мероприятия по 

борьбе с загрязнением воздуха. Предельно допустимые концентрации 

вредных веществ в воздухе рабочих помещений 

1 

ПП 

ПК1.1,  

ОК01,ОК02,ОК03, 

ОК04,ОК05,ОК06 

 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  1 

8) Составление конспекта по теме: «Отопление производственных помещений и 

подвижного состава» 

1  

ПП 

Тема 3.2. 

Производственный шум, 

вибрация 

Содержание учебного материала 1 

1 Общие сведения о шумах. Источники производственного шума. 

Воздействие производственного шума на человека. 

Общие сведения о вибрациях и их источниках. Воздействие вибрации на 

человека. Борьба с вибрацией и защита от ее воздействия 

1 

ПП 

ПК1.1,  

ОК01,ОК02,ОК03, 

ОК04,ОК05,ОК06 

 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  2 

9) Разработка конспекта по теме: «Защита работников железнодорожного 

транспорта от шума» 

10) Проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы по 

изученным темам. 

1 

ПП 

 

1  

ПП 

Тема 3.3. Микроклимат 

производственной среды 

Содержание учебного материала 1  

1 Общие сведения о микроклиматических факторах. Нормализация 

воздушной среды. Технические меры нормализации параметров 

микроклимата производственных помещений 

1 

ПП 

ПК1.1,  

ОК01,ОК02,ОК03, 

ОК04,ОК05,ОК06 
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Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  - 

Тема 3.4. Вредные 

факторы световой среды 

на производстве 

Содержание учебного материала 1  

1 Основные сведения о вредных факторах световой среды; недостаточность 

естественной и искусственной освещенности, меняющаяся яркости 

слепящая яркость света и др. Виды производственного освещения. 

Основные требования к производственному освещению 

1 

ПП 

ПК1.1,  

ОК01,ОК02,ОК03, 

ОК04,ОК05,ОК06 

 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  - 

Раздел 4. Экологическая 

безопасность 

 2 

Тема 4.1. Правовые 

основы и принципы 

природопользования 

Содержание учебного материала 1  

1 Федеральный закон «Об охране окружающей среды». Принципы 

природопользования 

1 

ПП 

ПК1.1,  

ОК01,ОК02,ОК03, 

ОК04,ОК05,ОК06 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  1 

11) Составление плана и тезисов ответов по темам:  

– Меры по сбережению природных ресурсов и природной среды.  

– Экологический мониторинг 

1  

ПП 

Раздел 5. Пожарная 

безопасность 

 3 

Тема 5.1. Порядок Содержание учебного материала 3  
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действий работников при 

пожаре 

1 Первичные средства пожаротушения. Огнетушители. Пожарная техника. 

Обязанности работников при обнаружении признаков пожара. Действия при 

возникновении пожара на подвижном составе на перегоне. Тушение пожара 

в условиях производственного предприятия железнодорожного транспорта 

1 

ПП 

ПК1.1,  

ОК01,ОК02,ОК03, 

ОК04,ОК05,ОК06 

 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 2 

ПЗ № 10 Анализ устройств и принципа действия огнетушителей 1 

ПП 

ПЗ № 11 Анализ действий локомотивной бригады при возникновении пожара 

на подвижном составе. 

1 

ПП 

Контрольные работы  

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  - 

Раздел 6. Безопасность в 

аварийных ситуациях 

 4 

Тема 6.1. Охрана труда и 

меры безопасности при 

ликвидации аварийных 

ситуаций 

Содержание учебного материала 3  

1 Опасные зоны при авариях, границы опасных зон. Меры по соблюдению 

работниками безопасных приемов работы. Требования охраны труда в 

аварийных ситуациях. 

1 

ПП 

ПК1.1,  

ОК01,ОК02,ОК03, 

ОК04,ОК05,ОК06 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 2  

ПЗ № 12 Анализ действий локомотивной бригады при столкновении или схода  

локомотива с рельсов, при повреждении токоприемника, при обрыве 

контактного провода.  

1 

ПП 

ПЗ № 13 Анализ действий локомотивной бригады при возникновении 

аварийной ситуации с грузовыми вагонами, загруженными опасными грузами. 

1 

ПП 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  1 

12) Проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы по 

изученным темам. 

1  

ПП 
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Раздел 7. Доврачебная 

помощь пострадавшим 

 3 

Тема 7.1 

Доврачебная помощь при 

различного рода 

несчастных случаях 

Содержание учебного материала 2  

1 Доврачебная помощь  при кровотечениях, ранениях, попаданиях инородных 

тел, при отравлениях 

1 

ПП 

ПК1.1,  

ОК01,ОК02,ОК03, 

ОК04,ОК05,ОК06 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 1 

ПЗ №14 Составление алгоритма действий по оказанию доврачебной помощи 

при переломах  вывихах, ушибах, и растяжении связок, ожогах, обморожений и 

тепловых ударов. 

1 

ПП 

Контрольные работы - 

Самостоятельная (внеаудиторная) работа  1 

13) Составить конспект по теме «Доврачебная помощь от поражения 

электрическим током» 

1 

 ПП 

Дифференцированный зачет 2 

Всего за 3 семестр 78 

Всего по дисциплине 78  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета. 

Оборудование учебного кабинета: 

- места по количеству студентов; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий «Охрана труда». 

Технические средства обучения:  

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Клочкова, Е. А. Промышленная, пожарная и экологическая безопасность на 

железнодорожном транспорте : учеб. пособие / Е. А. Клочкова. - Москва : УМЦ ЖДТ, 

2008. - 456 с. - ISBN 978-5-89035-495-2.  

 

Дополнительные источники: 

1. Васильев, Н. Е. Охрана труда на железнодорожном транспорте : учеб. пособие для 

студ. учреждений сред. проф. образования / Н. Е. Васильев. - Москва : Академия, 

2017. - 192 с. - ISBN 978-5-4468-3510-2. 

2. Ефремова, О. С. Охрана труда от А до Я / О. С. Ефремова. - 10-е изд., перераб. и доп. - 

Москва : Альфа-Пресс, 2018. - 520 с. - ISBN 978-5-9909826-7-3. 

3. Охрана труда на железнодорожном транспорте : учеб. пособие / О. И. Копытенкова, Е. 

Н. Быстров, С. Н. Павлов [и др.]; под ред Т. С. Титовой. - Москва : Автограф : 

Маршрут, 2017. - 483 с. - ISBN 978-5-906088-42-0. 

4. СТО РЖД 15.013-2015. Система управления охраной труда в ОАО "РЖД". 

Электрическая безопасность. Общие положения : Дата введения: 2016-03-01. - Москва 

: ФГБОУ УМЦ ЖДТ, [2018].  - 95 с.  

 

3.2.2. Нормативно-правовые документы: 

1. Приказ Министерства Российской Федерации по делам гражданской обороны, 

чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий от 

18.06.2003 г. № 313 «Об утверждении правил пожарной безопасности в РФ (ППБ 01-

03)». 

2. Правила МПС России от 11.11.1992 г. № ЦУО-112 «Правила пожарной безопасности 

на железнодорожном транспорте» (в ред. Указания МПС России от 26.05.1998 г. № Г-

616у и Приказа МПС России от 6.12.2002 г. № 47). 

3. Инструкция МПС России от 27.04.1993 г. № ЦТ-ЦОУ-175 «Инструкция по 

обеспечению пожарной безопасности на локомотивах и моторовагонном подвижном 

составе». 

4. Федеральный закон от 24.07.1998 г. № 125 «Об обязательном социальном 

страховании от несчастных случаев на производстве и профессиональных 

заболеваний» (ред. от 9.12.2010). 
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5. Федеральный закон от 17.07.1999 г. № 181-ФЗ «Об основах охраны труда в 

Российской Федерации» (с изм. от 20.05.2002 г., 10.01.2003 г., 9.05.2005 г). 

6. Приказ Министерства энергетики РФ от 27.12.2000 г. № 163 «Об утверждении 

Межотраслевых правил по охране труда (правила безопасности) при эксплуатации 

электроустановок». 

7. Федеральный закон от 30.12.2001 г. № 197-ФЗ «Трудовой кодекс Российской 

Федерации» (ред. от 25.02.2022 г.) с изм. и доп. вступил в силу с 01.03.2022 

8. Распоряжение ОАО «РЖД» от 11.06.2004 г. № 2529р «Положение об организации 

обучения по охране труда и проверке знаний, требований охраны труда работников 

открытого акционерного общества «Российские железные дороги». 

9. Распоряжение ОАО «РЖД» от 11.05.2005 г. № 652р «Положение об организации 

контроля за состоянием охраны труда в открытом акционерном обществе 

«Российские железные дороги». 

10. Распоряжение ОАО «РЖД» от 3.05.2006 г. № 855р «Инструкция по охране труда для 

локомотивных бригад ОАО «РЖД» с изм. от 27.12.2012 г. об утверждении 

Инсьрукции по охране труда для локомотивных бригад ОАО «РЖД». 

11. Приказ ОАО «РЖД» от 3.07.2008 г. № 12176 «Правила электробезопасности для 

работников ОАО «РЖД» при обслуживании электрифицированных 

железнодорожных путей» (в ред. Распоряжения ОАО «РЖД» от 27.05.2011 № 1158р)   

 

3.2.3  Интернет-ресурсы 

1. Российская энциклопедия по охране труда. URL: www.slovari.yandex.ru (дата 

обращения 21.08.2021г.)  

2. Информационный портал по охране труда. URL: www.trud.ohrana.ru (дата обращения 

21.08.2021г.)  

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения текущего контроля успеваемости, а также 

выполнения индивидуальных заданий. 

 

Результаты обучения 

(,) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

освоенные умения 

- осуществлять выполнение требований 

охраны труда, промышленной и пожарной 

безопасности при управлении, эксплуатации 

и ремонте локомотива 

Текущий контроль: 

- устный опрос 

- оценка выполнения заданий на 

практических занятиях № 1, 2, 3-14, 17 

- оценка выполнения заданий 

внеаудиторной самостоятельной работы 

№ 5,8,11,13,14 

усвоенные знания 

- законодательство в области охраны труда; 

Текущий контроль: 

- устный опрос 

- оценка выполнения заданий 

внеаудиторной самостоятельной работы 

http://www.slovari.yandex.ru/
http://www.trud.ohrana.ru/
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№ 1,2,3,5,11,13 

- возможные опасные и вредные факторы, 

средства защиты; 

Текущий контроль: 

- устный опрос 

- оценка выполнения заданий на 

практических занятиях № 15,16 

- оценка выполнения заданий 

внеаудиторной самостоятельной работы 

№ 3,4,5,6,7,9,10,11,13 

- правила и нормы охраны труда, 

промышленной санитарии, противопожарной 

и экологической безопасности 

Текущий контроль: 

- устный опрос 

- оценка выполнения заданий 

внеаудиторной самостоятельной работы 

№ 5,11,12,13 

Промежуточная аттестация: ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ЗАЧЕТ 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

 

 

 

 

 
 

ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 

рабочей программы учебной дисциплины  

 

ОП.06 Охрана руда 

 (название дисциплины) 

23.01.09 Машинист локомотива 

(учебный план от 23.08.2023г., приказ № 123-УЧ ) 

В рабочую программу учебной дисциплины на 20__/20__ учебный год внесены 

следующие дополнения и изменения: 

 

№ 

п/п 

Компонент 

программы 
Содержание компонента Изменения и дополнения 

1    

2    

3    

 

Дополнения и изменения внес _________________ ___________________ 
                                                           Подпись                            Ф.И.О. 

Дополнения и изменения рассмотрены и одобрены на 

заседании ПЦК________________________________ 

_____________________________________________ 

Протокол №____ от «___» __________ 202__г. 

 

Руководитель ПЦК ________ ______________ 
                                              (подпись)              (Ф.И.О.) 



ОП.08 

 

государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

Челябинской области «Политехнический колледж» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ПРИНЦИПЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА 

для профессии  

 

23.01.09 Машинист локомотива 

 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

(на базе основного общего образования) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Магнитогорск, 2023   
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Составитель: 

Рубан О.В., преподаватель высшей квалификационной категории ГАПОУ ЧО «Политехни-

ческий колледж» 

(Ф.И.О., квалификационная категория, ученая степень, ученое звание, должность, место работы) 

 

 

 

Рецензенты: 

1. Макарова Ирина Владимировна, к.т.н., доцент кафедры металлургии и химических 

технологий, заместитель директора по учебной работе Института  металлургии, ма-

шиностроения и материалообработки ФГБОУ ВО «МГТУ им. Г. И. Носова» 

 (Ф.И.О., квалификационная категория, ученая степень, ученое звание, должность, место работы) 

  

2. Манашева Э.М., преподаватель высшей квалификационной категории ГАПОУ ЧО 

«Политехнический колледж» 

 (Ф.И.О., квалификационная категория, ученая степень, ученое звание, должность, место работы) 

 

 

 

  

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.08 «Принципы бережливого производства» разра-

ботана с учетом требований работодателя к формированию учебной дисциплины (вариативная 

часть ФГОС) и специфики регионального компонента, в соответствии с учебным планом кол-

леджа (утв. 23.08.2023 г. приказ № 123-УЧ). Содержание рабочей программы учебной дисци-

плины не противоречит ФГОС СПО по профессии 23.01.09 Машинист локомотива (утв. МОиН 

РФ от 2 августа 2013 г. №703 с изменениями  МОиН РФ от 9.04.2015 №389 и Минпросвещения 

РФ от 13.07.2021 №450), выполнено в соответствии с приказом Министерства просвещения РФ 

от 01 сентября 2022 г. № 796 «О внесении изменений в федеральные государственные образо-

вательные стандарты среднего профессионального образования». 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина ОП.08 «Принципы бережливого производства» является вариа-

тивной частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы по 

профессии СПО 23.01.09 Машинист локомотива. Рабочая программа учебной дисциплины 

разработана с учетом требований работодателя к формированию дисциплин профессиональ-

ного цикла (вариативная часть ФГОС) и специфики регионального компонента. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетен-

ций (ОК.01 - 06). 

Дисциплина базируется на знаниях, умениях и навыках, сформированных в ходе изу-

чения предшествующих дисциплин: ОУД.10 Обществознание. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл дисциплин. 

 

1.3 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Цель: формирование знаний концептуальных основ бережливого производства и 

умений применения инструментов для решения задач профессиональной деятельности. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и зна-

ния  

Код 

ОК 
Умения Знания 

ОК 01  

ОК 02  
ОК 03  
ОК 04 

ОК 05 

ОК 07  

ОК 09 
 

У1 осуществлять профессиональную 

деятельность с соблюдением прин-

ципов бережливого производства; 

У2 моделировать производственный 

процесс и строить карту потока со-

здания ценностей; 

У3 применять методы диагностики 

потерь и устранять потери в процес-

сах 

У4 применять ключевые инструмен-

ты анализа и решения проблем, оце-

нивать затраты на несоответствие; 

У5 организовывать работу коллекти-

ва и команды в рамках реализации 

проектов по улучшениям; 

У6 применять инструменты береж-

ливого производства в соответствии 

со спецификой бизнес-процессов ор-

ганизации/производства 

З1 принципы и концепцию бережливого 

производства; 

З2 основы картирования потока созда-

ния ценностей; 

З3 методы выявления, анализа и реше-

ния проблем производства; 

З4 инструменты бережливого производ-

ства; 

З5 принципы организации взаимодей-

ствия в цепочке процесса; 

З6 виды потерь и методы их устране-

ния; 

З7 современные технологии повышения 

эффективности 

З8 технологии внедрения улучшений; 

З9 технологии вовлечения персонала в 

процесс непрерывных улучшений; 

З9 систему подачи предложений. 

 

1.4 Количество часов на основании программы дисциплины согласно учебному 

плану, утвержденному от 23.08.2023 г.: 

объем образовательной нагрузки по учебной дисциплине – 46 часов, 

в том числе: 

- всего во взаимодействии с преподавателем – 46 часа; 

- самостоятельная учебная работа - 10 часа; 

- практическая подготовка – 36 часов. 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

(всего по дис-

циплине) 

Объем часов 

(2 к., 4 сем.) 

Объем образовательной нагрузки по учебной 

дисциплине 
46 46 

Всего во взаимодействии с преподавателем 36 36 

в том числе:  

практическая подготовка 36 36 

теоретическое обучение 16 16 

лабораторные занятия  - - 

практические занятия  20 20 

курсовые работы (проекты) - - 

консультации - - 

Самостоятельная учебная работа студента 

(внеаудиторная) 
10 10 

в том числе:  

подготовка презентаций 4 4 

подготовка сообщений 2 2 

разработка анкеты 2 2 

составление опорного конспекта 2 2 

Промежуточная аттестация в форме зачета - - 

Промежуточная аттестация в форме диффе-

ренцированного зачета 
- - 

Промежуточная аттестация в форме экзамена - - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

часов 

Осваиваемые 

элементы ком-

петенций 

1 2 3 4 

2 курс, 4 семестр 

РАЗДЕЛ 1. БЕРЕЖЛИВОЕ ПРОИЗВОДСТВО: ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ, ПРИНЦИПЫ, МЕТОДОЛОГИЯ, 

ПРОБЛЕМАТИЗАЦИЯ. 

  

Тема 1.1 

Основные поня-

тия и методоло-

гия бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 2 ОК. 1, ОК.2, 

ОК.3, ОК.5, 

ОК.9 

Цели, задачи учебной дисциплины «Основы бережливого производства». Предпосылки фор-

мирования концепции бережливого производства (БП). Основные понятия Бережливого произ-

водства. Серия ГОСТ Р «Бережливое производство». Идеи бережливого производства в усло-

виях современного рынка. 

2 

Лабораторные работы - 

Практические занятия - 

Контрольные работы  - 

Самостоятельная учебная работа №1 

Подготовка сообщений: Основные принципы БП в профессиональной деятельности (области 

применения и конкурентные преимущества использования). 

2 ПП 

Тема 1.2 

Потери и дей-

ствия, добавля-

ющие ценность 

Содержание учебного материала 2 ОК. 1, ОК.2, 

ОК.3, ОК.5, 

ОК.9 

Семь видов МУДА (потерь). Перепроизводство Ожидание. Ненужные перемещения Инстру-

менты для устранения потерь. Неиспользуемый творческий потенциал. Поток создания ценно-

сти. Причины образования муда. Охота на муда. Понятие муда, мури, мура и их взаимосвязь. 

2 

Лабораторные работы - 

Практические занятия 4 

1 «Фабрика процессов» (на примере реальных производственных задач). 2 ПП 

2 Определение видов потерь на производственном участке. 2 ПП 

Контрольные работы - 
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Самостоятельная учебная работа  - 

Тема 1.3  

Принципы бе-

режливого про-

изводства 

Содержание учебного материала 2 ОК. 1, ОК.2, 

ОК.3, ОК.5, 

ОК.9 

Принцип Взаимоотношение заказчик-поставщик. Принцип «Люди - самым ценный актив ком-

пании». Принцип Кайдзен - непрерывное усовершенствование». Принцип «Гемба - решение 

вопросов на производственной площадке 

2 ПП 

Лабораторные работы - 

Практические занятия 2 

3 Разработка алгоритма внедрения принципа Гемба на производственной площадке. 2 ПП 

Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа  - 

Тема 1.4  

Картирование 

процессов в бе-

режливом про-

изводстве 

Содержание учебного материала 2 ОК. 1, ОК.2, 

ОК.3, ОК.5, 

ОК.9 

Принципы картирования процесса. Цели применения карт потоков. Виды картирования. Этапы 

проведения картирования. Инструменты картирования потока создания ценности. Карта целе-

вого состояния потока создания ценности. Карта идеального состояния потока создания ценно-

сти. Карта текущего состояния потока создания ценности. Типичные ошибки при картирова-

нии 

2 ПП 

Лабораторные работы - 

Практические занятия 2 

4 Картирование потока создания ценностей по проекту в соответствии с направленностью 

профессиональной деятельности. 

2 ПП 

Контрольные работы  

Самостоятельная учебная работа №2 

Разработка анкеты для оценки ценности результата деятельности (услуги/продукта) глазами 

заказчика 

2 

Тема 1.5  

Методы реше-

ния проблем 

Содержание учебного материала 2 ОК. 01 

ОК. 02 

ОК. 03 

ОК. 04 

ОК. 05 

Проблемно-ориентированное мышление. Понятие «проблема», определение и формулирование 

проблемы. Определение ключевых причин возникновения проблемы. Технологии анализа про-

блем: фиксация проблемы; детализация проблемы; определение отклонения; изучение причи-

ны возникновения проблемы; разработка корректирующих мероприятий; реализация коррек-

тирующих мероприятий; проверка результата; стандартизация. 

2 
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Лабораторные работы - 

Практические занятия 2 

5 Построение диаграммы Ишикавы (по актуальной проблеме профессиональной деятельности) 2 ПП 

Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа  - 

РАЗДЕЛ 2 РЕАЛИЗАЦИЯ ПРИНЦИПОВ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

  

Тема 2.1 

Инструменты 

бережливого 

производства 

 

Содержание учебного материала 2 ОК. 01 

ОК. 02 

ОК. 03 

ОК. 04 

ОК. 05 

Инструменты БП: области применения, адаптация под вид профессиональной деятельности. 

Кайдзен (непрерывное улучшение). «Пять «S» (система рационализации рабочего места). 

Стандартизированная работа. Методика всеобщего обслуживания оборудования ТРМ. Мето-

дика быстрой переналадки SMED. Встроенное качество. Канбан, поток единичных изделий.  

2 ПП 

Лабораторные работы - 

Практические занятия  4 

6 Разработка кайдзен - предложений по усовершенствованию рабочего места 2 ПП 

7 Разработка канбан – ленты на производственном участке. 2 ПП 

Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа №3 

Составление опорного конспекта: Описание системы «Пять «S» в соответствии со спецификой 

и профессиональной направленностью. 

2 ПП 

Тема 2.2 

Технологии во-

влечения и мо-

тивации персо-

нала 

Содержание учебного материала 4 ОК. 01 

ОК. 02 

ОК. 03 

ОК. 04 

ОК. 05 

Лидерство как новый тип производственных отношений. Вовлечение персонала в БП, органи-

зация работы с производственными инициативами и предложениями по улучшениям. Методы 

преодоления сопротивления изменениям. Технологии мотивации и стимулирование качества. 

Производственная культура на рабочем месте. Квалификация персонала и обучение. 

2 ПП 

Лабораторные работы - 

Практические занятия  4 

8 Разработка методов мотивации персонала при внедрении принципов бережливого произ-

водства. 

2 ПП 

9 Разработка принципов производственной культуры на рабочем месте. 2 ПП 
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Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа  - 

Тема 2.3 

Внедрение мето-

дов бережливого 

производства 

Содержание учебного материала  ОК. 01 

ОК. 02 

ОК. 03 

ОК. 04 

ОК. 05 

Модель внедрения БП. Ключевые показатели эффективности работы. Целеполагание в береж-

ливой организации. Типичные ошибки применения методов БП. Особенности применения 

принципов бережливого производства 

2 ПП 

Лабораторные работы - 

Практические занятия   

Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа №4 

Составление презентации: применения методов БП на предприятиях с учетом профиля дея-

тельности. 

4 ПП 

Всего за 4 семестр 46 

Всего по дисциплине 46 
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения:  

 

Реализация программы осуществляется в учебном кабинете «Охрана труда». 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: 

− места по количеству обучающихся; 

− рабочее место преподавателя (АРМ); 

− комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине. 

− компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Вейдер М.Т. Инструменты бережливого производства. Карманное руководство по прак-

тике применения Lean / М.Т. Вейдер. – Москва: Интеллектуальная литература, 2019 – 

160 с. - Текст: непосредственный. – ISBN 978-5-9614-6533-4 

2. Зинчик Н.С., Бережливое производство: учебник/Н.С. Зинчик, О.В. Кадырова, Ю.И. 

Растова; под общ. ред. А.Г. Бездудной. – Москва: КноРус, 2022 – 203 с. – Текст: непо-

средственный. – ISBN 978-5-4061-1251-9 

 

3.2.3. Электронные издания 

1. Киселев А.А., Принятие управленческих решений: учебник / А.А. Киселев. — Москва: 

КноРус, 2021 — 169 с. — ISBN 978-5-406-07898-3. — URL: https://book.ru/book/938341 

(дата обращения: 03.02.2022). — Текст: электронный. 

2. Шмелёва А.Н. Методы бережливого производства: учебно-методическое пособие / А.Н. 

Шмелёва. — Москва: РТУ МИРЭА, 2021 — 38 с. — Текст: электронный // Лань: элек-

тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171543 (дата обраще-

ния: 03.02.2022). — Режим доступа: для авторизованных пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Вумек, Дж., Джонс Д. Бережливое производство. – Москва: Альпина Бизнес Букс, 2021 

– 472 с. – Текст: непосредственный. – ISBN 978-5-9614-6829-8. 

2. Лайкер Дж. Практика дао Toyota: руководство по внедрению принципов менеджмента 

Toyota / Джеффри Лайкер, Дэвид Майер; Пер. с англ. — Москва: Альпина Паблишер, 

2019 – 586 с. - Текст: непосредственный. – ISBN 978-5-9614-5538-0. 

3. Фролов В.П. Внедрение технологий бережливого производства в управление производ-

ством и организацию рабочих мест: монография. – 2-е изд. – Москва: Издательско-

торговая корпорация «Дашков и К», 2022 - 77с. - Текст: непосредственный. – ISBN 978-

5-04-381333-6. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

освоенные умения 

У1 осуществлять профес-

сиональную деятельность 

с соблюдением принци-

пов бережливого произ-

водства; 

 

демонстрирует уровень 

внедрения принципов бе-

режливого производства в 

профессиональную дея-

тельность при решении 

производственных задач  

Кейс-метод  

Оценка решений ситуационных 

задач.  

Деловые игры.  

Оценивание ответов в процессе 

устного опроса 

оценивание результатов тестиро-

вания; 

текущий контроль (устный и 

письменный опрос). 

Оценка выполнения и 

защиты практических работ №1 

У2 моделировать произ-

водственный процесс и 

строить карту потока со-

здания ценностей; 

 

демонстрирует навык по 

выявлению ценности кар-

тированию потока созда-

ния ценностей; 

выбирает средства и мето-

ды моделирования и опи-

сания процесса  

Кейс-метод  

Оценка решений ситуационных 

задач.  

Деловые игры.  

Оценивание ответов в процессе 

устного опроса 

оценивание результатов тестиро-

вания; 

текущий контроль (устный и 

письменный опрос). 

Оценка выполнения и 

защиты практических работ №1 

У3 применять методы ди-

агностики потерь и 

устранять потери в про-

цессах 

демонстрирует умение 

выявлять, диагностиро-

вать и устранять потери в 

процессах  

Кейс-метод  

Оценка решений ситуационных 

задач.  

Деловые игры.  

Оценивание ответов в процессе 

устного опроса 

оценивание результатов тестиро-

вания; 

текущий контроль (устный и 

письменный опрос). 

Оценка выполнения и 

защиты практических работ № 2 

У4 применять ключевые 

инструменты анализа и 

решения проблем, оцени-

вать затраты на несоот-

ветствие; 

осуществляет и аргумен-

тирует выбор инструмен-

тов диагностики проблем  

оценивает «цену» произ-

водственной ошибки и 

Кейс-метод  

Оценка решений ситуационных 

задач.  

Деловые игры.  

Оценивание ответов в процессе 



12 
 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

 определяет возможность 

для корректирующих дей-

ствий  

предлагает алгоритм ре-

шения с учетом имею-

щихся ресурсов и ограни-

чений  

устного опроса 

оценивание результатов тестиро-

вания; 

текущий контроль (устный и 

письменный опрос). 

Оценка выполнения и 

защиты практических работ № 3, 

4 

У5 организовывать рабо-

ту коллектива и команды 

в рамках реализации про-

ектов по улучшениям; 

 

демонстрирует умение ор-

ганизовывать работу кол-

лектива и команды в рам-

ках реализации проектов 

по улучшениям  

Кейс-метод  

Оценка решений ситуационных 

задач.  

Деловые игры.  

Оценивание ответов в процессе 

устного опроса 

оценивание результатов тестиро-

вания; 

текущий контроль (устный и 

письменный опрос). 

Оценка выполнения и 

защиты практических работ № 5, 

6 

У6 применять инструмен-

ты бережливого произ-

водства в соответствии со 

спецификой бизнес-

процессов организа-

ции/производства 

демонстрирует умение 

выбора и применения ин-

струментов бережливого 

производства в заданных 

производственных усло-

виях  

Кейс-метод  

Оценка решений ситуационных 

задач.  

Деловые игры.  

Оценивание ответов в процессе 

устного опроса 

оценивание результатов тестиро-

вания; 

текущий контроль (устный и 

письменный опрос). 

Оценка выполнения и 

защиты практических работ № 

7,8,9 

освоенные знания 

З1 принципы и концеп-

цию бережливого произ-

водства; 

 

демонстрирует системные 

знания об истории станов-

ления и развития береж-

ливого производства;  

формулирует основные 

понятия бережливого 

производства;  

поясняет содержание 

принципов бережливого 

производства в соответ-

Кейс-метод  

Оценка решений ситуационных 

задач.  

Деловые игры.  

Оценивание ответов в процессе 

устного опроса 

оценивание результатов тестиро-

вания; 

текущий контроль (устный и 
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Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

ствии с направленностью 

профессиональной дея-

тельности  

письменный опрос). 

 

З2 основы картирования 

потока создания ценно-

стей; 

 

описывает основные под-

ходы к картированию по-

тока создания ценности  

владеет основными поня-

тиями для картирования 

процесса  

демонстрирует системные 

знания о действиях, до-

бавляющие ценности и 

потери  

Тестирование.  

Устный опрос.  

Оценка решений ситуационных 

задач.  

Деловые игры.  

Оценивание ответов в процессе 

устного опроса 

оценивание результатов тестиро-

вания; 

текущий контроль (устный и 

письменный опрос). 

З3 методы выявления, 

анализа и решения про-

блем производства; 

 

владеет основными мето-

дами выявления и анализа 

проблем  

формулирует перечень 

необходимых ша-

гов/действий для решения 

проблем  

 

Тестирование.  

Устный опрос.  

Оценка решений ситуационных 

задач.  

Деловые игры.  

Оценивание ответов в процессе 

устного опроса 

оценивание результатов тестиро-

вания; 

текущий контроль (устный и 

письменный опрос). 

З4 инструменты бережли-

вого производства; 

 

демонстрирует системные 

знания об инструментах 

бережливого производства 

и областях его применения;  

оперирует знаниями при 

выборе инструментов для 

решения производственной 

задачи, приводит теорети-

ческое обоснование потен-

циальной пользы и рисков  

Тестирование.  

Устный опрос.  

Оценка решений ситуационных 

задач.  

Деловые игры.  

Оценивание ответов в процессе 

устного опроса 

оценивание результатов тестиро-

вания; 

текущий контроль (устный и 

письменный опрос). 

З5 принципы организации 

взаимодействия в цепочке 

процесса; 

 

демонстрирует знания при 

анализе в цепочке процес-

са  

описывает последователь-

ность организационных 

действий для улучшения 

процесса  

Тестирование.  

Устный опрос.  

Кейс-метод  

Оценка решений ситуационных 

задач.  

Деловые игры.  

Оценивание ответов в процессе 
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Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

 устного опроса 

оценивание результатов тестиро-

вания; 

текущий контроль (устный и 

письменный опрос). 

З6 виды потерь и методы 

их устранения; 

 

демонстрирует знания по 

типизации производ-

ственных потерь и причи-

нах их возникновения  

 

Тестирование.  

Устный опрос.  

Оценка решений ситуационных 

задач.  

Деловые игры.  

Оценивание ответов в процессе 

устного опроса 

оценивание результатов тестиро-

вания; 

текущий контроль (устный и 

письменный опрос). 

З7 современные техноло-

гии повышения эффек-

тивности 

 

демонстрирует системные 

знания о ключевые пока-

затели эффективности бе-

режливого производства 

Тестирование.  

Устный опрос.  

Оценка решений ситуационных 

задач.  

Деловые игры.  

Оценивание ответов в процессе 

устного опроса 

оценивание результатов тестиро-

вания; 

текущий контроль (устный и 

письменный опрос). 

З8 технологии внедрения 

улучшений; 

 

владеет основными поня-

тиями реинжиниринга и 

демонстрирует знания ин-

струментов процесса пре-

образований 

Тестирование.  

Устный опрос.  

Кейс-метод  

Оценка решений ситуационных 

задач.  

Деловые игры.  

Оценивание ответов в процессе 

устного опроса 

оценивание результатов тестиро-

вания; 

текущий контроль (устный и 

письменный опрос). 

З9 технологии вовлечения 

персонала в процесс не-

прерывных улучшений; 

 

описывает основные под-

ходы к технологии моти-

вации персонала, принци-

пы и методики вовлечения 

персонал в процесс непре-

рывных улучшений  

Тестирование.  

Устный опрос.  

Кейс-метод  

Оценка решений ситуационных 

задач.  

Деловые игры.  
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Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

 Оценивание ответов в процессе 

устного опроса 

оценивание результатов тестиро-

вания; 

текущий контроль (устный и 

письменный опрос). 

З9 систему подачи пред-

ложений. 

формулирует перечень 

необходимых шагов для 

подачи предложений по 

улучшениям  

 

Тестирование.  

Устный опрос.  

Оценка решений ситуационных 

задач.  

Деловые игры.  

Оценивание ответов в процессе 

устного опроса 

оценивание результатов тестиро-

вания; 

текущий контроль (устный и 

письменный опрос). 

Промежуточная аттестация: накопительная система оценивания 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ  

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

1.1 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:  

Учебная дисциплина ОП.09 «Основы экономики и финансовой грамотности» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по профессии СПО 23.01.09 Машинист локомотива.  

Особое значение учебная дисциплина ОП.09 Основы экономики и финансовой грамотности 

имеет при формировании и развитии общих компетенций ОК1, ОК 2, ОК 3, ОК 4. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и 

профессиональной подготовке работников в области машиниста локомотива при наличии 

основного общего образования. 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код 

ПК, 

ОК 

Умения Знания 

 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

 

 

 

 

 оформлять первичные документы по учету 

рабочего времени, выработки, заработной 

платы, простоев; 

 рассчитывать основные технико-

экономические показатели деятельности 

подразделения (организации); 

 разрабатывать разделы бизнес-план;  

 рационально использовать полученные 

доходы на разных этапах жизни семьи; 

 выбрать из банковских сберегательных 

вкладов наиболее экономически 

выгодный; 

 различать обязательное пенсионное 

страхование и добровольные пенсионные 

накопления, альтернативные способы 

накопления на пенсию; 

 рассчитывать доходы своей семьи, 

полученные из разных источников и 

остающиеся в распоряжении после уплаты 

налогов; 

 контролировать свои расходы и 

использовать разные способы экономии 

денег; 

 защитить себя от рисков утраты здоровья, 

трудоспособности и имущества при 

помощи страхования; 

 получать необходимую информацию на 

официальных сайтах ЦБ и Агентства по 

страхованию вкладов и выбрать банк для 

размещения своих сбережений. 

 действующие законодательные и 

 нормативные акты, регулирующие 

производственно-хозяйственную 

деятельность; 

 производственную и организационную 

 структуру организации; 

 материально-технические, трудовые и 

 финансовые ресурсы отрасли и 

организации, показатели их эффективного 

использования; 

 методики расчета основных 

 технико-экономических показателей 

деятельности организации; 

 методику разработки разделов бизнес-

плана; 

 механизмы ценообразования на 

продукцию (услуги), формы оплаты 

труда в современных условиях; 

 основы планирования, финансирования 

и кредитования организации; 

 сущность банковской системы в РФ, 

критерии определения надежности 

банков; 

 принципы работы фондовой биржи, ее 

участники; 

 сущность пенсионного обеспечения; 

 сущность налоговой системы; 

 классификацию страховых продуктов; 

 сущность кредитования, виды кредитов 

и условия их оформления; 

 виды финансовых рисков. 
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1.3 Количество часов на освоение рабочей программы дисциплины согласно учебному 

плану, утверждённому 23.08.2023 г. приказ № 123-УЧ. 

Объем образовательной нагрузки - 160 часов. 

в том числе:  

всего во взаимодействии с преподавателем - 116 часов; 

самостоятельная учебная работа - 44 часа; 

в форме практической подготовки – 96 часов. 
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     2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

 

Вид учебной работы 

Объем часов 

(всего по 

дисциплине) 

Объем 

часов 

 (2 курс, 

4 семестр) 

Объем 

часов 

(3курс, 

5 семестр) 

Объем образовательной нагрузки: 160 103 57 

Всего во взаимодействии с преподавателем:  116 80  36 

из них:    

Теоретическое обучение 50  30 18 

Практические занятия 42 26          16 

Лабораторные занятия - - - 

Контрольные работы - - - 

Консультации 16 16 - 

В форме практической подготовки 96 58 38 

Самостоятельная учебная работа студента 

(внеаудиторная): 
44  23 21 

в том числе:    

 проработка конспекта занятия, работа с 

учебной литературой 
13 9 5 

 подготовка сообщений, презентаций  12 5 3 

 решение задач 4 2 4 

 написание конспектов, составление таблиц 13 5 7 

 подготовка к экзамену, 

дифференцированному зачету 
2 2 2 

Промежуточная аттестация в форме: 

экзамена 
8 8 - 

Промежуточная аттестация в форме: 

дифференцированного зачета     
2 - 2 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.09 «Основы экономики и финансовой грамотности» 

 

 

Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объе

м 

часов 

Осваиваем

ые 

элементы 

компетенци

й 

1 2 3 4 

 2 курс 4 семестр   

Раздел 1 

Экономическая и 

производственная 

структуры организации 

(предприятия) 

 10 

 

 

 

 

 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

 

Тема 1.1 

Отрасль в системе 

национальной 

экономики 

Содержание учебного материала 2 

1  Материально-технические, трудовые и финансовые ресурсы отрасли и 

 организации. Основные понятия и классификация материально-технических ресурсов. 

Виды сырья, используемые в качестве сырьевой отрасли, организации (предприятия). 

Формы обеспечения ресурсами: через товарно-сырьевые биржи, прямые связи, аукционы, 

конкурсы, спонсорство, собственное производство и др. 

2 

ПП 

Практические занятия - 

 

Лабораторные работы - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа (внеаудиторная) 2 

1. Систематическая проработка конспектов по пройденной теме, работа с учебной литературой. 
1 

2. Подготовить сообщение по теме: «Основные направления рационального использования 

сырьевых и топливно-энергетических ресурсов.». 
1 

Тема 1.2 

Предприятие, как 

хозяйствующий субъект 

в рыночной экономике 

Содержание учебного материала 2 

1 Организационно-правовые формы организаций.  
Виды предприятий в отрасли. Учредительный договор, устав и паспорт организации 

(предприятия). Типы производства, их технико-экономическая характеристика. Влияние 

типа производства на методы его организации. Производственная и организационная 

структура организации предприятия.  

2 

ПП 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

 



 8 

Факторы ее определяющие, элементы производственной структуры. Функциональны 

подразделения организации (предприятия). Тенденции развития производственной 

инфраструктуры организации (предприятия), пути ее совершенствования. 

Практические занятия 2 

 

Практическое занятие №1 Составление сравнительной характеристики организационно-

правовых форм. 

2 

ПП 

Лабораторные работы - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа (внеаудиторная) 2 

3.  Составить устав предприятия в соответствии с Российским законодательством. 1 

4.  Подготовить презентации на тему: «Организационные структуры предприятия: линейная, 

функциональная, линейно-функциональная, дивизионная. 
1 

Раздел 2 

Материально-

технические ресурсы 

отрасли и организации 

 15 

Тема 2.1 

Экономические ресурсы 

предприятия 

Содержание учебного материала 2 

1  Имущество и капитал. Капитал организации. Источники формирования капитала. 

Основные средства предприятия. Состав и классификация основных средств по сферам 

производства, отраслям. Экономическая сущность и воспроизводство основных средств 

(фондов). Виды оценки основных средств. Износ и амортизация основных средств. 

Производственная мощность предприятия (цеха, участка). Методика расчета. 

2 

ПП 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

 

Практические занятия  4 

 

Практическое занятие №2 Расчет первоначальной, восстановительной, среднегодовой 

стоимости основных средств.  

2 

ПП 

Практическое занятие №3 Расчет амортизации и коэффициентов износа основных средств 

Расчет показателей использования основных средств, производственной мощности. 

2 

ПП 

Лабораторные работы - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа (внеаудиторная) 3 

5. Составить таблицу особенности формирования уставного капитала. 1 

6. Подготовить презентацию на тему: «Методы переоценки основных средств» 1 

7. Систематическая проработка конспектов, работа с учебной литературой. 1 

Тема 2.2 Содержание учебного материала 2 
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Оборотные средства 

организации 

 

1  Понятие оборотного капитала, его состав и структура.  
Классификация оборотного капитала Экономическая сущность, состав и структура 

оборотных средств. Элементы оборотных средств, нормируемые и ненормируемые 

оборотные средства. Источники формирования оборотных средств. Определение     

потребности     в    оборотных    средствах.  Нормирование   материалов, незавершенного    

производства и готовой продукции. Показатели использования оборотных средств. 

Значение и пути снижения материалоемкости продукции. 

2 

ПП 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

 

Практические занятия 2 

 

Практическое занятия №4 Расчет показателей использования оборотных средств  
2 

ПП 

Лабораторные работы - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа (внеаудиторная) 2 

8.  Составить конспект на тему: «Нематериальные активы организации» 1 

9.   Систематическая проработка конспектов, работа с учебной литературой. 1 

Раздел 3. 

 Трудовые ресурсы 

отрасли и организации 

 10  

Тема 3.1 

Производственный     

персонал организации 

(предприятия) 

Содержание учебного материала: 4  

1 

 

 

 

3.1.1 Планирование численности   и   состава персонала.  Баланс   рабочего   времени   

работника (бюджет рабочего времени). Роль рационального использования 

внутрипроизводственных резервов организации (предприятия) в условиях рыночной 

экономики. Производительность труда. Классификация и характеристика основных 

показателей производительности труда. Методы измерения производительности труда. 

Факторы и резервы роста производительности труда. 

2 

ПП 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

 

2 3.1.2 Сущность заработной платы. Принципы и методы ее начисления и планирования. 

Тарификация труда. Единая тарифная система, ее использование в бюджетных и 

коммерческих организациях. Формы и системы заработной платы, надбавки и доплаты. 

Бестарифная система заработной платы. Учет выработки и заработной платы в ценах. 

2 

ПП 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

 

Практические занятия 4 

 

Практическое занятие№5 

Оформление первичных документов по учету рабочего времени, выработки, простоев. Расчет 

показателей производительности труда. 

2 

ПП 

Практическое занятие№6 
Расчет бюджета рабочего времени работников. Расчет заработной платы различных категорий 

2 

ПП 
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работников цеха. 

Лабораторные работы - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа (внеаудиторная) 2 

10.Систематическая проработка конспектов по пройденным темам, работа с учебной 

литературой. 
1 

 11.Составить сравнительную таблицу отличий тарифных и бестарифных систем оплаты труда. 1 

Раздел 4. Эффективность 

деятельности 

предприятия 

(организации) 

 33  

Тема 4.1 

 Издержки 

производства и 

себестоимость 

продукции, услуг 

Содержание учебного материала: 2  

1  Издержки производства и себестоимость продукции. Понятие о себестоимости 

продукции, работ и услуг. Виды себестоимости продукции, работ и услуг. Состав и 

структура затрат по экономическим элементам и по статьям калькуляции. Факторы    и    

пути    снижения себестоимости. Снижение себестоимости продукции за счет повышения 

производительности труда. 

2 

ПП 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

 

Практические занятия 2  

Практическое занятие №7 Расчет себестоимости продукции по индивидуальным карточкам 
2 

ПП 

 

Лабораторные работы - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа (внеаудиторная) 2 

12 Решение задач по индивидуальным карточкам: расчет и анализ себестоимости продукции 
1 

13. Систематическая проработка конспектов учебных занятий, работа с учебной литературой. 
1 

Тема 4.2 

Ценообразование 

 

Содержание учебного материала: 2 

1 
Сущность и функции цены как экономической категории.  
Система цен и их классификация. Ценовая конкуренция. Факторы, влияющие на уровень 

цен. Механизмы ценообразования на продукцию (услуги), формы оплаты труда в 

современных условиях. Антимонопольное законодательство. 

2 

ПП 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

 

Практические занятия 2 
 

Практическое занятие №8   
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Определение цены и стоимости продукции. 2 

ПП 

 

 

Лабораторные работы - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа (внеаудиторная) 2 

14. Подготовить сообщения по теме: Факторы, влияющие на уровень цен готовой продукции 

производства. 
1 

15. Проработка конспекта учебного занятия по данной теме, работа с учебной литературой. 1 

Тема 4.3  

Прибыль и 

рентабельность 

 

Содержание учебного материала 4 

1 4.3.1 Прибыль организации (предприятия) - основной показатель результатов 

хозяйственной деятельности. Расчет прибыли и рентабельности отливок. 

Выручка, доходы и прибыль организации (предприятия). Планирование прибыли.  

Ее распределение в организации (предприятии). 

 

2 

ПП 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

 

2 4.3.2 Рентабельность – показатель эффективности работы организации.  
Показатели рентабельности. Расчет уровня рентабельности организации (предприятия) и 

продукции. Пути повышения рентабельности. 
2 

ПП 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

 

Практические занятия 4 

 

Практическое занятие №9 

Расчет прибыли и рентабельности  

4 

ПП 

Лабораторные работы - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа (внеаудиторная) 2 

16. Систематическая проработка конспектов учебных занятий, работа с учебной литературой. 
1 

 

17. Составить таблицу «Планирование прибыли и ее распределение в организации». 1 

 

Тема 4.4 

 Технико-экономические 

показатели деятельности 

предприятия 

 

Содержание учебного материала 2 

1  Показатели по производству продукции: натуральные и стоимостные. Нормы и 

нормативы. Производственная мощность предприятия, порядок се расчета в 

организации. Их классификация и порядок расчета. Технико-экономические показатели 

использования оборудования. Методика расчета основных технико-экономических 

показателей 

2 

ПП 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
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Практические занятия 2 

 

Практическое занятие №10 

Расчет основных технико-экономических показателей. 

2 

ПП 

Лабораторные работы - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа (внеаудиторная) 2 

18.Систематическая проработка конспектов учебных занятий, работа с учебной литературой. 1 

19.Решение задач: расчет основных технико-экономических показателей деятельности 

предприятия 
1 

Тема 4.5 

 Организация 

планирования, 

финансирования и 

кредитования 

организации 

Содержание учебного материала 4 

1 

 Показатели технического развития и организации производства, их расчет. 

Нормы и нормативы, их классификация и порядок расчета. Показатели экономической 

эффективности капитальных вложений в новую технику: приведенные затраты, 

коэффициент эффективности и срок окупаемости. Показатели использования 

материальных, трудовых и финансовых ресурсов. Основы планирования, 

финансирования и кредитования организации.  Оценка финансового состояния 

организации: ликвидность, финансовая устойчивость, показатели финансовой 

активности. Кредитование организации и его виды 

4 

ПП 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

 

Практические занятия - 

 

Лабораторные работы - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа (внеаудиторная) 1 

20. Систематическая проработка конспектов учебных занятий, работа с учебной литературой. 1 

Раздел 5 

 Планирование 

деятельности 

организации 

(предприятия) 

 

 

 

11 

Тема 5.1 

 Бизнес-планирование 

Содержание учебного материала 4  

1  Бизнес-планирование. Составные элементы, этапы и виды внутрифирменного 

планирования. Основные принципы и элементы планирования. Бизнес-план как одна из 

основных форм внутрифирменного планирования. Структура бизнес-плана: резюме; 

характеристика продукции и услуг, оценка сбыта, анализ конкуренции на рынке; 

стратегия маркетинга; организационный план; план производства; анализ рисков; 

финансовый план. 

4 

ПП 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 
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Практические занятия 4 

 

Практическое занятие №11   

 Анализ основных разделов бизнес-плана.  

4 

 

ПП 

Лабораторные работы - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа (внеаудиторная) 3 

21. Подготовить сообщение по теме «Типы бизнес-планов. 1 

22. Подготовка к экзамену 2 

 Консультация 16 

Экзамен 8 

Итого за 4 семестр: 103 

 3 курс 5 семестр    

Раздел 6  

Основы финансовой 

грамотности  

 

57 

 

Тема 6.1 

 Банки: чем они могут 

быть вам полезны в 

жизни 

Содержание учебного материала 

 
2 

1 Банковская система, коммерческий банк, депозит. Система страхования вкладов. 
Кредит, кредитная история. Процент, ипотека. Кредитная карта. Автокредитование. 

Потребительское кредитование. Понятие банковской системы, виды депозитов. Основные 

параметры депозита. Виды кредитов, характеристики кредита. Параметры выбора 

необходимого вида кредита.  Особенности функционирования банка как финансового 

посредника. Вид кредита – процентная ставка по кредиту. Ключевая характеристика 

выбора депозита и кредита.  

2 

ПП 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

 

Практические занятия 2 

 

Практическое занятие №12   

Анализ коммерческих банков в г. Магнитогорске 

2 

ПП 

Лабораторные работы  - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа (внеаудиторная) 4 

23. Систематическая проработка конспектов учебных занятий, работа с учебной литературой 2 

24. Подготовить сообщение по теме «Роль иностранной валюты в рыночной системе РФ» 2 



 14 

Тема 6.2  

Фондовый рынок: как 

его использовать для 

роста доходов 

Содержание учебного материала 

 
4 

1  Базовые понятия и знания. Фондовый рынок, ценная бумага, акция, облигация, вексель, пай, 

паевой инвестиционный фонд, общий фонд банковского управления, брокер, дилер, валюта, 

валютный курс, рынок FOREX. Понятие фондового рынка, виды ценных бумаг, 

разновидности паевых инвестиционных фондов. Отличия паевых инвестиционных фондов 

от общих фондов банковского управления. 

Виды профессиональных участников ценных бумаг, типы валютных сделок. Порядок 

функционирования фондового рынка, функций участников рынка. Особенности работы 

граждан с инструментами фондового рынка. Риски участников фондового рынка в процессе 

его функционирования.   

4 

ПП 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

 

Практические занятия 2 

 

Практическое занятие №13 

 Обзор и анализ брокерских услуг на фондовом рынке 

2 

ПП 

Лабораторные работы - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа (внеаудиторная) 4 

25. Систематическая проработка конспектов учебных занятий, работа с учебной литературой 2 

26. Подготовить сообщение по теме «Порядок работы валютного рынка» 2 

Тема 6.3 

 Налоги: почему их надо 

платить и чем грозит 

неуплата 

Содержание учебного материала 2 

1  Базовые понятия и знания Налоговая система, налоги, пошлины, сборы, ИНН, налоговый 

вычет, пеня по налогам, налоговая декларация. Основания взимания налогов с граждан, 

налоги, уплачиваемые гражданами, необходимость получения ИНН и порядок его 

получения, случаи, в которых необходимо заполнять налоговую декларацию. Права и 

обязанности в сфере налогообложения. Действующая система налогообложения.  

2 

ПП 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

 

Практические занятия 2 

 

Практическое занятие №14 

Заполнение налоговой декларации 

2 

ПП 

Лабораторные работы - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа (внеаудиторная) 4 

27. Систематическая проработка конспектов учебных занятий, работа с учебной литературой 2 

28. Подготовить сообщение по теме «Случаи и способы получения налоговых вычетов» 2 

Тема 6.4 

Страхование: что и как 

Содержание учебного материала 2 

1 Страхование, страховой полис, имущественное страхование. Личное страхование. 2 ОК 1 
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надо страховать, чтобы не 

попасть в беду 

Страхование ответственности. Обязательное и добровольное страхование.  Страховая 

сумма, стоимость, страховая премия. Страховой рынок, основные участники страхового 

рынка, особенности развития страхового рынка в России. Классификация страховых 

продуктов. Условия осуществления различных видов страхования. Особенности выбора 

страховой компании. Принципы страхования, приобретение страховых услуг.  Выбор 

страховых продуктов. Преимущества и недостатки условий договоров страхования. 

ПП ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

 

Практические занятия - 

 

Лабораторные работы - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная учебная работа (внеаудиторная) 3 

29. Систематическая проработка конспектов учебных занятий, работа с учебной литературой 1 

30. Составить таблицу «Преимущества и недостатки условий договоров страхования» 2 

Тема 6.5 

Основы личного 

финансового 

планирования 

Содержание учебного материала 2 

1  Жизненные циклы человека и их особенности. Три составляющих личных финансов: 

Зарабатываю - Сберегаю - Инвестирую. Цели и стратегии на разных этапах жизненного 

цикла. Личный и семейный бюджет: статьи расходов и доходов, планирование. Расчеты на 

уровне обслуживания семейных потребностей. 

2 

ПП 

 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

 

Практические занятия 4 

 

Практическое занятие №15 

Решение ситуационных задач 
4 

Лабораторные работы  

Контрольные работы  

Самостоятельная учебная работа (внеаудиторная) 2 

31. Систематическая проработка конспектов учебных занятий, работа с учебной литературой 2 

Тема 6.6 

Обеспеченная старость: 

возможности 

пенсионного накопления 

Содержание учебного материала 2 

1 Пенсия, страховой стаж, обязательное пенсионное страхование, Пенсионный фонд РФ 

(ПФР), добровольные (дополнительные) пенсионные накопления, негосударственные 

пенсионные фонды (НПФ), корпоративные пенсионные планы. 
2 

ПП 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

 

Практические занятия 4 

 
Практическое занятие №16 

Решение ситуационных задач 
4 

Лабораторные работы  
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Самостоятельная учебная работа (внеаудиторная) 2 

32. Систематическая проработка конспектов учебных занятий, работа с учебной литературой 1 

33. Подготовить сообщение по теме «Альтернативные способы накопления на пенсию» 1 

Тема 6.7 

Риски в мире денег: как 

защититься от разорения 

Содержание учебного материала 4 

1 Финансовые риски и стратегии инвестирования. Финансовая пирамида, или как не попасть в 

сети мошенников. Виды финансовых пирамид. Виртуальные ловушки, или как не потерять 

деньги при работе в сети Интернет. 
4 

ПП 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

 

Практические занятия 4 

 

Практическое занятие №17 

Решение ситуационных задач 

4 

ПП 

Лабораторные работы  

Самостоятельная учебная работа (внеаудиторная) 2 

34. Подготовка к дифференцированному зачету 2 

Дифференцированный зачет 2 

Итого за 5 семестр: 57  

Всего по дисциплине:  160  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном кабинете экономики. 

Оборудование учебного кабинета:  

 места по количеству студентов; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине. 

Технические средства обучения: 

 компьютер с лицензионным программным обеспечением и  

мультимедиа проектором. 

 

3.2. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

3.2.1 Основные источники:  

1. Гуреева, М. А. Основы экономики машиностроения: учебник для студ. учреждений 

сред. проф. образования / М. А. Гуреева. - 2-е изд., стер. - Москва: Академия, 2018. - 256 

с. - (Профессиональное образование. ТОП 50). – ISBN 978-5-4468-6799-8. - Текст: 

 непосредственный. 

2. Котерова, Н. П. Экономика организации: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / Н. П. Котерова. - 10-е изд., стер. - Москва: Академия, 2018. - 288 с. – ISBN 

978-5-4468-4571-2. - Текст: непосредственный. 

 

3.2.2 Дополнительные источники:  

1.Грибов, В. Д. Экономика организации (предприятия): учебник для СПО / В. Д. Грибов, 

В. П. Грузинов, В. А. Кузьменко. - 10-е изд., стер. – Москва: КНОРУС, 2018. - 416 с.  – 

(Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-406-05026-2. - Текст: 

 непосредственный. 
2.Сафронов, Н. А. Экономика организации (предприятия): учебник для СПО / Н. А. 

Сафронов. - 2-е изд. с изм. – Москва: Магистр: ИНФРА-М, 2019. - 256 с. – ISBN 978-5-

9776-0059-0. - Текст: непосредственный. 
3.Шимко, П. Д. Основы экономики. Практикум: учебное пособие для СПО / П. Д. 

Шимко. - Москва: КНОРУС, 2018. - 200 с. – (Среднее профессиональное образование). – 

ISBN 978-5-406-06515-0. - Текст: непосредственный. 
4. Лебедева, Е. М. Экономика отрасли: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / Е.М. Лебедева. – Москва: Академия, 2018. - 176 с. - (Профессиональное 

образование. ТОП 50). – ISBN 978-5-4468-6676-2. - Текст: непосредственный. 
  

 

3.2.3 Электронные ресурсы:  

1. Экономика и организация производства [Электронный ресурс]: Учебное пособие / 

авторы-составители М.Н. Кондратьева, Е.В. Баландина. – [URL]: 

http://venec.ulstu.ru/lib/disk/2013/Kondratieva%20up.pdf (дата обращения: 17.12.2021). .- 

Текст: электронный. 
 

2. Основы экономики. Учебник и практикум для СПО [Электронный ресурс]: Учебное 

пособие/авторы-составители Е.Ф. Борисов. – [URL]: https://static.my-

shop.ru/product/pdf/225/2247992.pdf (дата обращения: 17.12.2021). Текст: электронный. 
 

 

 

 

http://venec.ulstu.ru/lib/disk/2013/Kondratieva%20up.pdf
https://static.my-shop.ru/product/pdf/225/2247992.pdf
https://static.my-shop.ru/product/pdf/225/2247992.pdf
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляются 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, а также выполнения 

студентами индивидуальных заданий самостоятельной внеаудиторной работы. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки  

результатов обучения  

Умения: Текущий контроль: 

 оформлять первичные документы по учету 

рабочего времени, выработки, заработной 

платы, простоев; 

-оценка выполнения практического 

занятия № 5,6 к теме 3.1; 

-оценка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ № 10,11 к теме 

3.1; 

 рассчитывать основные технико-

экономические показатели деятельности 

подразделения (организации); 

- оценка выполнения практических 

занятий № 10 к теме 4.4; 

-оценка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ № 18, 19 к теме 

4.4; 

 разрабатывать разделы бизнес-план; 

- оценка выполнения практических 

занятий № 11 к теме 5.1; 

-оценка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ № 21 к теме 5.1; 

 

 рационально использовать полученные 

доходы на разных этапах жизни семьи; 

- оценка выполнения практических 

занятий № 15 к теме 6.5; 

 

 выбрать из банковских сберегательных 

вкладов наиболее экономически выгодный; 

- оценка выполнения практических 

занятий № 12 к теме 6.1; 

-оценка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ № 23, 24 к теме 

6.1; 

 

- различать обязательное пенсионное 

страхование и добровольные пенсионные 

накопления, альтернативные способы 

накопления на пенсию; 

 

-оценка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ № 29, 30 к теме 

6.4; 

 

- рассчитывать доходы своей семьи, 

полученные из разных источников и 

остающиеся в распоряжении после уплаты 

налогов; 

 

- оценка выполнения практических 

занятий № 14 к теме 6.3; 

-оценка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ № 27, 28 к теме 

6.3; 

 

- контролировать свои расходы и использовать 

разные способы экономии денег; 

 

- оценка выполнения практических 

занятий № 13 к теме 6.2; 

-оценка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ № 25, 26 к теме 

6.2; 

 

-защитить себя от рисков утраты здоровья, 

трудоспособности и имущества при помощи 

страхования; 

 

- оценка выполнения практических 

занятий № 16 к теме 6.6; 

-оценка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ № 32, 33 к теме 

6.6; 
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-получать необходимую информацию на 

официальных сайтах ЦБ и Агентства по 

страхованию вкладов и выбрать банк для 

размещения своих сбережений. 

 

- оценка выполнения практических 

занятий № 17 к теме 6.7; 

 

Знания: Текущий контроль: 

 действующих законодательных и 

нормативных актов, регулирующих 

производственно-хозяйственную 

деятельность; 

- оценка устного опроса; 

- оценка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ №1-2 к теме 1.1; 

 

 производственной и организационной 

структуру организации; 

 

- оценка устного опроса; 

- оценка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ №3-4 к теме 1.2;  

- оценка выполнения практических 

занятий №1 к теме 1.2; 

 материально-технических, трудовых и 

финансовых ресурсов отрасли и организации, 

показателей их эффективного использования  

- оценка устного опроса; 

- оценка выполнения внеаудиторной 

самостоятельной работы №8,9 к теме 2.1, 

2.2; 

- оценка выполнения практических 

занятий № 2,3,4 к теме 2.1, 2.2; 

 методики расчета основных технико-

экономических показателей деятельности 

организации 

- оценка устного опроса; 

- оценка выполнения внеаудиторной 

самостоятельной работы № 12, 13, 16, 17, 

18, 19 к теме 4,1, 4.3, 4.4; 

- оценка выполнения практических 

занятий № 7, 10, 13 к теме 4.1, 4,3, 4.4; 

 методика разработки бизнес-плана; 

 

- оценка устного опроса; 

- оценка выполнения практических 

занятий № 11 к теме 5.1; 

 механизмов ценообразования на продукцию 

(услуги), формы оплаты труда в 

современных условиях; 

- оценка устного опроса; 

- оценка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ № 14, 15 к теме 

4.2;  

- оценка выполнения практических 

занятий № 8 к теме 4.2; 

 основ планирования, финансирования и 

кредитования организации 

- оценка устного опроса; 

- оценка выполнения практических 

занятий № 11 к теме 5.1; 

 сущность банковской системы в РФ, 

критерии определения надежности банков; 

- оценка устного опроса; 

- оценка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ № 23, 24 к теме 

6,1; 

- оценка выполнения практических 

занятий № 12 к теме 6.1; 

 принципы работы фондовой биржи, ее 

участники; 

- оценка устного опроса; 

- оценка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ №25, 26 к теме 

6.2; 

- оценка выполнения практических 

занятий № 13 к теме 6.2; 
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- сущность пенсионного обеспечения; 

 

- оценка устного опроса; 

- оценка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ № 32, 33 к теме 

6.6; 

- оценка выполнения практических 

занятий № 16 к теме 6.6; 

 

- сущность налоговой системы; 

- оценка устного опроса; 

- оценка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ № 27, 28 к теме 

6.3; 

- оценка выполнения практических 

занятий № 14 к теме 6.3; 

- классификацию страховых продуктов; 

- оценка устного опроса; 

- оценка выполнения внеаудиторных 

самостоятельных работ № 29, 30 к теме 

6.4;  

 

-сущность кредитования, виды кредитов и 

условия их оформления; 

- оценка устного опроса; 

- оценка выполнения практических 

занятий №15 к теме 6.5; 

-виды финансовых рисков. 

 

- оценка устного опроса; 

- оценка выполнения практических 

занятий №17 к теме 6.7; 

Промежуточная аттестация: 
экзамен 

дифференцированный зачет 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.01 ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ И РЕМОНТ ЛОКОМОТИВА  

(ПО ВИДАМ) 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить основной вид 

деятельности «Техническое обслуживание и ремонт локомотива (по видам)» и 

соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ОК 01 
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 

к различным контекстам 

ОК 02 

Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности   

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 09 
Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Техническое обслуживание и ремонт локомотива (по видам) 

ПК 1.1 Проверять взаимодействие узлов локомотива. 

ПК 1.2 
Производить монтаж, разборку, соединение и регулировку частей ремонтируемого 

объекта локомотива. 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

 

Иметь 

практи-

ческий  

опыт 

-  по техническому обслуживанию и ремонту локомотива (по видам) 

уметь - осуществлять демонтаж и монтаж отдельных приборов пневматической 

системы; 

- проверять действие пневматического оборудования; 

- осуществлять регулировку и испытание отдельных механизмов. 

знать - устройство, назначение и взаимодействие основных узлов ремонтируемых 

объектов локомотива; 

- виды соединений и деталей узлов; 

- технические условия на регулировку и испытание отдельных механизмов 
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1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля согласно 

учебному плану. 

 

Всего 1324 часа. Из них: 

- на освоение МДК.01.01 – 622 часов, в том числе: 

   - самостоятельная учебная работа – 198 часов;   

-  практическая подготовка 1308 часов;       

- на практики учебную 108 часов и производственную 576 часов; 

- экзамен по модулю 18 часов. 
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2. Структура и содержание профессионального модуля  

2.1. Структура профессионального модуля 

 

 

 

 

       

 

 

 

Коды 

профессиональ

ных и общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального 

модуля 

 

Всего часов 

(объем  

образовательн

ой  

нагрузки) 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 
Практика 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
а

я
  

п
о

д
го

т
о

в
к

а
 

Нагрузка во взаимодействии с преподавателем 

Всего, 

часов 

 

в том числе 

К
у

р
со

в
о

й
 п

р
о

ек
т,

 

ч
ас

о
в
 

К
о

н
су

л
ь
та

ц
и

и
, 

ч
ас

о
в
 

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 

ат
те

ст
а
ц

и
я
 

С
а

м
о

ст
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 

у
ч

е
б

н
а

я
 р

а
б
о

т
а

, 

ч
ас

о
в
 

Т
ео

р
ет

и
ч

ес
к
о

е 

о
б

у
ч

ен
и

е,
 ч

ас
о

в
 

Л
Р

 и
 П

З
, 

ч
ас

о
в
 

У
ч

еб
н

ая
, 

ч
ас

о
в
 

П
р

о
и

зв
о

д
ст

в
е
н

н
а
я
, 

ч
ас

о
в
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

ПК 1.1. 

ПК.1.2. 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09 

Раздел 1.  
Устройство, техническое обслуживание и 

ремонт узлов локомотива. 
622 424 160 240 - 16 8 198 - - 614 

ПК 1.1- ПК.1.2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09 

Учебная практика 108 108  108  108 

ПК 1.1- ПК.1.2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09 

Производственная практика (по профилю 

специальности) 
576 576  576 576 

 Экзамен по модулю 18 18 - - - 10 8 - - - 10 

Всего 1324 1126 160 240 - 26 16 198 108 576 1308 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины по профессиональному модулю  

 

Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная работа студентов 

Объем  

часов 

Осваиваемые 

элементы 

компетенции 

1 2 3 4 

МДК 01.01 Устройство, техническое обслуживание и ремонт узлов локомотива (электровоза, тепловоза) 400  

Раздел 1. Устройство, техническое обслуживание и ремонт экипажной части и кузова локомотивов (тепловоз 

и электровоз) 
130 

 2 курс 3 семестр (198 часов, 352 часов ПП))  

Тема 1.1 

 Общие сведения  

о тяговом подвижном составе 

(тепловоз, электровоз) 

Содержание 2 

Общие сведения о тяговом подвижном составе 
Виды подвижного состава. Основные эксплуатационные требования, 
предъявляемые к подвижному составу. Классификация подвижного состава 
роду тока, типу передач, роду работы, осевым характеристикам ходовых частей. 

2 

ПП 

ПК1.1, ПК1.2 

ОК01, ОК02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Самостоятельная учебная работа - 

Тема 1.2 

 Устройство, 

 техническое обслуживание 

 и ремонт механического  

 оборудования 

Содержание 10 

1.2.1 Тележки тягового подвижного состава  

Составные узлы тележки. Назначение и классификация рам, усилия, 

действующие на них.  Конструкция рам тележек, их элементы. Меры 

безопасности при обслуживании тележек. 

2 ПП  

 

ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 

1.2.2 Колесная пара 

Назначение и классификация колесных пар. Конструкция колесных пар электровозов 

и электропоездов. Формирование колесных пар. Знаки и клейма. Требования, 

предъявляемые к колесным парам в эксплуатации.  Инструкции по формированию, 

ремонту и содержанию колесных пар и в эксплуатации. Меры безопасности при 

обслуживании колесных пар. 

2 ПП 

 1.2.3 Буксовый узел 

Назначение, условия работы, классификация, конструкция букс. Особенности 
конструкции букс с устройством для отвода тока и приводом скоростемера. 
Требования, предъявляемые к буксовым узлам в эксплуатации. Основные 

2 ПП 
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неисправности и способы их устранения.  Меры безопасности при обслуживании 
буксовых узлов. 

1.2.4 Автосцепное устройство и поглощающий аппарат 
Назначение и классификация автосцепных устройств. Конструкция и действие 
цепки. Конструкция и действие поглощающих аппаратов разных типов, их 
сравнение. Новые типы поглощающих аппаратов. Центрирующее устройство. 
Клейма на узлах и деталях автосцепного устройства. Возможные неисправности и 
износы, их выявления и устранение. Меры безопасности при обслуживании 
автосцепных устройств. 

2 ПП 

1.2.5 Подвеска тяговых электродвигателей. Рессорное подвешивание 
Общие сведения о рессорном подвешивании и его влиянии на снижение сил 
взаимодействия колеса и рельса. Колебания локомотива. Схемы, классификация, 
конструкция и характеристика элементов рессорного подвешивания. Понятие о 
жесткости и гибкости рессор. Упругие опоры кузовов. Люлечное подвешивание. 
Гидравлические гасители колебаний. Меры безопасности при обслуживании 
рессорного подвешивания. 

2 ПП 

Лабораторные работы -  

 Практические занятия 14 

ПЗ №1. Выявление неисправностей рамы тележки.  2 ПП 

ПЗ №2. Выявление неисправностей колесной пары.  4 ПП 

ПЗ №3. Выявление неисправностей буксовых узлов при осмотре.  2 ПП 

ПЗ №4. Выявление неисправностей рессорного подвешивания,  гидравлических 

гасителей колебаний и их предохранительных устройств.  

4 ПП 

ПЗ №5. Выявление неисправностей автосцепного устройства.  2 ПП 

Самостоятельная учебная работа 18 

СР№ 1 Проработать материал и составить конспект «Шаблоны для измерения 

параметров колесной пары»  

2 ПП 

СР№ 2 Проработать материал и составить конспект «Алгоритм использования 

шаблона для гребня» 

2 ПП 

СР№ 3 Проработать материал и составить конспект «Алгоритм использования 

шаблона для поверхности катания» 

3 ПП 

СР№ 4 Проработать материал и составить конспект «Алгоритм использования 

шаблона для определения исправности автосцепки» 

3 ПП 

СР№ 5 Проработать материал и составить конспект «Составные части и принцип 

работы поглащающего аппарата типа РП-7» 

3 ПП 
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СР№ 6 Проработать материал и составить конспект «Сравнительный анализ 

типов гидравлических гасителей колебаний» 

3 ПП 

СР№ 7 Проработать материал и составить конспект «Требования, предъявляемые к 

буксовым узлам в эксплуатации» 

2 ПП 

Тема 1.3 

 Техническое обслуживание и 

ремонт экипажной части и 

кузова локомотива 

 

Содержание 8 

1.3.1  Техническое обслуживание тележек и кузовов  
Назначение и классификация кузовов. Требования, предъявляемые к кузовам и их 
элементам. Техническое обслуживание тележек и кузова при эксплуатации. 
Нормы допусков и износов. Меры безопасности при обслуживании кузовов и их 
оборудования. 

2 ПП  

 

ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 
1.3.2 Техническое обслуживание колесных пар и букс 

Виды неисправностей, инструмент, порядок выполнения ремонта, способы 

восстановления и контроля.  

2 ПП 

1.3.3 Техническое обслуживание системы пескоподачи, автосцепки, 

фрикционного аппарата 

Порядок выполнения технического обслуживания. Неисправности, износы и 

повреждения деталей, способы восстановления и контроля.  

2 ПП 

1.3.4 Техническое обслуживание рессорного подвешивания 

Порядок выполнения технического обслуживания и ремонта. Виды 

неисправностей, инструмент, способы восстановления и контроля. Подъем 

тепловоза, выкатка тележек, колесных пар. Требования безопасности при 

техническом обслуживании оборудования экипажной части и кузова.  

2 ПП 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 4 

 ПЗ №6. Выявление неисправностей рамы локомотива.  2 ПП 

ПЗ №7. Составление таблицы возможных повреждений и неисправностей 

колёсных пар и рамы тележки локомотива. 

2 ПП 

Самостоятельная учебная работа 8 

СР№ 8 Проработать материал и составить конспект «Способы восстановления 

поверхности катания колесных пар» 

2 ПП 

СР№ 9 Проработать материал и составить конспект «Виды неисправностей, 

инструмент, способы восстановления и контроля рамы тележки» 

2 ПП 

СР№ 10 Проработать материал и составить конспект «Назначение пи принцип 

работы системы пескоподачи» 

2 ПП 
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СР№ 11 Проработать материал и составить конспект «Техническое 

обслуживание кузова локомотива» 

2 ПП 

Тема 1.4 

 Общие сведения о двигателях 

внутреннего  

сгорания 

 

Содержание 2 

Общие сведения о двигателях внутреннего сгорания 

Назначение, устройство, основные узлы, агрегаты и системы тепловозных 

двигателей. Принцип действия двигателя внутреннего сгорания. Понятие о 

мертвых точках поршня, объеме камеры сжатия, рабочем процессе, рабочем 

цикле, рабочем такте.  

2 ПП ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 2 

ПЗ №8. Определение параметров двигателя внутреннего сгорания.  2 ПП 

Самостоятельная учебная работа 2 

СР№ 12 Проработать материал и составить конспект «Выполнить сравнительный 

анализ 2-х и 4-х тактных двигателей внутреннего сгорания» 

2 ПП 

Тема 1.5 

 Устройство основных узлов 

дизеля тепловоза  

Содержание 10 

1.5.1 Картер двигателя и блок цилиндров 
 Назначение, устройство, неисправности. Крепление блоков цилиндров к 

картеру. Соединение верхнего и нижнего коленчатого валов дизелей типа Д-100.  

2 ПП  

 

 

 

 

 

 

ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 

1.5.2 Коленчатый вал, поршень, газораспределительный механизм.  

Назначение, устройство, неисправности, условия работы. Основные детали 

поршня, их конструкция, посадка основных сопрягаемых деталей. Система 

выпуска газов. 

2 ПП 

1.5.3 Топливная система  

Основные элементы системы, их назначение. Топливные насосы двигателей, их 

назначение, устройство основных узлов, неисправности. Фильтры грубой и 

тонкой очистки топлива. Топливные баки. Подогреватели топлива. Форсунки. 

2 ПП 

1.5.4  Масляная система и фильтры 

Назначение, устройство, принцип работы, неисправности. Масляные фильтры 

грубой и тонкой очистки, их назначение, устройство и неисправности. 

2 ПП 

1.5.5  Водяная система и теплообменники  

Основные элементы водяной системы, их назначение и характеристика. 

Устройство, неисправности водяных насосов и их приводов. Назначение, 

устройство и принцип работы, неисправности теплообменников. 

2 ПП 

Лабораторные работы -  
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Практические занятия 24 

ПЗ №9. Выполнение разборки и сборки цилиндровых крышек.  2 ПП 

ПЗ №10. Сборка и разборка шатунов различных двигателей  2 ПП 

ПЗ №11. Выполнение разборки и сборки воздушных нагнетателей.  4 ПП 

ПЗ №12. Определение момента подачи топлива и его регулировка.  2 ПП 

ПЗ №13. Выполнение разборки и сборки топливных насосов.  2 ПП 

ПЗ №14. Определение несоосности расположения поверхности иглы и 

поверхности конуса форсунки. Регулировка форсунки. 

4 ПП 

ПЗ №15. Выполнение разборки и сборки масляных насосов и фильтров.  4 ПП 

ПЗ №16. Выполнение разборки и сборки радиаторов водяной системы.  4 ПП 

Самостоятельная учебная работа 8 

СР№ 13 Проработать материал и составить конспект «Масляная система дизеля Д-

100» 

2 ПП 

СР№ 14 Проработать материал и составить конспект «Водяная система дизеля Д-

49» 

2 ПП 

СР№ 15 Проработать материал и составить конспект «Выполнение разборки и 

сборки масляных насосов и фильтров» 

2 ПП 

СР№ 16 Проработать материал и составить конспект «Составные части и 

принцип работы маслопрокачивающего насоса» 

2 ПП 

Тема 1.6 

  Техническое  

обслуживание и ремонт 

агрегатов дизеля 

 

Содержание 10 

1.6.1 Техническое обслуживание и ремонт водяных и масляных насосов  
Неисправности, техническое обслуживание и ремонт насосов. Разборка, ремонт, 

испытание и установка водяного и масляного насоса на дизель. 

2 ПП  

 

 

 

 

 

 

ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 

1.6.2 Техническое обслуживание и ремонт турбокомпрессора 

Неисправности, техническое обслуживание и ремонт турбокомпрессора. 

Разборка, осмотр и ремонт деталей турбокомпрессора. Проверка торцевых и 

радиальных зазоров, испытание и постановка на дизель тепловоза. 

2 ПП 

1.6.3  Техническое обслуживание и ремонт вертикальной передачи 

Неисправности, техническое обслуживание и ремонт турбокомпрессора. 

Разборка, осмотр и ремонт деталей турбокомпрессора. Проверка торцевых и 

радиальных зазоров, испытание и постановка на дизель тепловоза. 

2 ПП 

1.6.4  Техническое обслуживание и ремонт воздушных нагнетателей 

Неисправности, техническое обслуживание и ремонт воздушных нагнетателей, 

причины их возникновения, возможные последствия, основные признаки, 

2 ПП 
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способы устранения. Приспособления и оборудование при ремонте воздушных 

нагнетателей. Основные требования безопасности труда при ремонте воздушных 

нагнетателей. 

1.6.5 Техническое обслуживание и ремонт теплообменников 

Приспособления, оборудование при техническом обслуживании и ремонте 

теплообменников. Требования безопасности к оборудованию и приспособлениям 

при выполнении ремонта и обслуживания теплообменников. 

2 ПП 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 14 

ПЗ №17. Выполнение проверки картера и блока цилиндров дизеля на предмет 

наличия трещин в стальных листах и сварочных соединениях. 

2 ПП 

ПЗ №18. Выполнение регулировки подачи топлива топливоподкачивающим 

насосом.  

4 ПП 

ПЗ №19. Выявление неисправностей газораспределительного механизма.  4 ПП 

ПЗ №20. Выявление неисправностей воздушных нагнетателей.  4 ПП 

Самостоятельная учебная работа 20 

СР№ 17 Проработать материал и составить конспект «Охладитель надувочного 

воздуха» 

3 ПП 

СР№ 18 Проработать материал и составить конспект «Осмотр крышки 

цилиндров» 

2 ПП 

СР№ 19 Проработать материал и составить конспект «Осмотр направляющих 

втулок» 

2 ПП 

СР№ 20 Проработать материал и составить конспект «Осмотр клапанов и других 

деталей крышки» 

3 ПП 

СР№ 21 Проработать материал и составить конспект «Разборка, испытание и 

сборка гидротолкателей» 

3 ПП 

СР№ 22 Проработать материал и составить конспект «Осмотр, разборка и ремонт 

поршня » 

2 ПП 

СР№ 23 Проработать материал и составить конспект «Сборка крышки с втулкой 

цилиндра» 

2 ПП 

СР№ 24 Проработать материал и составить конспект «Ремонт лотка с 

распределительным механизмом» 

3 ПП 

Тема 1.7 

 Устройство  

Содержание 6 

1.7.1 Холодильники (водяные и масляные), вспомогательное оборудование 2 ПП  
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вспомогательного 

 оборудования локомотива 

(тепловоз и электровоз) 

для охлаждения 

Секции и шахты холодильников (водяные и масляные), их назначение, 

устройство и неисправности. Теплообменники для охлаждения масла и наддува 

воздуха, калориферы отопления, шахта и вентилятор холодильника,   

вентиляторы охлаждения: их назначение, устройство, принцип работы и 

неисправности. 

 

 

 

ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 1.7.2  Гидравлическая передача, муфта   

Устройство, принцип работы и неисправности. Преимущества и недостатки 

гидравлической передачи в сравнении с передачами других типов.  

2 ПП 

1.7.3 Гидротрансформатор  
Устройство, принцип работы и неисправности. Работа гидротрансформатора при 

различных режимах. Управление гидротрансформатором. 

2 ПП 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 10 

ПЗ №21. Определение конструкционных особенностей и взаимосвязей 

элементов вспомогательного оборудования.  

4 ПП 

ПЗ №22. Определение конструкционных особенностей и взаимосвязей 

элементов гидравлической передачи. 

4 ПП 

ПЗ №23. Определение конструкционных особенностей и взаимосвязей 

элементов гидромеханического редуктора.  

2 ПП 

Самостоятельная учебная работа 10 

СР№ 25 Проработать материал и составить конспект «Шахта холодильника и ее 

оборудование» 

2 ПП 

СР№ 26 Проработать материал и составить конспект «Неисправности 

вентиляторов основного и вспомогательного контуров» 

2 ПП 

СР№ 27 Проработать материал и составить конспект «Выполнение разборки и 

сборки радиаторов водяной системы» 

3 ПП 

СР№ 28 Проработать материал и составить конспект «Принцип работы 

гидромеханического редуктора» 

3 ПП 

Тема 1.8 

 Техническое 

 обслуживание и ремонт  

вспомогательного 

оборудования локомотива 

Содержание 6 

1.8.1 Техническое обслуживание и ремонт секций холодильников   

Техническое обслуживание и ремонт секций холодильников. Порядок снятия и 

постановки секций, способы их очистки. Очистка и ремонт коллекторов и ремонт 

теплообменников.  

2 ПП  
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(тепловоза) 

 

1.8.2 Техническое обслуживание и ремонт вентилятора, шахты, жалюзи 

холодильника и их приводов 

Техническое обслуживание и ремонт вентиляторов охлаждения тяговых 

электродвигателей, жалюзи и их приводов. Основные требования безопасности 

труда при техническом обслуживании и ремонте вентилятора шахты, жалюзи 

холодильника и их приводов. 

2 ПП  

 

 

ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 1.8.3 Техническое обслуживание и ремонт гидравлической передачи и 

муфты 

 Техническое обслуживание и ремонт гидравлической передачи и муфты. 

Основные требования безопасности труда при техническом обслуживании и 

ремонте гидравлической передачи. Приспособления, оборудование при ремонте 

вспомогательного оборудования. 

2 ПП 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 8 

ПЗ №24. Выполнение проверки плотности соединений элементов секции 

холодильника и коллекторов.  

4 ПП 

ПЗ №25. Выявление неисправностей вентиляторов основного и 

вспомогательного контуров.  

4 ПП 

Самостоятельная учебная работа 4 

СР№ 29 Проработать материал и составить конспект «Техническое 

обслуживание привода жалюзи» 

2 ПП 

СР№ 30 Проработать материал и составить конспект «Техническое 

обслуживание крышевого вентилятора и его привода» 

2 ПП 

Раздел 2. Устройство,  техническое обслуживание и ремонт автотормозов локомотивов (тепловоз и 

электровоз) 
68 

Тема 1.9 

 Общие сведения о тормозах 

 

Содержание 2 

Назначение тормозов, их виды, типы и свойства. 2 ПП ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

Лабораторные работы -  

Практические занятия  

Самостоятельная учебная работа 5 

СР№ 31 Проработать материал и составить конспект «Сила тяги локомотива» 2 ПП 
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СР№ 32 Проработать материал и составить конспект «Силы сопротивления 

движению» 

3 ПП 

Тема 1.10 

Основы теории  

торможения 

 

Содержание 1 

Назначение и порядок действия тормозов. Понятие о воздушной тормозной и 

отпускной волнах. Термины, применяемые для обозначения тормозных 

процессов. Силы, действующие на поезд. Коэффициент трения и его зависимость 

от различных факторов.  Коэффициент сцепления колеса с рельсом. Тормозная сила 

поезда.  Понятие тормозного пути. Явление юз. 

1 ПП ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Самостоятельная учебная работа 6 

СР№ 33 Проработать материал и составить конспект «Тяговая характеристика 

локомотива» 

3 ПП 

СР№ 34 Проработать материал и составить конспект «Определение веса поезда» 3 ПП 

Тема 1.11 

 Классификация  

тормозов и их 

принципиальные схемы 

Содержание 3 

1.11.1 Классификация тормозов  

Фрикционные и электрические прямодействующие тормоза. Фрикционные: не 

прямодействующий, истощимый, неистощимый, мягкий, жесткий, полужесткий. 

1 ПП  

 
ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 

1.11.2 Принципиальные схемы тормозов  

Прямодействующего неавтоматического, не прямодействующего 

автоматического, прямодействующего автоматического: принцип их действия и 

применение.  

2 ПП 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 8 

ПЗ №26. Расчет величины удельного сопротивления движению поезда в 

зависимости от величины уклона. 

4 ПП 

ПЗ №27. Определение преимуществ и недостатков прямодействующего 

неавтоматического тормоза.  

4 ПП 

Самостоятельная учебная работа 8 

СР№ 35 Проработать материал и составить конспект «Факторы влияющие на 

величину тормозной силы» 

3 ПП 

СР№ 36Проработать материал и составить конспект «Тормозной путь» 2 ПП 

СР№ 37 Проработать материал и составить конспект «Электропневматические 

тормоза. Принцип действия» 

3 ПП 
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Тема 1.12 

 Схемы тормозного 

оборудования и назначение 

тормозных приборов 

 

Содержание 2 

Схемы расположения тормозного оборудования на тепловозе и электровозе. 

Назначение и действие приборов при зарядке тормозной системы, торможении и 

отпуске, при торможении краном вспомогательного тормоза или краном 

машиниста. 

2 ПП ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 8 

ПЗ №28. Проверка действия схемы  тормозного оборудования на локомотиве при 

торможении краном машиниста.  

4 ПП 

ПЗ №29. Проверка действия приборов при зарядке тормозной системы, 

торможении и отпуске 

4 ПП 

Самостоятельная учебная работа 12 

СР№ 38 Проработать материал и составить конспект «Схема расположения 

тормозного оборудования локомотива НПМ 2» 

3 ПП 

СР№ 39 Проработать материал и составить конспект «Схема расположения 

тормозного оборудования локомотива ТЭМ18ДМ» 

3 ПП 

СР№ 40 Проработать материал и составить конспект «Схема расположения 

тормозного оборудования локомотива ТГМ6» 

3 ПП 

СР№ 41 Проработать материал и составить конспект «Схема расположения 

тормозного оборудования локомотива ВЛ80» 

3 ПП 

Тема 1.13 

 Приборы питания тормозов 

сжатым воздухом 

 

Содержание 4 

1.13.1 Компрессор 

Классификация компрессоров, применяемых на локомотивах. Требования, 

предъявляемые к компрессорам, технические характеристики. Устройство ком-

прессора, понятие о производительности и потребляемой мощности, причины, 

снижающие производительность компрессора. Требования безопасности  труда 

при техническом обслуживании компрессора. 

2 ПП  
 

ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 
1.13.2  Регулятор давления и резервуары  

Устройство, действие и возможные неисправности. Главные резервуары: виды и 

сроки их испытаний. Требования безопасности  труда при техническом 

обслуживании регулятора давления. 

2 ПП 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 4 
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ПЗ №30. Расчет производительности компрессоров различных моделей. 4 ПП 

Самостоятельная учебная работа 13 

СР№ 42 Проработать материал и составить конспект «Устройство и принцип 

работы компрессора ПК-35» 

2 ПП 

СР№ 43 Проработать материал и составить конспект «Устройство и принцип 

работы компрессора «Ковапол»» 

2 ПП 

СР№ 44 Проработать материал и составить конспект «Устройство и принцип 

работы компрессора КТ-7» 

2 ПП 

СР№ 45 Проработать материал и составить конспект «Устройство и принцип 

работы компрессора Э-500» 

3 ПП 

СР№ 46 Проработать материал и составить конспект «Устройство и принцип 

работы регулятора давления АК-11Б» 

2 ПП 

СР№ 47Проработать материал и составить конспект «Устройство и принцип 

работы реле давления 3РД» 

2 ПП 

Тема 1.14 

 Приборы управления 

тормозами 

 

Содержание 2 

Типы кранов машиниста, применяемых на локомотивах; назначение, устройство 

и действие. 

Основные неисправности крана вспомогательного тормоза тепловоза, 

требования, предъявляемые к нему. Проверки действия кранов машиниста. 

Комбинированные краны и краны двойной тяги; сигнализатор разрыва 

тормозной магистрали, сигнализатор отпуска тормозов, электроблокировочные 

клапаны, автоматические выключатели управления. Назначение и устройство 

разобщительного крана, клапана максимального давления (КМД) и редуктора. 

Приборы контроля; устройство и действие манометров.  

2 ПП 

 

ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 4 

ПЗ №31. Выполнение проверки технического состояния кранов машиниста.  4 ПП 

Самостоятельная учебная работа 10 

СР№ 48 Проработать материал и составить конспект «Воздухопровод и его 

арматура питательной и тормозной магистрали» 

1 ПП 

СР№ 49 Проработать материал и составить конспект «Кран вспомогательного 

тормоза ус.№254» 

3 ПП 

СР№ 50 Проработать материал и составить конспект «Кран машиниста системы 

Казанцева» 

3 ПП 
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СР№ 51 Проработать материал и составить конспект «Кран машиниста ус.№334» 3ПП 

Тема 1.15 

 Приборы торможения и 

авторежимы 

 

Содержание 2 

1.15.1 Воздухораспределители грузового  типа 

Назначение, устройство, действие и предъявляемые к ним требования. 

Сравнительная характеристика. Порядок отключения неисправного 

воздухораспределителя, ведения поезда при отключенном 

воздухораспределителе.  

1 ПП  

 

 
 

ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 

 

1.15.2 Автоматические регуляторы режимов торможения (авторежим)  

Назначение, устройство, действие и требования, предъявляемые к ним. 

Классификация тормозных цилиндров, их устройство, принцип работы. Влияние 

выхода штока тормозного цилиндра на режим торможения. Назначение, 

устройство запасных резервуары. 

1 ПП 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 8 

ПЗ №32. Сравнительный анализ характеристик воздухораспределителей.  4 ПП 

ПЗ №33. Выполнение разборки и сборки воздухораспределителя  № 292.  4 ПП 

Самостоятельная учебная работа 8 

СР№ 52 Проработать материал и составить конспект «Действия 

воздухораспределителя усл. №292 при зарядке и отпуске» 

2 ПП 

СР№ 53 Проработать материал и составить конспект «Действия 

воздухораспределителя усл. №292 при служебном торможении» 

2 ПП 

СР№ 54 Проработать материал и составить конспект «Действия 

воздухораспределителя усл. №292 при экстренном торможении» 

2 ПП 

СР№ 55 Проработать материал и составить конспект «Воздухораспределитель 

усл. №320» 

2 ПП 

Тема 1.16 

 Электропневматические 

тормоза (ЭПТ) 

 

Содержание 2 

Приборы двухпроводного электропневматического тормоза, их назначение. 

Устройство и работа электровоздухораспределителя. Принцип действия 

электрической схемы двухпроводного электропневматического тормоза (ЭПТ). 

Действие электросхемы ЭПТ в аварийных случаях. 

2 ПП ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

Лабораторные работы    

Практические занятия 4 

ПЗ №34. Проверка действия ЭПТ перед выездом из депо. 4 ПП 

Самостоятельная учебная работа 6 
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СР№ 56 Проработать материал и составить конспект «Устройство и работа 

электровоздухораспределителя усл. №305-001.» 

2 ПП 

СР№ 57 Проработать материал и составить конспект «Устройство и работа 

электровоздухораспределителя усл. №170» 

2 ПП 

СР№ 58 Проработать материал и составить конспект «Устройство и работа 

электровоздухораспределителя усл. №532-002» 

2 ПП 

 

Тема 1.17 

 Воздухопровод и его арматура 

 

Содержание 2 

Требования, предъявляемые к воздухопроводам подвижного состава. 

Назначение, устройство и действие концевых, разобщительных, трехходовых и 

стоп-кранов. Назначение и устройство предохранительных, переключательных и 

обратных клапанов. Соединительные рукава. Утечки сжатого воздуха. 

Требования к обслуживанию воздухопроводов подвижного состава, находящихся 

под давлением. 

2 ПП ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 4 

ПЗ №35. Проверка действия концевых кранов.  4 ПП 

Самостоятельная учебная работа 4 

СР№ 59 Проработать материал и составить конспект «Основные неисправности 

и проверки действия блокировочного устройства» 

2 ПП 

СР№ 60 Проработать материал и составить конспект «Назначение и устройство 

предохранительных, переключательных и обратных клапанов.» 

2 ПП 

Тема 1.18 

 Тормозные рычажные 

передачи 

 

Содержание 2 

1.18.1 Общие сведения о тормозной рычажной передаче  

Назначение и классификация тормозных рычажных передач, устройство и 

принцип действия. Передаточное число рычажной передачи и ее КПД. Углы 

наклона подвешивания тормозных колодок.  

1 ПП  

ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 
1.18.2 Предохранительные устройства рычажных передач  
Типы предохранительных устройств рычажных передач. Требования, 

предъявляемые к ним, способы установки. 

1 ПП 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 4 

ПЗ №36. Выполнение проверки предохранительных устройств тормозной 

рычажной передачи.  

2 ПП 

ПЗ №37. Расчет передаточного числа рычажной передачи и ее КПД.  2 ПП 
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Самостоятельная учебная работа 2 

СР№ 61 Проработать материал и составить конспект «Назначение и 

классификация тормозных рычажных передач; их устройство и принцип 

действия.» 

2 ПП 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ В ФОРМЕ ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОГО ЗАЧЕТА  2 ПП 

Всего за 3 семестр 268 

2 курс 4 семестр  (166 часов, 224ПП)  

Раздел 3  Устройство,  техническое обслуживание и ремонт электрического оборудования локомотивов 

(тепловоз и электровоз) 
202 

Тема 1.19 

 Устройство   

электрических машин 

 локомотива  

Содержание 22 

1.19.1 Общие сведения об электрических машинах локомотива 
Условия работы электродвигателя и общие требования, предъявляемые к нему. 

Реверсирование электродвигателя. Понятие о коммутации электродвигателя. 

Мощность тягового электродвигателя и его КПД. Регулирование частоты 

(скорости) вращения изменением напряжения, подводимого к электродвигателю; 

переключением электродвигателей, введением в цепь электродвигателей 

резисторов. Рекуперативное и реостатное торможение, области их применения. 

2 ПП  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 

1.19.2 Принцип работы электрических машин постоянного тока  

Генераторы и электродвигатели. Основные части тягового электродвигателя. 

Остов и подшипниковые щиты. Главные полюсы, их сердечники и катушки. 

Назначение диамагнитной прокладки. Мощность, напряжение и сила тока. 

Внешняя характеристика генераторов. Коммутация и реакция якоря. Испытания 

электродвигателей.  

4 ПП 

1.19.3 Главный генератор. Схема обмоток генератора  

Основные узлы и их назначение. Характеристика главных генераторов. Схема 

обмоток генератора. Охлаждение генератора. Регулирование числа оборотов. 

Назначение и расположение выводных концов. Изоляция, классы изоляции и 

допускаемый нагрев. Осмотр, износы и повреждения. 

4 ПП 

1.19.4 Возбудители и вспомогательные генераторы. Назначение, основные 

характеристики и устройство. Схема обмоток, их назначение и расположение. 

Работа возбудителя и вспомогательного генератора 

4 ПП   

1.19.5 Тяговый электродвигатель. Компенсационная обмотка  

Характеристики и устройство. Охлаждение тяговых электродвигателей. Схема 

обмоток, их назначение, расположение; назначение и расположение выводных 

4 ПП 
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концов. Остов и подшипниковые щиты. Главные полюсы, их сердечники и 

катушки. Крепление полюсов и соединение катушек. Дополнительные полюсы, 

их сердечники и катушки. Назначение компенсационной обмотки. 

1.19.6 Вспомогательные электродвигатели.  
Назначение, основные технические данные и особенности устройства. 

4 ПП 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 36 

ПЗ №38.  Определение конструкционных особенностей и взаимосвязей 

элементов тягового генератора типа ТВ – 108.  

4 ПП 

ПЗ №39. Определение конструкционных особенностей и взаимосвязей 

элементов тягового электродвигателя типа ТЕ – 006.  

4  ПП 

ПЗ № 40. Определение конструкционных особенностей и взаимосвязей 

элементов двухмашинного агрегата.  

4 ПП 

ПЗ № 41. Выявление неисправностей двигателя и преобразователя  компрессора 

НБ-431.  

4 ПП 

ПЗ № 42.Выявление неисправностей остова тягового двигателя ТЛ-2К1.  4 ПП 

ПЗ № 43. Выявление неисправностей щеточного аппарата тягового двигателя 

ТЛ-2К1.  

4 ПП 

ПЗ № 44. Выявление неисправностей генератора управления НБ-110.  4 ПП 

ПЗ № 45. Выявление неисправностей полюсов тягового двигателя ТЛ-2К1.  4 ПП 

ПЗ № 46 Выявление неисправностей коллектора. 4 ПП 

Самостоятельная учебная работа 8 

СР№ 62 Проработать материал и составить конспект «Определение 

конструкционных особенностей и взаимосвязей элементов тягового 

электродвигателя типа УРТ-110Б» 

2 ПП 

 

СР№ 63 Проработать материал и составить конспект «Определение 

конструкционных особенностей и взаимосвязей элементов тягового 

электродвигателя типа НБ-412К» 

2 ПП 

СР№ 64 Проработать материал и составить конспект «Определение 

конструкционных особенностей и взаимосвязей элементов тягового 

электродвигателя типа AL-4846cT» 

2 ПП 

СР№ 65 Проработать материал и составить конспект «Определение 

конструкционных особенностей и взаимосвязей преобразователя типа 1ПВ.005» 

2 ПП 

Тема 1.20 Содержание              10 
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 Техническое обслуживание и 

ремонт электрических машин  

локомотива  

 

1.20.1 Система технического обслуживания и ремонтов электрических 

машин   

Техническое обслуживание тяговых электродвигателей и вспомогательных 

машин. Характерные неисправности тяговых электродвигателей и порядок их 

устранения. Смена и притирка щеток, регулировка их давления.  

4 ПП  

 

 

 

ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 

1.20.2 Техническое обслуживание и ремонт обмотки электрических машин   

Порядок проведения технического обслуживания. Обточка коллектора, 

продороживание, шлифовка. Требования безопасности при выполнении 

технического обслуживания и ремонте коллектора. 

4 ПП 

1.20.3 Ремонт и испытание обмотки электрических машин   

Проверка величины сопротивления обмоток якоря, главных и дополнительных 

полюсов. Пропиточный ремонт якоря и полюсных катушек. Инструменты, 

приспособления и оборудование, применяемые при пропиточном ремонте. 

 

2 ПП 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 14 

ПЗ № 47. щёткодержателя.  4 ПП 

ПЗ № 48. Выполнение проверки обмотки якоря на отсутствие обрывов и 

межвитковых замыканий. 

2 ПП 

ПЗ № 49. Выявление неисправностей главных и дополнительных полюсов 

двигателей.  

4 ПП 

ПЗ № 50. Выполнение проверки величины сопротивления обмоток якоря, 

главных и дополнительных полюсов.  

4 ПП 

Самостоятельная учебная работа 8 

СР№ 66 Проработать материал и составить конспект «Выявление 

неисправностей в цепи тягового электродвигателя с помощью контрольной 

лампы» 

2 ПП 

СР№ 67 Проработать материал и составить конспект «Техническое 

обслуживание подшипникового щита преобразователя типа 1ПВ.005» 

2 ПП 

СР№ 68Проработать материал и составить конспект «Техническое обслуживание 

траверсы и изоляторов щеткодержателей» 

2 ПП 

СР№ 69 Проработать материал и составить конспект «Проверка цепей питания 

кнопочных выключателей от распределительного щита» 

2 ПП 

Тема 1.21 

 Устройство и техническое 

Содержание 12 

1.21.1 Устройство кислотных аккумуляторных батарей локомотива. 4 ПП ПК1.1, ПК1.2 
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обслуживание 

аккумуляторных батарей 

локомотива (тепловоза) 

 

Назначение, устройство и принцип работы аккумуляторной батареи. Устройство 

кислотных и щелочных аккумуляторов. Электролит, его состав и плотность. 

Основные технические данные аккумуляторных батарей: емкость, напряжение и 

сила тока. Зарядка и разрядка батарей 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 

1.21.2 Техническое обслуживание, ремонт и сборка кислотных 

аккумуляторных батарей. 

Устройство кислотных аккумуляторов. Порядок проведения технического 

обслуживания. Неисправности аккумуляторных батарей. Проверка 

аккумуляторных батарей, приготовление электролита, заливка электролита, 

зарядка батарей. Основные требования безопасности труда при техническом 

обслуживании и ремонте аккумуляторных батарей. 

2 ПП 

1.21.3 Устройство щелочных аккумуляторных батарей локомотива. 

Назначение, устройство и принцип работы аккумуляторной батареи. Устройство 

кислотных и щелочных аккумуляторов. Электролит, его состав и плотность. 

Основные технические данные аккумуляторных батарей: емкость, напряжение и 

сила тока. Зарядка и разрядка батарей. 

4 ПП 

1.21.4 Техническое обслуживание, ремонт и сборка щелочных 

аккумуляторных батарей. 

Устройство щелочных аккумуляторов. Порядок проведения технического 

обслуживания. Неисправности аккумуляторных батарей. Проверка 

аккумуляторных батарей, приготовление электролита, заливка электролита, 

зарядка батарей. Основные требования безопасности труда при техническом 

обслуживании и ремонте аккумуляторных батарей. 

2 ПП 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 8 

ПЗ № 51. Определение конструкционных особенностей и взаимосвязей 

элементов  аккумуляторной батареи NKS – 150. 

4 ПП 

ПЗ № 52. Выполнение проверки заряда аккумуляторной батареи, уровня и 

плотности электролита.  

4 ПП 

Самостоятельная учебная работа 2 

СР№ 70 Проработать материал и составить конспект «Проверка цепей питания 

кнопочных выключателей от распределительного щита» 

1 ПП 

СР№ 71 Проработать материал и составить конспект «Проверка цепей питания 

кнопочных выключателей от распределительного щита» 

1 ПП 
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Тема 1.22 

 Устройство  

электрической аппаратуры 

локомотива (тепловоза) 

 

Содержание 12 

1.22.1 Общие сведения об электрической аппаратуре локомотива 
Классификация и виды электрической аппаратуры. Назначение и расположение 

электрической аппаратуры на локомотиве. 

2 ПП  

 

 

ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 

 

1.22.2 Контроллер машиниста, реверсор 
Назначение, устройство и основные неисправности. 

4 ПП 

1.22.3 Электромагнитный и электропневмотический контакторы 

Назначение, устройство и основные неисправности. 

4 ПП 

1.22.4 Электроизмерительные приборы  

Назначение, устройство, способы включения, порядок снятия показаний и 

основные неисправности. 

2 ПП 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 24 

ПЗ № 53. Определение конструкционных особенностей и взаимосвязей 

элементов контролера машиниста типа НН – 51.  

2 ПП 

ПЗ № 54. Определение конструкционных особенностей и взаимосвязей 

элементов реверсора типа PZ – 702.  

2 ПП 

ПЗ № 55. Определение конструкционных особенностей и взаимосвязей 

элементов электропневматического контактора типа SD – 11.  

2 ПП 

ПЗ № 56. Определение конструкционных особенностей и взаимосвязей 

элементов электромагнитного контактора типа SG – 13.  

4 ПП 

ПЗ № 57. Определение конструкционных особенностей и взаимосвязей 

элементов электромагнитного контактора  типа SA – 701. 

4 ПП 

ПЗ № 58. Определение конструкционных особенностей и взаимосвязей 

элементов реле типа RA – 441 и электропневматического вентиля типа EV – 51.  

2 ПП 

ПЗ № 59. Определение конструкционных особенностей и взаимосвязей 

элементов блокировочного электромагнита.  

2 ПП 

ПЗ № 60. Определение конструкционных особенностей и взаимосвязей 

элементов килоамперметра, амперметра и вольтметра.  

2 ПП 

ПЗ № 61. Определение конструкционных особенностей и взаимосвязей 

элементов электрического дистанционного тахометра.  

2 ПП 

ПЗ № 62. Определение конструкционных особенностей и взаимосвязей 

элементов выключателей, переключателей и предохранителей.  

2 ПП 

Самостоятельная учебная работа 12 
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СР№ 72 Проработать материал и составить конспект «Определение 

конструкционных особенностей и взаимосвязей элементов группового 

контроллера ЭКГ-8» 

2 ПП 

СР№ 73 Проработать материал и составить конспект «Определение 

конструкционных особенностей и взаимосвязей кулачковых контакторных 

элементов» 

2 ПП 

СР№ 74 Проработать материал и составить конспект «Определение 

конструкционных особенностей и взаимосвязей элементов генератора 

управления питания цепей управления» 

2 ПП 

СР№ 75Проработать материал и составить конспект «Определение 

конструкционных особенностей и взаимосвязей элементов электродвигателя 

вентилятора типа АОМ-32-4» 

2 ПП 

СР№ 76 Проработать материал и составить конспект «Определение 

конструкционных особенностей и взаимосвязей элементов быстродействкющего 

выключателя типа БВП-105А» 

2 ПП 

СР№ 77 Проработать материал и составить конспект «Определение 

конструкционных особенностей и взаимосвязей элементов 

электропневматического контактора типа ПК-350В» 

2 ПП 

Тема 1.23 

 Техническое 

 обслуживание и ремонт  

электрической аппаратуры 

локомотива (тепловоза) 

Содержание 14 

1.23.1 Техническое обслуживание и ремонт электрической аппаратуры  

Техническое обслуживание систем управления аппаратов, электрических 

контактов, дугогасительных камер. Основные неисправности электрических 

аппаратов и их причины. Сроки и виды осмотра, ремонта электрической 

аппаратуры. Очистка аппаратов и их деталей от пыли и нагара. Замена негодных 

крепежных деталей 

4 ПП  

 

 

 

 

 

 

 

ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 

1.23.2 Ремонт электрической аппаратуры 

 Основные неисправности электрических аппаратов и их причины. . Ремонт  

контактов, катушек, проводов, шунтов и их выводов. Восстановление 

повреждений изоляции. 

4 ПП 

1.23.3 Техническое обслуживание пневматических приводов электрических 

аппаратов  

Техническое обслуживание, ремонт и  регулировка электрической аппаратуры: 

контакторов, реле, регуляторов напряжений, электропневматических вентилей. 

4 ПП 

1.23.4 Ремонт пневматических приводов электрических аппаратов  2 ПП 
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Ремонт электрической аппаратуры: контакторов, реле, регуляторов напряжений, 

электропневматических вентилей. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 14 

ПЗ № 63. Выявление неисправностей контролера машиниста НН – 51.  4 ПП 

ПЗ № 64. Регулировка реверсора типа PZ – 702.  4 ПП 

ПЗ № 65. Выявление неисправностей электромагнитного контактора SG 13.  4 ПП 

ПЗ № 66. Выявление неисправностей выключателей, переключателей и 

предохранителей.  

2 ПП 

Самостоятельная учебная работа 12 

СР№ 78 Проработать материал и составить конспект «Выявление 

неисправностей электропневматического контактора типа ПК-305В» 

2 ПП 

СР№ 79 Проработать материал и составить конспект «Выявление 

неисправностей переключательных вентилей ПВ-78» 

2 ПП 

СР№ 80 Проработать материал и составить конспект «Выявление 

неисправностей отключателя ОД-52» 

2 ПП 

СР№ 81 Проработать материал и составить конспект «Выявление 

неисправностей контакторов КМВ-104» 

2 ПП 

СР№ 82 Проработать материал и составить конспект «Выявление 

неисправностей контроллера КСП-1А» 

2 ПП 

СР№ 83 Проработать материал и составить конспект «Выявление 

неисправностей реврсивно-тормозного переключателя 1П.004» 

2 ПП 

Консультации (экзамен по МДК 01.01). Тематика консультаций: 16 

1. Устройство,  техническое обслуживание  и ремонт механического  оборудования 2 ПП 

2. Техническое обслуживание и ремонт экипажной части и кузова локомотива 2 ПП 

3. Устройство основных узлов дизеля тепловоза 2 ПП 

4. Техническое  обслуживание и ремонт вспомогательного оборудования локомотива 2 ПП 

5. Классификация тормозов и их принципиальные схемы 2 ПП 

6. Приборы питания тормозов сжатым воздухом 2 ПП 

7. Приборы управления тормозами 2 ПП 

8. Тормозные рычажные передачи 2 ПП 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ В ФОРМЕ ЭКЗАМЕНА 8 

Всего за 4 семестр 238 

3 курс 5 семестр (36 часов, 48 ПП)    
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Тема 1.24 

 Устройство  

электрических цепей 

 локомотива  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание 8  

1.24.1 Общие сведения об электрических цепях 

Назначение и устройство цепей. Классификация схем электрических цепей 

электровозов. Принципиальная электрическая схема тепловоза. Условные 

обозначения в электрических схемах.  

1 ПП  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 

1.24.2 Силовые цепи вспомогательных машин  
Первая позиция контроллера. Силовая цепь тяговых электродвигателей на 
первой позиции. Разгон электровоза до ходовой позиции параллельного 
соединения тяговых двигателей. Работа схемы электровоза в режиме 
ослабленного поля. Понятие о работе схемы электровоза при обратном ходе 
главной рукоятки контроллера. 

1 ПП 

1.24.3 Схема цепей защиты, цепи освещения  
Назначение и устройство цепей защиты и освещения. Ограничение тока главного 

генератора: защита электрических цепей от токов короткого замыкания, 

предупреждение боксования, защита от самопроизвольного трогания, перегрева 

масла и охлаждающей жидкости. Схемы цепей освещения, сигнализации, 

вспомогательных агрегатов. 

2 ПП 

1.24.4 Схема цепей управления тяговых двигателей  
Назначение и устройство цепей управления. Понятие о непосредственном и 
косвенном управлении работой тяговых двигателей. Работа двигателя по системе 
многих единиц. 

2 ПП 

1.24.5 Схема электровоза при срабатывании защитных аппаратов 
Работа схем электровоза.  Признаки короткого замыкания и обрыва в 
электрических цепях электровоза. Действия локомотивной бригады при обрыве и 
коротком замыкании в силовых цепях и цепях управления. 

2 ПП 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 22 

ПЗ № 67. Выполнение проверки отдельных звеньев цепи пуска дизеля.  2 ПП 

ПЗ № 68.Выполнение проверки цепей возбуждения и зарядки аккумуляторной 

батареи. 

2 ПП 

 ПЗ № 69. Выполнение проверки цепей изменения частоты вращения 

коленчатого вала дизеля.  

2 ПП 

ПЗ № 70. Выполнение проверки цепей управления реверсором, поездными 

контакторами КВ и КШ 1 – КШ 6. 

2 ПП 
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ПЗ № 71. Выполнение проверки цепи возбуждения возбудителя.  2 ПП 

ПЗ № 72. Выполнение проверки действия электрической цепи при включении 

кнопок токоприемников.  

4 ПП 

ПЗ № 73. Выполнение проверки действия электрической цепи при включении 

контроллера (на «С», «СП», «П»   соединение).  

4 ПП 

ПЗ № 74. Выполнение проверки работы силовой цепи движении локомотива.  4 ПП 

Самостоятельная учебная работа 10  

СР№ 84 Проработать материал и составить конспект «Работа электровоза с 

отключенными электродвигателями» 

2  ПП 

СР№ 85 Проработать материал и составить конспект «Резервирование 

расщепителей фаз» 

2 ПП 

СР№ 86 Проработать материал и составить конспект «Работа локомотива при 

неисправности вспомогательных машин» 

2 ПП 

СР№ 87 Проработать материал и составить конспект «Резервирование постов 

управления» 

2 ПП 

СР№ 88 Проработать материал и составить конспект «Выявление 

неисправностей блокировок безопасности локомотива» 

2 ПП 

Тема 1.25 

 Техническое  

обслуживание и ремонт 

 электрических цепей тягового 

подвижного состава 

 

Содержание 2 

Характеристика работ, выполняемых при техническом обслуживании и ремонте 

тепловоза, при осмотре и устранению неисправностей аппаратуры электрических 

цепей. Последовательность выполнения технического обслуживания 

электроаппаратуры электрических цепей. 

2 ПП ПК1.1, ПК1.2 

ОК 01, ОК 02, 

 ОК04, ОК05, 

ОК09 

 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 2 

ПЗ № 75. Выявление и устранение неисправностей в электрической цепи I - ой 

позиции контроллера машиниста.  

2 ПП 

Самостоятельная учебная работа 2 

СР№ 89 Проработать материал и составить конспект «Отключение секции или 

электровоза, работающего по системе многих единиц» 

2 ПП 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ В ФОРМЕ ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОГО ЗАЧЕТА  2  ПП 

Всего за 5 семестр 116 

Учебная практика 

Виды работ:  см. приложение 1 
108 ПП 
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ДИФФЕРЕНЦИРОВЫАННЫЙ ЗАЧЁТ 

Производственная практика  
Виды работ: см. приложение 1 

576 ПП 

ДИФФЕРЕНЦИРОВЫАННЫЙ ЗАЧЁТ 

Консультации (экзамен по ПМ.01). Тематика консультаций: 10  

1. Схемы тормозного оборудования и назначение тормозных приборов     2 ПП  

2. Техническое обслуживание и ремонт электрических машин  локомотива 2 ПП  

3. Техническое обслуживание и ремонт электрической аппаратуры 2 ПП  

4. Устройство электрических цепей  локомотива  2 ПП  

5. Техническое обслуживание и ремонт  электрических цепей тягового подвижного состава  2 ПП  

ЭКЗАМЕН ПО МОДУЛЮ 8   

ВСЕГО ПО МОДУЛЮ 1324  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

4.1. Материально-техническое обеспечение  

Реализация профессионального модуля осуществляется в  лабораториях «Конструкция 

локомотива», «Автоматических тормозов», «Учебный класс машиниста электровоза», 

«Универсальный тренажерный комплекс машиниста». 

Оборудование учебных лабораторий:  

- наглядные пособия;  

- АРМ преподавателя; 

- комплект учебно-методической документации;  

- плакаты, электронные обучающие ресурсы (ЭОР), видеофильмы;  

- мультимедийный проектор; 

- экран; 

- интерактивная доска. 

Оборудование лаборатории «Учебный класс машиниста электровоза»: 

1. Многотиповой тренажерный комплекс «ТОРВЕСТ-ПНЕВМО» по управлению 

автотормозами железнодорожного подвижного состава НПМ-2 без подключения программного 

обеспечения: 

– рабочее место преподавателя;  

– места по количеству обучающихся;  

– детали и узлы тормозной системы электровоза;  

– детали и узлы управления тормозной системой электровоза;  

– стенд по проверке узлов и деталей электровоза;  

– компрессор;  

–  регулятор давления;  

– кран машиниста; 

– кран вспомогательного тормоза;  

– блокировочное устройство;  

– воздухораспределитель пассажирского типа, воздухораспределитель грузового типа;  

– регулятор режима торможения;  

– реле давления;  

– электровоздухораспределитель;  

– детали пневматической арматуры;  

– измерительные приборы;  

– комплект плакатов, учебно-методической документации.  

– комплект учебно-методической и нормативной документации.  

2. Универсальный тренажерный комплекс «ТОРВЕСТ-ПНЕВМО» по управлению 

автотормозами железнодорожного подвижного состава НПМ-2 с подключением программного 

обеспечения: 

– рабочее место преподавателя;  

– места по количеству обучающихся;  

– щит с расположенным на нем электрическим оборудованием и тормозными 

приборами;  

– комплект датчиков давления и пневматических клапанов для управления хвостовой 

частью грузового поезда;  

– стенд электронного управления узлами электровоза (тепловоза);  

–  программное обеспечение; 

–  система отображения графической информации (жидкокристаллический монитор и 

видеопроектор) 

– компрессор;  

–  регулятор подачи напряжения;  
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– кран машиниста; 

– кран вспомогательного тормоза;  

– блокировочное устройство;  

– рукоятка бдительности;  

– контроллер машиниста; 

– реле давления;  

– электровоздухораспределитель;  

– детали пневматической арматуры;  

– измерительные приборы;  

– комплект плакатов, учебно-методической документации;  

– комплект учебно-методической и нормативной документации;  

Оборудование лаборатории «Универсальный тренажерный комплекс машиниста»: 

1. Многотиповой тренажерный комплекс «ТОРВЕСТ-ПНЕВМО» по управлению 

автотормозами железнодорожного подвижного состава ТЭМ18ДМ  без подключения 

программного обеспечения: 

– рабочее место преподавателя;  

– места по количеству обучающихся;  

– детали и узлы тормозной системы тепловоза;  

– детали и узлы управления тормозной системой тепловоза;  

– стенд по проверке узлов и деталей тепловоза;  

– компрессор;  

–  регулятор давления;  

– кран машиниста; 

– кран вспомогательного тормоза;  

– блокировочное устройство;  

– воздухораспределитель пассажирского типа, воздухораспределитель грузового типа;  

– регулятор режима торможения;  

– реле давления;  

– электровоздухораспределитель;  

– детали пневматической арматуры;  

– измерительные приборы;  

– комплект плакатов, учебно-методической документации.  

– комплект учебно-методической и нормативной документации.  

2. Многотиповой тренажерный комплекс «ТОРВЕСТ-ПНЕВМО» по управлению 

автотормозами железнодорожного подвижного состава ТЭМ18ДМ  с подключением 

программного обеспечения: 

– рабочее место преподавателя;  

– места по количеству обучающихся;  

– приборный щит с расположенным на нем электрическим оборудованием и тормозными 

приборами;  

– комплект датчиков давления и пневматических клапанов для управления хвостовой 

частью грузового поезда;  

– стенд электронного управления узлами тепловоза;  

–  программное обеспечение; 

–  система отображения графической информации (жидкокристаллический монитор и 

видеопроектор) 

– компрессор;  

–  регулятор подачи напряжения;  

– кран машиниста; 

– кран вспомогательного тормоза;  

– блокировочное устройство;  

– рукоятка бдительности;  
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– контроллер машиниста; 

–  регулятор режима торможения;  

– реле давления;  

– электровоздухораспределитель;  

– детали пневматической арматуры;  

– измерительные приборы;  

– комплект плакатов, учебно-методической документации;  

– комплект учебно-методической и нормативной документации. 

 

Освоение профессионального модуля завершается учебной и производственной 

практикой. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы  

 

                                 Основные источники: 

1. Устройство и ремонт тепловозов : учебник для нач. проф. образования / Л.А. Собенин, В.И. 

Бахолдин, О.В. Зинченко, А.А. Воробьев. - Москва : Академия, 2008. - 416 с.  - ISBN 5-7695-

1185-0.                      

                                 Дополнительные источники: 

1. Кобаская, И. А. Технология ремонта подвижного состава: учебное пособие / И.А. Кобаская. - 

Москва: ФГБОУ УМЦ ЖДТ, 2016. - 288 с. - ISBN 978-5-89035-914-8.           

2. Теория и конструкция локомотивов: учебник для вузов ж.-д. транспорта / Г.С. Михальченко, 

В.Н. Кашников, В.С. Коссов [и др.]; под ред. Г.С. Михальченко. - Москва: Маршрут, 2006. - 584 

с. - ISBN 5-89035-372-1.                      

3. Дайлидко, А. А. Конструкция электровозов и электропоездов: учебное пособие / А. А. 

Дайлидко, Ю. Н. Ветров, А. Г. Брагин. - Москва: ФГБОУ УМЦ ЖДТ, 2014. - 348 с. - ISBN 978-

5-89035-710-6.    

4. Дайлидко, А. А. Электрические машины тепловозов и дизель-поездов: учебное пособие / А. А. 

Дайлидко. - Москва: ФГБОУ УМЦ ЖДТ, 2017. - 242 с. - (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-89035-995-7.               

  

5. Лапицкий, В. Н. Общие сведения о тепловозах: учебное пособие / В. Н. Лапицкий, К. В. 

Кузнецов, А. А. Дайлидко. - Москва: ФГБОУ УМЦ ЖДТ, 2016. - 56 с. – ISBN 978-5-89035-895-

0.  

6. Лапицкий, В. Н. Основы технического обслуживания и ремонта тепловозов и дизель-поездов : 

учебное  пособие в 7 частях. Ч. 1. Принципы технологии ремонта тягового подвижного состава. 

Понятие о надежности / В. Н. Лапицкий. - Москва: ФГБОУ УМЦ ЖДТ, 2017. - 170 с. - ISBN 

978-5-906938-06-0.                   

7. Белозеров, И. Н. Электрическое оборудование тепловозов и дизель-поездов: учебное пособие / 

И. Н. Белозеров, А. А. Балаев, А. А. Баженов. -  Москва: ФГБОУ УМЦ ЖДТ, 2017. - 72с. - 

(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-906938-04-6.    

8. Дорофеев, В. М. Тепловозные дизели семейства Д49. Конструкция, техническое обслуживание, 

ремонт : учеб. пособие / В.М. Дорофеев. - Москва : ФГБОУ УМЦ ЖДТ, 2016. - 380 с. - ISBN 

978-5-89035-908-7.     

9. Ситников, А. В. Основы электротехники: учебник / А.В. Ситников. - Москва: КУРС: ИНФРА-

М, 2017. - 288с. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-906923-14-1 (Курс).   

10. Прошин, В. М. Электротехника для неэлектротехнических профессий : учебник для студ. 
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учреждений сред. проф. образования / В. М. Прошин. - 2-е изд., стер. - Москва: Академия, 2018. 

- 464 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-4468-6158-3.     

11. Мартынова, И. О. Электротехника: учебник / И. О. Мартынова. -  Москва: КНОРУС, 2021. - 304 

с. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-406-08559-2.      

12. Венцевич, Л. Е. Тормоза железнодорожного подвижного состава. Устройства обеспечения 

безопасности движения поездов. Вопросы и ответы: учебное пособие / Л. Е. Венцевич. -  

Москва : ФГБОУ УМЦ ЖДТ, 2013. - 468 с. - ISBN 978-5-89035-670-3.      

13. Афонин, Г.С. Автоматические тормоза подвижного состава: учебник для студ. учреждений 

сред. проф. образования / Г. С. Афонин, В. Н. Барщенков, Н. В. Кондратьев. - 3-е изд., стер. - 

Москва: Академия, 2012. - 320 с. – ISBN978-5-7695-9395-6.       

14. Афонин, Г.С. Устройство и эксплуатация тормозного оборудования подвижного состава : 

учебник для нач. проф. образования. - 4-е изд., стер. -  Москва: Академия, 2010. - 304 с. – ISBN 

978-5-7695-5229-8.          

15. Пособие для машинистов локомотивов в вопросах обеспечения безопасности движения 

поездов. – Москва: Техинформ, 2017. – 429 с. – ISBN 978-5-906255-06-8.     

  

16. Правила технического обслуживания тормозного оборудования и управления тормозами 

железнодорожного подвижного состава: в ред. 63-го заседания Совета по железнодорожному 

транспорту государств-участников Содружества (протокол от 4-5.11.2015). - Челябинск: УМЦ 

ЖДТ, 2016. – 216 с.           

17. Правила технической эксплуатации железных дорог Российской Федерац: Утверждены 

Приказом Минтранса России от 21 декабря 2010г. № 286: в ред. Приказа Минтранса РФ от 

01.09.2016 № 257. -  Москва: ФГБОУ УМЦ ЖДТ, [2018]. - 353 с.      

   

18. Правила технической эксплуатации железных дорог Российской Федерации: Утверждены 

Приказом Минтранса РФ от 21.12.2010 № 286: в ред. Приказа Минтранса РФ от 25.12.2015 № 

382. - Челябинск: УМЦ ЖДТ, 2016. - 184 с.         

19. Пашкевич, М. Н. Изучение правил технической эксплуатации железных дорог и безопасности 

движения: учебное пособие / М.Н. Пашкевич. - Москва: ФГБОУ УМЦ ЖДТ, 2017. - 108 с. – 

ISBN 978-5-89035-972-8.     

20. Машиностроение. Энциклопедия в 40 томах. Т. IV-23. Подвижной состав железных дорог / П.С. 

Анисимов, В.А. Винокуров, В.И. Воробьев [и др.]; под ред. Б.А. Лёвина, П.С. Анисимова. – 

Москва: Машиностроение, 2008. – 656 с. – ISBN 978-5-217-03384-3.      

       

                                      Нормативно-правовые документы: 

1. Федеральный закон от 10.01.2003 г. № 17- ФЗ «О железнодорожном транспорте в Российской 

Федерации» (с изменениями от 7.07.2003 г.,8.11.2007 г., 22.07.2008 г., 23.07.2008 г., 

26.12.2008 г., 30.12.2008 г.) 

2. Федеральный закон от 10.01.2003 г. № 18-ФЗ «Устав железнодорожного транспорта Российской 

Федерации» (с изм. от 7.07.2003 г., 4.12.2006 г., 26.06.2007 г., 8.11.2007 г., 23.07.2008 г.). 

3. Федеральный закон от 9.02.2007 г. № 16-ФЗ «О транспортной безопасности» (с изм. от 

23.07.2008 г., 19.07.2009 г.). 

4. Распоряжение Правительства от 22.11.2008 г. № 1734-р « Об утверждении Транспортной 

стратегии Российской Федерации на период до 2030 года». 

5. Инструкция МПС России от 4.07.2000 г. № М-1954у «Инструкция по заземлению устройств 
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энергоснабжения на электрифицированных железных дорогах». 

6. Инструкция МПС России от 14.03.2003 г. № ЦЭ-936 «Инструкция по техническому 

обслуживанию и ремонту оборудования тяговых подстанций электрифицированных железных 

дорог». 

7. Инструкция МПС России от 25.04.2002 г. № ЦШ-ЦТ-907 «Инструкция по эксплуатации 

комплексного локомотивного устройства безопасности». 

8.  Инструкция МПС России от 27.09.1999 г. № ЦТ-685 «Инструкция по техническому 

обслуживанию электровозов и локомотивов в эксплуатации». 

9. Инструкция МПС России от 24.09.2001 № ЦТ-ЦШ-857 «Инструкция по техническому 

обслуживанию автоматической локомотивной сигнализации непрерывного типа (АЛСН) и 

устройств контроля бдительности машиниста». 

10. Инструкция МПС России от 10.04.2001 г. № ЦТ-814 «Инструкция по подготовке к работе и 

техническому обслуживанию электровозов в зимних и летних условиях». 

11. Инструкция МПС России от 26.05.2000 г. № ЦРБ-757 «Инструкции по сигнализации на 

железных дорогах Российской Федерации». 

12.  Инструкция МПС России от 16.10.2000 г. № ЦРБ-790 «Инструкция по движению поездов и 

маневровой работе на железных дорогах Российской Федерации» 

13.  Инструкция МПС России от 30.01.2002 г. № ЦТ-ЦВ-ЦЛ- ВНИИЖТ/277 «Инструкция по 

эксплуатации тормозов подвижного состава железных дорог». 

14.  Инструкция МПС России от 27.09.1999 г. № ЦТ-68 «Инструкция по техническому 

обслуживанию электровозов и электропоездов в эксплуатации». 

15.  Инструкция МПС России от 27.04.1993 г. № ЦТ-ЦОУ-175 «Инструкция по обеспечению 

пожарной безопасности на локомотивах и мотор-вагонном подвижном составе». 

16. Приказ Министерства транспорта РФ от 21.12.2010 г. № 286 «Об утверждении Правил 

технической эксплуатации железных дорог Российской Федерации». 

17. Приказ МПС России от 03.07.2001 г. № ЦТ-ЦЭ-844 «Об утверждении Инструкции о порядке 

использования токоприемников электроподвижного состава при различных условиях 

эксплуатации». 

18. Правила пожарной безопасности на железнодорожном транспорте. ППБО-109-92 (утв. МПС РФ 

11.11.1992 г. № ЦУО-112) (с изм. от 06.12.2001 г.)  

19. Правила  тяговых  расчетов  для  поездной  работы.  М.:  Транспорт, 1985 

 

                                                  Интернет-ресурсы: 

1. Журнал Локомотив. URL: http://referatzd.ru/p0500.htm (дата обращения: 21.08.2021г.) 

2. Сайт для студентов-железнодорожников. URL: http://pomogala.ru/teplovoz/teplovoz_1.html (дата 

обращения: 21.08.2021г.). 

 

 

 

 

 

http://referatzd.ru/p0500.htm
http://pomogala.ru/teplovoz/teplovoz_1.html
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

       Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной учебной 

дисциплины раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на 

формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и темам 

содержания учебного материала; осуществляется преподавателем в процессе 

проведения текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации, а также 

выполнения студентами индивидуальных заданий. 

 

 

Результаты 

(освоенные  

профессиональные 

 компетенции) 

Основные показатели 

 оценки результатов 

Формы и методы  

контроля 

ПК 1.1 Проверять 

взаимодействие узлов 

локомотива (по видам) 

 

 

 

  выполнение технического 

осмотра механической части 

локомотива в соответствии с 

требованиями части I , п. 1.4 

инструкции «Технология 

безопасной эксплуатации и 

ремонта подвижного состава 

промышленного 

железнодорожного транспорта». 

Приложение 2 к распоряжению 

Минтранса России от 30 марта 

2001 г. № АН – 25 – р; 

 выполнение технического 

осмотра электрической части 

оборудования локомотива в 

соответствии с требованиями 

части I, п. 1.4 инструкции 

«Технология безопасной 

эксплуатации и ремонта 

подвижного состава 

промышленного 

железнодорожного транспорта». 

Приложение 2 к распоряжению 

Минтранса России от 30 марта 

2001 г. № АН – 25 – р; 

 выполнение технического 

осмотра пневматической части 

оборудования локомотива в 

соответствии с требованиями 

«Инструкции  МПС России от 

30.01.2002г № ЦТ-ЦВ-ЦЛ-

ВНИИЖТ/227», «Инструкция по 

эксплуатации тормозов 

подвижного состава железных 

дорог»;  

 выполнение технического 

Текущий контроль: 

 Оценка устных ответов 

 Оценка тестовых заданий 

 Оценка выполнения 

практических заданий на 

учебной и 

производственной 

практике 

МДК.01.01 

 Оценка выполнения и 

защиты работ на 

практических занятиях № 

1-4,6, 14, 

17,19,20,21,22,23,24, 

25,27,30,31,32,37,38-

49,50,63,65,66, 

 Оценка выполнения и 

защиты заданий  

внеаудиторной 

самостоятельной работы 

№ 1-5, 13, 14-16,24-28, 

 Оценка контрольной 

работы №1 

 

 

Промежуточная 

аттестация: 

 МДК.01.01 – в 3, 5 

семестрах – диф.зачеты; 

 МДК.01.01 – в 4 семестре 

– экзамен; 

 учебная практика –  диф. 

зачёты; 

 производственная 

практика –диф. зачёты 
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осмотра систем безопасности 

локомотива в соответствии с 

требованиями «Инструкции 

МПС России от 25.04.2002г № 

ЦШ-ЦТ907», « Инструкция по 

эксплуатации комплексного 

локомотивного устройства 

безопасности»; 

 выполнение проверки работы 

вспомогательного оборудования 

и противопожарных систем в 

соответствии с требованиями 

инструкции МПС России от 

27.09.1999г № ЦТ-685 

«Инструкция по техническому 

обслуживанию электровозов и 

локомотивов в эксплуатации». 

 

 

 

 

 ПК 1.2 Производить 

монтаж,  разборку, 

соединение, регулировку 

частей ремонтируемого 

оборудования локомотива 

(по видам) 

 выполнение монтажа 

оборудования локомотива в 

соответствии с нормативной, 

технологической документацией 

и требованиями по охране труда 

на основании Инструкции МПС 

России от 27.09.1999 г. № ЦТ-

685 

 выполнение разборки и 

выявления неисправностей 

оборудования локомотива в 

соответствии с нормативной, 

технологической документацией 

и требованиями по охране труда 

на основании Инструкции МПС 

России от 10.04.2001 г. № ЦТ-

814, Инструкции МПС России 

от 27.09.1999 г. № ЦТ-685, 

Инструкции МПС России от 

30.01.2002 г. № ЦТ-ЦВ-ЦЛ- 

ВНИИЖТ/277 

 выполнение соединения и 

регулировки оборудования 

локомотива в соответствии с 

нормативной, технологической 

документацией и требованиями 

по охране труда на основании 

Приказ МПС России от 

03.07.2001 г. № ЦТ-ЦЭ-844, 

Инструкция МПС России от 

27.04.1993 г. № ЦТ-ЦОУ-175, 

Инструкция МПС России от 

10.04.2001 г. № ЦТ-814, 

Инструкция МПС России от 

24.09.2001 № ЦТ-ЦШ-857 

Текущий контроль: 

 Оценка устных ответов 

 Оценка тестовых заданий 

 Оценка выполнения 

практических заданий на 

учебной и 

производственной 

практике 

МДК.01.01 

 Оценка выполнения и 

защиты работ на 

практических занятиях № 

9-13, 15-

16,18,26,28,29,33,34, 

35,36,50,52-62,64,67-75 

 Оценка выполнения и 

защиты заданий  

внеаудиторной 

самостоятельной работы 

№  6-12,17-23,29-34 

 

Промежуточная 

аттестация: 

 МДК.01.01 – в 4 семестре 

– экзамен; 3,5 семестрах –  

диф. зачёты; 

 учебная практика –  диф. 

зачёты; 

 производственная 

практика –диф. зачёты 
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ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности, 

применительно к различным 

контекстам 

 

- обоснованность постановки цели, 

выбора и применения методов и 

способов решения профессиональных 

задач; 

- адекватная оценка и самооценка 

эффективности и качества 

выполнения профессиональных задач 

- наблюдение и 

оценивание результатов 

деятельности на 

практических занятиях, 

на учебной и 

производственной 

практике 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности   

 

- использование различных 

источников, включая электронные 

ресурсы, медиаресурсы, Интернет-

ресурсы, периодические издания по 

специальности для решения 

профессиональных задач 

- наблюдение и 

оценивание результатов 

деятельности на 

практических занятиях, 

на учебной и 

производственной 

практике 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

 

- взаимодействие с обучающимися, 

преподавателями и мастерами в ходе 

обучения, с руководителями учебной 

и производственной практик; 

- обоснованность анализа работы 

членов команды (подчиненных) 

- наблюдение и 

оценивание результатов 

деятельности на 

практических занятиях, 

на учебной и 

производственной 

практике 

ОК 05 Осуществлять устную 

и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

 

- грамотность устной и письменной 

речи, ясность формулирования и 

изложения мыслей 

- наблюдение и 

оценивание результатов 

деятельности на 

практических занятиях, 

на учебной и 

производственной 

практике 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

 

- эффективность использования в 

профессиональной деятельности 

необходимой технической 

документации, в том числе на 

английском языке 

- наблюдение и 

оценивание результатов 

деятельности на 

практических занятиях, 

на учебной и 

производственной 

практике 

Экзамен по модулю 
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 ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

ПРОГРАММА ПРАКТИКИ ПМ.01 

Семестр Вид практики Кол-во 

часов 

Место проведения  

практики 

Объект 

3 семестр Учебная  108 В слесарных мастерских Политехнический 

колледж 

5 - 6 

семестр 

Производственная  576 В условиях производства ООО «Ремпуть» 

ПАО «ММК» УЛ 

 

Цель практики:  

 практическое освоение  студентами  вида  профессиональной деятельности техническое  

обслуживание  и ремонт локомотива;  

 приобретение необходимого опыта практической работы студентов по  техническому 

обслуживанию  и ремонту локомотива;   

 формирование общих и  профессиональных компетенций: 

 проверять взаимодействие узлов локомотива  

 производить монтаж, разборку, соединение и регулировку частей ремонтируемого 

объекта локомотива; 

 приобретение опыта практической работы студентами по профессии «Машинист 

локомотива». 

 

УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

Задачи  учебной  практики: 

 формирование умений и навыков  по выполнению  трудовых операций, связанных  с 

выполнением слесарных работ;   

 освоение безопасных приёмов  выполнения работ. 

 

№ 

п/п 

Наименование темы Виды работ Кол-во 

часов 

1 Слесарные работы  вводное занятие, охрана труда и 

пожарная безопасность в 

слесарных мастерских 

  разметки металла 

  рубка металла 

  правка,  гибка  металла 

  резка металла 

  опиливание металла 

 сверление, зенкование, 

зенкерование, развертывание 

  нарезание резьбы 

  шабрение, притирка, доводка 

 сборка неразъемных соединений 

 сборка  резьбовых соединений 

  комплексные работы 

108 

ИТОГО 108 
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ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

Задачи производственной практики:  

 закрепление и совершенствование   профессиональных умений  студентов, 

приобретенных  в процессе обучения; 

 приобретение практического опыта: 

 демонтажа и монтажа оборудования локомотива; 

 разборки вспомогательных частей, ремонтируемого объекта локомотива,  

соединение узлов; 

 развитие общих и профессиональных компетенций; 

 освоение современных производственных процессов; 

 адаптация студентов к условиям производства. 

 

№ 

п/п 
Наименование темы Виды работ 

Кол. 

часов 

2 Инструктаж по охране 

труда и промышленной 

безопасности на 

предприятии 

 инструктаж по охране труда  и промышленной 

безопасности на предприятии 

 освоение требований локальных и нормативных 

актов по охране труда и промышленной 

безопасности, касающихся обучения, допуска к 

работе, обеспечения СИЗ, размещения  в 

бытовых помещениях 

7.2 

3 Демонтаж и монтаж 

оборудования  

локомотива 

 демонтаж оборудования тепловоза, подъем 

кузова  и монтаж оборудования после ремонта 

 демонтаж оборудования электровоза, подъем 

кузова  и монтаж оборудования после ремонта 

86,4 

4 Ремонт агрегатов и узлов 

локомотива 
 ремонт агрегатов и узлов тепловоза 

 ремонт экипажной части локомотива 

 ремонт автотормозного и пневматического 

оборудования 

 ремонт аккумуляторных батарей 

 ремонт картера, блока цилиндров и коленчатого 

вала 

 ремонт шатунно-поршневой группы 

 ремонт цилиндровых крышек, вертикальной 

передачи и газораспределительного механизма 

 ремонт топливной аппаратуры и регуляторов 

 ремонт водяных и масляных насосов 

 ремонт воздушных нагнетателей 

 ремонт приводов вспомогательных агрегатов 

 ремонт холодильников и теплообменников 

 очистка и ремонт фильтров 

 ремонт гидравлической передачи 

 ремонт электрических машин 

 проверка и регулировка электрических схем 

тепловоза 

 ремонт агрегатов и  узлов электровоза 

 ремонт экипажной части кузова        

 ремонт автотормозного и пневматического 

оборудования 

 ремонт аккумуляторных  батарей 

180 
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 ремонт тяговых двигателей и вспомогательных 

машин 

 ремонт трансформаторов и выпрямительных 

установок 

 ремонт электрической аппаратуры 

 проверка и ремонт электрических цепей  

5 Техническое 

обслуживание агрегатов 

и узлов локомотива  

 освоение требований локальных и нормативных 

актов по выполнению обязанностей 

локомотивной бригады по техническому 

обслуживанию тепловоза 

 техническое обслуживание дизеля 

 техническое обслуживание электрооборудования 

 техническое обслуживание гидропередачи 

 техническое обслуживание экипажной части  

 испытание тепловоза 

 техническое обслуживание агрегатов и узлов 

электровоза 

 освоение требований локальных и нормативных 

актов по выполнению обязанностей 

локомотивной бригады по техническому 

обслуживанию электровоза  

 техническое обслуживание механической части  

 техническое обслуживание крышевого 

оборудования 

 техническое обслуживание тягового двигателя и 

вспомогательных машин 

 техническое обслуживание электрического 

оборудования 

 техническое обслуживание аппаратуры 

высоковольтной камеры 

 испытание электровоза 

288 

Квалификационные 

испытания  
 выполнение работ в соответствии с 

квалификационной характеристикой по 

профессии:  слесарь по ремонту подвижного 

состава 

14,4 

Итого 576 



Наименование разделов 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

 

 

Содержание учебного материала 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА   108  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 1 

Слесарные работы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание 108 

1 Вводное занятие. Охрана труда и пожарная безопасность в слесарных 

мастерских 

Ознакомление с учебной мастерской, режимом работы, формами организации труда 

и правилами внутреннего распорядка, порядком получения и сдачи инструмента и 

приспособлений. Расстановка по рабочим местам. 

Охрана труда в учебных мастерских: требования безопасности к производственному 

оборудованию и технологическому процессу. Основные опасные и вредные 

производственные факторы, возникающие при работе в учебных мастерских. 

Травматизм: виды травм, их причины; мероприятия по предупреждению 

травматизма. Пожарная безопасность причины пожаров, меры предупреждения 

пожаров, правила поведения, правила пользования первичными средствами 

пожаротушения,  порядок и пути эвакуации. Электробезопасность: правила и нормы 

безопасности, правила пользования электроинструментом. Возможные воздействия 

электротока: виды электротравм, оказание первой  медицинской помощи. 

2 

2 Разметка  металла  

Инструктаж  по содержанию занятий, организации рабочего места, выполнению 

требований и норм охраны труда. 

Плоскостная разметка: подготовка деталей к разметке. Упражнения в нанесении 

произвольно расположенных, взаимно параллельных и перпендикулярных рисок, 

рисок под заданными углами, кернение. Разметка осевых линий. Разметка по 

шаблонам. Заточка и заправка разметочных инструментов. 

Пространственная разметка: ознакомление с чертежами, подготовка заготовок к 

разметке. Разметка осевых линий и построение контуров. Кернение. Заправка 

разметочного инструмента. 

4 

3 Рубка металла  
Инструктаж  по содержанию занятий, организации рабочего места, выполнению 

требований и норм охраны труда. 

6 
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Установка высоты тисков по росту. Отработка рабочей позы. Выбор  инструмента. 

Отработка приемов захвата инструмента. Отработка приемов нанесения ударов 

молотком. Рубка по разметочным рискам на уровне губок тисков. Вырубание 

канавок на вогнутой поверхности. Рубка металла на плите. Разрубка круглого 

металла. 

4 Правка, гибка металла  
Инструктаж  по содержанию занятий, организации рабочего места, выполнению 

требований и норм охраны труда. 

Отработка приемов точности нанесения ударов. Правка полосового металла, правка 

листового металла. Правка круглых прутков.  Гибка металла под различными 

углами в слесарных тисках, в гибочных приспособлениях, гибка труб. 

6 

5 Резка металла 
Инструктаж  по содержанию занятий, организации рабочего места, выполнению 

требований и норм охраны труда. 

Резка металла ручной ножовкой. Подготовка ножовочного полотна к работе. 

Отработка рабочей позы и приемов. Резка труб  труборезом. Резка металла ручными 

ножницами.  

12 

6 Опиливание металла 

Инструктаж  по содержанию занятий, организации рабочего места, выполнению 

требований и норм охраны труда. 

Упражнения в держании напильника, в правильной постановке корпуса и ног при 

опиливании плоских поверхностей. Опиливание широких и узких плоских 

поверхностей, сопряженных под различными углами. Проверка плоскости по 

лекальной  линейке, проверка угольником, шаблоном. Опиливание параллельных 

плоских поверхностей. Опиливание криволинейных выпуклых и вогнутых 

поверхностей. Последовательность опиливания поверхностей сопряженных под 

внешними и внутренними, острыми и тупыми углами. 

12 

7 Сверление, зенкование, зенкерование, развертывание 
Инструктаж  по содержанию занятий, организации рабочего места, выполнению 

требований и норм охраны труда. 

Управление сверлильным станком и его наладка при установке заготовки в тисках, 

на столе. Подбор сверл по таблицам. Заточка режущих элементов сверл. Сверление 

сквозных отверстий по разметке и по шаблонам. Сверление глухих отверстий с 

применением упоров, мерных линий. Рассверливание отверстий. Сверление 

12 
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ручными дрелями. Подбор зенковок и зенкеров в зависимости от назначения 

отверстия и точности его обработки. Наладка станка. Зенкерование сквозных  

цилиндрических отверстий и углублений для шарнирных соединений. Зенкование 

отверстий под головки винтов и заклепок. Подбор разверток от назначения и 

точности обрабатываемого отверстия. Развертывание сквозных цилиндрических и 

глухих отверстий вручную и на станке. 

8 Нарезание резьбы 

Инструктаж  по содержанию занятий, организации рабочего места, выполнению 

требований и норм охраны труда. 

Ознакомление с резьбонарезными и резьбонакатными инструментами (круглые 

плашки, метчики). Нарезание  наружных правых и левых  резьб на болтах, 

шпильках и трубах. Накатывание наружных резьб вручную. Подготовка отверстия к 

нарезанию резьбы метчиками. Нарезание резьбы в сквозных и глухих отверстиях.  

Контроль резьбовых деталей шаблонами, резьбомерами и резьбовыми 

микрометрами. 

12 

9 Шабрение 

Инструктаж  по содержанию занятий, организации рабочего места, выполнению 

требований и норм охраны труда. 

Подготовка поверхностей к шабрению. Заточка и заправка шаберов.  Припиливание 

поверхностей по краске. Шабрение плоских поверхностей. Подготовка поверочной 

плиты. Контроль качества. 

6 

10 Притирка, доводка 
Инструктаж  по содержанию занятий, организации рабочего места, выполнению 

требований и норм охраны труда. 

Проверка размеров деталей подлежащих притирке. Подготовка притирочных 

материалов в зависимости от назначения и точности притирки. Насыщение 

притиров абразивами. Притирка плоских и криволинейных поверхностей деталей. 

Проверка обработанных поверхностей угольником, лекальными линейками, 

шаблонами и индикаторами.  Доводка широких и узких поверхностей деталей. 

6 

11 Сборка неразъемных соединений. 

Инструктаж  по содержанию занятий, организации рабочего места, выполнению 

требований и норм охраны труда. 

Подготовка деталей заклепочных соединений. Сборка и клепка нахлесточного 

соединения вручную Подбор, установка и расклепывание осей шарнирных 

12 
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соединений. Контроль качества клепки. 

12 Сборка резьбовых соединений 

Инструктаж  по содержанию занятий, организации рабочего места, выполнению 

требований и норм охраны труда. 

Фиксирование и соединение деталей болтами и винтами. Затяжка болтов и гаек в 

групповом соединении. Стопорение резьбового соединения. Контроль сборки. 

12 

13 

 

 

 

Комплексные работы.  

Инструктаж  по содержанию занятий, организации рабочего места, выполнению 

требований и норм охраны труда.  

Изготовление крепежных изделий (разметка, рубка, правка, резка, опиливание, 

сверление, обработка  отверстий, гибка,  соединение). 

6 

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ 

ПРАКТИКА  

  576 

Тема 2 

Инструктаж по охране 

труда и  промышленной 

безопасности на 

предприятии 

Содержание 7.2 

1 Инструктаж по охране труда и промышленной безопасности на предприятии 

Инструктаж по охране труда и промышленной безопасности на предприятии 

Освоение требований нормативных и локальных актов по охране труда и 

промышленной безопасности,  касающихся обучения, допуска к работе, 

обеспечения  СИЗ, размещения в бытовых помещениях. 

7.2 

Тема 3 

Демонтаж и монтаж 

оборудования 

локомотива 

 

 

 

Содержание  86,4 

1 Демонтаж оборудования тепловоза, подъем кузова и монтаж оборудования  

после ремонта  
Инструктаж по организации рабочего места с  соблюдением требований и норм по 

охране труда и промышленной безопасности  

Подготовка и постановка локомотива в ремонт. Разъединение всех 

(электрических, пневматических и механических) соединений между кузовом и 

тележками, между секциями тепловоза. Подъем кузова и выкатывание тележек.  

Демонтаж подкузовного оборудования, вспомогательных машин, аппаратов, 

элементов систем охлаждения, электрических приводов. Проверка состояния 

воздушных трубопроводов. Ревизия опор кузова и подвесных болтов. Подкатка 

тележек, опускание кузова. Монтаж оборудования после ремонта. Присоединение 

43,2 
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электрических проводов к машинам и аппаратам. Монтаж тормозной рычажной 

передачи. Проверка электрической схемы и работы оборудования под высоким 

напряжением. Сдача и приемка тепловоза  после ремонта. 

2 Демонтаж оборудования электровоза, подъем кузова и монтаж оборудования  

после ремонта  
Инструктаж по организации рабочего места с  соблюдением требований и норм по 

охране труда и промышленной безопасности  

Подготовка и постановка локомотива  в ремонт. Разъединение всех (электрических, 

пневматических,  механических) соединений между кузовом и тележками, между 

секциями электровоза. Подъём кузова, выкатывание тележек.  Демонтаж 

подкузовного оборудования, вспомогательных машин, аппаратов, элементов систем 

охлаждения, электрических приводов.  Проверка состояния воздушных 

трубопроводов. Ревизия опор кузова и подвесных болтов. Подкатка тележек и 

опускание кузова.  Монтаж оборудования после ремонта. Присоединение 

электрических проводов к машинам и аппаратам. Монтаж тормозной рычажной 

передачи. Проверка электрической схемы и работы оборудования под высоким 

напряжением. Сдача и приемка электровоза после ремонта. 

43,2 

 

Тема 4 

Ремонт агрегатов и узлов 

локомотива 

Содержание 187,2 

1 Ремонт агрегатов и  узлов тепловоза 

 Инструктаж по организации рабочего места с  соблюдением требований и норм по 

охране труда и промышленной безопасности  

Ремонт экипажной части и кузова  

Проверка рамы кузова. Ремонт металлической обшивки и крыши кузова, жалюзи, 

воздухопроводов. Ремонт подножек и наружных дверей. Проверка, ремонт колесных 

пар. Разборка и подъем рамы тележки, выкатка колесно-моторных блоков и их 

разборка. Очистка, проверка, осмотр и ремонт рамы тележки. Разборка, ремонт, 

сборка букс и рессорного подвешивания. Разборка, осмотр, ремонт и сборка 

тормозного оборудования. Сборка колесно-моторного блока. Съемка и постановка 

головки автосцепки и фрикционного аппарата. Проверка головки автосцепки 

комбинированным шаблоном; проверка высоты установки от головки рельса. Осмотр 

и ремонт песочных бункеров, труб, наконечников. Осмотр, ремонт и испытание на 

стенде форсунок. Регулировка подачи песка. Замена деталей привода скоростемера.  

Ремонт автотормозного и пневматического оборудования  

  Разборка компрессора. Осмотр цилиндров, поршней, коленчатого вала. Ремонт и 

93,6 
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сборка сальниковых уплотнений.  Замена поршневых колец. Ремонт регулятора 

давления. Сборка испытания компрессора. Ремонт предохранительного клапана и 

клапана максимального давления. Ремонт кранов. Разборка, очистка и сборка 

маслоотделителей и фильтров. Ремонт тифона и его клапанов. 

Ремонт  аккумуляторных батарей   

Снятие аккумуляторной батареи. Разборка элементов батареи. Промывка, осмотр 

пластин. Проверка качества. 

Ремонт картера, блока цилиндров и коленчатого вала  

  Осмотр картера и блока цилиндров. Определение ослабевших болтов и шпилек; их 

замена и крепление. Очистка масляных и водяных полостей, раздел мест трещин под 

сварку. Выемка, осмотр, определение неисправностей и ремонт цилиндровых втулок. 

Подготовка блоков и цилиндровых втулок к опрессовке. Разборка коренных 

подшипников и выемка вкладышей. Подготовка к осмотру коленчатого вала, 

измерение его шеек и определение необходимого ремонта. Укладка коленчатого вала 

и крепление коренных подшипников. 

Ремонт шатунно-поршневой группы  

Выемка поршня с шатуном и их разборка.  Осмотр, измерение и определение 

характера ремонта шатуна и поршня. Смена поршневых колец. Проверка натягов и 

зазоров на масло шатунных подшипников. Сборка поршня с шатуном, проверка и 

постановка их на дизель. 

Ремонт цилиндровых крышек, вертикальной передачи и газораспределительного 

механизма.  

Снятие, разборка и очистка цилиндровых крышек. Проверка и испытание клапанных 

пружин. Разборка распределительного механизма и привода клапанов. Снятие 

вертикальной передачи. Разборка и осмотр валов, пружинной муфты шестерен. 

Сборка и постановка вертикальной передачи на дизель. 

Ремонт топливной аппаратуры и регуляторов.  

Снятие топливного насоса с дизеля. Разборка насоса, испытание насосного элемента и 

проверка нагнетательного клапана. Снятие, разборка, очистка, определение 

неисправностей форсунок дизеля. Притирка конуса иглы распылителя. Сборка, 

испытание и регулировка форсунок на стенде, постановка  на дизель.    

Ремонт водяных и масляных насосов  

Снятие, осмотр водяных насосов. Сборка, испытание, установка насосов на дизель. 

Снятие, разборка, осмотр, измерение, определение неисправностей масляных насосов. 
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Разборка, регулировка редукционных клапанов 

Ремонт воздушных нагнетателей  

Разборка, очистка воздушных нагнетателей. Ремонт, сборка, динамическая 

балансировка  роторов.  Снятие, очистка, ремонт, постановка  выхлопных 

коллекторов. 

Ремонт приводов вспомогательных агрегатов  

  Осмотр и определение годности, регулировка натяжения ремней клиноремённой 

передачи. Разборка, очистка и осмотр карданных и промежуточных валов. Ремонт и 

замена деталей соединительных муфт и шарнирных соединений. Ремонт конусных 

соединений. Проверка шлицевых соединений, постановка валов на тепловоз. 

Разборка редуктора, ремонт корпусов и замена подшипников. Сборка редуктора и 

установка на тепловоз. Разборка, осмотр, ремонт и сборка механических и гидроме-

ханических редукторов, муфт сцепления, коробки передач. Ремонт корпусов и 

отдельных деталей гидравлической и механической передачи. Разборка и ремонт 

отдельных деталей узлов: насосов, клапанов, регуляторов, органов управления. 

Снятие, разборка и осмотр насосов и гидродвигателей. Ремонт корпусов, 

уплотнений и замена подшипников. Сборка, испытание и регулировка насосов, 

гидродвигателей и аппаратов управления. Ремонт трубопроводов. 

Ремонт холодильников и теплообменников   

Снятие, очистка, определение неисправностей водяных и масляных секций 

холодильников, теплообменников. Разборка, ремонт, сборка коллекторов, 

вентилятора холодильника, жалюзи, привода вентиляторов охлаждения тяговых 

двигателей. Балансировка  вентиляторных  колес.  

Очистка и ремонт фильтров 

Разборка масляных, топливных и воздушных фильтров. Очистка фильтрующих 

элементов. Сборка и испытание  фильтров. 

Ремонт гидравлической передачи  

Разборка, осмотр, проверка гидропередачи. Ремонт корпусов, притирка клапанов, 

замена крепежных деталей вспомогательных агрегатов.  Снятие, постановка люков, 

креплений гидропередачи на раме тепловоза.  Смена масла в системе 

гидропередачи. 

Ремонт электрических машин  

Снятие, разборка, очистка, ремонт, сборка, установка  главного генератора. 

Продорожка коллектора. Ремонт,  замена  щёткодержателей, притирка щёток, 
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проверка и регулировка. Разборка тяговых электродвигателей. Очистка, осмотр, 

проверка изоляции обмоток якоря. Пайка петушков и пропитка обмоток якоря. 

Проверка и регулировка электрических схем тепловоза 

Снятие с тепловоза электрических аппаратов. Снятие с тепловоза и постановка 

сопротивлений предохранителей, выключателей, розеток и осветительной 

аппаратуры. Замена проводов и перепайка наконечников. Исправление повреждений 

изоляции. Проверка и постановление маркировки проводов. Устранение утечек 

воздуха в воздуховоде управления. Регулировка электрических аппаратов. 

 

 

 

2 Ремонт агрегатов и  узлов электровоза 

  Инструктаж по организации рабочего места с  соблюдением требований и норм по 

охране труда и промышленной безопасности  

Ремонт экипажной части и кузова  

 Проверка, ремонт рамы кузова. Ремонт металлической обшивки, крыши кузова, 

жалюзи, воздухопроводов, подножек и наружных дверей. Проверка, ремонт  колёсных 

пар. Разборка и подъём рамы тележки. Выкатка, разборка, сборка   колёсно-моторных 

блоков. Очистка, проверка, осмотр рамы тележки. Разборка, ремонт и сборка букс,  

рессорного подвешивания.   Разборка, осмотр, ремонт и сборка тормозного 

оборудования. Сборка колесно-моторного блока. Съемка и постановка головки 

автосцепки и фрикционного аппарата. Проверка головки автосцепки 

комбинированным шаблоном; проверка высоты установки от головки рельса. Осмотр 

и ремонт песочных бункеров, труб, наконечников. Осмотр, ремонт, испытание на 

стенде форсунок. Регулировка подачи песка. Замена деталей привода скоростемера.  

Ремонт автотормозного и пневматического оборудования   

Разборка компрессора. Осмотр коленчатого вала, цилиндров, поршней. Ремонт, 

сборка сальниковых уплотнений. Замена поршневых колец. Ремонт регулятора 

давления. Сборка и испытание компрессора. Ремонт предохранительного клапана, 

клапана максимального давления. Разборка, очистка, сборка маслоотделителей, 

фильтров. Ремонт тифона и его клапанов. 

93,6 
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Ремонт аккумуляторных батарей   

Разборка элементов, промывка, осмотр, ремонт пластин. Смена и ремонт 

перемычек. Сборка элементов. Заправка электролитом              
 Ремонт тяговых двигателей и вспомогательных машин.   

Очистка, разборка, ремонт, сборка  тягового двигателя. Пропитка обмоток. Ремонт 

тягового двигателя без выкатки из-под электровоза.  Испытание тяговых 

двигателей после ремонта. Разборка, ремонт, замена изношенных, поврежденных 

частей вспомогательных машин.  Сборка и испытание машин после ремонта.  

Ремонт трансформаторов и выпрямительных установок  

Ревизия, ремонт и испытание трансформатора. Выемка керна, осмотр обмоток и их 

крепление. Ремонт системы охлаждения. Очистка и осмотр выпрямительных 

установок. Осмотр, проверка исправности  полупроводниковых вентилей. 

Проверка и ремонт защитных устройств. 

Ремонт электрической аппаратуры   

Разборка, ремонт, сборка, регулировка и испытание силового контроллера, 

электропневматических и электромагнитных контакторов, реверсоров. Переборка и 

ремонт индуктивных шунтов. Разборка, ремонт и сборка быстродействующих 

автоматов, реле перегруза и разъединителей. Разборка, ремонт, сборка и испытание 

аппаратуры защиты. Ремонт арматуры освещения и пакетных выключателей. 

Ремонт  измерительных приборов. Проверка и ремонт электрических цепей. 

Проверка  состояния проводов и кабелей. Осмотр, разборка, ремонт, сборка и 

регулировка токоприемника (пантографа). 

Тема 5 

Техническое 

обслуживание агрегатов 

и узлов  локомотива 

 

 Содержание  280 

1 Техническое обслуживание агрегатов и узлов  тепловоза 

  Инструктаж по организации рабочего места с  соблюдением требований и норм по 

охране труда и промышленной безопасности.  

Освоение локальных и нормативных актов локомотивной бригады по техническому 

обслуживанию тепловоза. Ознакомление с организацией  технического 

обслуживания.  

Техническое обслуживание  дизеля       

Проверка на слух, при работающем дизеле, на наличие постороннего стука и шума 

работы: дизеля, дизель-генераторной установки компрессора, муфты и редуктора 

холодильника, регулятора частоты вращения, вентилятора. Осмотр трубопроводов и 

секций холодильников.  Проверка давления в масляной и топливной системах. 

144 
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Осмотр, при остановленном дизеле, топливной аппаратуры. Проверка крепления 

компрессора, редуктора, других вспомогательных узлов и агрегатов. Слив 

загрязненного топлива и масла. Проверка надежности крепления дизеля к 

поддизельной  раме, поддизельной  рамы к раме тепловоза.  Осмотр, разборка, 

промывка масляных фильтров  входной и выходной магистралей. Очистка, промывка 

кассеты воздухосборника нагнетателя и сетчатых фильтров. Осмотр 

распределительного и клапанного механизмов, пружины клапанов. Проверка  

форсунок на стенде. Промывка топливного фильтра, проверка состояния   

топливопровода. Проверка работы регулятора, предельной частоты вращения  

коленчатого вала.  

Техническое обслуживание электрооборудования       

Проверка на слух, при работающем дизеле, на наличие постороннего стука и шума в 

электрических машинах, величину напряжения цепи управления. Проверка,  при 

остановленном дизеле, нагрев подшипников электрических машин. Осмотр 

коллекторов, электрощёток, шин, изоляции проводов.  Проверка   состояния 

предохранителей, крепления аппаратов, проводов, шунтов.  Проверка   исправности 

реле, контакторов, регулятора напряжения, контроллера. Осмотр аккумуляторной 

батареи. Проверка величины напряжения, плотности и уровня электролита  элементов 

аккумуляторной батареи.  Проверка сопротивления изоляции силовых и 

вспомогательных цепей. Осмотр  состояния тяговых электродвигателей, других 

электрических  машин.   Осмотр смотровых люков, продувка сжатым воздухом 

внутренней полости двигателей. Очистка  аппаратов от пыли и копоти.  

Техническое обслуживание  гидропередачи        

Проверка, при работающем дизеле: на наличие постороннего стука и шума в коробках 

гидропередачи, четкости переключения муфт реверса, плавности трогания тепловоза 

на всех режимах, давления масла в системе смазки гидропередачи.  

Проверка, при остановленном дизеле: крепления картера и крышек,  наличие трещин 

в сварных швах, корпусах, крышках, появление  следов масла на наружной 

поверхности передачи по месту разъема валов, в местах прилегания крышек, люков, 

фланцев. Проверка  уровня масла в верхнем и нижнем картере гидропередачи.    

Промывка корпуса и фильтрующих элементов пластинчато-щелевых и сетчатых 

фильтров в осветительном керосине. Продувка фильтров сжатым воздухом.  Замена 

поврежденных пластин или фильтрующих элементов. Проверка работы стержня 

механической блокировки и фиксаторов сервоцилиндров реверса,  крепления 



 

51 

 

гидропередачи к раме тепловоза. 

Техническое обслуживание экипажной части      

Осмотр тележки с обстукиванием бандажей колесных пар. Проверка выхода штоков 

тормозных цилиндров. Замена изношенных колодок. Осмотр автосцепных устройств, 

рукавов подвода воздуха к тяговым двигателям, коллекторов, щеток, 

щеткодержателей и других деталей тяговых двигателей. Проверка действия 

автотормозов, смазка наличников букс и валиков тормозной передачи и балансиров. 

Проверка состояния колесных пар, крепления песочных труб. Регулировка подачи 

песка. Осмотр карданных валов, проверка крепления их фланцев. Смазка валиков 

рессорного подвешивания и наличников букс. 

Испытание тепловоза     

Запуск дизеля.  Проверка работы агрегатов и узлов тепловоза. Проверка регулятора 

напряжения, отсутствия тяги топлива, воды и масла, плотности тормозной и напорной 

воздушной сетей, величины выхода штоков тормозных цилиндров, правильности 

регулировки крана машиниста.  Проверка вспомогательного тормоза и форсунок 

песочниц, работы контрольно- измерительных приборов. Проверка, четкости 

срабатывания,  системы ограничения максимальной скорости тепловоза  с 

гидропередачей, работы системы автоматического управления  гидроаппаратов. 

2 Техническое обслуживание агрегатов и узлов электровоза 

Инструктаж по организации рабочего места с  соблюдением требований и норм по 

охране труда и промышленной безопасности  

Освоение локальных и нормативных актов локомотивной бригады по техническому 

обслуживанию электровоза. Ознакомление с организацией  технического 

обслуживания. 

Техническое обслуживание  механической части 

Осмотр ходовой части локомотива (колесные пары, буксы, буксовые направляющие и 

резинометаллические блоки, реактивные тяги, тормозное оборудование, осевые 

редукторы). Проверка работы автосцепок. Проверка выхода штока тормозного 

цилиндра. Проверка состояния рессорного подвешивания тяговой передачи.  

Осмотр состояния кузова, дверей, окон, поручней и вентиляционных устройств. 

Техническое обслуживание крышевого  оборудования       

Проверка состояния центральных и боковых токоприемников. Замер сопротивления 

изоляторов крышевого оборудования. Проверка трущихся поверхностей лыж, 

наличия смазки, целости пружин, медных шунтов и крепления кабелей. Проверка 

144 
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отсутствия заеданий в шарнирах при подъеме и опускании токоприемника. Осмотр 

изоляторов токоприемников 

Техническое обслуживание  тягового  двигателя и вспомогательных машин 

Продувка сжатым воздухом тяговых двигателей и вспомогательных машин. Проверка 

технического состояния тяговых двигателей и вспомогательных машин путем 

наблюдения и наружного осмотра. Замер сопротивления изоляции тяговых 

двигателей. Обнаружение и устранение неисправностей электрических машин. 

Проверка, устранение неисправностей компрессоров и пневмосистем. Проверка 

состояния коллектора. Проверка степени изношенности щеток. Опробирование всех 

вспомогательных машин в работе. 

Техническое обслуживание  электрического оборудования     

Инструктаж по содержанию занятий, организации рабочего места и требованиям 

охраны труда.               

Наружный осмотр и техническое обслуживание аккумуляторной батареи (проверка 

состояния заряда и наличия электролита в банках батареи, чистота клемм и выводных 

зажимов).  Наружный осмотр и техническое обслуживание электрических аппаратов, 

устройства вентиляции, отопления и освещения.  

Обнаружение,  устранение неисправностей в электрических цепях. 

Техническое обслуживание  аппаратуры высоковольтной камеры    

Проверка исправности защитной блокировки высоковольтной камеры.  Проверка 

состояния искрогасительных камер контакторов и быстродействующего автомата. 

Проверка работы контакторов и реверсора.  Проверка отсутствия утечки воздуха. 

Проверка работы электрических цепей управления. Проверка работы контакторов.  

Проверка затяжки болтов шунтов амперметров. 

Испытание электровоза      

Включение аппаратов. Проверка работы вспомогательных машин. Проверка работы 

тормозов. Проверка трогания с места. 

Квалификационные 

испытания  

выполнение работ в соответствии с квалификационной характеристикой по 

профессии:  слесарь по ремонту подвижного состава 

7,2 



ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ 

рабочей программы профессионального модуля  

ПМ.01 Техническое обслуживание и ремонт локомотива (по видам) 

 

Содержание рабочей программы профессионального модуля соответствует федеральному 

государственному образовательному стандарту  в части требований к результатам освоения 

основной образовательной программы по профессии 23.01.09 «Машинист локомотива» и 

отраслевым требованиям. 
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ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 

рабочей программы профессионального модуля 

ПМ.01 Техническое обслуживание и ремонт локомотива (по видам) 

Профессия 23.01.09 Машинист локомотива 

 

(Учебный план утв.  23.08.2023 приказ № 123-УЧ) 

 

В рабочую программу профессионального модуля на 20___/20___ учебный год внесены 

следующие дополнения и изменения: 

 

№ 

п/п 

Компонент 

 программы 

Содержание компонента Изменения и дополнения 

1  

 

 

  

2  

 

 

  

3  

 

 

  

 

 

 

 

Дополнения и изменения внес___________________________________ 

 

Дополнения  и  изменения    рассмотрены  и  одобрены  

на  заседании 

ПЦК___________________________________ 

Протокол №____ от «___» __________ 20__г., 

 

Руководитель ПЦК ________ /______________/ 

                                 (подпись)           (Ф.И.О.) 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Управление и техническая эксплуатация локомотива (по видам) 

 под руководством машиниста 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной профессио-

нальной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 23.01.09 

Машинист локомотива в части освоения основного вида профессиональной деятельности 

(ВПД): Управление и техническая эксплуатация локомотива (по видам) под руководством 

машиниста и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

1. Осуществлять приемку и подготовку локомотива к работе. 

2. Обеспечивать управление локомотивом. 

3. Осуществлять контроль работы устройств, узлов и агрегатов локомотива.   

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в дополни-

тельном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и пере-

подготовки), в профессиональной подготовке работников в области технической эксплуата-

ции, обслуживания и ремонта подвижного состава железных дорог при наличии среднего 

общего образования.  

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответству-

ющими профессиональными компетенциями студент в ходе освоения профессионального 

модуля должен: 

иметь практический опыт: 

 эксплуатации локомотива и обеспечения безопасности движения поездов 

уметь: 

 определять конструктивные особенности узлов и деталей подвижного состава; 

 выполнять основные виды работ по эксплуатации локомотива; 

 управлять системами подвижного состава в соответствии с установленными требо-

ваниями; 

 определять соответствие технического состояния оборудования подвижного состава 

требованиям нормативных документов; 

знать: 

 конструкцию, принцип действия и технические характеристики оборудования по-

движного состава; 

 правила эксплуатации и управления локомотивом; 

 нормативные документы по обеспечению безопасности движения поездов. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля со-

гласно учебному плану, утвержденному 23.08.2023г., приказ № 123–УЧ: 

Объём образовательной нагрузки – 1368 часов, в т.ч.:  

всего во взаимодействии с преподавателем – 1214 часов 

самостоятельная учебная – 154 часов  
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по практикам: учебной и производственной практика – 864 часов 

в форме практической подготовки – 1352 часов 

 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности управление и техническая эксплуата-

ция локомотива (по видам) под руководством машиниста, в том числе профессиональными 

(ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1 Осуществлять приемку и подготовку локомотива к работе. 

ПК 2.2 Обеспечивать управление локомотивом. 

ПК 2.3 Осуществлять контроль работы устройств, узлов и агрегатов локомотива.   

ОК 1 
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 

к различным контекстам   

ОК 2 
Использовать современные поиска анализа и интерпретации информации и инфор-

мационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности    

ОК 3 

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное разви-

тие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 5 

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской федерации с учетом особенностей социального и культурного контек-

ста 

ОК 9 
Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностран-

ном языках 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля 

Управление и техническая эксплуатация локомотива под руководством машиниста 

 

Коды профес-

сиональных 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

 

 

Всего часов 

(объём об-

разова-

тельной 

нагрузки) 

Объем времени, отведенный  

на освоение междисциплинарного  

курса (курсов) 

Практика 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
а

я
 п

о
д

г
о

т
о

в
к

а
 

  

Нагрузка во взаимодействии  

с преподавателем 

Учебная, 

часов 

 

Производствен-

ная, 

часов 

(если  

предусмотрена 

рассредоточенная  

практика) 

Всего, 

часов 

в т.ч.  

С
а

м
о

ст
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 

и
 у

ч
е
б

н
а

я
 р

а
б

о
т
а

, 

ч
а

со
в

 

К
о

н
с
у

л
ь

т
а

ц
и

я
, 

 

ч
а

со
в

  

П
р

о
м

еж
у

т
о

ч
н

а
я

 

а
т
т
ес

т
а

ц
и

я
, 

ч
а

со
в

    

Т
ео

р
ет

и
ч

е
ск

о
е
 

о
б

у
ч

е
н

и
е 

Л
Р

 и
 П

З
, 

 

ч
а

со
в

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ПК 2.1. – 2.3. 

ОК 01 - 09 

Раздел 1 

Конструкция и управление локомотивом 
486 332 123 185 154 16 8 - - 478 

Учебная практика, часов 144 144      144 - 144 

Производственная практика, часов (если преду-

смотрена итоговая (концентрированная) прак-

тика) 

 

720 720       720 720 

 Экзамен по модулю 18 18 - - - 10 8 - - 10 

 Всего: 1368 1214 123 185 154 26 16 144 720 1352 
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3.2 Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ.02) 

Управление и техническая эксплуатация локомотива (по видам) под руководством машиниста 

 

Наименование 

разделов про-

фессионально-

го модуля 

(ПМ), междис-

циплинарных 

курсов (МДК) и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

 самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Осваиваемые 

элементы  

компетенций  

1 2 3 4 

МДК.02.01 

Конструкция  

и управление  

локомотивом  

 

486 

 

2 КУРС 4 СЕМЕСТР – (272 часа, 272 часа ПП)  

Раздел 1. 

Конструкция 

 и техническое 

обслуживание  

локомотивов 

 

78  

 

 

Тема 1.1  

Конструкция   

локомотива 

 

Содержание  2  

 

ПК 2.1 – 2.3 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 9 1 Классификация локомотивов. Технические характеристики поездных и маневровых 

локомотивов. Типы электровозов и тепловозов. 

2 ПП 

 

Лабораторные работы - 

Практические занятия 2  
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1 Определение технических характеристик электровозов и тепловозов.        2 ПП 

Тема 1.2  

Система тех-

нического об-

служивания и 

ремонта локо-

мотивов 

 

 

 

Содержание 4  

2 ПП 

 

ПК 2.1 – 2.3 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

 ОК 4, ОК 5, ОК 9 

1 

 

Система технического обслуживания и ремонта локомотивов 

Виды и периодичность технического обслуживания и ремонтов локомотивов. 

2 Техническое обслуживание локомотива локомотивной бригадой 

Выполнение ТО-1 локомотивной бригадой перед началом смены (поездки), в тече-

ние смены (поездки) и по окончании смены (поездки).  

2 ПП 

 

Лабораторные работы - 

Практические занятия 2 

2 Перечень работ, выполняемых при ТО-2 локомотива на ПТОЛ.  2 ПП 

Тема 1.3  

Конструкция и  

техническое  

обслуживание  

механического  

оборудования 

локомотива 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание 12 ПК 2.1 – 2.3 

ОК 1, ОК 2, ОК 3,  

ОК 4, ОК 5, ОК 9 

1 

 

Конструкция и техническое обслуживание кузовов и рам тележек локомотивов 

Конструкция кузовов и рам тележек локомотивов. 

Конструкция и техническое обслуживание центральных и боковых опор кузова ло-

комотива. Правила безопасности труда при выполнении работ.  

2 ПП 

 

2 Конструкция и техническое обслуживание колесных пар локомотивов 
Конструкция колесных пар локомотивов. Правила безопасности труда при техниче-

ском обслуживании колесных пар. 

2 ПП 

 

3 Конструкция и техническое обслуживание букс и зубчатых передач локомоти-

вов  
Правила безопасности труда при техническом обслуживании буксовых узлов.  

2 ПП 

 

4 Конструкция и техническое обслуживание ударно-тяговых приборов локомо-

тивов 

Конструкция автосцепки СА-3 и пружинно-фрикционного аппарата. Правила без-

опасности труда при техническом обслуживании ударно-тяговых приборов. 

2 ПП 

 

5 Конструкция и техническое обслуживание подвески тяговых двигателей локо-

мотивов 

 Конструкция и техническое обслуживание опорно-осевой подвески тяговых двига-

телей локомотивов. Правила безопасности труда при техническом обслуживании 

тягового привода. 

2 ПП 
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6 Конструкция и техническое обслуживание тормозной рычажной передачи и 

системы подачи песка локомотивов  
Конструкция и техническое обслуживание тормозной рычажной передачи и систе-

мы подачи песка локомотивов. Правила безопасности труда при техническом об-

служивании тормозной рычажной передачи. 

2 ПП 

 

Лабораторные работы - 

Практические занятия 12 

3 Выявление основных неисправностей кузова и способы их устранения для даль-

нейшей эксплуатации.  

2 ПП 

4 Техническое содержание и основные требования, предъявляемые к колесным парам 

в эксплуатации. Инструмент и средства измерения для осмотра колесных пар 

2 ПП 

5 Определение температур нагрева буксовых узлов. Выявление основных неисправ-

ностей и условий для дальнейшей эксплуатации.      

2 ПП 

6 Проверка исправности механизма автосцепки шаблоном 940Р.  Порядок проверки 

автосцепки при приемке локомотива. 

2 ПП 

7 Определение основных неисправностей опорно-осевой тяговой передачи, метода 

ремонта и условий для дальнейшей эксплуатации. 

2 ПП 

8 Проверка и регулировка системы подачи песка под колесные пары локомотива. Ре-

гулировка тормозной рычажной передачи локомотива. 

2 ПП 

Тема 1.4  

Конструкция и 

техническое 

обслуживание 

электрического 

оборудования 

локомотивов. 

 

 

Содержание 6  ПК 2.1 – 2.3 

ОК 1, ОК 2, ОК 3,  

ОК 4, ОК 5, ОК 9 

 

 

 

 

 

 

 

1 Конструкция и техническое обслуживание крышевого оборудования электро-

возов 

Конструкция центральных и боковых токоприемников электровозов. Правила без-

опасности труда при техническом обслуживании центральных и боковых токопри-

емников электровоза. 

2 ПП 

2 Конструкция и техническое обслуживание аппаратуры защиты электрических 

цепей локомотивов 

Конструкция быстродействующих автоматических и главных выключателей локо-

мотивов. Правила безопасности труда при техническом обслуживании быстродей-

ствующих и главных выключателей. 

2 ПП 

 

3 Конструкция и техническое обслуживание аппаратуры защиты электрических 2 ПП 
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цепей локомотивов  

Конструкция реле перегруза, реле дифференциальной защиты и плавких предохра-

нителей силовых и низковольтных электрических цепей локомотивов. Правила без-

опасности труда при техническом обслуживании аппаратуры защиты электрических 

цепей локомотива. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лабораторные работы - 

Практические занятия 8 

9 Изучение требований, предъявляемых к центральным и боковым токоприемникам 

электровозов. Описание работы токоприемника электровоза.  

2 ПП  

10 Выполнение технического обслуживания и регулировки быстродействующих авто-

матических выключателей локомотива.  

2 ПП 

11 Выполнение технического обслуживания и регулировки главных выключателей ло-

комотива. 

2 ПП 

12 Исследование реле перегруза тяговых двигателей, реле дифференциальной защиты.  2 ПП 

Тема 1.5 

Конструкция и 

техническое 

обслуживание 

электрической 

аппаратуры 

локомотивов. 

 

 

Содержание 10 ПК 2.1 – 2.3 

ОК 1, ОК 2, ОК 3,  

ОК 4, ОК 5, ОК 9 

 

1 Конструкция и техническое обслуживание электропневматических и электро-

магнитных контакторов локомотивов 
Конструкция электропневматических контакторов локомотивов. Правила безопас-

ности труда при техническом обслуживании контакторов локомотивов. 

2 ПП 

 

2 Конструкция и техническое обслуживание реверсоров и тормозных переклю-

чателей локомотивов 

Конструкция реверсоров и тормозных переключателей локомотивов. Правила без-

опасности труда при техническом обслуживании реверсоров и тормозных переклю-

чателей. 

2 ПП 

 

3 Конструкция и техническое обслуживание контроллеров машиниста локомо-

тивов 

Конструкция контроллеров машиниста локомотивов. Правила безопасности труда 

при техническом обслуживании контроллера машиниста локомотива.   

2 ПП 

 

4 Конструкция и техническое обслуживание пуско-тормозных и демпферных со-

противлений локомотивов  
Конструкция пуско-тормозных и демпферных сопротивлений локомотивов. Прави-

2 ПП 
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ла безопасности труда при техническом обслуживании пуско-тормозных и демп-

ферных сопротивлений локомотива. 

5 Конструкция и техническое обслуживание аккумуляторных батарей локомо-

тивов  
Конструкция кислотных и щелочных аккумуляторных батарей локомотивов. Прави-

ла безопасности труда при техническом обслуживании аккумуляторных батарей ло-

комотива. 

2 ПП 

 

Лабораторные работы - 

Практические занятия 10 

13 Исследование электропневматических и электромагнитных контакторов.  2 ПП 

 

14 Исследование реверсоров и тормозных переключателей. 2 ПП 

15 Исследование контроллеров машиниста. Электрическая схема цепей управления 

контакторами и схема реверсирования локомотива. 

2 ПП 

 

16 Описание электрической силовой схемы набора позиций движения и торможения 

локомотива.  

2 ПП 

17 Применение аварийных схем в низковольтных и силовых электрических цепях ло-

комотива.  

2 ПП 

 

Тема 1.6 

Конструкция и 

техническое 

обслуживание 

электрических 

машин локо-

мотивов. 

 

 

Содержание 2 ПК. 2.1 – 2.3 

ОК 1, ОК 2, ОК 3,  

ОК 4, ОК 5, ОК 9 
1 Конструкция и техническое обслуживание электрических машин локомотивов 

Конструкция электрических двигателей постоянного тока локомотива. Конструкция 

генераторов постоянного и переменного тока локомотивов. 

2 ПП 

 

Лабораторные работы - 

Практические занятия 8 

18 Исследование электрических тяговых двигателей постоянного тока локомотива. 2 ПП 

 

19 Исследование электрических двигателей вспомогательных машин постоянного тока 

локомотива. 

2 ПП 

 

20 Исследование генераторов постоянного тока локомотива. 2 ПП 

21 Исследование синхронных генераторов локомотива. 2 ПП 
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Самостоятельная работа по разделу 1 Конструкция и техническое обслуживание локомотивов 

 Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литературы по 

учебным темам – 21 часа. 

51 ПП 

Виды и тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

1. Разработка конспекта «Составление карты смазки узлов механического оборудования локомотива» – 8 

часов  

2. Подготовка презентаций к практическому занятию по теме 1.3 Конструкция и техническое обслужива-

ние механического оборудования локомотива (по выбору студента) – 6 часов: 

 Колесная пара локомотива. 

 Шаблоны для контроля и измерения параметров колесных пар ж/д подвижного состава.  

 Автосцепка СА-3.  

 Пружинно-фрикционный поглощающий аппарат. 

 Шаблон для проверки автосцепки. 

 Тормозная рычажная передача локомотива. 

 Кузов локомотива. 

 Буксовый узел локомотива. 

 Тележка локомотива. 

3. Подготовка презентаций к практическим занятиям по теме 1.4 Конструкция и техническое обслуживание 

электрического оборудования локомотивов - 5 часов: 

 Центральный токоприемник. 

 Боковой токоприемник. 

 Быстродействующий автоматический выключатель.  

 Главный выключатель. 

 Реле перегруза тяговых двигателей. 

 Реле дифференциальной защиты. 

 Плавкие предохранители  

4. Подготовка презентаций к практическим занятиям по теме 1.5 Конструкция и техническое обслуживание 

электрической аппаратуры локомотивов – 7 часов: 

 Электропневматический контактор. 

 Электромагнитный контактор. 

 Реверсор и тормозной переключатель. 
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 Контроллер машиниста.  

 Пуско-тормозные сопротивления. 

 Демпферные сопротивления. 

 Электрические цепи управления контакторами и цепи освещения. 

      5. Подготовка презентаций к практическим занятиям по теме 1.6 Конструкция и техническое обслуживание 

электрических машин локомотивов - 4 часа:  

 Тяговый электродвигатель постоянного тока. 

 Электродвигатель мотор-компрессора. 

 Электродвигатель мотор-вентилятора. 

 Генератор постоянного тока. 

 Синхронный генератор переменного тока. 

Раздел 2. 

Правила Тех-

нической Экс-

плуатации же-

лезных дорог 

РФ 

 

124  

 

 

Тема 2.1 

Общие поло-

жения ПТЭ. 

Сооружения и 

устройства. 

Содержание 8 

 

ПК. 2.1 – 2.3 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 9  1 Основные объекты правил технической эксплуатации железных дорог РФ. 

Область применения правил технической эксплуатации железных дорог Российской 

Федерации. Общие обязанности работников железнодорожного транспорта. 

  

2 ПП 

 

2 Общие положения. Габарит  

Типы габаритов. Требования, предъявляемые к ним. Сооружения и устройства 

станционного хозяйства 

2 ПП 

 

3 Сооружения и устройства путевого хозяйства 

План и профиль пути. Элементы железнодорожного пути. Рельсы и стрелочные пе-

реводы. Пересечения, железнодорожные переезды и примыкания железных дорог. 

Путевые и сигнальные знаки. 

2 ПП 

4 Сооружения и устройства СЦБ 2 ПП 
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Путевая автоматическая и полуавтоматическая блокировка. Сигналы. Электриче-

ская централизация стрелок и светофоров. Диспетчерская централизация. Автома-

тическая локомотивная сигнализация.   

 

Лабораторные работы - 

Практические занятия 

 

8 

22 Определение габарита приближения строений габарита погрузки и габарита по-

движного состава для обеспечения безопасности движения. 

2 ПП 

23 Определение полной и полезной длины пути 2 ПП 

24 Определение неисправностей стрелочных переводов, при которых не допускается 

их эксплуатация. Определение марки крестовины стрелочного перевода. 

2 ПП 

25 Порядок действий при неисправности устройств диспетчерской централизации 2 ПП 

Тема 2.2 

Организация 

движения поез-

дов 

 Содержание 10  ПК. 2.1 – 2.3 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 9  
1 График движения поездов. Раздельные пункты. 

Назначение графика движения поездов. Назначение и отмена поездов. Нумерация 

поездов, их виды. Границы станции. Нумерация и наименование раздельных пунк-

тов. Виды путей. Нумерация путей. 

2 ПП 

2 Производство манёвров. 

Руководство манёврами. Обязанности машиниста при производстве маневров. Ско-

ростные режимы. Маневры на различных путях. Сортировочные горки. 

2 ПП 

3 Формирование поездов 

Порядок формирования поездов. Вагоны, запрещенные к постановке в поезд. Поря-

док включения тормозов. Требования и нормы к тормозам. Постановка локомотивов 

в поезда. 

 

2 ПП 

4 Движение поездов 

Общие требования. Правила приема поезда на станцию и отправления поезда со 

станции. Средства сигнализации и связи при движении поезда.  

 

2 ПП 

5 Порядок вождения поездов  

Скорости движения поездов. Обязанности локомотивной бригады. Порядок дей-

ствия работников при вынужденной остановке поезда на перегоне. Оповеститель-

 

2 ПП 
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ный сигнал. Сигнал бдительности. Сигнал тревоги. 

Лабораторные работы - 

Практические занятия 16  

26 Определение границ станций на однопутном и многопутном участках.  2 ПП 

27 Определение неисправностей подвижного состава, с которыми не допускается его 

эксплуатация. 

2 ПП 

28 Определение неисправностей локомотива, с которыми не допускается его эксплуа-

тация. 

2 ПП 

29 Обязанности локомотивной бригады при маневровой работе. 2 ПП 

30 Обязанности машиниста локомотива. Обязанности машиниста после прицепки к по-

езду. 

2 ПП 

31 Обязанности локомотивной бригады и обязанности машиниста при ведении поезда. 

Что запрещается машинисту в пути следования. 

2 ПП 

32 Обязанности машиниста при вынужденной остановке поезда на перегоне. 2 ПП 

33 Порядок осаживания поезда на более легкий профиль пути и возвращение поезда с 

перегона обратно на станцию отправления. 

2 ПП 

Тема 2.3  

Инструкция по 

сигнализации 

Содержание 16  ПК. 2.1 – 2.3 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 9  
1 

 

Сигналы на железнодорожном транспорте 
Видимые и звуковые сигналы на железнодорожном транспорте. Ручные сигналы, 

применяемые при маневровой работе. 

 

2 ПП 

  

2 Светофоры на железнодорожном транспорте 

Входные, пригласительный, выходные светофоры. 

2 ПП 

3 Светофоры на железнодорожном транспорте 

Маршрутные, проходные светофоры. Светофоры прикрытия, заградительные, пре-

дупредительные и повторительные. 

2 ПП 

4 Светофоры на железнодорожном транспорте. Сигналы, применяемые при ма-

невровой работе. 

Локомотивные, въездные и технологические светофоры. Маневровые и горочные 

светофоры 

2 ПП 

5 Сигналы ограждения на железнодорожном транспорте 

Постоянные и переносные сигналы ограждения. Ограждение мест препятствий на 

2 ПП 
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перегонах и станциях. 

6 Сигнальные указатели и знаки на железнодорожном транспорте 

Маршрутные указатели. Стрелочные указатели. Указатели устройств сбрасывания и 

путевого заграждения. Указатели гидравлических колонок. Указатели наличия не-

исправных вагонов в поездах. Указатели границы блок-участков. Указатели «Опу-

стить токоприёмник», постоянные сигнальные знаки.     

2 ПП 

7 Сигналы, применяемые для обозначения поездов, локомотивов и другого же-

лезнодорожного подвижного состава. 

Сигналы ограждения головы и хвоста поезда. 

Сигналы ограждения снегоочистителей. 

2 ПП 

8 Звуковые сигналы на железнодорожном транспорте. 

Звуковые сигналы при движении поездов. 

Звуковые сигналы при следовании двойной тягой и с подталкивающим локомоти-

вом. 

Звуковой оповестительный сигнал и сигнал бдительности. 

2 ПП 

Лабораторные работы - 

Практические занятия 16 

34 Порядок проследования входных, выходных и маршрутных светофоров в условиях 

нарушения нормальной работы устройств СЦБ.  

2 ПП 

35 Порядок проследования проходных светофоров с запрещающим, непонятным пока-

занием или погасшего. Условно-разрешающий сигнал. 

2 ПП 

36 Составление схемы ограждения опасного места на перегоне и станции. 2 ПП 

37 Составление схемы ограждения места производства работ на перегоне, требующее 

остановки поезда. 

2 ПП 

38 Составление схемы ограждения места производства работ на станции, требующее 

остановки поезда. 

2 ПП 

 

39 Порядок подачи ручных сигналов, применяемых при маневровой работе. 2 ПП 

40 Порядок включения сигналов ограждения локомотива при поездной и маневровой 

работе. Ограждение хвоста поезда. 

2 ПП 

 

41 Порядок подачи звуковых сигналов при движении поезда. Звуковые сигналы при 

следовании двойной тягой и с подталкивающим локомотивом. Порядок подачи опо-

вестительного сигнала и сигнала бдительности. Порядок подачи сигналов тревоги и 

2 ПП 
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применения специальных указателей 
Тема 2.4  

Инструкция по 

движению поездов 

и маневровой ра-

боте  

Содержание 

 

12 

1 Общие положения организации движения поездов и маневровой работы 

Общие положения. Прием и отправление поездов при различных устройствах СЦБ. 

Прекращение действия АБ. Восстановление движения по АБ. Движение поездов при 

АЛС, применяемой как самостоятельное средство сигнализации и связи.   

2 ПП ПК. 2.1 – 2.3 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 9 

2 Организация движения поездов при автоблокировке и полуавтоматической 

блокировке 

Прием и отправление поездов. Движение поездов по перегонам, имеющим путевые 

посты(блок-участки).  

2 ПП 

3 Организация движения поездов при телефонных средствах связи 

Общие положения. Порядок ведения поездных телефонограмм. Формы телефоно-

грамм при движении поездов на однопутных и двухпутных участках. Прием, от-

правление и пропуск поездов при телефонных средствах связи. 

 

2 ПП 

4 Порядок организации приема и отправления поездов 

Общие положения. Прием и отправление поездов.   

2 ПП 

5 Организация маневровой работы на железнодорожных станциях 

Общие положения. Руководство маневровой работой. Требования к работникам при 

производстве маневров. Закрепление вагонов. Скорости при маневрах.  

  

2 ПП  

6 Маневры на железнодорожных путях 

Маневры на сортировочных и вытяжных путях, на приемоотправочных путях.  

2 ПП 

Лабораторные работы - 

Практические занятия  26  

42 Выполнить порядок действий при неисправности автоблокировки и полуавтомати-

ческой блокировки. 

2 ПП  

43 Прием поездов на железнодорожную станцию при запрещающем показании входно- 2 ПП 
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го светофора. 

44 Требования к работникам при производстве маневров. Скорости при маневрах. За-

крепление вагонов тормозными башмаками. Нормы и основные правила закрепле-

ния тормозными башмаками. 

2 ПП 

45 Порядок организации движения поездов с разграничением временем. 2 ПП 

46 Производство маневров с выездом за границу станции при автоблокировке и полу-

автоблокировке. 

2 ПП 

47 Порядок организации движения поездов при перерыве всех средств сигнализации и 

связи. Движение поездов с разграничением времени. 

2 ПП 

48 Порядок выдачи предупреждений. Заполнение бланка письменного предупрежде-

ния. 

2 ПП 

49 Организация производства маневровой работы с вагонами, загруженными опасными 

грузами. 

2 ПП 

50 Следование поездов с взрывчатыми материалами. 2 ПП 

51 Минимальные нормы прикрытия в поездах и при маневрах для вагонов, загружен-

ных опасными грузами класса 1 (ВМ). 

2 ПП 

52 Порядок постановки в поезда вагонов, с грузами требующими особой осторожности 

и специального ж/д подвижного состава. 

2 ПП 

53 Регламент переговоров при поездной и маневровой работе. 2 ПП 

54 Регламент переговоров и действий машиниста и помощника машиниста при отправ-

лении поезда со станции и в пути следования. 

2 ПП 

Тема 2.5  

Классифика-

ция и порядок 

служебного 

расследования 

нарушений 

безопасности 

движения. 

Содержание 4  

1 Классификация нарушений безопасности движения.  

Классификация нарушений безопасности движения в поездной и маневровой работе 

на железных дорогах. Регламент действий работников, связанных с движением по-

ездов, в аварийных ситуациях. 

2 ПП ПК. 2.1 – 2.3 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 9  

2 Порядок служебного расследования  

Порядок проведения служебного расследования нарушений безопасности движения 

в поездной и маневровой работе на железнодорожном транспорте. Мероприятия по 

предупреждению нарушений безопасности движения. 

2 ПП 
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 Лабораторные работы - 

Практические занятия  8  

55 Определение причин возникновения нарушений безопасности движения поездов и 

маневровой работы. 

2 ПП 

56 Документальное оформление результатов расследования случаев нарушения без-

опасности движения.  

2 ПП 

57 Мероприятия по предупреждению нарушений безопасности движения. 2 ПП 

58 Ответственность работников железнодорожного транспорта за допущенные нару-

шения должностных обязанностей.  

2 ПП 

Самостоятельная работа по разделу 2 Правила технической эксплуатации железных дорог  

Российской Федерации 

      -     Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литературы по 

учебным темам – 18 часов. 

 Подготовка к практическим и лабораторным работам, оформление работ, отчетов и подготовка к их за-

щите – 11 часов. 

39  

ПП 

 

Виды и тематика внеаудиторной самостоятельной работы по разделу 2  
        6. Самостоятельное изучение нормативных документов по обеспечению безопасности движения поез-

дов и составление опорных конспектов (пролонгированное задание) – 10 ч. 

Раздел 3. 

Управление 

тормозами же-

лезнодорожно-

го подвижного 

состава 

 

70 

 

 

Тема 3.1 

Основы тяги  

и торможения 

поезда 

Содержание 4 ПК. 2.1 – 2.3 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 9  
1 Силы, действующие на поезд 

Силы, действующие на поезд. Понятие о силе тяги, о коэффициенте сцепления и 

тормозной силе.  

2 ПП 

2 Классификация тормозов железнодорожного подвижного состава. 

Виды тормозов подвижного состава. Пневматические и электрические тормоза ло-

2 ПП 
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комотива. 

Лабораторные работы - 

Практические занятия  4  

59 Определение причин снижения коэффициента сцепления колесных пар локомотива 

с рельсами. Меры по увеличению коэффициента сцепления колесных пар локомоти-

ва. 

2 ПП 

60 Работа тормозных приборов и аппаратуры по предупреждению одновременного 

применение пневматических и электрических тормозов локомотива. 

2 ПП 

Тема 3.2 

Обязанности и 

действия локо-

мотивной бри-

гады при при-

емке локомо-

тива в депо или 

пункте оборота  

Содержание 8  ПК. 2.1 – 2.3 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 9 
1 Приёмка локомотива  

Порядок осмотра тормозного оборудования при приемке локомотива. Действия ло-

комотивной бригады при выезде из депо или из пункта оборота.  

2 ПП 

2 Техническое обслуживание тормозного оборудования в течение смены (поезд-

ки). 

Контроль за исправностью тормозного оборудования локомотива в течение смены 

со стороны локомотивной бригады. 

2 ПП 

3 Сдача локомотива 

Подготовка локомотива к сдаче другой бригаде на линии. Подготовка тормозного 

оборудования локомотива перед заездом в депо. 

2 ПП 

4 Опробование тормозов в поездах. Справка «Об обеспечении поезда тормозами 

и исправном их действии». 

Виды опробования тормозов: полное, сокращенное. Контрольная проверка и опро-

бование тормозов в пути следования. 

2 ПП 

Лабораторные работы - 

Практические занятия  36 

61 Действия локомотивной бригады при приёмке локомотива в депо. 2 ПП 

62 Действия локомотивной бригады при приёмке локомотива на линии. 2 ПП 

63 Выполнение продувки пневматических магистралей локомотива.  2 ПП 

64 Проверка исправного состояния компрессоров, правильного положения разобщи-

тельных кранов,  наличия пломб. 

2 ПП 
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65 Проверка производительности компрессоров и исправной работы регулятора давле-

ния локомотива. 

2 ПП 

66 Проверка работы кранов машиниста, кранов вспомогательного тормоза, а также 

плотности тормозных цилиндров и исправности воздухораспределителя локомоти-

ва. 

2 ПП 

67 Проверка проходимости воздуха через концевые краны и блокировочные устрой-

ства. 

2 ПП 

68 Проверка плотности тормозной и питательной сетей локомотива. 2 ПП 

69 Проверка состояния и регулировка тормозной рычажной передачи локомотива, си-

стемы подачи песка. 

2 ПП 

70 Проверка состояния манометров, воздушных резервуаров, воздушных магистралей 

и тормозных цилиндров. 

2 ПП 

71 Выполнение смены кабины управления локомотива. 2 ПП 

72 Выполнение прицепки локомотива к составу. 2 ПП 

73 Выполнение полного опробования тормозов поезда. 2 ПП 

74 Выполнение сокращенного опробования тормозов поезда и маневрового состава. 2 ПП 

75 Подсчет требуемого и фактического нажатия тормозов поезда. 2 ПП 

76 Составление справки «Об обеспечении поезда тормозами и исправном их действии» 2 ПП 

77 Выполнение проверки тормозов в пути следования 2 ПП 

78 Контрольная проверка тормозов поезда. 2 ПП 

Тема 3.3 

Управление  

тормозами по-

езда 

 

Содержание 7 

1 Общие правила управления тормозами 

Виды торможения и отпуска, ступенчатое торможение в грузовых и пассажирских 

поездах. Порядок выполнения экстренного торможения. 

3 ПП ПК. 2.1 – 2.3 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 9  

2  Действия в нестандартных и аварийных ситуациях 

Действия локомотивной бригады при нештатных ситуациях. Действия при обнару-

жении неисправностей механической части локомотива. Особенности управления 

тормозами в зимних условиях.   

4 ПП 
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Лабораторные работы - 

Практические занятия  11  

 

79 Управление тормозами грузового и пассажирского поезда в пути следования. 2 ПП 

80 Действия локомотивной бригады при обнаружении ползуна на поверхности катания 

колесной пары у локомотива и у вагона. 

2 ПП 

81 Остановка поезда на спуске и на подъеме. 2 ПП 

82 Действия машиниста при доставке поезда на станцию по частям и после разрыва. 2 ПП 

83 Особенности управления тормозами при наличии снежного покрова и при снегопа-

де. 

 

2 ПП 

84 Конструкция и техническое обслуживание механического оборудования локомоти-

вов 

1 ПП  

Консультации (экзамен по МДК 02.01) 26 ПП  

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ В ФОРМЕ ЭКЗАМЕНА 8  

Самостоятельная работа по разделу 3 Управление тормозами железнодорожного транспорта  

подвижного состава 

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литературы 

по учебным темам – 10 часов. 

Подготовка к практическим и лабораторным работам, оформление работ, отчетов и подготовка  

к их защите – 15 часов. 

41 

ПП 

 

Виды и тематика внеаудиторной самостоятельной работы по разделу 3  

        7. Разработка конспекта по темам – 8 часов:  

 Выполнение смены кабины управления поездного локомотива.  

 Выполнение проверки работы тормозного оборудования в кабине локомотива. 

 Управление тормозами пассажирского поезда. 

 Управление тормозами грузового поезда. 

 Анализ действий локомотивной бригады после стоянки грузового поезда более 30 минут. 

 Справка формы «Об обеспечении поезда тормозами и исправном их действии».   
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 Приёмка тормозного оборудования локомотива в депо.  

 Действия локомотивной бригады по предупреждению перемерзания тормозной магистрали поезда в 

зимний период.  

 8.  Подготовка презентаций по теме 3.3 «Управление тормозами поезда» (по выбору) – 3 часа: 

 Управление тормозами в поездах (по профилю пути) 

 Управление тормозами в поездах (по весу состава) 

 Опробование тормозов 

9. Составление таблиц возможных неисправностей, причин и способов их устранение форсунки песочницы 

песочной системы электровоза - 1 час. 

10. Составление таблиц возможных неисправностей, причин и способов их устранение в схеме включения 

БВ (ГВ). - 1час. 

11. Составление таблиц возможных неисправностей, причин и способов их устранение в схеме включения 

реверсоров - 2часа. 

12. Расчёт электрической энергии на тягу поездов - 1 час. 

 

 3 курс 5 семестр – (36 часов, 36 часов ПП)   

Раздел 4. 

Приборы  

безопасности 

 
36 

 

 

Тема 4.1 

Автоматиче-

ская локомо-

тивная сигна-

лизация  

 

Содержание 4  ПК. 2.1 – 2.3 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 9  
1 Устройства автоматической локомотивной сигнализации. 

Локомотивные и путевые устройства автоматической локомотивной сигнализации. 

 

4 ПП 

Лабораторные работы - 

Практические занятия  

 

2 

 85 Параметры, регистрируемые на скоростемерной ленте. 2 ПП 

Тема 4.2 Содержание 2 ПК. 2.1 – 2.3 
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Устройства 

контроля бди-

тельности  

машиниста 

 ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 9  1 Устройства контроля бдительности машиниста. 

Локомотивные приборы контроля бдительности машиниста.  

2 ПП 

Лабораторные работы - 

Практические занятия 

 

2 

 86 Выполнение приемки, включения приборов контроля бдительности машиниста. 2 ПП 

Тема 4.3 

Телемеханиче-

ская система 

контроля бодр-

ствования ма-

шиниста 

 

Содержание 4  ПК. 2.1 – 2.3 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 9  
1 Телемеханическая система контроля бодрствования машиниста (ТСКБМ). 

Назначение, устройство и принцип работы телемеханической системы контроля 

бодрствования машиниста. 

2 ПП 

2 Автоматический контроль за уровнем работоспособности машиниста системой 

ТСКБМ. 

2 ПП 

Лабораторные работы - 

Практические занятия 2 

87 Применение системы контроля бодрствования машиниста (ТСКБМ) 2 ПП 

Тема 4.4 

Система авто-

матического 

управления 

тормозами 

Содержание 2  ПК. 2.1 – 2.3 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 9 
1 Система автоматического управления тормозами (САУТ). 

Назначение, устройство и принцип работы системы автоматического управления 

тормозами. 

2 ПП  

Лабораторные работы - 

Практические занятия  4  

88-89 Порядок применения кнопок К20, ПОДТЯГ, ОТП, ОС системы автоматического 

управления тормозами 

 

4 ПП 

Тема 4.5 

Комплексное 

локомотивное 

устройство без-

Содержание 2  ПК. 2.1 – 2.3 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 9  
1 Комплексное локомотивное устройство безопасности (КЛУБ). 

Назначение, устройство и принцип работы комплексного локомотивного устройства 

безопасности. 

2 ПП 
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опасности  

 Лабораторные работы - 

Практические занятия 4 

90-91 Пользование КЛУБ в пути следования 4 ПП 

Тема 4.6 

Блок контроля 

самопроиз-

вольного тро-

гания поезда Л-

116 

 

Содержание 2  ПК. 2.1 – 2.3 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 5, ОК 9  
1 

 

Блок контроля самопроизвольного трогания поезда Л-116.  

Назначение, устройство и принцип работы блока контроля самопроизвольного тро-

гания поезда Л-116. 

2 ПП 

Лабораторные работы - 

Практические занятия  4 

92 Алгоритм работы блока контроля самопроизвольного трогания поезда Л-116. 2 ПП 

93 Порядок следования поезда при отключенных локомотивных приборах безопасно-

сти. 

2 ПП 

Самостоятельная работа по разделу 4 Приборы безопасности 

- Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литературы по учеб-

ным темам – 6 часов. 

- Подготовка к практическим работам, оформление работ, отчетов и подготовка к их защите - 3 часа 

 

23 

ПП 

 

Виды и тематика внеаудиторной самостоятельной работы по разделу 4  

13. Разработка конспекта по разделу 3 «Приборы безопасности» по темам -2 часа: 

 Автостопы и скоростемеры.  

 Дополнительные приборы безопасности.  

 Техническое обслуживание и текущий ремонт системы АЛСН. 

  Система безопасности движения КЛУБ и КЛУБ-У. 

14. Подготовка презентаций по разделу 3 «Приборы безопасности» (по выбору студента) - 2 часа: 

 Устройство ТСКБМ 

 



 

 

26 

 

 Устройство САУТ 

 Устройство КЛУБ 

15. Самостоятельное изучение нормативных документов по обеспечению безопасности движения поездов и 

составление опорных конспектов (пролонгированное задание) – 10 ч. 

 

ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ЗАЧЕТ 2  

Учебная практика 

Виды работ: см. приложение  

144 

ПП 

ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ЗАЧЁТ 

Производственная практика  

Виды работ: см. приложение 

720 

ПП 

ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ЗАЧЁТ 

Всего:  864 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

4.1 Материально-техническое обеспечение  

Реализация профессионального модуля осуществляется в кабинете общего курса желез-

ных дорог, лаборатории «Универсальный тренажерный комплекс машиниста».  

Оборудование учебного кабинета:  

- наглядные пособия;  

- АРМ преподавателя; 

- комплект учебно-методической документации;  

- плакаты, электронные обучающие ресурсы (ЭОР), видеофильмы;  

- мультимедийный проектор; 

- экран; 

- интерактивная доска. 

Оборудование лаборатории: «Универсальный тренажерный комплекс машиниста»: 

1. Многотиповой тренажерный комплекс «ТОРВЕСТ-ПНЕВМО» по управлению авто-

тормозами железнодорожного подвижного состава НПМ-2 без подключения программного 

обеспечения: 

- рабочее место преподавателя;  

- места по количеству обучающихся;  

- детали и узлы тормозной системы электровоза;  

- детали и узлы управления тормозной системой электровоза;  

- стенд по проверке узлов и деталей электровоза;  

- компрессор;  

- регулятор давления;  

- кран машиниста; 

- кран вспомогательного тормоза;  

- блокировочное устройство;  

- воздухораспределитель пассажирского типа, воздухораспределитель грузового типа;  

- регулятор режима торможения;  

- реле давления;  

- электровоздухораспределитель;  

- детали пневматической арматуры;  

- измерительные приборы;  

- комплект плакатов, учебно-методической документации.  

- комплект учебно-методической и нормативной документации.  

2. Многотиповой тренажерный комплекс «ТОРВЕСТ-ПНЕВМО» по управлению авто-

тормозами железнодорожного подвижного состава НПМ-2 с подключением программного 

обеспечения: 

- рабочее место преподавателя;  

- места по количеству обучающихся;  

- щит с расположенным на нем электрическим оборудованием и тормозными прибора-

ми;  

- комплект датчиков давления и пневматических клапанов для управления хвостовой 

частью грузового поезда;  

- стенд электронного управления узлами электровоза (тепловоза);  
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- программное обеспечение; 

- система отображения графической информации (жидкокристаллический монитор и 

видеопроектор) 

- компрессор;  

- регулятор подачи напряжения;  

- кран машиниста; 

- кран вспомогательного тормоза;  

- блокировочное устройство;  

- рукоятка бдительности;  

- контроллер машиниста; 

- реле давления;  

- электровоздухораспределитель;  

- детали пневматической арматуры;  

- измерительные приборы;  

- комплект плакатов, учебно-методической документации;  

- комплект учебно-методической и нормативной документации;  

Оборудование лаборатории «Универсальный тренажерный комплекс машиниста»: 

1. Многотиповой тренажерный комплекс «ТОРВЕСТ-ПНЕВМО» по управлению авто-

тормозами железнодорожного подвижного состава ТЭМ18ДМ без подключения программного 

обеспечения: 

– рабочее место преподавателя;  

– места по количеству обучающихся;  

– детали и узлы тормозной системы тепловоза;  

– детали и узлы управления тормозной системой тепловоза;  

– стенд по проверке узлов и деталей тепловоза;  

– компрессор;  

–  регулятор давления;  

– кран машиниста; 

– кран вспомогательного тормоза;  

– блокировочное устройство;  

– воздухораспределитель пассажирского типа, воздухораспределитель грузового типа;  

– регулятор режима торможения;  

– реле давления;  

– электровоздухораспределитель;  

– детали пневматической арматуры;  

– измерительные приборы;  

– комплект плакатов, учебно-методической документации.  

– комплект учебно-методической и нормативной документации.  

2. Многотиповой тренажерный комплекс «ТОРВЕСТ-ПНЕВМО» по управлению авто-

тормозами железнодорожного подвижного состава ТЭМ18ДМ с подключением программного 

обеспечения: 

– рабочее место преподавателя;  

– места по количеству обучающихся;  

– приборный щит с расположенным на нем электрическим оборудованием и тормозными 

приборами;  
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– комплект датчиков давления и пневматических клапанов для управления хвостовой ча-

стью грузового поезда;  

– стенд электронного управления узлами тепловоза;  

– программное обеспечение; 

– система отображения графической информации (жидкокристаллический монитор и ви-

деопроектор) 

– компрессор;  

–  регулятор подачи напряжения;  

– кран машиниста; 

– кран вспомогательного тормоза;  

– блокировочное устройство;  

– рукоятка бдительности;  

– контроллер машиниста; 

– регулятор режима торможения;  

– реле давления;  

– электровоздухораспределитель;  

– детали пневматической арматуры;  

– измерительные приборы;  

– комплект плакатов, учебно-методической документации;  

– комплект учебно-методической и нормативной документации. 

Реализация профессионального модуля завершается учебной и производственной прак-

тиками. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения  

Основные источники: 

1. Мартынова, И. О. Электротехника : учебник / И. О. Мартынова. -  Москва : КНОРУС, 2021. 

- 304 с. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-406-08559-2. 

2. Афонин, Г.С. Автоматические тормоза подвижного состава : учебник для студ. учреждений 

сред. проф. образования / Г. С. Афонин, В. Н. Барщенков, Н. В. Кондратьев. - 3-е изд., стер. 

- Москва : Академия, 2012. - 320 с. – ISBN978-5-7695-9395-6. 

3. Афонин, Г.С. Устройство и эксплуатация тормозного оборудования подвижного состава : 

учебник для нач. проф. образования. - 4-е изд., стер. -  Москва : Академия, 2010. - 304 с. – 

ISBN 978-5-7695-5229-8. 

 

Дополнительные источники: 

1. Ситников, А. В. Основы электротехники: учебник / А.В. Ситников. - Москва: КУРС: ИН-

ФРА-М, 2017. - 288 с. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-906923-14-1 

(Курс). 

2. Прошин, В. М. Электротехника для неэлектротехнических профессий: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования / В. М. Прошин. - 2-е изд., стер. - Москва: Академия, 

2018. - 464 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-4468-6158-3.  

3. Венцевич, Л. Е. Тормоза железнодорожного подвижного состава. Устройства обеспечения 

безопасности движения поездов. Вопросы и ответы: учебное пособие / Л. Е. Венцевич. -  

Москва: ФГБОУ УМЦ ЖДТ, 2013. - 468 с. - ISBN 978-5-89035-670-3. 

4. Пособие для машинистов локомотивов в вопросах обеспечения безопасности движения по-
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ездов. – Москва: Техинформ, 2017. – 429 с. – ISBN 978-5-906255-06-8. 

5. Правила технического обслуживания тормозного оборудования и управления тормозами 

железнодорожного подвижного состава: в ред. 63-го заседания Совета по железнодорожно-

му транспорту государств-участников Содружества (протокол от 4-5.11.2015). - Челябинск: 

УМЦ ЖДТ, 2016. – 216 с.  

6. Правила технической эксплуатации железных дорог Российской Федерации: Утверждены 

Приказом Минтранса России от 21 декабря 2010г. № 286: в ред. Приказа Минтранса РФ от 

01.09.2016 № 257. -  Москва: ФГБОУ УМЦ ЖДТ, [2018]. - 353 с. 

7. Правила технической эксплуатации железных дорог Российской Федерации: Утверждены 

Приказом Минтранса РФ от 21.12.2010 № 286: в ред. Приказа Минтранса РФ от 25.12.2015 

№ 382. - Челябинск: УМЦ ЖДТ, 2016. - 184 с.  

8. Пашкевич, М. Н. Изучение правил технической эксплуатации железных дорог и безопасно-

сти движения: учебное пособие / М.Н. Пашкевич. - Москва: ФГБОУ УМЦ ЖДТ, 2017. - 108 

с. – ISBN 978-5-89035-972-8. 

9. Машиностроение. Энциклопедия в 40 томах. Т. IV-23. Подвижной состав железных дорог / 

П.С. Анисимов, В.А. Винокуров, В.И. Воробьев [и др.]; под ред. Б.А. Лёвина, П.С. Аниси-

мова. – Москва: Машиностроение, 2008. – 656 с. – ISBN 978-5-217-03384-3. 

 

 

Нормативно-правовые документы: 

1. Федеральный закон от 10.01.2003 г. № 17- ФЗ «О железнодорожном транспорте в Россий-

ской Федерации» (с изменениями от 7.07.2003 г.,8.11.2007 г., 22.07.2008 г., 23.07.2008 г., 

26.12.2008 г.,30.12.2008 г.,28.04.2009г.,4.05.2011г.,18.07.2011г.,19.07.2011г.,7.11.2011 

г.,14.06.2012г.,28.07.2012г.,2.07.2013г.,1.12.2014г.,31.12.2014г.,13.07.2015г.,5.04.2016г.,3.07.

2016г,26.07.2017г.,20.12.2017г., 3.08.2018г., 26.07.2019г., 8.12.2020г., 11.06.2021г., 

14.03.2022г.,13.06.2023г) 

2. Федеральный закон от 10.01.2003 г. № 18-ФЗ «Устав железнодорожного транспорта Рос-

сийской Федерации» (с изм. от 7.07.2003 г., 4.12.2006 г., 26.06.2007 г., 8.11.2007 г., 

23.07.2008 г.,19.07.2011г., 14.06.2012г., 3.02.2014г., 4.06.2014г., 1.12.2014г., 31.12.2014г., 

6.04.2015г., 3.07.2016г., 1.05.2017г., 18.07.2017г., 18.04.2018г., 29.07.2018г., 

3.08.2018г.,28.11.2018г., 2.08.2019г., 8.06.2020г.,23.11.2020г., 02.07.2021г., 01.06.2023Г) 

3. Федеральный закон от 9.02.2007 г. № 16-ФЗ «О транспортной безопасности» (с изм. от 

23.07.2008 г., 19.07.2009 г,29.06.2010г., 7.02.2011г., 18.07.2011г., 23.07.2013г., 3.02.2014г., 

29.06.2015г., 13.07.2015г., 23.06.2016г., 6.07.2016г., 29.12.2017г, 3.08.2018г, 26.07.2019г., 

02.08.2019г.,02.12.2019г., 11.06.2021г.,14.02.2022г.,03.04.2023 №107 – ФЗ, 24.07.2023 №387 

- ФЗ). 

4. Инструкция ОАО «РЖД» РФ от 04.06.2012 г. № 162 «Инструкция по сигнализации на же-

лезных дорогах Российской Федерации». 

5. Инструкция ОАО «РЖД» РФ от 24.06.2012 г. № 162 «Инструкция по движению поездов и 

маневровой работе на железных дорогах Российской Федерации».   

6. Правила технического обслуживания тормозного оборудования и управления тормозами 

железнодорожного подвижного состава (утв. ОАО «РЖД» РФ от 03.06.2014 г. № 151) вне-

сены изм. утвержденных Советом по железнодорожному транспорту государств участников 

Содружества протокол от 6-7 мая 2014г. № 60.  

7. Правила технической эксплуатации железных дорог РФ (утв. ОАО «РЖД» РФ от 
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23.06.2022 г. № 250) 

8. Распоряжение ОАО «РЖД» РФ от 12.12.2017 г. № 2580р (О вводе в действие Регламента 

взаимодействия работников, связанных с движением поездов, с работниками локомотивных 

бригад при возникновении аварийных и нестандартных ситуаций на путях общего пользо-

вания инфраструктуры ПАО "РЖД") 

9. Распоряжение ОАО «РЖД» РФ от 25.12.2017 г. г. Москва №.2714р (Об утверждении   

должностной инструкции для работников локомотивных бригад эксплуатационных локо-

мотивных депо Дирекции тяги). 

10. Распоряжение ОАО «РЖД» РФ от 12.12.2017 г. г. Москва №.2585р ПО ОХРАНЕ ТРУДА 

ДЛЯ ЛОКОМОТИВНЫХ БРИГАД ПАО "РЖД" (ввести в действие с 1 января 2018 г. при-

лагаемую Инструкцию по охране труда для локомотивных бригад ПАО "РЖД" ИОТ РЖД - 

4100612 - ЦТ - 115 - 2017.) 

11. Распоряжение ОАО «РЖД» РФ от 20.06.2011 г. №.1343р о мерах по обеспечению пожарной 

безопасности на локомотивах ОАО "РЖД" 

12. Распоряжение от 13 марта 2014г. № 641р об утверждении правил технической эксплуата-

ции поездной радиосвязи ОАО «РЖД». 

13. Инструкция «по эксплуатации локомотивных устройств безопасности» №Л230 утверждена 

Распоряжение ОАО «РЖД» РФ от 04.02.2019 г. № 183/р. В редакции распоряжения ОАО 

«РЖД» от 27.06.2022 № 1655/р.   

14. Инструкция ОАО «РЖД» РФ утверждена 01.04.2014 г. распорежением№814р «Техническое 

обслуживание электровозов и тепловозов в эксплуатации»  

15. Приказ Министерства транспорта РФ от 21.12.2010 г. № 286 «Об утверждении Правил тех-

нической эксплуатации железных дорог Российской Федерации» с изменениями и допол-

нениями от 4 июня 2012 г., 30 марта, 9 ноября, 25 декабря 2015 г., 3 июня 2016 г., 30 января, 

9 февраля, 5 октября, 25 декабря 2018 г. 

  

 Интернет-ресурсы: 

1. Паровоз ИС. Российский железнодорожный портал. Режим доступа http://www.parovoz.com/ 

(дата обращения: 21.08.2021г.) 

2. Транспорт России. Еженедельная информационно-аналитическая газета. URL: 

http://old.transportrussia.ru/ (дата обращения: 21.08.2021г.). 

3. Сайт для студентов-железнодорожников. URL: http://pomogala.ru/teplovoz/teplovoz_1.html 

(дата обращения: 21.08.2021г.). 

 

4.3. Организация образовательного процесса 

Организация образовательного процесса при освоении профессионального модуля 

(ПМ.02) «Управление и техническая эксплуатация локомотива под руководством машиниста» 

осуществляется согласно рабочему учебному плану и графику учебного процесса для данной 

профессии.  

Для всех видов аудиторных занятий устанавливается академический час продолжитель-

ностью 45 минут; для занятий по междисциплинарному курсу предусмотрена группировка па-

рами (90 минут). 

Освоение профессионального модуля «Управление и техническая эксплуатация локомо-

тива (по видам) под руководством машиниста» проходит на 2, 3 курсах и базируется на знани-

ях, полученных при изучении дисциплин «Слесарное дело», «Электротехника», «Материалове-

дение», «Общий курс железных дорог», «Охрана труда», ПМ.01 «Техническое обслуживание и 

http://www.parovoz.com/
http://old.transportrussia.ru/
http://pomogala.ru/teplovoz/teplovoz_1.html
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ремонт локомотивов (по видам). 

Освоение МДК входящих в данный модуль проходит в следующем порядке: 

МДК.02.01 «Конструкция и управление локомотивом» изучается на 4 и 5 семестрах. По-

сле 4-го семестра предусмотрен экзамен. После 5-го семестра предусмотрен дифференцирова-

ный зачет, проводимый в комбинированной (устной и письменной) форме.  

В течение семестров проводится текущий контроль успеваемости, определяющий готов-

ность студентов к сессии. Текущий контроль успеваемости студента – одна из составляющих 

оценки качества освоения образовательных программ. Текущий контроль осуществляется в те-

чение семестра по результатам учебной деятельности на практических занятиях, в процессе 

устных и письменных опросов по изученным темам, выполнения заданий для самостоятельной 

(внеаудиторной) работы, контрольных работ, участия в бланковом тестировании. 

Реализация программы профессионального модуля предполагает выполнение студента-

ми практических заданий с использованием Многотипового тренажерного комплекса «ТО-

РВЕСТ-ПНЕВМО». Практические занятия проводятся после подробного инструктажа и озна-

комления студентов с установленными правилами охраны труда. 

При освоении профессионального модуля в МДК предусмотрена внеаудиторная самостоя-

тельная работа студентов.  Перед выполнением внеаудиторной самостоятельной работы препода-

ватель проводит инструктаж по выполнению заданий, устанавливает сроки их выполнения, предъ-

являет основные требования к результатам работы, называет критерии оценки.  Инструктаж прово-

дится преподавателем на аудиторном занятии за счет объема времени, отведенного на изуче-

ние междисциплинарного курса. 

 Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы студентов осуществляется в 

пределах времени, отведенного на обязательные учебные занятия, обучающихся по МДК, прохо-

дит в письменной, устной или смешанной форме. В качестве форм и методов контроля внеаудитор-

ной самостоятельной работы студентов используются, контрольные работы, тестирование, пред-

ставление и защита презентаций, проверка конспектов и других заданий.  

Учебная практика (4 недели) по ПМ.02 проходит в условиях электромонтажной мастер-

ской Политехнического колледжа в 4 семестре.  По учебной практике в ПМ. 02 предусмотрен 

дифференцированный зачет в 4 семестре. 

Обязательным условием допуска к производственной практике в рамках профессиональ-

ного модуля «Управление и техническая эксплуатация локомотива (по видам) под руковод-

ством машиниста» является освоение учебной практики по данному модулю. 

Производственная практика (20 недель) проходит в 6 семестре на базовом предприятии 

ООО «Ремпуть», УЛ ПАО «ММК». По производственной практике предусмотрен дифференци-

рованный зачет в 6 семестре. 

В семестрах, в которых не предусмотрена промежуточная аттестация, используется нако-

пительная системы оценки знаний. 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Обучение по междисциплинарным курсам и руководство практикой осуществляют ди-

пломированные специалисты – преподаватели и мастера производственного обучения, имею-

щие образование, соответствующее профилю модуля ПМ.02 «Управление и техническая экс-

плуатация локомотива под руководством машиниста». 
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5 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Результаты  

(освоенные  

профессиональные  

компетенции) 

Основные показатели  

оценки результата 

Формы и методы контроля 

и оценки  

ПК 2.1 Осуществ-

лять приемку и 

подготовку локомо-

тива к рейсу 

 выполнение осмотра механической 

части локомотива в соответствии с 

требованиями части I , п. 1.4 инструк-

ции «Технология безопасной эксплуа-

тации и ремонта подвижного состава 

промышленного железнодорожного 

транспорта». Приложение 2 к распо-

ряжению Минтранса России от 30 

марта 2001 г. № АН – 25 – р; 

 выполнение осмотра электрической 

части оборудования локомотива в со-

ответствии с требованиями части I, п. 

1.4 инструкции «Технология безопас-

ной эксплуатации и ремонта подвиж-

ного состава промышленного желез-

нодорожного транспорта». Приложе-

ние 2 к распоряжению Минтранса 

России от 30 марта 2001 г. № АН – 25 

– р; 

16. выполнение осмотра пневматиче-

ской части оборудования локомотива 

в соответствии с требованиями Пра-

вил технического обслуживания тор-

мозного оборудования и управления 

тормозами железнодорожного по-

движного состава. (утв. ОАО «РЖД» 

РФ от 03.06.2014 г. № 151) 

-выполнение осмотра систем безопас-

ности локомотива в соответствии с 

требованиями Инструкция «по экс-

плуатации локомотивных устройств 

безопасности» №Л230 утверждена 

Распоряжение ОАО «РЖД» РФ от 

24.10.2017 г. №2167/р  

выполнение проверки работы вспомо-

гательного оборудования и противо-

пожарных систем в соответствии с 

Текущий контроль: 

 Оценка устных ответов 

 Оценка выполнения практи-

ческих заданий учебной и 

производственной практике 

  Оценка выполнения и за-

щиты работ на практических 

занятиях № 1-26 

 Оценка выполнения и защи-

ты заданий внеаудиторной 

самостоятельной работы № 

4-9; 11-12;16-20;21-22;24 

 Оценка контрольной работы 

№1 

Промежуточная аттестация: 

 МДК.02.01– экзамен; 

- учебная практика – диффе-

ренцированный зачет; 

 производственная практика 

– дифференцированные за-

четы в 6 семестре. 
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требованиями инструкции ОАО 

«РЖД» РФ утверждена 01.04.2014 г. 

распорежением№814р «Техническое 

обслуживание электровозов и тепло-

возов в эксплуатации»  

 

 ПК 2.2 Обеспечи-

вать управление 

локомотивом 

выполнение контроля за работой 

устройств обеспечения безопасности 

движения, тормозного оборудования, 

тяговых электродвигателей, дизеля, 

вспомогательных машин, коммутаци-

онных аппаратов в соответствии с 

требованиями инструкции ОАО 

«РЖД» РФ утверждена 01.04.2014 г. 

распорежением№814р «Техническое 

обслуживание электровозов и тепло-

возов в эксплуатации»  

ПТЭ Ж.Д. РФ приказ Минтранса Рос-

сии от 04.06.2012г №162 п.98, Прило-

жения 6 

выполнение периодической сверки 

показаний приборов в кабинах управ-

ления локомотивом в соответствии с 

требованиями   инструкции ОАО 

«РЖД» РФ утверждена 01.04.2014 г. 

распорежением№814р «Техническое 

обслуживание электровозов и тепло-

возов в эксплуатации»  

ПТЭ Ж.Д. РФ приказ Минтранса Рос-

сии от 04.06.2012г №162 п.98, Прило-

жения 6           

выполнение проверки состояния хо-

довых частей на промежуточных 

станциях в соответствии с требовани-

ями инструкции ОАО «РЖД» РФ 

утверждена 01.04.2014 г. распореже-

нием№814р «Техническое обслужи-

вание электровозов и тепловозов в 

эксплуатации»  

  осуществление выяснения и устране-

ния причин срабатывания аппаратов 

защиты в соответствии с требования-

ми инструкции ОАО «РЖД» РФ 

утверждена 01.04.2014 г. распореже-

Текущий контроль: 

 Оценка устных ответов 

 Оценка выполнения практи-

ческих заданий на учебной и 

производственной практике 

 Оценка выполнения и защи-

ты работ на практических 

занятиях № 23;27-75;85-

87;94-98;104; 

 Оценка выполнения и защи-

ты заданий внеаудиторной 

самостоятельной работы № 

13-15;27-31;39-42;46;54-

57;79-84;93-101;102-106 

Промежуточная аттеста-

ция: 

 МДК.02.01 – экзамен; 

- учебная практика – диффе-

ренцированный зачет; 

 производственная практика 

 дифференцированные заче-

ты в 6 семестре. 
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нием№814р «Техническое обслужи-

вание электровозов и тепловозов в 

эксплуатации»  

-соблюдение требований безопасности 

движения локомотива с учётом требо-

ваний «Инструкции по сигнализации» 

(приказ Минтранса России от 

04.06.2012г №162, ПТЭ Ж.Д. РФ при-

каз Минтранса России от 04.06.2012г 

№162 п.98), Приложения 6  Инструк-

ции по движению и маневровой рабо-

те, приказ Минтранса России от 

04.06.2012г №162, Приложения 8 к 

Правилам технической эксплуатации 

железных дорог РФ, Приложения 7 к 

Правилам технической эксплуатации 

железных дорог РФ, Правила техниче-

ского обслуживания тормозного обо-

рудования и управления тормозами 

железнодорожного подвижного соста-

ва. 

 ПК 2.3 Осуществ-

лять контроль рабо-

ты устройств узлов 

и агрегатов локомо-

тива  

 выполнение контроля за работой 

устройств обеспечения безопасности 

движения в соответствии с ПТЭ Же-

лезных дорог РФ приказ Минтранса 

России от 04.06.2012г №162 п.98, 

Приложения 6; 

  выполнение контроля за работой 

устройств тормозного оборудования в 

соответствии с ПТЭ Железных дорог 

РФ приказ Минтранса России от 

04.06.2012г №162 п.98, Приложения 6; 

 выполнение контроля за работой 

устройств тяговых электродвигателей, 

дизеля в соответствии с ПТЭ Желез-

ных дорог РФ приказ Минтранса Рос-

сии от 04.06.2012г №162 п.98, Прило-

жения 6; 

 выполнение контроля за работой 

устройств вспомогательных машин в 

соответствии с ПТЭ Железных дорог 

РФ приказ Минтранса России от 

04.06.2012г №162 п.98, Приложения 6; 

 выполнение контроля за работой 

Текущий контроль: 

 Оценка устных ответов 

 Оценка выполнения практи-

ческих заданий на учебной и 

производственной практике 

 Оценка выполнения и защи-

ты работ на практических 

занятиях № 76-78;85-87;88-

93; 

 Оценка выполнения и защи-

ты заданий внеаудиторной 

самостоятельной работы № 

77-81; 

Промежуточная аттеста-

ция 

 МДК.02.01 – экзамен; 

 учебная практика – диффе-

ренцированный зачет; 

 производственная практика 

–дифференцированные за-

четы в 6 семестре. 
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устройств коммутационных аппаратов 

в соответствии с требованиями  ПТЭ 

Железных дорог  РФ приказ Мин-

транса России от 04.06.2012г №162 

п.98, Приложения 6; инструкции ОАО 

«РЖД» РФ  утверждена  01.04.2014 г. 

распорежением№814р «Техническое 

обслуживание электровозов и тепло-

возов в эксплуатации»  

Экзамен (квалификационный) по профессиональному модулю 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения   позволяют проверять у сту-

дентов не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих 

компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Результаты  

(освоенные общие  

компетенции) 

Основные показатели оценки ре-

зультата 

Формы и методы  

контроля и оценки  

ОК 01. Выбирать способы ре-

шения задач профессиональ-

ной деятельности, примени-

тельно к различным контек-

стам 

- обоснованность постановки цели, 

выбора и применения методов и спо-

собов решения профессиональных 

задач;   

- адекватная оценка и самооценка 

эффективности и качества выполне-

ния профессиональных задач 

- наблюдение и оцени-

вание результатов дея-

тельности на практиче-

ских занятиях, на 

учебной и производ-

ственной практике   

ОК 02. Использовать совре-

менные поиска, анализа и ин-

терпретации информации и 

информационные технологии 

для выполнения задач профес-

сиональной деятельности   

- использование различных источни-

ков, включая электронные ресурсы, 

медиаресурсы, Интернет – ресурсы, 

периодические издания по специаль-

ности для решения профессиональ-

ных задач   

- наблюдение и оцени-

вание результатов дея-

тельности на практиче-

ских занятиях, на 

учебной и производ-

ственной практике  

ОК 3. Планировать и реализо-

вать собственное профессио-

нальное и личностное разви-

тие, предпринимательскую де-

ятельность в профессиональ-

ной сфере, использовать зна-

ния по финансовой грамотно-

сти в различных жизненных 

ситуациях.  

- демонстрация ответственности за 

принятые решения 

- обоснованность самоанализа и кор-

рекция результатов собственной ра-

боты 

- наблюдение и оцени-

вание результатов дея-

тельности на практиче-

ских занятиях, на 

учебной и производ-

ственной практике 
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ОК 4. Эффективно взаимодей-

ствовать и работать в коллек-

тиве и команде  

- взаимодействие с обучающимися, 

преподавателями и мастерами в ходе 

обучения, с руководителями учебной 

и производственной практик; 

- обоснованность анализа работы 

членов команды (подчиненных) 

- наблюдение и оцени-

вание результатов дея-

тельности на практиче-

ских занятиях, на 

учебной и производ-

ственной практике 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Рос-

сийский Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

- грамотность устной и письменной 

речи 

- ясность формулирования и изложе-

ния мыслей 

- наблюдение и оцени-

вание результатов дея-

тельности на практиче-

ских занятиях, на 

учебной и производ-

ственной практике 

ОК 09. Пользоваться профес-

сиональной документацией на 

государственном и иностран-

ном языках  

- эффективность использования в 

профессиональной деятельности не-

обходимой технической документа-

ции, в том числе на английском язы-

ке 

- наблюдение и оцени-

вание результатов дея-

тельности на практиче-

ских занятиях, на 

учебной и производ-

ственной практике 

 

                                                                                                     Приложение 1 

ПРОГРАММА ПРАКТИКИ ПМ.02 

Семестр Вид практики Кол-во 

часов 

Место проведения прак-

тики 

Объект 

4 семестр Учебная  144 В электромонтажной ма-

стерской 

Политехнический 

колледж 

6 семестр Производственная  720 В условиях производства ООО «Ремпуть» ЦПС 

ПАО «ММК» 

Локомотивный цех 

УЛ 

 

Цель практики: 

 практическое освоение студентами вида профессиональной деятельности управление и 

техническая эксплуатация локомотива под руководством машиниста   

  приобретение необходимого опыта практической работы студентов по управлению и 

технической эксплуатации локомотива под руководством машиниста 

 формирование общих и соответствующих профессиональных компетенций: 

  осуществлять приемку и подготовку локомотива к рейсу 

 обеспечивать управление локомотивом 

 осуществлять контроль работы устройств, узлов и агрегатов локомотива 

 приобретение опыта практической работы студентами по профессии «Машинист локо-

мотива» 
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УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

Задачи учебной практики: 

 формирование умений по выполнению трудовых операций, связанных с выполнением элек-

тромонтажных работ 

 освоение безопасных приёмов выполнения работ 

 

Содержание учебной практики 

№ 

п/п 

Наименование темы Виды работ Кол-во ча-

сов 

1 

 

Вводное занятие. Охрана тру-

да и пожарная безопасность в 

электромонтажных мастер-

ских  

 

 инструктаж по организации труда 

и правилам внутреннего распо-

рядка 

 инструктаж по охране труда и 

пожарной безопасности в элек-

тромонтажных мастерских  

6 

 

2 Лужение и пайка жил прово-

дов и кабелей 

 

 разделка медных одножильных, 

многожильных и алюминиевых 

жил 

 лужение медных одножильных, 

многожильных жил проводов и 

кабелей 

 пайка жил проводов и кабелей 

18 

3 Соединение, оконцевание, от-

ветвление жил проводов и 

кабелей 

 

 соединение медных одножильных, 

многожильных проводов и кабе-

лей  

 оконцевание медных одножиль-

ных, многожильных проводов и 

кабелей 

 ответвление жил проводов и ка-

белей 

18 

4 Работа с электрическими ап-

паратами 

 определение и устранение неис-

правностей в аппаратах главной 

цепи  

 определение и устранение неис-

правностей в аппаратах вспомога-

тельной цепи 

 определение и устранение неис-

правностей в аппаратах защиты 

 определение и устранение неис-

правностей в аппаратах цепей 

управления  

30 

5 Чтение электрических прин-  определение электрического обо- 6 
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ципиальных схем электриче-

ских цепей  

 

рудования по спецификации 

 определение элементов электри-

ческого оборудования по схемам 

электрических цепей 

 выполнение монтажных схем  

6 Монтаж электрических схем  выполнение монтажа схемы 

управления освещением 

 выполнение монтажа схемы све-

товой сигнализации с помощью 

промежуточного реле  

 выполнение монтажа схемы све-

товой сигнализации с помощью 

промежуточного реле  

 выполнение монтажа схемы бло-

кировки «противовключением» 

 выполнение монтажа схемы 

двойной блокировки  

 выполнение монтажа схемы пус-

ка трехфазного асинхронного 

двигателя нереверсивным маг-

нитным пускателем 

 выполнение монтажа  схемы пус-

ка трехфазного асинхронного 

двигателя реверсивным магнит-

ным пускателем 

54 

7 Комплексные работы 

 

 определение и устранение неис-

правностей в схемах пуска двига-

телей реверсивным магнитным 

пускателем 

12 

 Итого  144 
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ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

Задачи производственной практики: 

 закрепление и совершенствование   профессиональных умений студентов, приобретенных в 

процессе обучения 

 приобретение практического опыта: 

эксплуатации локомотива и обеспечения безопасности движения поездов 

 развитие общих и профессиональных компетенций 

 освоение современных производственных процессов 

 адаптация студентов к условиям производства 

 соблюдение требований и норм охраны труда и промышленной безопасности 

                                                 

Содержание производственной практики 

№ 

п/п 

Наименование темы Виды работ Кол-во 

часов 

8 

 

Инструктаж по охране труда и 

промышленной безопасности на 

предприятии   

 

 прослушивание инструктажа по 

охране труда и промышленной без-

опасности на предприятии 

 освоение требований локальных и 

нормативных актов по охране труда, 

промышленной безопасности, касаю-

щихся обучения, допуска к работе, 

обеспечения СИЗ, размещения в быто-

вых помещениях.   

7,2 

 

9 Подготовка локомотива к работе  

 

 расконсервация сборочных единиц   

локомотива 

 экипировка локомотива 

 подготовка локомотива к работе в 

зимних условиях 

72 

10 Обнаружение и устранение неис-

правностей цепей управления ло-

комотива 

 определение и устранение неисправ-

ностей цепей управления тепловоза 

 сборка аварийных схем движения теп-

ловоза 

 определение и устранение неисправ-

ностей цепей управления электровоза 

 сборка аварийных схем движения 

электровоза 

100,8 

11 

 

Приемка локомотива (ТО-1))  освоение требований локальных и 

нормативных актов при техническом 

обслуживании тепловоза в основном 

депо или пункте оборота  

 техническое обслуживание при приём-

ке тепловоза:  

216 
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 техническое обслуживание дизеля 

 техническое обслуживание гидро-

передачи 

 техническое обслуживание эки-

пажной части 

 техническое обслуживание вспо-

могательного оборудования 

 техническое обслуживание элек-

трооборудования 

 освоение требований локальных и 

нормативных актов при техническом 

обслуживании электровоза в основном 

депо или пункте оборота  

 техническое обслуживание при приём-

ке электровоза: 

 техническое обслуживание 

       крышевого оборудования 

 техническое обслуживание вспо-

могательных машин 

 техническое обслуживание аппа-

ратуры высоковольтной камеры 

 техническое обслуживание элек-

трического оборудования     

 техническое обслуживание 

       механической части  

12 Работа с нормативно-

распорядительной документацией  

по технической эксплуатации же-

лезнодорожного транспорта и 

обеспечения безопасности движе-

ния на железнодорожном транс-

порте РФ 

 анализ нормативно - распорядитель-

ной документации по технической 

эксплуатации железнодорожного 

транспорта и обеспечения безопасно-

сти движения на железнодорожном 

транспорте, действующей на предпри-

ятии    

36 

13 Подготовка локомотива к выходу 

в рейс и сдача смены другой бри-

гаде 

 приемка, осмотр и сдача тепловоза 

   приемка, осмотр и сдача электровоза 

28,8 

14 Выполнение работ по обеспечению 

управления локомотивом и техни-

ческой эксплуатации поезда под 

руководством машиниста  

 выполнение работ помощника маши-

ниста тепловоза по обеспечению 

управления и технической эксплуата-

ции поезда под руководством машини-

ста  

- выполнение  работ помощника машини-

ста    электровоза по обеспечению управ-

ления и технической эксплуатации поезда  

под руководством  машиниста 

100,8 
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15 Маневровые работы - выполнение маневровых работ, сопровождения 

маневрового состава под руководством машини-

ста локомотива, с соблюдением   обеспечения без-

опасности движения и безопасности, работающих 

на железнодорожных путях людей 

144 

16 Квалификационные испытания выполнение работ в соответствии с квалификаци-

онной характеристикой по профессии:   

 помощник машиниста тепловоза, 

 помощник машинист  электровоза 

 

 Итого  720 
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Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинар-

ных курсов (МДК) и тем 

 

Содержание учебного материала 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

ПМ.02 

 144  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 1 

Вводное занятие. Охрана 

труда и пожарная безопас-

ность в электромонтажных 

мастерских  

 

Содержание 6 

1 Вводное занятие. Охрана труда и пожарная безопасность в электромонтажных ма-

стерских  

Ознакомление с учебной мастерской, режимом работы, формами организации труда и 

правилами внутреннего распорядка, порядком получения и сдачи инструмента и приспо-

соблений. Расстановка по рабочим местам. 

Требования охраны труда к производственному процессу, организации рабочего места, 

электромонтажным инструментам в электромонтажных мастерских. 

Электротравматизм: причины, виды и мероприятия по предупреждению. Правила поль-

зования электронагревательными приборами и электроинструментами. Заземление 

электроустановок. Технические средства и способы защиты от действия тока. Оказание 

первой помощи. 

Пожарная безопасность: причины пожаров, меры предупреждения пожаров, правила по-

ведения, правила пользования первичными средствами пожаротушения,  порядок и пути 

эвакуации. 

6 

Тема 2 

Лужение и пайка  жил 

проводов и кабелей 

 

Содержание 18 

1 Разделка медных одножильных, многожильных и алюминиевых жил. Лужение   

Инструктаж по содержанию занятий, организации рабочего места и соблюдению требо-

ваний охраны труда.               

Подготовка рабочего места для выполнения разделки и лужения.  

Подготовка приспособлений, инструмента и расходных материалов. Разделка медных 

одножильных, многожильных и алюминиевых жил проводов и кабелей. Лужение мед-

ных одножильных, многожильных жил проводов и кабелей.  

6 
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2 Пайка жил проводов и кабелей 

Инструктаж по содержанию занятий, организации рабочего места и соблюдению требо-

ваний охраны труда.               

Подготовка рабочего места для выполнения пайки жил проводов и кабелей.  

Подготовка приспособлений, инструмента и расходных материалов.  

Выбор припоев и флюсов для пайки медных и алюминиевых жил проводов и кабелей.     

Пайка медных одножильных, многожильных жил. Пайка алюминиевых жил. Пайка 

электромонтажных соединений. 

Пайка многожильных медных проводников на лепестках и гребенках.  

12 

Тема 3 

Соединение, оконцевание, 

ответвление жил проводов 

и кабелей 

 

Содержание 18 

1 Соединение медных одножильных, многожильных проводов и кабелей  

Инструктаж по содержанию занятий, организации рабочего места и соблюдению требо-

ваний охраны труда.  Подготовка приспособлений, инструмента и расходных материа-

лов.  

Соединение медных и алюминиевых одножильных, многожильных проводов       

бандажной скруткой с помощью электромонтажного инструмента.  Соединение мед-

ных многожильных проводов      механическими сжимами. Соединение жил проводов 

и кабелей пайкой.            

6 

2 Оконцевание медных одножильных, многожильных проводов и кабелей  

Инструктаж по содержанию занятий, организации рабочего места и соблюдению требо-

ваний охраны труда.         

Подготовка приспособлений, инструмента и расходных материалов.  

Оконцевание жил проводов и кабелей по форме «кольцо», «штырь» с помощью элек-

тромонтажного инструмента. Оконцевание жил проводов и кабелей наконечниками с 

помощью пресс – клещей. 

6 

3 Ответвление жил проводов и кабелей 

Инструктаж по содержанию занятий, организации рабочего места и соблюдению требо-

ваний охраны труда.         

Подготовка приспособлений, инструмента и расходных материалов.  

Ответвление жил проводов механической скруткой с помощью электромонтажного 

6 
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инструмента.   Ответвление жил проводов с помощью механических сжимов.   

Тема 4 

Работа с электрическими 

аппаратами 

 

Содержание 30 

1 Определение и устранение неисправностей в аппаратах главной цепи  

Инструктаж по содержанию занятий, организации рабочего места и соблюдению требо-

ваний охраны труда.          

Подготовка аппаратов, инструментов и расходных материалов.  

Проверка электромагнитной системы: проверка целостности и замена катушек, якорей, 

сердечников электромагнитных аппаратов главной цепи.  

Проверка контактной системы: определение исправности и восстановление целостности 

силовых и блокировочных контактов электроаппаратов; определение наличия электриче-

ской цепи в электрических аппаратах с помощью прозвонки.  

Проверка механической системы: определение и восстановление свободного хода по-

движных частей аппаратов; определение состояния и восстановление пружинных меха-

низмов. 

6 

2 Определение и устранение неисправностей в аппаратах вспомогательной цепи 

Подготовка аппаратов, инструментов и расходных материалов.  

Проверка электромагнитной системы: проверка целостности и замена катушек, якорей, 

сердечников электромагнитных аппаратов главной цепи.  

Проверка контактной системы: определение исправности и восстановление целостности 

силовых и блокировочных контактов электроаппаратов; определение наличия электриче-

ской цепи в электрических аппаратах с помощью прозвонки.  

Проверка механической системы: определение и восстановление свободного хода по-

движных частей аппаратов; определение состояния и восстановление пружинных меха-

низмов. 

6 

3 Определение и устранение неисправностей в аппаратах защиты 

Подготовка аппаратов, инструментов и расходных материалов.  

Проверка электромагнитной системы: проверка целостности и замена катушек, якорей, 

сердечников электромагнитных аппаратов главной цепи.  

Проверка контактной системы: определение исправности и восстановление целостности 

силовых и блокировочных контактов электроаппаратов; определение наличия электриче-

6 
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ской цепи в электрических аппаратах с помощью прозвонки.  

Проверка механической системы: определение и восстановление свободного хода по-

движных частей аппаратов; определение состояния и восстановление пружинных меха-

низмов. 

4 Определение и устранение неисправностей в аппаратах цепей управления  

Подготовка аппаратов, инструментов и расходных материалов.  Проверка электромаг-

нитной системы: проверка целостности и замена катушек, якорей, сердечников электро-

магнитных аппаратов главной цепи.  

Проверка контактной системы: определение исправности и восстановление целостности 

силовых и блокировочных контактов электроаппаратов; определение наличия электриче-

ской цепи в электрических аппаратах с помощью прозвонки.  

Проверка механической системы: определение и восстановление свободного хода по-

движных частей аппаратов; определение состояния и восстановление пружинных меха-

низмов. 

12 

Тема 5 

Чтение электрических 

принципиальных схем 

электрических цепей  

 

Содержание 6 

1 Чтение электрических принципиальных схем электрических цепей   

Инструктаж по содержанию занятий, организации рабочего места и соблюдению требо-

ваний охраны труда. Определение электрического оборудования по спецификации 

схем главных, вспомогательных электрических цепей и цепей управления.  Определе-

ние элементов электрического оборудования по схемам электрических цепей.  Выпол-

нение монтажных схем по принципиальным схемам электрических цепей.   

6 

Тема 6 

Монтаж электрических 

схем 

Содержание 54 

1 Выполнение монтажа схемы управления освещением 

Инструктаж по содержанию занятий, организации рабочего места и соблюдению требо-

ваний охраны труда. 

Подготовка аппаратов, инструментов для выполнения монтажа электрической схемы. 

Ознакомление с принципиальными электрическими схемами по монтажу. Выполнение 

монтажной схемы управления освещением. Маркировка элементов электрических ап-

паратов согласно принципиальным схемам. Выполнение    монтажа схем управления 

освещением.  Проведение испытаний, пробного пуска и наладки электрических цепей.  

6 
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2 Выполнение монтажа схемы световой сигнализации с помощью промежуточного 

реле РПУ 

Инструктаж по содержанию занятий, организации рабочего места и соблюдению требо-

ваний охраны труда. 

Подготовка аппаратов, инструментов для выполнения монтажа электрической схемы. 

Ознакомление с принципиальными электрическими схемами по монтажу. Выполнение 

монтажной схемы световой сигнализации. Маркировка элементов электрических ап-

паратов согласно принципиальным схемам. Выполнение    монтажа схемы световой 

сигнализации.  Проведение испытаний, пробного пуска и наладки электрической  цепи 

в схемах сигнализации. 

6 

3 Выполнение монтажа схемы световой сигнализации с помощью промежуточного 

реле РЭК 77/4 

Инструктаж по содержанию занятий, организации рабочего места и соблюдению требо-

ваний охраны труда. 

Подготовка аппаратов, инструментов для выполнения монтажа электрической схемы. 

Ознакомление с принципиальными электрическими схемами по монтажу. Выполнение 

монтажной схемы сигнализации. Маркировка элементов электрических аппаратов со-

гласно принципиальным схемам.  Выполнение    монтажа схемы световой сигнализа-

ции.  Проведение испытаний, пробного пуска и наладки электрической цепи в схемах 

сигнализации. 

6 

4 Выполнение монтажа схемы блокировки противовключением 

Инструктаж по содержанию занятий, организации рабочего места и соблюдению требо-

ваний охраны труда. 

Подготовка аппаратов, инструментов для выполнения монтажа электрической схемы. 

Ознакомление с принципиальными электрическими схемами по монтажу. Выполнение 

монтажной схемы блокировки. Маркировка элементов электрических аппаратов со-

гласно принципиальным схемам.  Выполнение   монтажа схемы блокировки противо-

включением.  Проведение испытаний, пробного пуска и наладки электрической цепи в 

схемах блокировки. 

6 

 5 Выполнение монтажа схемы двойной  блокировки  6 
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Инструктаж по содержанию занятий, организации рабочего места и соблюдению требо-

ваний охраны труда. 

Подготовка аппаратов, инструментов для выполнения монтажа электрической схемы. 

Ознакомление с принципиальными электрическими схемами по монтажу. Выполнение 

монтажной схемы двойной блокировки. Маркировка элементов электрических аппара-

тов согласно принципиальным схемам.  Выполнение    монтажа схемы двойной блоки-

ровки.  Проведение испытаний, пробного пуска и наладки электрической цепи в схе-

мах блокировки. 

 6 Выполнение монтажа схемы пуска трехфазного асинхронного двигателя неревер-

сивным магнитным пускателем 

Инструктаж по содержанию занятий, организации рабочего места и соблюдению требо-

ваний охраны труда. 

Подготовка аппаратов, инструментов, расходных материалов для выполнения монтажа 

электрической схемы пуска трехфазного двигателя 

Ознакомление с принципиальными электрическими схемами по монтажу. Выполнение 

монтажной схемы пуска трехфазного асинхронного двигателя нереверсивным магнит-

ным пускателем. 

 Маркировка элементов электрических аппаратов согласно принципиальным схемам.  

Выполнение    монтажа схемы.  Проведение испытаний, пробного пуска и наладки 

электрической цепи в схемах пуска трехфазного асинхронного двигателя нереверсив-

ным магнитным пускателем. 

12 

 7 Выполнение монтажа схемы пуска трехфазного асинхронного двигателя ревер-

сивным магнитным пускателем 

Инструктаж по содержанию занятий, организации рабочего места и соблюдению требо-

ваний охраны труда. 

Подготовка аппаратов, инструментов, расходных материалов для выполнения монтажа 

электрической схемы пуска трехфазного двигателя.  

 Ознакомление с принципиальными электрическими схемами по монтажу. Подготовка 

аппаратов, инструментов, расходных материалов для выполнения монтажа электриче-

ской схемы пуска трехфазного двигателя. 

12 
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Ознакомление с принципиальными электрическими схемами по монтажу. Выполнение 

монтажной схемы пуска трехфазного асинхронного двигателя реверсивным магнит-

ным пускателем. 

 Маркировка элементов электрических аппаратов согласно принципиальным схемам.  

Выполнение    монтажа схемы.  Проведение испытаний, пробного пуска и наладки 

электрической цепи в схемах пуска трехфазного асинхронного двигателя реверсивным 

магнитным пускателем 

Тема 7 

Комплексные работы 

 

Содержание 12 

 Комплексные работы 

Инструктаж по содержанию занятий, организации рабочего места и соблюдению требо-

ваний охраны труда.               

Определение и устранение неисправностей в схемах пуска двигателей реверсивным 

магнитным пускателем. (Подготовка инструментов, приспособлений,  расходного ма-

териала, чтение электрических принципиальных схем; подготовка  аппаратов к сборке; 

оконцевание проводов; присоединение проводов к контактным зажимам аппаратов по 

схеме; определение работы схемы; определение и устранение неисправностей в  элек-

трической принципиальной схеме; проверка работы схемы после устранения неис-

правности). 

12 

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ 

ПРАКТИКА  ПМ.02 

  720 

Тема 8 

Инструктаж по охране 

труда и промышленной 

безопасности на предпри-

ятии 

Содержание 7,2 

1 Инструктаж по охране труда и промышленной безопасности на 

предприятии 
Прослушивание инструктажа по охране труда и промышленной безопасности на 

предприятии. 

Освоение требований локальных и нормативных актов по охране труда, промышлен-

ной безопасности, касающихся обучения, допуска к работе, обеспечения СИЗ, раз-

мещения  в бытовых помещениях 

 

             Тема 9 

  Подготовка локомотива к 

Содержание 72 

1 Расконсервация сборочных единиц локомотива 14,4 
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работе Инструктаж по организации рабочего места и выполнению требований и норм охраны 

труда и промышленной безопасности.  

Очистить от консервационной смазки и загрязнений дизель-генератор, вспомогательные 

электрические машины и аппараты, высоковольтные камеры, компрессор, гидравличе-

скую передачу, осевые редукторы. Проверить и подзарядить аккумуляторные батареи, 

сухие залить электролитом и подготовить к эксплуатации, установить на локомотив.  

Снять рубероид, полиэтилен, ткань и щитки, заглушки со всех обернутых и закрытых 

ими деталей, всасывающих и выпускных отверстий. Заправить установки пенного пожа-

ротушения, установить огнетушители. Закрыть сливные краны, снять заглушки, системы 

дизелей локомотивов и заправить штатным топливом и маслом, охлаждающей водой, 

песком. Проверить наличие масла в узлах и агрегатах. При необходимости произвести 

дозаправку рабочим маслом до нормы.   Удалить антикоррозийную смазку с наружных 

поверхностей узлов и агрегатов, поверхности протереть насухо.  Проверить сопротивле-

ние изоляции электрических машин и оборудования.    

2 Экипировка локомотива       

Инструктаж по организации рабочего места и выполнению требований и норм охраны 

труда и промышленной безопасности.  

Заправка локомотива водой. Заправка локомотива топливом. Смазка агрегатов и узлов 

локомотива. Снабжение локомотива песком. 

7,2 

3 Подготовка локомотива к работе в зимних условиях  

Инструктаж по организации рабочего места и выполнению требований и норм охраны 

труда и промышленной безопасности.  

Защита тяговых двигателей от снега. Замена летних смазочных материалов и топлива на 

зимнее.  Утепление, уплотнение и проверка узлов локомотива. 

 Подготовка кузова   

Проверка состояние дверей машинного помещения. Проверка исправности замков и 

уплотнений. Проверка, ремонт уплотнения в отсеках аккумуляторных батарей. Проверка, 

очистка вентиляционных отверстий.  Восстановление неисправных ветрозащитных щит-

ков. Проверка, ремонт стеклоочистителей и антиобледенителей окон кабины управления. 

Слив воды из бака для обмывки лобовых стекол, промывка бака.   Проверка работы ото-

50,4 
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пительно-вентиляционной установки. 

Подготовка водяной, масляной, топливной систем и вспомогательных механизмов       

Проверка, ремонт, очистка грелки ног и секции калориферов. Проверка отсутствия течи, 

подсоса воздуха, утепление трубопроводов. Проверка эффективности прогрева дизеля 

при подаче горячей воды в водяную систему. Приведение в исправное состояние жалюзи 

холодильника. 

Подготовка электрооборудования  

Проверка работы термореле, электротермометров, электроманометров. Проверка тяговых 

и вспомогательных электромашин. Проверка уплотнения крышек смотровых люков тя-

говых двигателей, генераторов и вспомогательных машин, состояние их замков. Провер-

ка гибких воздухоподводящих рукавов. Проверка качества изоляции выводных кабелей 

тяговых двигателей, электромашин. Проверка страховых цепей подвески кабеля. Про-

верка работы электропневматических приводов контакторов и реверсов. Замена неис-

правных манжет. Очистка фильтров воздушной системы управления. 

Подготовка тормозного оборудования 

Проверка системы осушки воздуха. Ревизия спускных кранов главных воздушных резер-

вуаров. Ревизия  резервуаров управления и влагосборников. Ревизия кольцевых кранов. 

Подготовка механического оборудования  

Проверка исправности песочных бункеров. Проверка уплотнения крышек. Проверка се-

ток.  Регулировка   подачи песка. 

Защита тяговых двигателей от снега 

Установка снегозащитных устройств.  Корректировка вентиляционных окон тяговых 

двигателей. Установка чехлов на фильтры охлаждающего воздуха тяговых двигателей 

Установка снегозащитного щитка на нижнее выпускное окно тяговых двигателей. Про-

верка  величины статического напора воздуха в коллекторной камере. 

Тема 10 

Обнаружение и устранение 

неисправностей цепей 

управления локомотива 

Содержание  100,8 

1 Определение и устранение неисправностей цепей управления тепловоза               

Инструктаж по организации рабочего места и выполнению требований и норм охраны 

труда и промышленной безопасности.  

Определение повреждений в высоковольтной и низковольтной цепи тепловоза (прозвон-

50,4 
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ка).   Определение и устранение неисправностей в цепях реле обратного тока, реле дав-

ления, реле напряжения. Определение и устранение неисправностей в цепях тяговых 

электродвигателей, аккумуляторной батареи, гидромеханического редуктора. Определе-

ние неисправностей в цепях   привода компрессора и вентилятора. Определение и устра-

нение неисправностей в цепях пневматической схемы.  Сборка аварийных схем движе-

ния 

2 Определение и устранение неисправностей цепей управления электровоза            

Инструктаж по организации рабочего места и выполнению требований и норм охраны 

труда и промышленной безопасности.  

Определение и устранение неисправностей в высоковольтной, низковольтной   цепи то-

коприемников (прозвонка). Определение и устранение неисправностей в цепях быстро-

действующих выключателей и контакторов. Определение и устранение неисправностей в 

цепях мотор – компрессоров, мотор – вентиляторов.     Определение и устранение неис-

правностей в цепях генераторов управления,      

преобразователей, тяговых электродвигателей. Определение и устранение неисправно-

стей в цепях аккумуляторной батареи и панели управления ПУ-014.  Определение и 

устранение неисправностей в цепях на панели управления и в цепях пневматической 

схемы. Сборка  аварийных схем движения 

50,4 

Тема 11 

Приемка локомотива  

(ТО-1) 

Содержание  216 

1 Техническое обслуживание при приёмке тепловоза  

Инструктаж по организации рабочего места и выполнению требований и норм охраны 

труда и промышленной безопасности.  

Освоение требований локальных и нормативных актов, определяющих обязанности и 

действия локомотивной бригады, при приёмке и сдачи тепловоза в основном депо или 

пункте оборота. 

Техническое обслуживание дизеля 

Наружный осмотр дизеля, приборов и арматуры. Проверка уровня масла в картере и ре-

гуляторе. Проверка уровня воды в расширительном баке.    Проверка на нулевой позиции 

контроллера разности выхода реек отключенных и работающих насосов. Проверка креп-

ления нагнетательных и сливных трубок форсунок.  Слив грязного масла из поддона ди-

108 
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зеля, фильтров и масляных баков.   Слив отстоя воды из корпусов воздушных фильтров. 

Промывка воздухоочистителей дизеля.  

Техническое обслуживание гидропередачи 

Проверка отсутствия следов течи масла на наружной поверхности гидропередачи из 

разъемов корпуса. Проверка уровня масла в верхнем и нижнем картерах гидропередачи. 

Проверка четкости реверсирования на поездном и маневровом режимах. Проверка отсут-

ствия посторонних шумов внутри работающей гидропередачи.  

Техническое обслуживание экипажной части 

Осмотр колесной пары. Осмотр реактивной тяги. Осмотр карданного вала. Осмотр тор-

мозного оборудования. Осмотр осевого редуктора. Проверка работы автосцепок.  

 Проверка выхода штока тормозного цилиндра.  

Техническое обслуживание вспомогательного оборудования 

Проверка соединения трубопроводов.  Проверка компрессора. Проверка гидроредуктора. 

Проверка вентилятора. Проверка редуктора генератора. Проверка крепления агрегатов 

дизеля, компрессора, вентилятора и генератора.    Слив конденсата из главных резервуа-

ров. Проверка уровня масла в корпусе компрессора.  

Очистка масляного фильтра компрессора.  

Техническое обслуживание электрооборудования      

Проверка работы регулятора напряжения и величины поддерживаемого им напряжения.  

Осмотр аккумуляторной батареи. 

2. Техническое обслуживание при приёмке электровоза  

Инструктаж по организации рабочего места и выполнению требований и норм охраны 

труда и промышленной безопасности.  

 Освоение требований локальных и нормативных актов, определяющих обязанности и 

действия локомотивной бригады, при приёмке и сдачи электровоза в основном депо или 

пункте оборота. 

Техническое обслуживание крышевого оборудования  

 Проверка состояния центральных и боковых токоприемников. Проверка трущихся по-

верхностей лыж, наличия смазки, целостности пружин, медных шунтов и крепления ка-

белей. Проверка отсутствия заеданий в шарнирах при подъеме и опускании токоприем-
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ника. Осмотр изоляторов токоприемников. 

Техническое обслуживание вспомогательных машин 

Проверка состояния коллектора. Проверка степени изношенности щеток и их свободного 

хода в щеткодержателях. Проверка уровня масла в картерах компрессоров. Проверка ра-

боты вспомогательных машин. 

Техническое обслуживание аппаратуры высоковольтной камеры 

Проверка исправности защитной блокировки высоковольтной камеры. Проверка состоя-

ния искрогасительных камер контакторов и быстродействующего автомата. Проверка 

работы контакторов и реверсора. Проверка   отсутствия утечки воздуха.  

Проверка работы электрических цепей управления.  Проверка затяжки болтов шунтов 

амперметров. 

Техническое обслуживание   электрического оборудования 

Наружный осмотр и техническое обслуживание аккумуляторной батареи.    

Наружный осмотр и техническое обслуживание электрических аппаратов, устройства 

вентиляции, отопления и освещения.  

Обнаружение и устранение неисправностей в электрических цепях. 

Техническое обслуживание   механической части 

Осмотр колесные пары. Осмотр букс, буксовых направляющих и резинометаллических 

блоков. Осмотр реактивной тяги. Осмотр тормозного оборудования. Осмотр осевого ре-

дуктора.  Проверка   работы автосцепок.  Проверка выхода штока тормозного цилиндра.  

Проверка состояния рессорного подвешивания тяговой передачи. Осмотр  состояния ку-

зова, дверей, окон, поручней и вентиляционных устройств. 

 Тема 12  

Работа с нормативно-

распорядительной доку-

ментацией по управлению 

и технической эксплуата-

ции железнодорожного 

транспорта, действующей 

на предприятии  

 Содержание  36 

1 Работа с нормативно - распорядительной документацией по управлению и техниче-

ской эксплуатации железнодорожного транспорта, действующей на предприятии  

Инструктаж по организации рабочего места и выполнению требований и норм охраны 

труда и промышленной безопасности.  

Анализ нормативно-распорядительной документации 

Ознакомление с правилами технической эксплуатации железных дорог РФ.  

Ознакомление с правилами безопасности при перевозке опасных грузов 

36 
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железнодорожным транспортом. 

Ознакомление с правилами по охране труда при эксплуатации электроустановок. 

Ознакомление с инструкцией по автотормозам железнодорожного подвижного состава.  

Ознакомление с инструкцией по движению поездов и маневровой работе на 

железнодорожном транспорте РФ. 

Ознакомление с инструкцией по сигнализации на железнодорожном транспорте РФ. 

Ознакомление с техническо-распределительными актами (ТРА) станций. 

Ознакомление с инструкциями для нужд производства. 

Ознакомление с общей инструкцией по охране труда и о мерах противопожарной 

безопасности для работников предприятия. 

Ознакомление с инструкцией по охране труда при эксплуатации и обслуживании систем 

пневморазгрузки саморазгружающихся вагонов. 

Ознакомление с положением о порядке расследования и учета несчастных случаев на 

производстве и профессиональных заболеваний. 

Ознакомление с последовательностью требований к работе локомотивной бригады 

железных дорого РФ. 

Ознакомление с инструкцией по охране труда для машиниста (помощника машиниста) 

тепловоза. 

Ознакомление с инструкцией по охране труда для машиниста (помощника машиниста) 

электровоза. 

Тема 13 

Подготовка локомотива к 

выходу в рейс и сдача сме-

ны другой бригаде 

Содержание  28,8 

1 Приемка, осмотр и сдача тепловоза 

Инструктаж по организации рабочего места и выполнению требований и норм охраны 

труда и промышленной безопасности.  

Освоение требований локальных и нормативных актов при приемке и сдаче тепловоза в 

основном депо или пункте оборота. Приемка, осмотр, сдача тепловоза. Проверка наличия 

инструмента, противопожарного инвентаря, сигнальных принадлежностей. Проверка 

наличия осветительных и сигнальных ламп, ламп в буферных фонарях.   Проверка тех-

нического состояния тепловоза. Проверка электрооборудования, пневматического обо-

рудования. Проверка тормозов и радиостанции.  Проверка дизельного топлива, масла, 

14,4 
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смазки, песка, обтирочных материалов.  Проверка действия автосцепки, песочной систе-

мы тепловоза. Подготовка и сдача локомотива другой бригаде. Оформление в установ-

ленном порядке,  записей о приёме и сдачи смены. 

2 Приемка, осмотр и сдача электровоза  

Инструктаж по организации рабочего места с соблюдением требований и норм по охране 

труда и промышленной безопасности.  

Освоение требований локальных и нормативных актов при приемке и сдаче электровоза 

в основном депо или пункте оборота. Приемка, осмотр, сдача электровоза. Проверка 

наличия инструмента, противопожарного инвентаря, сигнальных принадлежностей.  

Проверка наличия осветительных и сигнальных ламп, ламп в буферных фонарях. Про-

верка технического состояния электровоза. Проверка электрооборудования, пневматиче-

ского оборудования.  Проверка технического состояния тяговых двигателей и радио-

станции. Проверка наличия песка в буферах, работы песочниц. Проверка главных резер-

вуаров питательной и тормозной магистрали. Проверка отстойников, маслоотделителей. 

Проверка выхода штоков и регулировка штоков. Проверка состояния тормозных коло-

док. Подготовка и сдача локомотива другой бригаде. Оформление в установленном по-

рядке,  записей о приёме и сдачи смены. 

14,4 

Тема 14 

 Выполнение работ по 

обеспечению управления 

локомотивом и техниче-

ской эксплуатации поезда 

под руководством маши-

ниста 

Содержание  100,8 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выполнение работ помощника машиниста тепловоза по обеспечению управления 

локомотивом и технической эксплуатации поезда под руководством машиниста 

Инструктаж по организации рабочего места и выполнению требований и норм охраны 

труда и промышленной безопасности.  

Выполнение работ по обеспечению управления при выезде из депо и подходе к составу; 

перед отправлением и при отправлении поезда со станции; при следовании с поездом по 

перегону; при следовании с поездом по станции; при сцеплении локомотива с составом, 

отцепке локомотива от поезда; на различных профилях пути; при подаче вагонов в цеха 

для погрузки-выгрузки грузов, при передвижении локомотива другим локомотивом, при 

вынужденной остановке локомотива, в пути следования и при сдаче тепловоза.  Наблю-

дение за работой тепловоза. Контроль состояния рессорного подвешивания, колесных 

пар и букс.  Формирование и расформирование поездов.  Контроль   работы переносной 

50,4 
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радиостанции, ведение переговоров в пути следования по радиосвязи с выполнением 

установленного регламента переговоров. Оформление маршрута. 

Выполнение работ помощника машиниста электровоза по обеспечению управления 

локомотивом и технической эксплуатации поезда под руководством машиниста  

Инструктаж по организации рабочего места и выполнению требований и норм охраны 

труда и промышленной безопасности.  

Выполнение работ по обеспечению управления при выезде из депо и подходе к составу; 

перед отправлением и при отправлении поезда со станции; при следовании с поездом по 

перегону; при следовании с поездом по станции; при сцеплении локомотива с составом, 

отцепке локомотива от поезда; на различных профилях пути; при подаче вагонов в цеха 

для погрузки-выгрузки грузов, при передвижении локомотива другим локомотивом, при 

вынужденной остановке локомотива.  Обслуживание в пути следования и при сдаче 

электровоза. Наблюдение за сигналами и показаниями измерительных приборов. Кон-

троль   состояния рессорного подвешивания, колесных пар и букс, работы тяговых элек-

тродвигателей. Контроль в пути следования за состоянием поезда, работой электриче-

ских машин и аппаратов. Участие в осмотре электровоза во время стоянок на промежу-

точных станциях, в проверке действия тормозов согласно требованиям положений дей-

ствующей инструкции по эксплуатации тормозов подвижного состава железных дорог. 

Контроль работы переносной радиостанции и ведение переговоров в пути по радиосвязи, 

выполняя установленный регламент переговоров. Оформление маршрута. 

 

 

 

50,4 

 

Тема 15 

 Маневровые работы 

 Содержание 

1. Маневровые работы   

Инструктаж по организации рабочего места и выполнению требований и норм охраны 

труда и промышленной безопасности.  

Ознакомление с планом предстоящей маневровой работы. 

Выполнение маневровых работ, сопровождения маневрового состава, обеспечения без-

опасности движения. Выполнение маневровых работ при производстве маневров с боль-

шим составом на кривых участках железнодорожных путей, в условиях плохой видимо-

сти; при следовании с поездом (маневровым составом) локомотивом вперед, при движе-

144 
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нии по станционным путям вагонами вперед, следующего через переезд с вагонами, обо-

рудованными саморазгружающимися устройствами.   Выполнение  маневровых работ 

при производстве маневров способом одиночных толчков; при заезде маневрового локо-

мотива  на занятый вагонами путь   для отцепки или прицепки  вагонов; при заезде ма-

неврового состава на технологические пути,  пути производственных цехов, участков; 

при производстве маневров на путях, расположенных на уклонах; при производстве ма-

невровой работы, перевозке вагонов с опасными грузами; при передвижении маневрово-

го состава в местах погрузки и выгрузки; при производстве маневровой работы на путях 

с неблагоприятным профилем; при производстве маневров на главных и   приемоотпра-

вочных путях. Проверка состояния путей и положения стрелок в районе. Проверка отсут-

ствия препятствий, сигналов остановки и ограждения, своевременной и правильной под-

готовки маршрута движения. Соединение (разъединение) рукава тормозной и рабочей 

магистралей. Полное или сокращенное опробование автотормозов (совместно с машини-

стом). Проверка надежности сцепления вагонов между собой и локомотивом. Проверка 

исправности принятых к перевозке вагонов, наличия пломб, соблюдения схем погрузки и 

крепления грузов. Обеспечение сохранности груза при передвижении. 

Проверка порожних вагонов, выводимых с фронта погрузки-выгрузки, на предмет отсут-

ствия в них остатков груза. Выполнение установленных условий перевозки вагонов с не-

габаритными, опасными грузами. Осуществление кантовки саморазгружающихся ваго-

нов. Закрепление вагонов тормозными башмаками перед отцепкой и изъятие тормозных 

башмаков перед отправлением поезда или выезда с железнодорожного пути. Работа с ва-

гонами, оборудованными автосцепкой и закрепление вагонов тормозными башмаками. 

Четкая и своевременная передача команды и сигналов, касающихся маневровых пере-

движений. 

Квалификационные  

испытания  

 

 

Выполнение работ в соответствии    с  квалификационной   характеристикой по     про-

фессии: помощник машиниста тепловоза, помощник машиниста электровоза 

14.4 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ 

рабочей программы профессионального модуля ПМ.02 «Управление и техническая 

эксплуатация локомотива (по видам) под руководством машиниста» 

 

Содержание рабочей программы соответствует федеральному государственному образова-

тельному стандарту в части требований к результатам освоения основной образовательной 

программы базовой подготовки по профессии 23.01.09 «Машинист локомотива» и отрасле-

вым требованиям. 

 

 

СОГЛАСОВАНО:  

_______________________________________________________ 

(должность) 

    

  ___________________ 

 (подпись) 

____________________ 

(Ф.И.О.) 

СОГЛАСОВАНО:  

_______________________________________________________ 

(должность) 

     

  ___________________ 

 (подпись) 

____________________ 

(Ф.И.О.) 

СОГЛАСОВАНО:  

_______________________________________________________ 

(должность) 

     

  _________________ 

 (подпись) 

____________________ 

(Ф.И.О.) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

 

 

 

 

 

 

ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 

рабочей программы профессионального модуля 

ПМ.02 УПРАВЛЕНИЕ И ТЕХНИЧЕСКАЯ ЭКСПЛУАТАЦИЯ ЛОКОМОТИВА (ПО 

ВИДАМ) ПОД РУКОВОДСТВОМ МАШИНИСТА  

Профессия 23.01.09 МАШИНИСТ ЛОКОМОТИВА 

(учебный план от 23.08.2023г., приказ № 123-УЧ) 

 

В рабочую программу профессионального модуля на 20___/20___ учебный год вне-

сены следующие дополнения и изменения: 

№ 

п/п 

Компонент 

 программы 

Содержание компонента Изменения и дополнения 

1  

 

 

  

2  

 

 

  

3  

 

 

  

 

 

 

Дополнения и изменения внес___________________________________ 

Дополнения и изменения    рассмотрены и одобрены на 

заседании 

ПЦК___________________________________ 

Протокол №____ от «___» __________ 20__г, 

 

Руководитель ПЦК ________ /______________/ 

                                 (подпись)           (Ф.И.О.) 



ФК.00 

 

государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

                                    Челябинской области «Политехнический колледж» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Физическая культура 

для профессии CПО 

 

23.01.09 Машинист локомотива 
 

(программа подготовки квалифицированных рабочих и служащих) 

(на базе основного общего образования) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                Магнитогорск, 2023 г.
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения программы 

           Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии среднего профессиональ-

ного образования 23.01.09 Машинист локомотива. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной про-

граммы: раздел «Физическая культура». 

 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК1,2,4-

6,8 

У1 Использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для укреп-

ления здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей;  

У2 Применять рациональные приемы дви-

гательных функций в профессиональной 

деятельности; 

У3 Пользоваться средствами профилакти-

ки перенапряжения характерными для 

данной профессии (специальности). 

З1 Роль физической культуры в об-

щекультурном, профессиональном 

и социальном развитии человека; 

З2 Основы здорового образа жизни; 

З3 Условия профессиональной дея-

тельности и зоны риска физическо-

го здоровья для профессии (специ-

альности); 

З4 Средства профилактики перена-

пряжения. 

 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины, согласно учебному плану, 

утвержденному 23.08.2023г: 

      максимальной учебной нагрузки студента 140 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки студента 70 часов; 

практической подготовки студента 70 часов; 

самостоятельной работы студента 70 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем часов 

(всего по 

дисциплине) 

Объем 

часов 

(II к. 3 с.) 

Объем 

часов 

(II к. 4 с.) 

Объем образовательной нагрузки по учебной дисци-

плине 

140 56 84 

Всего во взаимодействии с преподавателем 70 28 42 

в том числе:    

практическая подготовка 70 28 42 

теоретические занятия 2 2  

лабораторные занятия - - - 

практические занятия 64 24 40 

контрольные работы - - - 

Самостоятельная работа студента (всего) 70 28 42 

в том числе:    

  виды самостоятельной работы: ежедневные упражне-

ния физкультурно-оздоровительного характера¸ 2 часа 

еженедельно в форме занятий в спортивных клубах, 

секциях, группах общей физической подготовки, разра-

ботка рекомендаций, конспектов, ведение дневника са-

моконтроля индивидуальной физкультурно-

оздоровительной деятельности 

70 28 42 

Промежуточная аттестация в форме зачета 2 2  

Промежуточная аттестация в форме дифференциро-

ванного зачета 

2  2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоя-

тельная работа студентов 

Объем 

часов 

Осваива-

емые 

элементы 

компе-

тенций 

1 2 3 4 

2 курс 3 семестр 

Раздел 1 

Профессионально-

прикладная 

физическая 

подготовка. 

   

  

 

 

140  

Тема 1.1 

Профилактика 

профессиональных 

заболеваний 

средствами и 

методами 

физического 

воспитания 

Содержание учебного материала 2 

Основы здорового образа жизни. Физическая культура личности человека. ВФСК «ГТО». 2  

Практические занятия 24 ОК1,2,4-

6,8 

ПП4 

ОК1,2,4-

6,8 

ПП24 

 

 

Практическое занятие №1 Совершенствование профессионально значимых физических качеств:  

• выносливость (бег различной интенсивности до 30–40 мин., круговая тренировка); 

• сила (упражнения с гантелями, атлетическая гимнастика, силовая аэробика). 

Практическое занятие №2  Развитие физических качеств с использованием элементов спортив-

ных игр: 

• футбол: ведение, удары, остановка, отбор, перехват, вбрасывание мяча, отработка финтов, 

правила игры, судейство и т.д. 

• баскетбол: ведение, ловля, передача мяча, броски мяча в кольцо одной и двумя руками ( с места, 

в движении), правила игры, судейство и т.д. 

4 

 

 

20 

 

 

 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа студентов 

Ежедневно упражнения физкультурно-оздоровительного характера. Еженедельно 2 часа в форме 

занятий в спортивных клубах, секциях, группах общей физической подготовки. 

Изучение специальной литературы и кратное конспектирование по темам: 

- Физическая культура в профессиональном развитии человека. 

- Культурно-оздоровительная производственная гимнастика. 

- Индивидуально подобранные комплексы оздоровительной гимнастики. 

- Комплекс упражнений для коррекции отстающих групп мышц. 

- Признаки утомления и переутомления, меры по их предупреждению. 

28 
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Промежуточная аттестация в форме зачета 2 

 Всего за 3 семестр 56 

2 курс 4 семестр 

Тема 1.2 

Диагностика 

функционального 

состояния 

организма при 

регулярных 

занятиях 

физическими 

упражнениями 

Содержание учебного материала  

Практические занятия  ОК1,2,4-

6,8 

ПП10 

 

ПП8 

 

 

ПП14 

 

 

 

ПП10 

Практическое занятие №3  Развитие физических качеств с использованием элементов спортив-

ных игр: волейбол: подачи, передачи, прием мяча, нападающий удар, блокирование, правила игры, 

судейство и т.д. 

10 

Практическое занятие №4 Развитие профессионально значимых двигательных умений:  упраж-

нения для укрепления мышц спины и плечевого пояса; упражнения для укрепления групп мышц 

верхних и нижних конечностей; упражнения для укрепления мышц брюшного пресса; 

гимнастические упражнения для улучшения работоспособности и снятия общего утомления 

8 

Практическое занятие №5 Совершенствование скоростно-силовых качеств с использованием 

элементов легкой атлетики: специальные беговые упражнения; бег с изменением направления и 

скорости; по сигналу и самостоятельно; бег на короткие, средние, длинные дистанции; бег по 

прямой и виражу.  

14 

Практическое занятие №6 Развитие общей выносливости с использованием элементов 

кроссовой подготовки: групповой старт и бег; бег по пересеченной местности; бег в гору и с 

горы; бег с преодолением естественных препятствий; кросс 3 км. 

8 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа студентов 

Ежедневно упражнения физкультурно-оздоровительного характера. Еженедельно 2 часа в форме 

занятий в спортивных клубах, секциях, группах общей физической подготовки. 

Изучение специальной литературы и кратное конспектирование по темам: 

- профессиональные заболевания машиниста локомотива, их профилактика; 

- физическая культура как профилактическое средство против травм; 

- влияние физкультурно-оздоровительной деятельности на достижение жизненных и професси-

ональных целей. 

- Совершенствование физических качеств, значимых для профессии машиниста локомотива. 

- Методика и техника самомассажа. 

- Составление и демонстрация упражнений для улучшения координации движений. 

Ведение дневника самоконтроля индивидуальной физкультурно-оздоровительной деятельности. 

Врачебный контроль, его содержание. 

42 

 Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта 2 

 Всего за 4 семестр 84 

 Всего по дисциплине 140 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. минимальное материально-техническое обеспечение 

 

реализация программы дисциплины осуществляется  в спортивном комплексе, который 

включает в себя спортивный зал, открытый стадион широкого профиля. 

 

Оборудование спортивного зала:  

 гимнастическая стенка; 

 канат для перетягивания 12 м; 

 страховочные маты; 

 перекладина гимнастическая универсальная; 

 гири, гантели, штанги; 

 гимнастические коврики; 

 футбольные ворота, сетки;  

 волейбольные стойки, сетка;  

 баскетбольные кольца, сетки;  

 мячи волейбольные, баскетбольные, футбольные; 

 лыжный инвентарь (лыжи, лыжные палки, лыжные ботинки и т.д.) 

Технические средства обучения:  

 компьютер, CD-проигрыватель, мультимедийный проектор.  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Бишаева А. А. Физическая культура [Текст]: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / А. А. Бишаева. - М.: Академия, 2017. - 320 с.                 

2. Кузнецов В. С. Физическая культура: учебник / В. С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий.-3-е 

изд., испр. – Москва: Кнорус, 2021. – 256с. – (Среднее профессиональное образование). – 

ISBN 978-5-406-08271-3 

 

3.2.2 Дополнительные печатные издания 

1. Виленский, М. Я. Физическая культура и здоровый образ жизни студента [Текст]: учеб. 

пособие для студентов вузов / М. Я. Виленский. - 2-е изд., стер. - М.: КНОРУС, 2012. - 240 с.                                                        

2. Петров, П.К. Информационные технологии в физической культуре и спорте[Текст]: учеб. 

пособие для студ. учреждений высш. образования / П.К. Петров.- 4-е изд., стер.-М: Акаде-

мия, 2014.-288 с.     

 

3.2.3. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Физическая культура студентов специального учебного отделения / Л. Н. Гелецкая. - 

Красноярск: Сибирский федеральный университет, 2014. - 220 с. - ISBN 978-5-7638-2997-6. 

http://znanium.com/go.php?id=511522 

2. Физическая культура (СПО) / Виленский М.Я., Горшков А.Г. - Москва :КноРус, 2015. 214. 

- ISBN 978-5-406-04313-4. http://www.book.ru/book/916506 

3. Физическая культура (СПО) / Кузнецов В.С., Колодницкий Г.А. - Москва :КноРус, 2016. - 

256. - ISBN 978-5-406-04754-5. URL: http://www.book.ru/book/918488 

 

 

http://znanium.com/go.php?id=511522
http://www.book.ru/book/916506
http://www.book.ru/book/918488
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины, осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, а также выполнения студентам индивидуальных 

заданий. 

 

Результаты обучения (освоенные 

умения,  усвоенные знания) 

Формы и методы контроля  

и оценки результатов обучения  

Умения:   

- использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей. 

Текущий контроль: 

- оценка выполнения заданий на практических 

занятиях № 1- 6. 

- оценка выполнения результатов самостоятель-

ной внеаудиторной работы № 1, 3, 5. 

Знания:   

- роли физической культуры в об-

щекультурном, профессиональном 

и социальном развитии человека. 

Текущий контроль: 

- оценка выполнения заданий на практических 

занятиях № 1- 6. 

- оценка выполнения результатов самостоятель-

ной внеаудиторной работы № 2, 4, 6. 

- основ здорового образа жизни. 

Текущий контроль: 

- оценка выполнения заданий на практических 

занятиях № 1- 6. 

- оценка выполнения результатов самостоятель-

ной внеаудиторной работы № 1- 6. 

 

Итоговый контроль:  

- зачет (3 семестр) 

- дифференцированный зачет (4 семестр) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Дополнения и изменения рассмотрены и одобрены 

 на заседании предметной (цикловой) комиссии 

_________________________________________ 

Протокол №____ от «___» __________ 20__г. 

 

Руководитель ПЦК ________ _________________ 

                                 (подпись)          (Ф.И.О.) 

 

 

 

 

ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ (ОБНОВЛЕНИЯ) 

рабочей программы учебной дисциплины  

 

 

ФК. 00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

для профессии 

 

23.01.09 Машинист локомотива 

(программа подготовки квалифицированных рабочих и служащих) 

(на базе основного общего образования) 

 (учебный план утв. 23.08.2023 приказ № 123-УЧ) 

 

В рабочую программу профессионального модуля на 20__/20__ учебный год внесены сле-

дующие дополнения и изменения: 

 

№ 

п/п 

Компонент 

программы 
Содержание компонента Изменения и дополнения 

1  

 

  

2  

 

  

3  

 

  

4 

 

   

 

Дополнения и изменения внес_________________     __________________ 

                                                            (подпись)                           (Ф.И.О.) 
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